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Санкции и барьеры - 
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г. Военкомы предоставят призывникам-2023 особую госуслугу. 

Но депутаты предупреждают: оповещения, 
которые рассылают в электронном виде, 

не являются повестками 
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Читайте и комментируйте статьи 

на сайте Habinfo.ru

31 марта парламентарии среди 
прочих рассматривали вопрос 
о передаче МПС «Южная» из 
муниципальной собственности 
Хабаровска в госсобственность 
Хабаровского края. Цена вопроса 
– 700 млн бюджетных рублей, так 
в 2017 году оценивали в мэрии 
стоимость новенькой станции. 
Но объект тогда так и не запу-
стили на полную мощность, сле-
дующую пятилетку МПС просто 
числилась на балансе города. По 
словам экспертов, расходы на 
содержание, около 500 тыс. руб. в 
год, ложились убытком на казну.

Мусороперегрузочные стан-
ции – это технический комплекс, 
где отходы прессуют в специ-
альные брикеты. Они экономят 
место в мусоровозах в десяток раз 
и занимают гораздо меньше места 
на полигонах ТБО. В Хабаровске 
таких МПС было две: «Южная» 
и «Северная».

***
– Скажите, мы правильно 

понимаем, что сейчас рассма-

тривается вопрос по передаче 
собственности Хабаровска в кра-
евое ведение с последующей пе-
редачей этой организации уже в 
«Автотранс ДВ»? Это коммерче-
ская организация, главной целью 
которой является извлечение 
прибыли. Почему мы передаем 
просто так объект стоимостью 
700 миллионов рублей? Нам 
обещают снизить тарифы. А где 
гарантия, когда и на сколько? По-
ка они только растут! С приходом 
нового регионального оператора 
они увеличились с 600 до 840 
рублей за кубометр, – выступил 
депутат Михаил Сидоров.

В ответ министр ЖКХ края 
Анжелика Миронова объясни-
ла: такое предприятие не может 
находиться в собственности 
города – в связи с требованиями 
федерального законодательства. 
После вступления в силу закона 
о регоператорах полномочия по 
обращению с отходами теперь у 
правительства региона. А еще, по 
словам Мироновой, чтобы МПС 
работала эффективно – объекту 

нужна модернизация. Для этого 
потребуется около миллиарда 
рублей, таких денег в бюджете 
Хабаровска нет. Нет их и в кра-
евой казне, но в правительстве 
региона рассчитывают привлечь 
федеральные средства.

– Сегодня МПС по доку-
ментам может перерабатывать 
всего 50 тысяч тонн ТКО в год, 
в реальности около шести тысяч 
тонн, а наша потребность – 195 
тысяч в год. Мы в любом случае 
должны расширять объект, и 
федеральный центр готов дать 
средства краю, а не местному 
самоуправлению, – аргумен-
тировала министр. – Благода-
ря передаче МПС в краевую 
собственность и заключению 
концессионного соглашения, 
федеральное правительство 
сможет выделить до 95% от 
стоимости затрат на расширение 
и модернизацию предприятия. 
Благодаря этому тарифы для 
населения не вырастут, а могут 
даже снизиться.

Еще один мироновский аргу-
мент – объект для работы с отхо-
дами краю все равно пришлось 
бы строить. Ведь надо выполнять 
обязательства в рамках нацпро-
екта «Экология», согласно кото-
рому уровень обработки ТКО в 
крае должен достичь 100% уже к 
2024 году. Строительство МПС с 
нуля легло бы на плечи бюджета, 

а значит, тоже сказалось бы на 
конечном тарифе для населения.

– Почем бы городу не продать 
эту станцию краю или сдать ее в 
аренду? Почему мы отдаем такой 
дорогостоящий объект просто 
так? – все же настаивал Михаил 
Сидоров.

Четкого ответа не последо-
вало, но в качестве аргумента 
министр ЖКХ привела суммы, 
которые край тратит на развитие 
Хабаровска: на благоустройство 
дворов, на ремонты дорог, на рас-
селение жителей из аварийных 
домов, привлекаются инвесторы 
для строительства соцобъектов. 
Всего, по подсчетам Анжелики 
Мироновой, край помог своей 
столице за последние три года на 
сумму свыше пяти миллиардов 
рублей.

***
Однако депутат Наталья Жи-

рякова предложила передать 
краю только недвижимое иму-

щество, а вот все оборудование 
МПС все ж оставить в городской 
собственности.

– Там небольшое админи-
стративное задание, на 300 млн 
рублей. Оно оборудовано со-
временной оргтехникой, стоят 
диваны, шкафы и компьютеры, 
общей стоимостью на несколько 
десятков миллионов. Скоро мы 
будем изыскивать средства для 
школ. А тут оно все есть! Предла-
гаю имущество оставить городу, 
– внесла предложение депутат.

Но и такой вариант, кроме 
Сидорова и Жиряковой, под-
держали всего трое их коллег. В 
итоге из 25 народных избранни-
ков 20 проголосовали за пере-
дачу МПС «Южная» в краевую 
собственность. 

Получается, теперь хабаров-
чане «должны» региону лишь 
4 млрд рублей? Ждем новых 
интересных «подарков»... 

Екатерина Подпенко
Продолжение темы на стр. 7
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ПЕРСПЕКТИВА 

Местным производителям в крае дадут «зелёный свет»?

В фойе Дома приемов 
местные производители 
продемонстрировали об-
разцы своей продукции. 
Фото пресс-службы 
Минсельхоза края

Порядка 1700 наименований са-
мой разной продукции сегодня 
производят в Хабаровском крае. 
Чтобы она попадала на полки 
магазинов без особых проблем 
и покупатель мог приобрести ее 
не по завышенным ценам, прави-
тельство края намерено контроли-
ровать процесс взаимодействия 
производителей и торговых сетей. 
Именно поэтому недавно в Хаба-
ровске прошла встреча между 
ретейлерами-сетевиками, компа-
ниями, которые производят свою 
продукцию на территории края, а 
также представителями краевого 
сельхозфонда. 
Не секрет, что небольшим компаниям, 
которые производят продукты питания, 
сложно зайти в торговые сети. Нужен 
собственный бренд, красивая упаковка, 
и определенный объем товаров, кото-
рые они будут поставлять. В регионе не 
так давно запустили проект «Выбирай 
свое», который помогает продвинуть 
местных производителей на полках 
магазинов. Но этого недостаточно, 
считают в правительстве края. По-
этому и прошла подобная встреча, 
результатом которой стало важное 
соглашение, которое должно помочь 
в реализации местных товаров. 

Действовать трехсторонний доку-
мент должен два года. 

– Иногда конечная цена сильно 
завышена, и не потому, что так 

сказал производитель, а из-за торговых 
надбавок. Если закупочная, оптовая цена 
очень сильно отличается от конечной, то 
эти вещи должны регулироваться, – счи-
тает Дарий Тюрин, зампред правитель-
ства края по природным ресурсам и сель-
скому хозяйству. – Задача государства 
– не допускать резкого роста стоимости 
для конечного потребителя. Люди не 
должны переплачивать за товар местного 
производства!

***
– Проблемы, думаю, в первую очередь, с 
коммуникацией, с умением себя выгодно 
подать и договориться, – объясняет, в 
свою очередь, Алексей Андрусенко, генди-
ректор Ассоциации предприятий пищевой, 
перерабатывающей промышленности и 

сельского хозяйства. – И такие встре-
чи между торговыми сетями и при 
поддержке правительства очень по-

могают нам найти общий язык. Произво-
дители хотят попасть на полки в крупные 
торговые сети, такие как «Реми», «Пятероч-
ка», «Винлаб». Зайти в сеть уже хорошо, 
еще лучше, когда нам выделяют хорошие 
полки – на уровне глаз, например, а не 
задвинут товар куда-то верх или не спрячут 
внизу. Это может добавить к выручке до 
30%. Иногда ретейлеру мешает взять про-
изводителя не та упаковка, или, скажем, 
граммовка товара слишком велика, неу-
добна. Об этом тоже надо разговаривать и 
договариваться.

В сельхозкооперативе «Краснореченское» 
уже больше пяти лет развивают молочное 
животноводство. Недавно запустили свой 
мясной цех, где делают пельмени и другие 
полуфабрикаты. Продукцию реализуют в 
собственной торговой точке на базе КФХ, в 
сети «Хоту-Аз» и других магазинах. Говорят, 
что готовы попробовать себя и в «Пятероч-
ке», конкуренции не боятся.

– Мы когда зашли в «НК Сити» несколько 
лет назад, сначала поставляли не боль-
ше пяти бутылок молока в день, – гово-
рит мне Юлия Лопатина, председатель 

КФХ «Краснореченское». – А теперь и 
по 50 заказывают! Здесь, главное, не 
снижать планку, делать, как и в первый 
день производства, на совесть, и тогда 
покупатели распробуют и никуда от тебя 
не уйдут!

***
На встрече с торговыми сетями произво-
дители представили свой постоянный ас-
сортимент и новинки, которые выпустили в 
прошлом году. У компании «Лесные продук-
ты», например, это витаминизированные 
сиропы, а у племптицезавода «Хабаров-
ский» – жидкий меланж в герметичной упа-
ковке. Это, фактически, то же яйцо, только 
уже без скорлупы. Новую линию запустили 
в марте.

А компания «Густоfamily» продемонстриро-
вала новинку – мармелад из пива «IPA». В 
линейке местного производителя из села 
Матвеевка десятки видов джемов, варе-
нья, конфитюра как из экзотических фрук-
тов и ягод, так и из местных эндемиков.

– Мы работаем совместно с наукой, – рас-
сказала Дарья Лиманова, бренд-менеджер 
компании. – Сотрудничаем с академией 
экономики и права, они нам помогли раз-
работать рецепт на основе березового 
сока и лимонника. Совсем скоро запустим 
в производство новый цех, еще расширим 
линейку продукции!

Что ж, хочется верить, что новое соглаше-
ние придаст новый импульс работе мест-
ных производителей и торговых сетей.

Мария Полякова

 
Задача государства – 
не допускать резкого 

роста стоимости для конечно-
го потребителя. Люди не долж-
ны переплачивать за товар 
местного производства!» – 
полагает Дарий Тюрин.

Мусора мы производим много, а вот с переработкой пока дела идут туго... 
Фото автора

Отходы – в "подарок" 
Городскую станцию по переработке 
мусора передали краю
Мусороперегрузочную станцию «Южная» депутаты ха-
баровской гордумы передали краевому правительству. 
Безвозмездно, большинством голосов. Об этом решении 
спорили почти год – ряд избранников были против таких 
дорогих бюджетных «подарков». При этом спор на внео-
чередном заседании гордумы также шел о тарифах на 
вывоз ТБО: изменятся ли они наконец в пользу горожан? 
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Шпон, фанера 
и карандаши
Современный 
лесоперерабатывающий центр 
запустят в крае

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ 

АО «Почта России», 131000, г. Москва, Варшавское ш., 37 ОГРН 1197746000000 Реклама
Вы можете выбрать подходящий способ получения подписных 
изданий.

Почта России открыла подписку на более чем 
6000 изданий на второе полугодие 2023 года. 
В собственном подписном каталоге Почты – обществен-

но-политические, развлекательные и узкоспециа-
лизированные газеты и журналы, в том числе на на-
циональных языках народов России. Клиенты могут 
оформить и оплатить подписку на сайте компании в 
разделе «Подписка онлайн», в мобильном приложе-
нии, в любом почтовом отделении и на дому с помо-
щью почтальона. 

Издания в электронном каталоге на сайте и в при-
ложении можно искать как по названию, так и по 

подписному индексу или издателю. Там есть воз-
можность сортировки по категориям, читательским 
предпочтениям, темам, алфавиту и популярности. 
Клиент может выбрать подходящий способ получе-
ния подписных изданий: домой в почтовый ящик, 
в абонементный ящик в почтовом отделении или у 
оператора. 

Кроме того, клиенты Почты России могут оформить 
благотворительную подписку на периодические 
издания в адрес социальных учреждений в разделе 
федеральной программы «Дерево добра» или любом 
почтовом отделении.

Пресс-служба АО «Почта России»

Почта России запустила подписную кампанию 

Здесь появится новый цех. 

«Мы не видим смысла 
брать на работу ми-
грантов, тратить на них 
силы и деньги. Нужно, 
чтобы наши ребята 
приходили, обучались, 
зарабатывали, чтобы 
они не уезжали из рай-
она в город, они нужны 
здесь, на селе!»

Мы уже рассказывали 
про проект по деревообра-
ботке предприятия «Тум-
нинский прииск», кото-
рый Минпромторг России 
признал приоритетным в 
2020 году, его поддержали 
и краевые власти. Пред-
приниматель уже вложил 
в производство больше 500 
миллионов рублей, а до 
2024-го сумма инвестиций 
дойдет до миллиарда. В год 
здесь производят 25 тысяч 
кубометров лущеного шпо-
на и порядка 70 тысяч ку-
бометров пиломатериалов. 

И вот мы в гостях у ру-
ководства завода, растуще-
го прямо на глазах.

***
Первые цеха в районе 

имени Лазо, под Переяс-
лавкой, открыли в 2021 
году. Сейчас на производ-
стве пиломатериалов и 
лущеного шпона, который 
идет на изготовление ме-
бели и ламината, занято 
уже около 60 человек. К 
2024 году производитель 
планирует увеличить чис-
ленность кадров до 315 
сотрудников. Обещают, что 
в первую очередь на работу 
будут приглашать местных 
жителей. Для сотрудников 
уже строится общежитие.

– Мы не видим смысла 
брать на работу мигрантов, 

тратить на них силы и день-
ги, — говорит гендиректор 
компании «Тумнинский 
прииск» Руслан Доброде-
ев. – Нужно, чтобы наши 
ребята приходили, обуча-
лись, зарабатывали, чтобы 
они не уезжали из района в 
город, они нужны здесь, на 
селе. Работы хватит всем, 
нужно только не лениться! 

***
Тем временем пресса 

ходит по цехам, в которых 
как раз совсем не ленятся. 
Видим, как распиливают 
на доски ели, лиственницы 
и сосны. 

Оборудование здесь це-
ликом российское. Пред-
приниматель объясняет: 
наши распилочные станки 
хорошо себя зарекомендо-

вали, да и запчасти на них, 
в случае поломки, можно 
легко заказать и привезти. 
В соседнем цехе под нож 
пускают липу и вязы. Из 
них тоже выйдут отличные 
пиломатериалы, которые 
отправятся на стройки 
России и зарубежья. 

– Липа мягкая, идет на 
заготовки для каранда-
шей, – продолжает объяс-
нения Руслан Добродеев. 
– Еще ее «распускаем» на 
шпон, который потом идет 
на изготовление ламината 
и мебели. Посмотрите, как 
аккуратно раскручивает 
заготовку станок – не по-
веришь, что это древесина, 
очень похоже на бумагу! 
Листы шпона толщиной 
всего 0,2-0,3 миллиметра. 
Мы их обрезаем, сушим, 
прессуем, и отправляем на 
экспорт, в Китай. К сожа-
лению, пока у нас тут нет 
фабрик, которые могли 
бы закупать наше сырье и 
производить из него две-
ри, напольное покрытие, 
паркет и мебель, но мы 
очень надеемся, что такой 

завод в скором времени 
появится.

***
Сейчас в разгаре строи-

тельство еще одного цеха 
– фанерного. До конца года 
хотят закупить станки и за-
пустить производство. Для 
этого подали заявку на 100 
миллионов рублей в ФРП. 
В планах также изготовле-
ние топливных пеллет и 
арболитовых блоков для 
строительства домов.

– В прошлом году мы 
подали заявку в министер-
ство промышленности края 
на включение нас в список 
резидентов ТОР, – говорит 

Руслан Добродеев. – В кон-
це мая, надеемся, уже полу-
чим положительный ответ. 
Статус резидента нам даст 
помощь: будут снижены 
налоги, даже вплоть до 
того, что на электроснабже-
ние там сниженный тариф, 
для строительства, для на-
шего развития это большое 
подспорье.

***
В региональном мини-

стерстве экономического 
развития говорят, что для 
Хабаровского края важен 
каждый инвестпроект, по-
тому что всегда есть шанс, 
что маленькое предприя-
тие вырастет до промыш-
ленного гиганта. И отме-
чают, что проект компании 
«Тумнинский прииск» на 
особом счету.

– Пик развития пред-
приятия пришелся на 
самый непредсказуемый 
период именно санкци-
онного давления на стра-
ну, – говорит Валентина 
Филоненко, и.о. первого 
замминистра экономи-
ческого развития края. 
– Это предприятие ори-
ентировано на поставки 

оборудования для лесо-
пиления от отечествен-
ных производителей и 
на текущий момент на-
реканий к работе этого 
оборудования нет. И мы 
видим, что у проекта дей-
ствительно есть перспек-
тивы. Потому что сегодня 
помимо того, что откры-
вается китайский рынок, 
начинают развиваться и 
там варианты проектов по 
развитию строительства, 
для которых потребуется, 
в том числе, продукция и 
нашего лесопромышлен-
ного комплекса.

При векторе развития 
глубокой переработки 
древесины, который взят 
сегодня в Хабаровском 
крае, возможно, что на 
территории региона нач-
нут работу и мебельные 
компании, подчеркнула 
Валентина Филоненко, 
а также предприятие по 
производству цветных 
карандашей.

Мария Полякова
Фото пресс-службы 

министерства 
экономического 

развития края

Листы шпона толщиной всего 0,2-0,3 миллиметра 
отправляют отсюда на экспорт, в Китай.

Запрет на вывоз из страны необработанной 
древесины вступил в силу в начале прошлого 
года. Предприятиям, которые раньше экспор-
тировали «кругляк» в Китай, предложили зара-
батывать на его обработке. Например, «Тум-
нинский прииск» инвестирует в такой проект 
миллиард рублей. Тем более, что сегодня госу-
дарство поддерживает такие лесопромышлен-
ные компании. 

Проект компании 
«Тумнинский прииск» 
получил поддержку 
краевого прави-
тельства, которое 
заинтересовано в соз-
дании производств, 
нацеленных на выпуск 
стройматериалов в 
регионе. В год здесь 
производят 25 тысяч 
кубометров лущеного 
шпона и порядка 
70 тысяч кубометров 
пиломатериалов.

Производство пиломатериалов, лущеного шпона, 
фанеры, арболитовых блоков и топливных гранул 
мощностью более 200 тысяч кубометров стартует в 
конце 2024 года. До этого срока инвестор собирается 
построить цеха для глубокой переработки древесины, 
сушильные камеры и другие объекты деревоперера-
батывающей инфраструктуры, установит технологиче-
ское оборудование. 
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Авторские конструкто-
ры для профориентации 
«ПрофиBOX» поступают в 
школы региона. Говорят, 
что новая разработка кра-
евого института развития 
образования не имеет 
аналогов в стране! Этот 
учебно-методический ком-
плекс работает в рамках 
регионального проекта 
«Учись и работай в Хаба-
ровском крае». А главное 
работает, что называется, 
играючи – школьникам 
такие уроки нравятся, да 
и журналистов из класса 
было не вытащить! 

У каждой профессии – свои 
навыки, свои секреты и техно-
логии, однако как понять – кому 
подойдет навык столяра, а кому, 
к примеру, педагога? И сделать 
этот выбор, не мучаясь порой 
всю свою жизнь, а сравнительно 
легко, быстро и точно? Об этом 
и многом другом пришлось за-
думаться недавно хабаровским 
школьникам на уроке по профо-
риентации. Благо, помогают им 
в этом интересные и необычные 
карточные игры, которые вхо-
дят в состав так называемых 
«профибоксов».

И сегодня уже более 25 школ 
Хабаровска успешно применяют 
эту технологию в своей работе.

– Идея «Профибокса» воз-
никла, потому что хотелось раз-
решить кадровые проблемы для 
экономики нашего края. Ведь, не 
секрет, сегодня идет серьезный 
отток наших молодых кадров с 
территории Дальнего Востока. 
Почему? Потому что ребята 
не имеют даже представления 
о том, какие образовательные 
учреждения действуют на терри-
тории Хабаровского края, какие 
профессии, специальности они 
могут получить, – полагает На-
талья Берман, старший методист 
профориентационного отдела 
краевого института развития 
образования. – Школьникам 
нужна красивая картинка, ко-
торую они бы увидели и могли 
сделать выбор!

***
По словам эксперта, сотня пер-

вых «профибоксов» выпустили в 
апреле прошлого года. Примерно 
80 получили школы края, свыше 
25, повторимся, досталось сто-
лице региона. И с начала этого 
учебного года педагоги начали 
применять их в своей работе. 
Методика «Профибокса» дает 
возможность образовательному 
учреждению выстроить хорошую 

профориентационную систему 
по самоопределению учащихся. 
А у школьников появляется 
возможность провести некое 
самотестирование и попытаться 
понять, куда двигаться дальше? 

И мы увидели, как это рабо-
тает в школе № 19. По словам 
Елены Добровольской, замди-
ректора школы по учебно-вос-
питательной работе, ученики так 
знакомятся не только с профес-
сиями и учебными заведениями, 
но и по указанным ссылкам могут 
пройти на сайт этих вузов, а там 
пройти онлайн-экскурсию или 
посмотреть видеолекцию. 

В этой заветной коробке есть, 
скажем, рабочие тетради для уче-
ников, три профориентационные 
игры, справочники для абиту-
риентов, сборники «Профнави-
гатор-2021» и «Профнавигатор 
равных возможностей–2021», 
в котором есть профессии, ко-

торые могут заинтересовать и 
освоить люди с ограниченными 
возможностями, показывает нам 
Добровольская.

***
Между тем, практическое 

занятие у старшеклассников 
проходило по принципу «кару-

сели». Что это значит? Ребята 
делились на три группы и по 
очереди играли как раз в одну из 
трех игр – «Будь на чеку», «Твой 
ход» и «Контакт». На каждую 
игру давалось по 10 минут. 

Так, «Будь на чеку» очень 
похожа на популярную ролевую 
игру «Мафия», правила пример-
но такие же, только «мирные 
жители» здесь в ходе обсуждения 
своей нужности рассказывают 
не о своем персонаже, а о его 
профессии.

А вот «Контакт» – игра, напо-
минающая «крокодила». Ребята 
вытягивали одну из карточек – 
«объясни», «нарисуй», «покажи» 
и выполняли задание. На об-
ратной стороне карты написана 
черта характера или профессия. 

Задача участника – объяснить 
загаданное слово так, чтобы его 
угадали остальные. Кто-то бы-
стро рисовал маркером, другой 
объяснял словами, а кто-то, как 
актер, использовал мимику и 
жесты.

Игра «Твой ход» уже глубже 
помогает разобраться в мире 
профессий. Сперва школьники 
вытягивают зеленую карточку 
«нарисуй» с названием профес-
сии и оказывались на стартовой 
позиции.

– Участники «ходят» и выби-
рают профессию. В зависимости 
от цвета клеточки они вытягива-
ют одну из трех карт, – азартно 
объясняет мне девятиклассница 
Ольга Труханова. – Оранжевая 
означает объяснение своей груп-
пе качества, которое написано на 
карточке. Синяя говорит о том, 
что надо привязать какую-то 
деятельность и вещь к их про-
фессии. Есть клетки, где надо 
связать одну работу с другим 
видом деятельности. Например, 
как необходимость получения 
IT-навыков программирования 
нужна администратору в отеле?

***
В финале урока школьники 

охотно рассказывали о понра-
вившихся играх, объясняли, чем 
полезна и важна та или иная 
профессия или навык. Я даже 
немного позавидовала им, нам 
бы такой «ПрофиBOX» в работе 
тоже очень пригодился. Ведь 
интерактивный формат любого 
учит осознанно принимать ре-
шения и работать в команде, раз-
вивает творческое, нешаблонное 
мышление.

– Выбор профессий сегодня 
очень велик, поэтому высок шанс 
запутаться и пропустить актуаль-
ные направления. Преимущество 
«Профибокса» – систематизация 
профориентационных техноло-
гий. Каждый школьник сможет 
выявить сильные стороны, осво-
ить наиболее значимые компе-
тенции, – уверены в Минобрна-
уки края. – К следующему учеб-
ному году выйдет новая версия 
этого учебного комплекса. В него 
добавят блок про предпринима-
тельство и самозанятость, так что 
ребятам будет еще интереснее! 

Ксения Файзулина
Фото автора

МЕЖДУ ТЕМ 

ТРУДОВЫЕ НАВЫКИ ПОМОГУТ ОСВОИТЬ КАЖДОМУ 
Центры профессиональных компетенций будут открыты в этом году благодаря реализации нацпроекта «Об-

разование» в четырех краевых коррекционных учреждениях. Так, воспитанники школ-интернатов № 3 и 
№ 4, краевых школ № 1 и № 4 смогут получить трудовые навыки, которые помогут им в будущем. На эти 
цели из федерального и краевого бюджетов выделено более 29 млн рублей. 

Центр профессиональных компетенций – это учебные кабинеты и мастерские с современным и безо-
пасным оборудованием. Согласно выбранному профилю дети могут изучать основы слесарного и сто-
лярного дела, выполнять строительные и ремонтные работы, и в результате – освоить востребованную 
профессию. 

В таком центре будут заниматься не только ученики школы, в которой открыт центр, но и дети с ограни-
ченными возможностями здоровья из других образовательных организаций. Это возможно благодаря 
использованию дистанционных образовательных технологий и сетевого взаимодействия, отметили в 
министерстве образования и науки Хабаровского края. 

Напомним, в крае уже открыто семь таких центров в разных районах региона. Особой популярностью 
в них пользуются кабинеты сельскохозяйственного профиля. В специальных гидропонных установках и 
портативных теплицах воспитанники коррекционных учреждений получают навыки рабочего зеленого 
хозяйства.

Валерий Лапин

Играючи стать 
программистом
Хабаровские школьники погружаются  
в профессию по новой методике

 В большом разнообразии профессий легко запу-
таться и пропустить действительно актуальные 

направления. Преимущество комплекса «Профи-
бокс» – систематизация инновационных профори-
ентационных технологий. Благодаря чему каждый 
школьник сможет выявить свои сильные стороны, 
освоить наиболее значимые компетенции. Более 
80 школ края уже получили учебный комплекс. К 
следующему учебному году выйдет новая версия 
коробочного решения. В него добавят блок про пред-
принимательство и самозанятость», – сообщили в 
министерстве образования и у науки края.

«Профибокс», авторский конструктор для профо-
риентации учеников 8-9 классов, используется в 
рамках регионального проекта «Учись и работай 
в Хабаровском крае». Уникальные методики и ин-
терактивные занятия с игровой техникой помогут 
школьникам узнать больше об актуальных профес-
сиях региона и учреждениях, где на них можно оту-
читься, а также сделать важный жизненный выбор.

Как работает новая методика, мы увидели в школе № 19. 

Методический материал для новой 
краевой разработки.
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147 тысяч ждут в строю 
Военкомы предоставят призывникам особую госуслугу

В ходе весеннего призыва-2022 на военную службу, по данным ВВО, было направлено более 650 жителей Хаба-
ровска. Сколько призовут сейчас? Фото khabkrai.ru
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СТАТИСТИКА 

Сколько призовут россиян и дальневосточников 

В ходе начавшейся в Рос-
сии 1 апреля весенней 
призывной кампании на 
военную службу по указу 
президента Владимира 
Путина предстоит набрать 
рекордное за последние 
семь лет количество при-
зывников – 147 тысяч. 
Эксперты объясняют это 
ранее принятым решени-
ем президента увеличить 
численность армии до 1,5 
млн человек. Если задачи 
призыва будут выполнены 
и осенью 2023 года, коли-
чество контрактников и 
мобилизованных резерви-
стов в Вооруженных силах 
(ВС) составит более 1,2 
млн человек. Часть бое-
вых ресурсов может быть 
задействована в СВО.

Представитель Главного орга-
низационно-мобилизационного 
управления (ГОМУ) Генштаба 
ВС РФ Владимир Цимлянский 
заявил: «Ни один военнослужа-
щий по призыву не будет направ-
лен в зону специальной военной 
операции».

Он также заверил, что «в пла-
нах Генерального штаба нет вто-
рой волны мобилизации. Тех, кто 
уже призван на военную службу, 
а также граждан, добровольно 
изъявивших желание участво-
вать в операции, вполне хватает 
для выполнения возложенных 
задач».

При этом набор в армию до-
бровольцев «в тесном взаимо-
действии с органами государ-
ственной власти субъектов РФ» 
продолжается. Для этого, по 
данным ГОМУ, «была расширена 
сеть пунктов отбора на контракт 

и было увеличено количество ин-
структоров для работы с канди-
датами». Для того чтобы довести 
численность армии до требуемых 
1,5 млн человек, предстоит на-
брать по контракту еще около 200 
тысяч добровольцев. И в отличие 
от Украины, где численность 
армии повышают за счет моби-
лизации, в России подписать до-
бровольный контракт на военную 
службу желающих хватает.

***
Как рассказал «НГ» на правах 

анонимности работник одного 
из подмосковных военкоматов, 

сейчас, «когда основные функ-
ции по набору контрактников 
вновь передали военным ко-
миссариатам и подключили к 
этому процессу местные власти, 
которые вместе с военными ор-
ганизовали разъяснительную и 
пропагандистскую работу», по-
ток желающих служить в армии 
заметно увеличился: «Сейчас по 
основным требуемым военно-у-
четным специальностям в армию 
и на флот идет не столько набор, 
сколько отбор кандидатов. То есть 
предложение превышает спрос».

На этом фоне Генштаб Воору-
женных сил РФ, похоже, наме-

рен решить и другие проблемы, 
связанные с комплектованием 
армии, в том числе с увеличени-
ем количества призываемых на 
военную службу молодых людей. 

«Не секрет, что многие мо-
лодые люди увиливают от по-
лучения повесток в военкомат. 
Сейчас по законодательству это 
сделать нетрудно: бумажные 
повестки вручаются лично ка-
ждому призывнику, и он в них 
должен расписаться, – отмечает 
«НГ» подполковник в отставке 
Александр Овчинников, ко-
торый в свое время в военном 
ведомстве занимался вопроса-
ми призыва и комплектования 
войск. – Но попробуй найди 
призывника, если он прячется. 
В связи с цифровизацией воен-
коматов Генштаб, похоже, хочет 
организовать вручение повесток 
молодым людям через интернет, 
имея в виду портал «Госуслуги». 
Таким образом, если узаконить 
этот процесс, то увильнуть от 
вручения такой виртуальной 
повестки будет невозможно. 
Значит, и большее число людей 
придет в военкомат».

«Нами учтен положительный 
опыт, полученный в ходе прове-
дения частичной мобилизации, 
когда граждане РФ, не дожидаясь 
оповещения, самостоятельно, 
через портал «Госуслуги», изъ-
являли желание принять участие 
в СВО и приходили в военко-
мат добровольцами», – также 
сообщил представитель ГОМУ 
Владимир Цимлянский. По его 
словам, в ходе нынешнего весен-
него призыва на военную службу 
будет апробирована новая элек-
тронная система информирова-

ния молодых людей о необходи-
мости явиться в военкомат.

***
В экспертном сообществе и сре-

ди законодателей данное нововве-
дение воспринято настороженно, 
а предложенные военным ведом-
ством электронные повестки для 
призывников были восприняты 
как «не очень легитимные». При 
этом много шума наделало заяв-
ление депутата Госдумы Юрия 
Швыткина, который сообщил, 
что «удаление аккаунта на «Госус-
лугах», на котором разместят для 
призывника повестку в военкомат, 
будет считаться уклонением от 
службы в армии». «Это как раз 
была одна из целей – минимизи-
ровать процент уклонистов. Если 
пришла (повестка. – «НГ») через 
«Госуслуги» – нужно выполнять. 
Вручение в электронном виде – то 
же самое, что и лично», – добавил 
Швыткин. 

Это заявление совпало с со-
общением Министерства циф-
рового развития, связи и массо-
вых коммуникаций о том, что 
учетную запись в «Госуслугах» 
больше нельзя удалить в личном 
кабинете на сайте, – теперь это 
можно сделать только при посе-
щении МФЦ.

Однако Минцифры специаль-
но подчеркнуло, что «удаление 
аккаунта на «Госуслугах» не яв-
ляется уклонением от службы в 
армии». Глава комитета Совфеда 
по обороне и безопасности Вик-
тор Бондарев также сообщил, что 
электронный способ отправления 
повесток не предусмотрен зако-
ном, а оповещения, которые воен-
коматы рассылают в электронном 
виде, не являются повестками. 
«Согласно статье 26 ФЗ «О воин-
ской обязанности и военной служ-
бе», военкоматы вызывают на 
призывные мероприятия только 
повесткой, которую по 31-й статье 
этого же ФЗ призывник обязан 
получить под подпись. В КоАП 
определена ответственность за не-
явку в военкомат только при вызо-
ве повесткой», – сказал Бондарев. 

Аналогичное заявление сде-
лал глава комитета Госдумы по 
обороне Андрей Картаполов: «У 
нас в законе действующем нет 
никаких повесток через «Госус-
луги». Если будут изменения в 
закон, тогда мы будем говорить 
об этом. На сегодня ничего по-
добного нет».

Владимир Мухин,
«Независимая газета»

30 марта официально опубликован Указ президента 
РФ № 220 «О призыве в апреле – июле 2023 г. 
граждан РФ на военную службу и об увольнении 
с военной службы граждан, проходящих военную 
службу по призыву». 

«Осуществить с 1 апреля по 15 июля призыв на 
военную службу граждан Российской Федерации 
в возрасте от 18 до 27 лет, не пребывающих в 
запасе и подлежащих призыву на военную служ-
бу, в количестве 147 тыс. человек», – цитирует 
ТАСС документ.

Как напоминает информагентство, «осенью 
2022 года на военную службу призваны 120 
тысяч человек, а прошлой весной – 134,5 тыс. 
человек. В среднем в последние годы каждый 
призыв затрагивал около 130 тыс. человек».

Однако, как 31 марта напомнил Interfax-Russia.
ru, «с 21 сентября 2022 года в России проводи-
лась частичная мобилизация. 28 октября ми-
нистр обороны Сергей Шойгу проинформировал 
президента Владимира Путина о завершении 
мобилизационных мероприятий. 4 ноября 2022 
года Путин сообщил, что в рамках проведения 
специальной военной операции мобилизованы 
318 тысяч человек.

13 марта стало известно, что в Госдуму внесен 
проект закона о поэтапном повышении призыв-
ного возраста с 2024 года. Согласно проекту, 
призыву подлежат граждане в возрасте: от 19 
до 30 лет (в период с 1 января по 31 декабря 
2024 года); от 20 до 30 лет (с 1 января по 31 
декабря 2025 года); от 21 до 30 лет (в период с 
1 января 2026 года). Предполагается, что закон 

вступит в силу 1 января 2024 года», – пишет 
Интерфакс.

Между тем, как сообщила пресс-служба ВВО 28 
марта, «в одиннадцати регионах дислокации Вос-
точного военного округа военные комиссариаты 
готовы к проведению весеннего призыва». Об-
щее число призываемых в ДФО пока не называ-
ется. Стоит напомнить, что, как отчитались в ВВО 
31 декабря, в ходе осеннего призыва-2022 «при-
звано менее 8 тысяч новобранцев, проживаю-
щих на территории субъектов Дальневосточного 
федерального округа». При этом, как сообщал в 
ноябре hab.kp.ru со ссылкой на штаб ВВО, «это 
примерно на 1500 призывников меньше, чем в 
прошлом призыве на службу».

На этот раз на сайте structure.mil.ru 1 апреля сооб-
щено, что в ходе весеннего призыва пополнят ряды 
соединений и воинских частей ВВО «около полуто-
ра тысяч забайкальцев», около 1300 новобранцев 
из Республики Бурятия, более тысячи призывников 
Амурской области, более полутысячи новобранцев 
из Сахалинской области, а также около двухсот 
жителей ЕАО. 3 апреля сообщалось, что призыву 
подлежат «более 1800 новобранцев из Примор-
ского края». Данных по Хабаровскому краю мы на 
момент подготовки материала не нашли. 

Также стоит напомнить, что, по данным khv27.
ru, как сообщил в июле военком Хабаровского 
края Андрей Степанов, в ходе весеннего призы-
ва-2022 на военную службу направлено более 
650 жителей Хабаровска. Видимо, на такие же 
цифры стоит ориентироваться и на этот раз? 

Семён Дубов

 Однако Минцифры 
специально подчер-

кнуло, что «удаление аккаун-
та на «Госуслугах» не явля-
ется уклонением от службы 
в армии». Глава комитета 
Совфеда по обороне и без-
опасности Виктор Бондарев 
также сообщил, что элек-
тронный способ отправления 
повесток не предусмотрен 
законом, а оповещения, 
которые военкоматы рассы-
лают в электронном виде, не 
являются повестками».

В 2023 году численность  
контрактников и мобилизо-
ванных в войсках  
составит около  

1,2 млн человек.

 В ходе нынешнего ве-
сеннего призыва на 

военную службу будет апро-
бирована новая электронная 
система информирования 
молодых людей о необходи-
мости явиться в военкомат».
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НАШИ ДЕТИ 

200 сирот в крае 
обрели семью
Служба подбора, подготовки и сопровождения 
замещающих семей продолжает работать в ре-
гионе. В прошлом году около 400 кандидатов, 
выразивших желание принять в свою семью 
детей, оставшихся без попечения родителей, 
прошли специальное обучение. В итоге около 
200 детей смогли обрести новую семью.
Практическим навыкам 

этих желающих об-
учили в службах по 
подбору, подготовке 
и сопровождению 
замещающих семей, 
созданных в подведом-
ственных министерству 
социальной защиты 
края организациях. 

– Центр семейного 
устройства работает 
в крае с 2014 года и 
является ресурсным методическим центром для служб 
детдомов для решения задачи по созданию системы 
замещающей семейной заботы. Создание центра обу-
словлено внесенными изменения в Семейный кодекс, 
предписывающие обязательную подготовку граждан, 
пожелавших стать приемными родителями. Теперь та-
кая работа ведется во всех районах края, – отметили в 
Минсоцзащиты региона.

Кроме обучения родителей центр также занимается 
подготовкой персонала детдомов. Для них проводятся 
семинары, методические сборы, курсы повышения 
квалификации. Темы планируются по запросам специ-
алистов, а также отражают и потребности замещающих 
родителей.

Один из успешных примеров прохождения «школы 
приёмных родителей» в министерстве называют мно-
годетную семью Барсуковых из Хабаровска, в которой 
воспитывается четыре ребенка.

– Безусловно, первым шагом для создания семьи, 
является прохождение школы для приемных родите-
лей в службах подбора, подготовки и сопровождения 
замещающих семей. Это оказывает большую помощь в 
принятии решения взять на воспитание в свою семью 
детей, – говорит ма-
ма, Елена Барсукова. 
– Благодаря работе 
службы мы стали 
многодетными родите-
лями. Очень помогло 
сопровождение психо-
логов, которые оказы-
вали поддержку. В лю-
бой момент мы могли 
получить практические 
советы для жизни и 
другую консультатив-
ную помощь.

Как заверили в мини-
стерстве соцзащиты Хабаровского края, они продол-
жат работу по подбору, подготовке и сопровождению 
замещающих семей. С полным перечнем организаций, 
осуществляющих эту деятельность, в которые могут 
обращаться граждане, можно ознакомиться на сайте 
opeka.khabkrai.ru.

Олег Потапов 

Кешбэк, ау? 
Лагерный детский отдых 
неотвратимо дорожает 

В семье Барсуковых – четверо детей. Фото khabkrai.ru

стерстве соцзащиты Хабаровского края, они продол-

400 кандидатов 
в прошлом году 
выразили желание 
принять в свою се-
мью детей, остав-
шихся без попече-
ния родителей. В 
итоге в крае около 
200 детей смогли 
обрести новую 
семью.

является ресурсным методическим центром для служб 

С полным переч-
нем организаций, 
осуществляющих 
работу по подбо-
ру, подготовке и 
сопровождению 
замещающих се-
мей, можно озна-
комиться на сайте 
opeka.khabkrai.ru.

В этом году два загород-
ных лагеря в крае рас-
ширяют возможности 
благодаря федеральной 
субсидии (79 млн руб.) 
на обновление матери-
ально-технической базы 
загородных учреждений 
отдыха. Это позволит со-
здать еще 400 мест для 
отдыха детей.

Если у вас не один, а двое и больше детей, то при таких ценах лагерный отдых становится практически недоступным... 

Детские оздоровительные 
лагеря Хабаровского края 
начали продажу путевок на 
новый сезон. За отдых ре-
бенка в этом году придется 
отдать более 50 тысяч ру-
блей. И хотя в нашем регио-
не предусмотрена компен-
сация, конечная сумма все 
рано становится еще боль-
шей нагрузкой на семейный 
бюджет. Ценам на летний 
загородный отдых неприят-
но удивились не только роди-
тели, но и чиновники. 

В Хабаровском крае, по данным 
министерства образования, в этом 
году готовы принять детей на лет-
ний отдых более 420 таких органи-
заций. Это 17 загородных центров, 
372 лагеря с дневным пребыванием, 
32 лагеря труда и отдыха, а также 
краевой палаточный лагерь в селе 
Сикачи-Алян. Отдохнуть в них 
смогут свыше 80 тысяч детей. 

А вот у родителей – свои подсче-
ты: сколько денег из семейного бюд-
жета потребуется для организации 
летнего досуга своего чада в этом 
году? Ведь стоимость загородного 
отдыха значительно возросла.

Например, на сайте загородного 
лагеря «Мир детства» сообщается, 
что один день пребывания ребенка 
в учреждении обойдется вам в 2750 
рублей, таким образом, стоимость 
путевки на 20-дневную смену 
составляет 55 тысяч. Впрочем, и 
в прошлом году прайс на путевки 
для детей во многих лагерях пере-
валивал за полсотни тысяч рублей. 
Но с учетом детского кешбэка 
(не более суммы в 20 тыс. руб.), 
который действовал в 2021-2022 
годах, конечная сумма для роди-
тельского кошелька была более 
посильной. И помнится, в 2021-м 

в этом же «Мире детства» смена с 
учетом компенсации обходилась 
в 26 тысяч.

Нынешнее повышенное «ла-
герное» ценообразование недав-
но решили проверить в краевом 
правительстве.

– В ближайшее время мы проа-
нализируем стоимость путевки в ка-
ждом загородном лагере, вникнем, 
разберемся, посмотрим, – пообе-
щала министр образования и науки 
региона Виктория Хлебникова на 
заседании межведомственной ко-
миссии в правительстве края. 

Все это, конечно, хорошо, однако 
такой подробный анализ, уверена, 
давно в ведомстве имеется. И что 
краевые власти реально могут сде-
лать – в рамках своей компетенции 
и бюджета?

*** 
Здесь стоит напомнить, что 

прежде бремя оплаты значительно 
облегчал именно федеральный 
кешбэк. В этом году Москва пока 
не дает официальной информации 
о продолжении или отмене этой 
программы. Однако в феврале 
структуры Минэкономразвития 
(который после упразднения Ро-
стуризма в октябре 2022-го отве-
чает за программу – Прим. Ред.) 
через СМИ дали пробный шар: 
мол, в этом году программы ту-
ристического и детского кешбэка 
либо вовсе отменят, либо переза-
пустят в более «экономном» для 
бюджета варианте, к примеру, 
только для малоимущих семей. 
Дескать, и пандемия отступила, 
и туротрасль страны на подъеме... 

Но пока в Москве считают 
прорехи в федеральном бюджете, 
способ немного сэкономить на 
детском отпуске у нас пока остает-
ся. Так, для жителей Хабаровского 
края доступна компенсация стои-
мости детских путевок для роди-
телей – в размере 11,6 тыс. руб. Ее 
можно получить неограниченное 

количество раз – за каждый отдых 
ребенка в лагере в любое время го-
да. При этом требования к уровню 
дохода семьи не предъявляются.

***
Еще один из вариантов детского 

отдыха – пришкольные площад-
ки. Цены на них уже утвердили в 
городской администрации. Прайс, 
конечно, подрос и тут. Так, один 
день пребывания в таком лагере с 
двухразовым питанием обойдется 
в 323,5 руб. для школьников 7-11 
лет и в 379,8 руб. для ребят старше 
12 лет. С трехразовым – в 404,4 и 
474,7 руб. соответственно.

Напомним, что в этом году за-
городные лагеря края расширяют 
свои возможности благодаря фе-
деральной субсидии в размере 79 
миллионов рублей на обновление 
материально-технической базы 
загородных учреждений отдыха. 
На эти средства два корпуса воз-
ведут в дружине им. Бонивура 
«Созвездия» в районе им. Лазо и 
еще два – в центре для активной 
молодежи «Шарголь» в Комсо-
мольском районе. Как отчитались 
чиновники, это позволит создать 
еще 400 мест для отдыха детей. 
Однако далеко не у всех родите-
лей, сужу по себе, будет возмож-
ность оплатить такой отдых своим 
любимым чадам...

Екатерина Подпенко

В рамках «Концепции го-
сударственной семейной 
политики в РФ на период 
до 2025 года» поставле-
на задача по развитию 
экономической самосто-
ятельности семьи, что, 
в частности, включает 
в себя создание каче-
ственной и доступной 
социальной инфраструк-
туры дополнительного 
образования и досуга 
детей.



7
Читайте и комментируйте статьи  
на сайте Habinfo.ruДЕЛОВОЙ ЭКСПРЕСС«Хабаровский Экспресс» 

№14 (1536) | 5 – 12 апреля 2023

Бизнес-крик о свете и хлебе 
Предприниматели устали от «пустой болтовни» 

Местные предприниматели почему-то не разделяли оптимизма некоторых приезжих ораторов. Фото автора

МЕЖДУ ТЕМ 

ХАБАРОВСКИМ КОММЕРСАНТАМ СНИЗИЛИ НАЛОГИ
Предприниматели Хабаровского края, работающие в приоритетных 

отраслях экономики, в ближайшие три года будут платить налоги по 
сниженной ставке. Такое решение приняли депутаты краевой думы.

Как сообщили в правительстве региона, закон о налоговых льготах 
предусматривает снижение ставок по упрощенной системе нало-
гооблажения с 6% до 3 % по объекту «доходы» и с 15% до 8 % по 
объекту «доходы минус расходы». Льготой могут воспользоваться 
МСП, занятые в таких отраслях, как обрабатывающих производ-
ства, IT-технологии, соцпредпринимательство, туризм и креативные 
индустрии. По оценке регионального Минэкономразвития, в крае 
около 3,6 тыс. таких предприятий. Налоговые льготы по закону 
начнут действовать с 1 января текущего года и будут действовать 
ближайшие три года.

Валерий Лапин

В рамках национальной цели «Достойный, эффек-
тивный труд и успешное предпринимательство» к 
2025 году ставится задачей увеличение численно-
сти занятых в сфере малого и среднего предприни-
мательства, включая индивидуальных предприни-
мателей и самозанятых, до 25 млн человек.

«Очень высокий тариф по электроэнергии у нас, 
шесть рублей с копейками, представьте, для дерев-
ни это и для предпринимательства, которое еле-еле 
и так-то выживает практически в деревнях этих... 
На совет прихожу регулярно, но, мне кажется, это 
одна болтовня и пустая трата времени. Хочу ска-
зать, что вопросы, какие бы здесь ни решались, они 
фактически не решаются. Поговорили и все...»

Любопытное заседание 
Совета по предпринима-
тельству и улучшению ин-
вестклимата в марте про-
шло в районе имени Лазо. 
В нем участвовали как 
местные представители 
бизнеса, так и эксперты из 
Хабаровска. Поделиться 
опытом и проконсультиро-
вать владельцев пекарен 
и магазинов приехали в 
Переяславку специалисты 
Минэкономразвития края, 
краевого совета по пред-
принимательству, члены 
«Деловой России» и центра 
поддержки «Мой бизнес». 

Предприниматели экспертов 
выслушали и задали вопросы о 
наболевшем.

– Я уже 30 лет работаю в селе 
Бичевая, – представилась Ирина 
Савина. – Я индивидуальный 
предприниматель, у меня четыре 
магазина, три – продуктовых и 
один 

– промтоварный. Проблемы 
у нас с электроэнергией в селе, 
очень часто отключение света 
у нас происходит, очень часто. 
Бывает, что несколько дней под-
ряд, по три-четыре часа, даже в 
зимний период, были переклю-
чения, на пять часов отключали! 
Обещали на три – отключают 
на пять... 

– Так вот, представьте – все 
системы охлаждаются, потом все 
это надо нагнать. Мороженое уже 
брать боюсь – тает, приходится 
списывать. Очень высокий тариф 
по электроэнергии у нас, шесть 
рублей с копейками, представьте, 
для деревни это и для предпри-
нимательства, которое еле-еле и 
так-то выживает практически в 
деревнях этих... На совет прихо-
жу регулярно, но, мне кажется, 
это одна болтовня и пустая трата 
времени. Хочу сказать, что вопро-
сы, какие бы здесь ни решались, 
они фактически не решаются. 
Поговорили и все, – выговори-
лась она.

***
Впрочем, это было еще не 

все. Предприниматель также 
рассказала, что и к вывозу 
мусора есть претензия. До при-
хода регионального оператора 
– компании «Хабавтотранс ДВ» 
– в Бичевой с отходами справ-

лялись просто: свозили их в 
карьер, который периодически 
пересыпали землей. За такой 
подход к проблеме мусора, 
конечно, главу села регулярно 
штрафовали, но, в общем, если 
честно, свалка всех устраивала. 
А теперь, говорит Ирина Сави-
на, она платит почти 14,5 тысяч 
рублей ежемесячно, и такая 
ситуация ее не радует.

– Я сначала заключила дого-
вор с компанией «Фест», – объ-
ясняет предприниматель. – Но 
они сказали: к вам очень далеко 
ездить, не будем обслуживать. 
Тогда подписала договор с рего-
ператором. Я честно показала всю 
площадь, и получилась вот такая 
сумма! Считают-то с квадратного 
метра, как будто это квадратные 
метры наши отходы производят. 
С меня берут за вывоз 18 «кубов» 
в месяц, хотя фактически там и 
восьми не наберется! 

– И не только мы, предпри-
ниматели, недовольны такими 
тарифами. Люди жалуются. Вот 
живет бабушка одна, у нее дом – 
80 «квадратов», почему она долж-
на за них платить, если у самой 
едва пакетик мусора наберется? 
– вступилась за земляков Ирина.

***
Тему высокой платы за вывоз 

отходов и электричество под-
держали и другие представители 
местного бизнеса. 

Так, Ирина Гордиенко, пред-
приниматель из Мухена, рас-
сказала, что ее компания «Те-
ка-Лайн» кормит хлебом всю 
Оборскую ветку. Буханки Бе-
лого и Дарницкого привозят 
на своих машинах в детсады, 
школы, больницы. 11 поселков 
зависят от поставок, и подвести 
их нельзя. Но как работать, 
спрашивает предприниматель, 
когда доходы едва покрывают 
расходы? Ведь электричество 
подорожало на 23% и теперь 
уже стоит больше семи рублей 
за киловатт.

– Хлеб повысить я не могу. 
Ну, никак не могу, – говорит 
Ирина Гордиенко. – А затраты у 
нас огромные. Мы даже в нацио-
нальное село Гвасюги доставляем 
хлеб своим транспортом, а это 
90 километров надо проехать! 
Солярка подорожала, мука, свет 
– все дорожает, не угнаться. Я вот 
считаю, что у меня предприятие 
социальной направленности. 

Когда-то у нас была программа 
районная в 2014-2016 годах о воз-
мещении части затрат на электро-
энергию и дровяное топливо. Мы 
еще до сих пор работаем на печах 
«ФТЛ2», они на дровах работают. 
Дрова тоже бешено взлетели – 
считай, вдвое! Сейчас две тысячи 
рублей кубометр осины стоит. 
В общем, почти 10 лет назад мы 
могли повысить людям зарплату, 
мы не увеличивали цены на хлеб, 
вот сейчас этой программы нет, 
хотя в Вяземском районе, знаю, 
она по-прежнему есть. 

***
В районной администрации о 

бедах предпринимателей знают. 
И говорят, что очень ценят их 

работу, но помочь, увы, пока 
ничем не могут. На сегодня в 
районе имени Лазо действует 
только одна мера поддержки 
– возмещение части затрат на 
приобретение нового оборудо-
вания или модернизацию старо-
го. Но зачем модернизировать, 
возражают предприниматели, 
если не сегодня-завтра можно 
и ноги протянуть?

– Да, программа по возме-
щению предприятиям части 
затрат на покупку сырья ра-
ботала, и «Тека-Лайн» были 
ее постоянными участника-
ми, – говорит Ольга Лабзина, 
замначальника управления 
по экономическому развитию 
администрации района. – Мы 
действительно закладывали в 
районном бюджете по данному 
предприятию средства, выходи-
ли на конкурс на край, получали 
софинансирование 30 на 70 с 
края. Но помимо этого меро-
приятия у нас есть мероприятие 
по возмещению расходов на 
приобретение техники. И там 
мы возмещаем расходы всем 
предпринимателям. 

– Ну, конечно, в рамках наше-
го федерального закона № 209, 
подакцизные товары у нас одно-
значно не подходят. И последние 
четыре года, к сожалению, наш 
дотационный бюджет позволяет 

выбирать только одно какое-то 
мероприятие в сфере поддерж-
ки МСП. Пока мы планируем, 
и в том году мы выходили на 
корректировку бюджета, у нас 
было заседание, участвовали 
все заместители глав, каждый 
отстаивал свои расходы в бюд-
жете, и мы выходили с меропри-
ятием на возмещение расходов 
по электроэнергии именно для 
хлебников. Однако у нас 11 
производителей хлебобулочной 
продукции по нашему району. И, 
к сожалению, на сегодня, в этом 
году, пока у нас только возможно 
одно мероприятие – возмещение 
расходов на приобретение обо-
рудования, – объясняет Ольга 
Лабзина. 

***
Но высказывались, конечно, 

не только лазовцы, сказали 
свое веское слово и приезжие 
эксперты.

– В текущих сложившихся 
экономических условиях од-
ной из основных задач органов 
власти всех уровней – от феде-
рального до муниципального 
– является поддержка именно 
предпринимательского сообще-
ства. Потому что это тот базис, 
который держит экономическое 
развитие всей Российской Фе-
дерации в целом, – подчеркнула 
в своем выступлении Вален-
тина Филоненко, и.о. первого 
замминистра экономического 
развития края. 

Замминистра пообещала до-
нести до главы региона инфор-
мацию о проблемах, которые 
накопились у местных предпри-
нимателей. Возможно, произ-
водители хлебобулочной про-
дукции вновь будут получать 
субсидию, которая действовала 
прежде, до января. Тогда пекари 
получали 2,5 рубля за каждый 
килограмм произведенного и 
реализованного хлеба.

В завершение совета по пред-
принимательству местному 
бизнесу охотно рассказали о 
новом формате взаимодей-
ствия с МСП. Проект «Биз-
нес-капитаны» должен помочь 
предпринимателям с поиском 
инвестора. И оказывается, по 
словам Александра Головко, 
исполнительного директора ре-
готделения «Деловой России», 
кандидат в «Бизнес-капитаны» 
от района имени Лазо уже есть! 

Однако, у меня почему-то 
сложилось впечатление, что эта 
позитивная информация как-
то не слишком заинтересовала 
местных предпринимателей. 
Они угрюмо думали о чем-то 
своем: о свете, о мусоре и хлебе 
насущном... 

Мария Полякова
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Как нам размножить Россию
И сподвигнуть наших женщин рожать

С 2020-го  
по 2022 годы 
страна потеряла  

на 1,2 млн человек 
больше, чем ожидалось. 

1,12 млн унес 
коронавирус. 

Точное количество вы-
нужденных эмигрантов и 
иммигрантов 2022-го вряд 
ли будет известно скоро, но 
эти показатели, по разным 
оценкам, соответственно, 
составляют 500–800 и 
500–1000 тыс. чел.

Сейчас нас, по подсчетам неза-
висимых экспертов, не более 140 
миллионов. Если брать данные 
только за мирные годы, получает-
ся ошеломляющий результат: чис-
ло родившихся в 2022 году можно 
сравнить с 1999-м, 1943-м, 1812-м 
(!) годами. Не самые лучшие даты 
в истории страны. Впрочем, это не 
уникальная ситуация в сегодняш-
нем мире. Но мало того что мы, 
россияне, мало рождаемся, мы еще 
и ускоренно умираем.

Демограф Американского ин-
ститута предпринимательства в 
Вашингтоне Кинолас Эберштадт 
недавно заявил, что РФ является 
страной с уровнем образования, 
характерным для стран первого 
мира, и уровнем смертности, 
характерным для стран третьего 
мира.

С 2020-го по 2022 годы страна 
потеряла на 1,2 млн человек боль-
ше, чем ожидалось. 1,12 миллиона 
унес коронавирус. Точное количе-
ство вынужденных эмигрантов и 
иммигрантов 2022-го неизвестно 
и вряд ли будет известно скоро, 
но эти показатели, по разным 
оценкам, соответственно, состав-
ляют 500–800 и 500–1000 тысяч 
человек.

Пытаясь выправить ситуа-
цию, правительство применяет 
то «пряник» – повышение мате-
ринского капитала, выплаты уже 
за первого ребенка, а не только за 
второго, пособия малоимущим и 
одиночкам, то «кнут» – в Госдуме 
вот-вот примут законопроект об 
уголовной ответственности за 
пропаганду «чайлд-фри», но, увы, 
лучше не становится.

Такое впечатление, что мы 
делаем что-то не то. Об этом мы 
поговорили с Алексеем Ракшой.

– Как вы думаете, правильно 
ли это, что изменили подход к вы-
платам маткапитала? С 1 февраля 
бОльшую часть – 586 946 рублей 
– платят за рождение первого 
ребенка, за второго доплачивают 
188 681 руб. Но зачем тратить 
деньги зря? Ведь никто не станет 
рожать второго ребенка только 
ради этой добавки, тогда как пер-
венца абсолютное большинство 
родит и без маткапитала.

– Рождаемость вторых детей 
из-за переноса большей части мат-
капитала на первых действитель-
но упала. Чиновники, которые из-
менили подход к выплатам, просто 
не подумали. Если двумя словами, 
то наверху засели дилетанты, ко-
торые наперебой что-то советуют 
по демографии. Но никто из них не 
является профессионалом в этой 
теме. Они не желают сопоставить 
Россию с другими странами и 
смотрят только на то, что проис-
ходит у нас. Словно мы являемся 
изолированной от мира системой, 
существующей по своим законам.

Престарелые ученые, бывшие 

партработники, опираются на 
советский опыт: они исходят из 
того, что когда-то в СССР было 
социально однородное общество 
и жесткие правила, которые пода-
вались как единственно нормаль-
ные. И вот ведь рожали…

Хотя с тех пор прошло уже бо-
лее 30 лет, и многое кардинально 
изменилось, прежний демогра-
фической опыт вообще ничего не 
значит! Как в Советском Союзе 
происходило: 20-летний парень 
возвращался из армии и в течение 
года должен был жениться, еще 
через год родить ребенка. Если 
он не укладывался в эти сроки, то 
вынужден платить налог на без-
детность в размере 6% от заработ-
ка. Поэтому рождаемость первых 
детей у молодых родителей была 
высокой, вторых – похуже, тре-
тьих – ниже плинтуса. Да, общая 
рождаемость уже была ниже вос-
производства, но еще держалась 
на уровне 1,8-1,9.

В позднем СССР ввели опла-
чиваемые декреты, пособия, затем 
при Горбачеве началась антиалко-
гольная кампания – рождаемость 
при трезвых мужиках тоже немно-
го поднялась. Оставались доступ-
ными ясли и детсады, они как-то 
поддерживали рождаемость.

Сегодняшняя Россия – капи-
талистическая страна с диким 
неравенством и расслоением в 
обществе. Социального государ-
ства у нас давно уже нет. Возврат 
к прошлому невозможен. Хотя 
детсады строятся, и места в них 
появились, так как рождаемость 
упала.

– Есть традиционалисты, кото-
рые предлагают, что людей надо 
вернуть в деревни, воскресить 
большие патриархальные семьи, 
где отец – всему голова, а мать 
не работает и сидит с детьми, 
сделать осуждаемыми разводы, 
сократить пропаганду контрацеп-
ции и ограничить аборты, и тогда 
со временем народ сам захочет 
рожать много...

– Действительно, многодетных 
семей должно быть как можно 

больше. Но способы достижения 
этой прекрасной цели вовсе не те, 
которые нам предлагают. Ограни-
чения по абортам? Посмотрите на 
Польшу, там жесточайший запрет 
и при этом рождаемость ниже, чем 
в России. Посмотрите на Ирлан-
дию, пока там были ограничения 
по абортам, рождаемость была вы-
сокой, потом упала рождаемость, 
ограничения сняли, но она такой 
и осталась. В Испании сперва 
упала рождаемость, потом сняли 
ограничения по абортам.

Я думаю, что не будет работать 
и налог на бездетность: молодежь 
сейчас позволяет себе первых де-
тей только тогда, когда они уже на-
копили некоторую материальную 
подушку. А если государство еще 
и примется удерживать дополни-
тельно деньги, это станет мешать 
им ее создать. Часть молодых 
вообще предпочтет переехать за 
границу, перестанет быть налого-
выми резидентами России.

– Тогда откуда все эти методы 
подъема рождаемости?

– Просто для людей, принима-
ющих решения, идеология превы-
ше всего. У нас демографию заме-
нила пропаганда и чей-то личный 
жизненный опыт. Идеология не 
должна быть выше науки, иссле-
дований, примеров других стран.

Между тем рождаемость все 
равно можно повысить! Мы ви-
дим это на примере Франции и 
Венгрии, везде, где государство 
выделяет большой объем средств, 
где проводится социально ориен-
тированная демографическая по-
литика, где щедро дают деньги на 
детсады, где достаточно высокие 
налоги, но при этом поддержи-
ваются семьи, и рождаемость в 
сравнении с похожими странами 
становится выше.

Только социальное государство 
в состоянии решить эту проблему. 
Но как при неоконсерватизме, так 
и при неолиберализме, где живут 
по принципу джунглей «каждый 
сам за себя», рождаемость первых 
и вторых детей высокой не будет.

– Выходит, чем образованнее 
общество, чем благополучнее жи-
вут люди, тем больше им хочется 
заниматься собой, своей карье-
рой, собственным будущим, а не 
становиться родителями?

– Это раньше был очень силь-
ный градиент: чем ниже уровень 
образования, тем выше рожда-
емость. И наоборот. Но теперь 
в передовых странах, и прежде 
всего скандинавских, подобная 
зависимость сократилась. Сегодня 
рождаемость у женщин с высшим 
образованием там не ниже, а порой 
и чуть выше, чем у женщин со 
средним образованием.

– Но их же не заставляют 
рожать?

– Нет. Просто женщины с хо-
рошим образованием, с достойной 
работой, материально стабильные 
и уверенно себя чувствующие, 

спокойно смотрящие в завтраш-
ний день, в общем благополучные, 
рожают столько детей, сколько 
хотят иметь. В России уровень об-
разования у женщин тоже растет, 
есть вероятность, что такая тен-
денция закладывается. По край-
ней мере сейчас, по сравнению с 
поздним советским временем, у 
русских образованных городских 
семейных женщин гораздо чаще 
стали встречаться трое и четверо 
детей. Вы это наверняка замечаете 
и по своему окружению тоже.

– Так в поздние советские 
времена быть многодетными, 
наоборот, было стыдно. Хотя и 
провозглашались красивые ло-
зунги, как в фильме с Натальей 
Гундаревой «Однажды 20 лет 
спустя», где она играла мать-ге-
роиню, на деле такие семьи, если 
честно, презирались.

– Я думаю, что это отголоски 
крестьянского сознания. Тогда 
считалось, что передовые и обра-
зованные должны иметь мало де-
тей. Рожают деревенские и те, кто 
недавно переселился из сельской 
местности. Рожать было немод-
но. Это показывало дремучесть, 
необразованность и более низкий 
социальный статус семьи. К со-
жалению, подобные стереотипы 
меняются крайне медленно.

– А зачем, по большому счету, 
в городе иметь много детей? В 
деревне понятно зачем – допол-
нительные рабочие руки...

– Потому что нравится. Есть те, 
кому просто нравится быть много-
детными родителями. И таких не 
так уж и мало. Выбирающих более 
осознанное и самостоятельное 
управление своей жизнью – когда 
и как вступать в брак, вступать ли 
в него вообще, как жить, сколько 
иметь детей. Рамки допустимого 
расширяются. Нет четких границ. 
Есть свобода выбора. Можно 
иметь детей или не иметь. Рожать 
в браке и вне брака. Можно рожать 
рано или позже. Тебе никто слова 
не скажет.

В процессе второго демографи-
ческого перехода, который с 1970-
х к концу XX века постепенно 
охватил большинство стран мира, 
происходит постепенный разрыв 
сексуального, матримониального 
и репродуктивного поведения. К 
этому времени уже закончился 

послевоенный всплеск рождаемо-
сти, так называемый «беби-бум», 
и утвердилась долговременная 
тенденция к ее снижению. 

Преобладает точка зрения, что 
этот переход связан с общим изме-
нением системы ценностей и норм 
поведения, в том числе демогра-
фического. Человек будущего ста-
новится свободным как в выборе 
моделей индивидуальных целей, 
так и в средствах их достижения.

– И как это повлияет на демо-
графию страны – может, люди со-
всем передумают размножаться?

– Для этого и нужна щедрая 
семейная и демографическая по-
литика государства, тогда второй 
демографический переход можно 
будет своевременно оседлать и 
направить его в сторону выбора 
многодетности. Если же все пу-
стить на самотек, как это делается 
сейчас, принимать дилетантские 
решения, то, конечно, появится 
какое-то количество многодетных 
семей, но зато и бездетных будет 
еще больше.

– Тогда с чего начать? Не 
теория, а конкретные шаги для 
достижения этой цели?

– За второго ребенка давать 
миллион, за третьего – полтора. 
Субсидии по ипотеке и покупке 
жилья, организовать институт го-
сударственных сертифицирован-
ных нянь, которых можно заказать 
в два клика через Госуслуги. В иде-
але нужен безусловный базовый 
доход на каждого ребенка в раз-
мере прожиточного минимума до 
достижения им совершеннолетия.

Раздача денег только малоиму-
щим, как это делают власти сейчас, 
никак на рождаемость не влияет, 
но зато сильно подстегивает рост 
фиктивных разводов, когда жен-
щины специально расходятся с 
мужьями, чтобы попасть под ка-
тегорию малоимущих и получить 
право на пособия. 

– Насущный вопрос: события 
прошлого года как-то повлияли 
на рождаемость в России?

– Я считаю, что пока это пять–
десять тысяч неродившихся детей 
и около 15–20 тысяч избыточно 
родившихся за границей.

Екатерина Сажнева,
mk.ru

Давайте поговорим опять о демографии. Точнее, о том, 
что же мешает нашим женщинам становиться многодет-
ными матерями, можно ли их заставить рожать и когда 
Россия совершит второй демографический переход. Об 
этом мы спросили известного демографа Алексея Ракшу.
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05.00 Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 
03.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+

09.50 Жить здорово! 16+

10.40 Элина Быстрицкая. 
Звезда эпохи 12+

11.35 “Прямая речь” 12+

12.35 Т/с “ПО ЗАКОНАМ 
ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ 3” 16+

16.20 По законам военного 
времени 3 16+

16.55 Мужское / Женское 16+

17.45, 19.15 Информа-
ционный канал 16+

19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.40 Жить здорово! 16+

10.30, 16.20, 17.45, 19.15 
Информационный 
канал 16+

16.55 Мужское / Женское 16+

19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ЗА ПОЛЧАСА 
ДО ВЕСНЫ” 12+

22.45 Большая игра 16+

23.35 Т/с “ПОЧКА” 18+

00.15 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.40 Жить здорово! 16+

10.30, 16.20, 17.45, 19.15 
Информационный канал 16+

16.55 Мужское / Женское 16+

19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ЗА ПОЛЧАСА ДО 
ВЕСНЫ” 12+

22.45 Большая игра 16+

23.35, 00.15, 00.55, 01.35, 
02.15, 03.05, 03.45, 04.20 
Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.40 Жить здорово! 16+

10.30, 16.20, 17.45, 19.15 
Информационный канал 16+

16.55 Мужское / Женское 16+

19.50 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ЗА ПОЛЧАСА ДО 
ВЕСНЫ” 12+

22.45 Большая игра 16+

23.35, 00.15, 00.55, 01.35, 
02.15, 03.05, 03.45, 04.20 
Подкаст.Лаб 16+

05.15 Х/ф “ДРУЖБА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.00 
Новости дня 16+

09.20 Т/с “ЩИТ И МЕЧ” 12+

11.30 Д/ф “Бессмертный полк. 
Бессмертный полк. Слово о 
фронтовых операторах” 16+

13.15, 18.20 Специальный 
репортаж 16+

14.00 “СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ” 16+

18.55 Д/ф “Оружие Победы. 
Щит и меч Красной армии. 
У стен Сталинграда” 16+

19.40 “Загадки века” 12+

21.15 Открытый эфир 16+

05.20, 14.00, 03.50 Т/с 
“СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.00 
Новости дня 16+

09.20 Т/с “ЩИТ И МЕЧ” 12+

11.20, 21.15 Открытый эфир 16+

13.15, 18.20 Специальный 
репортаж 16+

18.55 Д/ф “Комиссар 
госбезопасности” 16+

19.40 Улика из прошлого 16+

22.55 Между тем 12+

23.20 Х/ф “УКРОЩЕНИЕ 
ОГНЯ” 12+

02.10 Т/с “СПЕЦОТДЕЛ” 16+

05.05 Т/с “ОТКРЫТЫЙ 
КОСМОС” 12+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.00 
Новости дня 16+

09.20 Т/с “ЩИТ И МЕЧ” 12+

11.20, 21.15 Открытый эфир 16+

13.15, 18.20 Специальный 
репортаж 16+

13.55 Т/с “ЯЛТА-45” 16+

18.55 Д/ф “Битва 
оружейников” 16+

19.40 Код доступа 12+

22.55 Между тем 12+

23.20 Х/ф “СОШЕДШИЕ С 
НЕБЕС” 12+

00.50 Х/ф “ДОБРОВОЛЬЦЫ” 12+

02.25 Т/с “СПЕЦОТДЕЛ” 16+

05.15 “СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 18.00, 21.00 
Новости дня 16+

09.20 Т/с “ЩИТ И МЕЧ” 12+

11.20, 21.15 Открытый эфир 16+

13.20, 03.20 Т/с “ОТКРЫТЫЙ 
КОСМОС” 12+

18.20 Специальный 
репортаж 16+

18.55 Военная приемка 12+

19.40 Д/ф “Секретные 
материалы” 16+

22.55 Между тем 12+

23.20 Х/ф “ГЛАВНЫЙ” 16+

01.20 Т/с “СПЕЦОТДЕЛ” 16+

06.00 Х/ф “ПРИЗРАК ЗАМКА 
МОРРИСВИЛЛЬ” 12+

07.30, 11.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 19.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1 12+

10.10, 18.10 Т/с “ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ” 16+

11.25 Новости Совета 
Федерации 12+

11.40 Х/ф “МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ” 12+

13.10, 14.05 ОТРажение-2 12+

15.10, 23.25 Т/с “БЕРЕЗКА” 12+

16.05, 00.15 Д/ф “Скрябин. 
Мистерия. От Рождества до 
Пасхи” 12+

17.00 Ректорат 12+

17.45 Песня остается 
с человеком 12+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 Х/ф “МЕЛКИЙ БЕС” 16+

22.45 Очень личное 12+

06.00, 17.00 Очень личное 12+

06.35 Д/ф “Скрябин. 
Мистерия. От Рождества 
до Пасхи” 12+

07.30, 11.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 19.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1 12+

10.10, 18.10 Т/с “ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ” 16+

11.30 Х/ф “ПРИЗРАК ЗАМКА 
МОРРИСВИЛЛЬ” 12+

13.10, 14.05 ОТРажение-2 12+

15.10, 23.20 Т/с “БЕРЕЗКА” 12+

16.05, 00.15 Д/ф “Наша 
Африка” 12+

17.45 Специальный проект 12+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 Х/ф “ДВЕ ЖЕНЩИНЫ” 12+

22.35 За дело! 12+

01.10 ОТРажение. Главное 12+

04.10 Потомки 12+

06.00 Моя история 12+

06.40 “Собаки в космосе” 12+

07.30, 11.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 19.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1 12+

10.10, 18.10 Т/с “ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ” 16+

11.25 Х/ф “ЛЕС” 12+

13.10, 14.05 ОТРажение-2 12+

15.10, 23.20 Т/с “БЕРЕЗКА” 12+

16.10, 00.15 Д/ф “В поисках 
утраченного искусства” 16+

17.00 Коллеги 12+

17.45 Специальный проект 12+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 ДО СВИДАНИЯ, МАМА 16+

22.40 На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко 12+

01.10 ОТРажение. Главное 12+

04.10 Потомки 12+

06.00, 17.00 За дело! 12+

06.40 Д/ф “Наша Африка” 12+

07.30, 10.55 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 19.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1 12+

10.10, 18.10 Т/с “ДВОЙНАЯ 
СПЛОШНАЯ” 16+

11.20 Х/ф “ДВЕ ЖЕНЩИНЫ” 12+

13.10, 14.05 ОТРажение-2 12+

15.10, 23.20 Т/с “БЕРЕЗКА” 12+

16.05 Обнимая небо 12+

17.45, 04.10 Потомки 12+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 Х/ф “ЛЕС” 12+

22.35 Моя история 12+

23.05 Песня остается с 
человеком 12+

00.15 “Собаки в космосе” 12+

01.10 ОТРажение. Главное 12+

04.35 Большая страна 12+

05.30 “Пешком в историю” 0+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Кто против? 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “ЛЮБОВЬ 
ПРЕОДОЛЕЕТ ВСЁ” 16+

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.20 Т/с “ДУЭТ 
ПО ПРАВУ” 12+

04.10 Т/с “ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА” 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Кто против? 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “ЛЮБОВЬ 
ПРЕОДОЛЕЕТ ВСЁ” 16+

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05 Т/с “ДУЭТ 
ПО ПРАВУ” 12+

03.55 Т/с “ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА” 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Кто против? 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “ЛЮБОВЬ 
ПРЕОДОЛЕЕТ ВСЁ” 16+

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05 Т/с “ДУЭТ 
ПО ПРАВУ” 12+

03.55 Т/с “ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА” 16+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Кто против? 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “ЛЮБОВЬ 
ПРЕОДОЛЕЕТ ВСЁ” 16+

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05 Т/с “ДУЭТ 
ПО ПРАВУ” 12+

03.55 Т/с “ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА” 16+

06.00 Настроение 12+

08.15 Д/с “Большое кино” 12+

08.50 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ЧИСТИЛЬЩИК” 12+

10.45, 18.05, 00.30 Петровка, 
38 16+

10.55 Городское собрание 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.45 Т/с “ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 
ЖЕНА?” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45 Город новостей 16+

15.00, 03.10 Х/ф “СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. ЧЁРНАЯ 
БАБОЧКА” 12+

16.55 Д/ф “Актёрские 
драмы. Обманутые жёны” 12+

18.20 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ” 12+

20.10 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ. ТАЙНА ЧЁРНОГО 
БОЛОТА” 12+

22.40 Специальный 
репортаж 16+

23.10 Знак качества 16+

00.45 Д/ф “Тайная комната. 
Сильвио Берлускони” 16+

06.00 Настроение 12+

08.05 Доктор И… 16+

08.40 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ЗНАК СОВЫ” 12+

10.40, 04.40 Д/с “Назад в 
СССР” 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.45 Т/с “ЧТО ДЕЛАЕТ ТВОЯ 
ЖЕНА?” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45 Город новостей 16+

15.00, 03.15 “СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ” 12+

16.55 Д/ф “Актёрские драмы. 
Печки-лавочки” 12+

18.05, 00.30 Петровка, 38 16+

18.20 “ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
ОХОТА НА МАМОНТА” 12+

22.40 Закон и порядок 16+

23.10 Д/ф “Леонид 
Борткевич. Белорусский 
Казанова” 16+

00.45 Д/ф “Карл III. Король 
ожидания” 16+

01.25 Хроники московского 
быта 16+

06.00 Настроение 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.45 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. МЫШЕЛОВКА” 12+

10.40, 04.40 Д/с “Назад в 
СССР” 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф “ОХОТНИЦА-2” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 03.15 Х/ф “СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. АКТРИСА” 12+

16.55 Д/ф “Актёрские драмы. 
Полные, вперед!” 12+

18.05, 00.30 Петровка, 38 16+

18.20 Х/ф “ТАМ, ГДЕ НЕ 
БЫВАЕТ СНЕГА” 12+

22.40 10 самых... 16+

23.10 Д/ф “Актёрские драмы. 
Убрать из кадра” 12+

00.45 Д/ф “Битва за 
наследство” 12+

01.25 Д/ф “Любовь 
первых” 12+

02.05 Д/ф “Марлен 
Дитрих. Возвращение 
невозможно 12+

06.00 Настроение 12+

08.05 Доктор И… 16+

08.40 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. МЫШЕЛОВКА” 12+

10.40 “Назад в СССР” 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф “ОХОТНИЦА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 03.10 “СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ” 12+

16.55 Д/ф “Актёрские 
драмы. Криминальный 
талант” 12+

18.05, 00.30 Петровка, 38 16+

18.20 Х/ф “ТАЁЖНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ. ЖИВАЯ ВОДА” 12+

22.40 Хватит слухов! 16+

23.10 “90-е” 16+

00.45 Д/ф “Битва за 
наследство” 12+

01.25 Знак качества 16+

02.05 Д/ф “Мост шпионов. 
Большой обмен” 12+

02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

06.30, 05.40 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.00 Давай разведёмся! 16+

09.00 Тест на отцовство 16+

11.10 “Понять. Простить” 16+

12.10, 03.00 Д/с “Порча” 16+

12.40, 03.25 Д/с “Знахарка” 16+

13.15 “Верну любимого” 16+

13.50 “Голоса ушедших душ” 16+

14.20 “СУРРОГАТНАЯ МАТЬ” 16+

19.00, 22.20 “ПОКА ВСЕ 
ДОМА” 16+

22.15 Забота о важном 16+

23.15 Т/с “КАТЯ И БЛЭК” 16+

06.30, 05.45 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.25 Давай разведёмся! 16+

09.25, 10.40 Тест 
на отцовство 16+

10.35, 22.15 Забота 
о важном 16+

11.35 “Понять. Простить” 16+

12.35, 02.55 Д/с “Порча” 16+

13.05, 03.20 Д/с “Знахарка” 16+

13.40 “Верну любимого” 16+

14.15 “Голоса ушедших душ” 16+

14.45 “КРАСОТА НЕБЕСНАЯ” 16+

19.00, 22.20 Х/ф “РОДНЫЕ 
И БЛИЗКИЕ” 16+

06.30, 05.15 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.20 Давай разведёмся! 16+

09.20, 10.40 Тест 
на отцовство 16+

10.35 Забота о важном 16+

11.30 “Понять. Простить” 16+

12.30, 02.30 Д/с “Порча” 16+

13.00, 02.55 Д/с “Знахарка” 16+

13.35 “Верну любимого” 16+

14.05 “Голоса ушедших душ” 16+

14.40 “РОДНЫЕ И БЛИЗКИЕ”16+

19.00 “ЛЮБОВЬ ВО ВСЁМ 
ВИНОВАТА” 16+

06.30, 05.15 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.05 Давай разведёмся! 16+

09.05, 10.40 Тест 
на отцовство 16+

10.35, 22.15 Забота 
о важном 16+

11.15 “Понять. Простить” 16+

12.25, 02.35 Д/с “Порча” 16+

12.55, 03.00 Д/с “Знахарка” 16+

13.30 “Верну любимого” 16+

14.00 “Голоса ушедших душ” 16+

14.35 “ПОКА ВСЕ ДОМА” 16+

19.00, 22.20 Х/ф “БЫВШИЕ 
ЛЮБИМЫЕ” 16+

04.50 “ФЕМИДА ВИДИТ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Х/ф “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 16+

13.30 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+ 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 “НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА 
ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ” 16+

22.10, 00.00 Х/ф “МЕТОД 
МИХАЙЛОВА” 16+

00.40 Т/с “УГРО” 16+

03.55 Агентство скрытых 
камер 16+

04.50 “ФЕМИДА ВИДИТ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Х/ф “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 16+

13.30 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+ 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Х/ф “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ” 16+

22.10, 00.00 Х/ф “МЕТОД 
МИХАЙЛОВА” 16+

00.40 Т/с “УГРО” 16+

04.50 “ФЕМИДА ВИДИТ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Х/ф “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 16+

13.30 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+ 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Х/ф “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ” 16+

22.10, 00.00 Х/ф “МЕТОД 
МИХАЙЛОВА” 16+

00.50 Поздняков 16+

04.55 “ФЕМИДА ВИДИТ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Х/ф “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 16+

13.30 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+ 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Х/ф “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ” 16+

22.10, 00.00 Х/ф “МЕТОД 
МИХАЙЛОВА” 16+

00.40 Т/с “УГРО” 16+

05.00 После Футбола 16+

06.00, 10.55 Новости 0+

06.10, 14.05 Все на Матч! 12+

07.00 Смешанные 
единоборства. UFC. 16+

09.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. “Боруссия” - 
”Унион” 0+

11.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. 1/4 финала. 
“Тулица” - ”Локомотив” 0+

13.00, 21.25 Спортивный 
век 12+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 
23.50 Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+

18.25 Смешанные 
единоборства. URAL FC. 16+

20.00 Есть тема! 12+

22.00 География спорта. 
Иркутск 12+

22.30 Громко 12+

23.55 Футбол. Товарищеский 
матч. Женщины. Белоруссия-
Россия. 

05.00, 14.05, 22.00, 02.05, 
04.20 Все на Матч! 12+

05.55 Вы это видели 12+

06.55 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+

07.55 Баскетбол. PARI 
Чемпионат России-Премьер-
лига. Женщины. 1/2 финала. 
МБА - ”Динамо” 0+

09.55 Новости 0+

10.00 Магия большого 
спорта 12+

10.30 Волейбол на снегу. 
Кубок России. Финал. 
Женщины. 0+

11.35 Наши иностранцы 12+

12.00 “Светлана Ромашина. 
На волне мечты” 12+

13.00 Спортивный век 12+

13.30 География спорта 12+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 
02.00 Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 ЕвроФутбол. Обзор 0+

18.25 Смешанные 
единоборства. UFC. 16+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Ты в бане! 12+

07.00, 14.05, 22.30, 02.00 Все 
на Матч! 12+

07.55 Футбол. Лига 
чемпионов. 1/4 финала. 
“Милан” - ”Наполи” 0+

09.55 Новости 0+

10.00 География спорта. 12+

10.30 Смешанные 
единоборства. UFC 16+

11.35 Третий тайм 12+

12.00, 17.25 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор 0+

13.00, 21.25 Спортивный 
век 12+

13.30 Вид сверху 12+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 
01.25 Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

18.25 Бокс. Bare 
Knuckle FC. 16+

20.00 Есть тема! 12+

22.00 Большой Хоккей 12+

23.25 Футбол. Лига 
чемпионов. On-line 0+

02.30 Футбол. Лига Европы. 
1/4 финала. “Фейеноорд” 
-”Рома”. Прямая трансляция
04.45 Футбол. “Манчестер 
Юнайтед” - ”Севилья”

07.00, 14.05, 22.30, 04.20 Все 
на Матч! 12+

07.55 Футбол. Лига 
чемпионов. 1/4 финала. 
“Бенфика” - ”Интер” 0+

09.55 Новости 0+

10.00 Магия большого 
спорта 12+

10.30 Волейбол на снегу. 
Финал. Мужчины 0+

11.35 Голевая Неделя РФ 0+

12.00 Д/ф “Якушин. Первый 
среди первых” 12+

13.00, 21.25 Спортивный 
век 12+

13.30 Ты в бане! 12+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 
01.10 Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор 0+

18.25 Смешанные 
единоборства. UFC. 16+

20.00 Есть тема! 12+

22.00 Вид сверху 12+

23.10 Футбол. Лига 
чемпионов. On-line 0+

01.15 Хоккей. ЦСКА-СКА. 
Прямая трансляция

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия 16+

05.25, 09.30 Т/с «ЧУЖОЙ 
РАЙОН-2» 16+

08.55 Знание-сила 0+

13.30, 18.00 Т/с «УЧИТЕЛЬ В 
ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

19.45, 00.30 Т/с «СЛЕД» 16+

22.25 Т/с «СВОИ-5» 16+

23.10 Т/с «СВОИ-3» 16+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия 16+

05.25 Х/ф «ОТПУСК ЗА 
ПЕРИОД СЛУЖБЫ» 16+

08.55 Знание-сила 0+

09.30 Х/ф «ИЗГОЙ» 16+

13.30, 18.00 Т/с «УЧИТЕЛЬ В 
ЗАКОНЕ. СХВАТКА» 16+

19.45, 00.30 Т/с «СЛЕД» 16+

22.25, 23.10 Т/с «СВОИ» 16+

00.00 Известия.  Итоговый 
выпуск

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия 16+

05.25 Т/с «ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО ОТДЕЛА» 16+

08.35 День ангела 0+

09.30, 13.30, 18.00 Т/с 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ» 16+

19.45, 00.30 Т/с «СЛЕД» 16+

22.25 Т/с «СВОИ-5» 16+

23.10 Т/с «СВОИ-3» 16+

00.00 Известия.  Итоговый 
выпуск

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия 16+

05.25 Т/с «ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО ОТДЕЛА» 16+

08.55 Знание-сила 0+

09.30, 13.30, 18.00 Т/с 
«УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ» 16+

19.45, 00.30 Т/с «СЛЕД» 16+

22.25 Т/с «СВОИ-5» 16+

23.10 Т/с «СВОИ-3» 16+

00.00 Известия.  Итоговый 
выпуск

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 М/ф “Лунтик” 0+

07.40 М/ф “Детектив 
Финник” 0+

08.00 М/ф “Два хвоста” 6+

09.35 Шоу уральских 
пельменей 16+

10.35 Битва каверов 16+

12.35, 17.00, 19.50 
Суперниндзя 16+

16.00 Суперниндзя. 
Финалисты 16+

19.00, 19.25 Т/с “ПРОТИВ 
ВСЕХ” 16+

22.45 Большой побег 16+

01.20 Х/ф “БЕЗ ГРАНИЦ” 12+

02.50 Т/с “СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС” 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 Мультсериалы 0+

08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
“ПРОТИВ ВСЕХ” 16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.20 М/ф “Чудо-юдо” 6+

10.55 М/ф “Астерикс 
и тайное зелье” 6+

12.35 Т/с “ГОСТИ ИЗ 
ПРОШЛОГО” 16+

15.05 Т/с “ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ” 16+

20.00 Большой побег 16+

21.00 “ЛЮДИ В ЧЁРНОМ” 0+

23.00 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” 18+

00.55 Кино в деталях 18+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 Мультсериалы 0+

08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
“ПРОТИВ ВСЕХ” 16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

10.10 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” 12+

12.40 “ГОСТИ 
ИЗ ПРОШЛОГО” 16+

15.10 Т/с “ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ” 16+

20.00 Импровизаторы 
премьера 16+

21.00 Х/ф “ЛЮДИ В 
ЧЁРНОМ-3” 12+

23.05 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” 18+

01.05 “ВОСЕМЬ СОТЕН” 18+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 Мультсериалы 0+

08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
“ПРОТИВ ВСЕХ” 16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.25, 20.00 На выход! 16+

10.30 Х/ф “БЕЗ ГРАНИЦ” 12+

12.35 “ГОСТИ 
ИЗ ПРОШЛОГО” 16+

15.05 Т/с “ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ” 16+

21.00 “ЛЮДИ В ЧЁРНОМ-2”12+

22.45 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” 12+

01.10 “НЕУДЕРЖИМЫЕ” 18+

02.50 Т/с “СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС” 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
19.30 Новости культуры 16+

06.35 Пешком... 16+

07.05 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

07.35 “Хозяйки Удоры” 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+

08.45, 02.40 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Денщик” 16+

09.05 Д/ф “Бельмондо 
Великолепный” 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.20 “Два портрета на 
звуковой дорожке. Изабелла 
Юрьева и Вадим Козин” 16+

12.25 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Старьевщик” 16+

12.40 Линия жизни 16+

13.35 “СТАРЕЦ ПАИСИЙ И Я, 
СТОЯЩИЙ ВВЕРХ НОГАМИ”16+

15.00 Новости. Подробно. 
Арт 16+

15.15 Агора 16+

16.20 Лунев сегодня и 
завтра 16+

17.35, 02.15 “Посёлок Юрино. 
Марий Эл. Шереметевский 
замок” 16+

18.05 “Русское церковное 
пение от знаменного 
распева до Рахманинова” 16+

18.50 Цвет времени 16+

19.00 “Александр 
Островский. Пьеса моя 
сыграна...” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Т/с “БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ” 6+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

21.10 Д/ф “Хранители жизни. 
Бурденко” 16+

21.55 Сати. Нескучная 
классика... 16+

22.40 “ОБИТЕЛЬ” 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
19.30 Новости культуры 16+

06.35 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35 “Новые люди Пере-
славля и окрестностей” 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+

08.45, 20.05 Т/с “БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ” 6+

09.30 Александр Островский. 
Пьеса моя сыграна... 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.20 ХХ Век 16+

12.20 Д/ф “Видимое 
невидимое. Александрина 
Вигилянская” 16+

13.15 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Бондарь” 16+

13.30 “Игра в бисер” 16+

14.15 “Завтра не умрет 
никогда”. “Наша Фарма” 16+

15.00 Новости. Подробно. 
Книги 16+

15.15 Эрмитаж 16+

15.45 Сати. Нескучная 
классика... 16+

16.30 Лунев сегодня и 
завтра 16+

17.35, 02.25 Д/ф “Ростов-
на-Дону. Особняки 
Парамоновых” 16+

18.05 “Русское церковное 
пение от знаменного 
распева до Рахманинова” 16+

19.00 “Александр 
Островский. Пьеса моя 
сыграна...” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

21.05 “НЕСЛОМЛЕННЫЕ” 16+

21.55 Белая студия 16+

22.40 “ОБИТЕЛЬ”. “МЕСТО 
ДЛЯ МОЛИТВЫ” 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
19.30 Новости культуры 16+

06.35 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35 “Душа Петербурга” 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+

08.45, 20.05 Т/с “БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ” 6+

09.30 Александр Островский. 
Пьеса моя сыграна... 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.20 Герой нашего 
времени 16+

12.30 “Купола под водой” 16+

13.20 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Кормилица” 16+

13.35 Абсолютный слух 16+

14.15 Д/ф “Завтра не умрет 
никогда”. “Наши чипы” 16+

15.00 Новости. Подробно. 
Театр 16+

15.15 Моя любовь-
Россия! 16+

15.45 Д/ф “Партитура 
счастья” 16+

16.30 Пока бьется сердце 16+

17.40, 02.25 Д/ф “Плавск. 
Дворец для любимой” 16+

18.05 “Русское церковное 
пение от знаменного 
распева до Рахманинова” 16+

19.00 “Александр 
Островский. Пьеса моя 
сыграна...” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

21.05 Д/ф “Могучий мститель 
злых обид” 16+

21.55 Энигма 16+

22.40 Т/с “ОБИТЕЛЬ”. 
“ДРУГОЙ МИФ” 16+

23.40 “Завтра не умрет 
никогда” 16+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
19.30 Новости культуры 16+

06.35 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35 “Скажи мне, 
Новгород...” 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+

08.45, 20.05 Т/с “БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ” 6+

09.30 Александр Островский. 
Пьеса моя сыграна... 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.20 “Все, что на 
сердце у меня... Соловьев-
Седой” 16+

12.20 Дороги старых 
мастеров 16+

12.35 “Курчатовский 
институт”. “Город №2” 16+

13.15 “Забытое ремесло” 16+

13.30 Искусственный 
отбор 16+

14.15 Д/ф “Завтра не умрет 
никогда”. “Наши крылья” 16+

15.00 Новости. Подробно. 
Кино 16+

15.15 Николай Рубцов 
“Пасха 16+

15.45 Белая студия 16+

16.30 Пока бьется сердце 16+

18.05 “Русское церковное 
пение от знаменного 
распева до Рахманинова” 16+

18.50 Цвет времени 16+

19.00 “Александр 
Островский. Пьеса моя 
сыграна...” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 0+

21.10 “Курчатовский 
институт”. 
“Игорь Курчатов” 16+

21.40 Линия жизни 16+

МАТЧ РОССИЯ КТВ ЦЕНТР

СТСНТВПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ 1

ЗВЕЗДА
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Внимание 
НОВЫЙ АДРЕС!

77-37-26
+7-924-200-40-60+7-924-200-40-60
ИП Путинцева И.Ю.

ПУТЕШЕСТВУЕМ C НАМИ
Календарь групповых туров для пенсионеров на 2023 год

Открыта запись на субсидированные билеты

Хабаровск, 
Уссурийский б-р, 16, 
офис 8

45-46-40
 +7-914-772-37-47 +7-914-772-37-47
ООО «ИринаТур» РТ

О 
00

08
11

28.07 -
31.07

Сахалин. Экскурсионный тур
Ну что сказать про Сахалин! Остров притяжения, остров 
сокровищ, остров- рыба, огненная дуга, зачарованный остров, 
гигантский заповедник на краю океана...
Сахалин нельзя объяснить словами, его надо почувствовать.
И тогда далекий остров на краю Тихого океана действительно
станет островом  притяжения.

ВЛАДИВОСТОК (ЛЕТО)  06.05-10.05, 10.06-14.06, 28.07-01.08

МАЙ
27.05-28.05 
«Маленький 
Израиль». 
Тур выходного 
дня. Биробиджан

Хабаровск, ул.Ленинградская, 73 Б, офис 23 Прямые рейсы 
в Тайланд из Хабаровска/Владивостока. 

Турция, Куба, ОАЭ  из Москвы

ИЮНЬ
02.06-05.06 Благовещенск
01-11.06 Казань + Москва
Приглашаем насладиться самобытной красотой 
Казани, увидеть своими глазами  яркие краски 
ее улиц и площадей.
Елабуга “купеческая”, речная экскурсия на 
остров-град Свияжск, Коломна, ВДНХ...

АВГУСТ
14.08-26.08  Сочи.  15.08-27.08  Абхазия, г. Гагра, отель 3*, 3-х разовое питание
СЕНТЯБРЬ
05–16.09 Абхазия (санаторий “Самшитовая роща”)
15-24.09  Узбекистан (Хива, Ташкент, Бухара, Самарканд)
12.09-25.09  Абхазия,г. Сухум (отель “Интер-Сухум”)
28.09-13.10 “Брест+Беловежская пуща”(28.09 - 01.10)
 + Санаторий в районе Бреста (02-13.10)
ОКТЯБРЬ. Начало месяца.  Владивосток, Биробиджан
09 - 22.10  Калининград (санаторий)
НОЯБРЬ
«Нарзаны Северного Кавказа»(Кабардино- Балкария).
Кисловодск

8 секретов, которые сделают вас моложе
Выглядеть свежо и молодо 
— нормальное стремление 
любой женщины. И это 
совсем не сложно, если 
знать небольшие секреты, 
которые визуально изба-
вят вас от нескольких лет.

СВЕТЛАЯ ПОМАДА

Блеск цвета марсала (теплый 
оттенок темно-красного с выра-
женным коричневатым подто-
ном) на губах смотрится очень 
изысканно, но он может сделать 
значительно старше. Поэтому, 
если хотите казаться моложе и 
свежее, обратите внимание на 
помады нейтральных светлых 
оттенков. Выберите свой идеаль-
ный нюд, он подойдет для любого 
случая.

НОСИТЕ ОЧКИ И ЛИНЗЫ

Этот совет касается тех, кто за-
метил, что зрение начало падать. 
Если вы постоянно щуритесь, в 
уголках глаз довольно быстро об-

разуются морщинки. Кроме того, 
распахнутый взгляд — признак 
молодости, а прищур заметно 
старит.

ПОЛЬЗУЙТЕСЬ 
КОНСИЛЛЕРОМ

На нашем лице есть три линии, 
которые могут сделать заметно 
старше: это линия у внутреннего 
уголка глаза, вторая идет от кры-
ла носа к уголкам губ, а третья 
— от уголка губ к подбородку. 
Пройдитесь по ним светлым кор-
ректором с помощью пушистой 
кисти, лицо мгновенно станет 
свежее.

ВЫБИРАЙТЕ 
РАСТУШЕВАННУЮ 
СТРЕЛКУ

Чем графичнее макияж, тем 
строже и старше становится ли-
цо. Поэтому, чтобы выглядеть мо-
ложе, тщательно растушевывайте 
тени и стрелку. Выполняйте ее 
мягким карандашом и аккуратно 

оттушевывайте, чтобы создать 
привлекательную дымку.

ЗАБОТЬТЕСЬ О СУХИХ 
УЧАСТКАХ

Каким бы молодым не было 
ваше лицо, сухие, потрескавшие-
ся локти, пятки и руки мгновенно 

выдадут возраст. Уделяйте вни-
мание этим частям тела, делайте 
маски, наносите крем и не забы-
вайте о скрабе.

УВЛАЖНЯЙТЕ КОЖУ

Создайте привычку каждый 
вечером перед сном наклеивать 

патчи, да, так они будут работать 
значительно эффективнее.

СМЕНИТЕ ЦВЕТ ТУШИ

Черная тушь для глаз может 
сделать взгляд более уставшим, 
зато коричневая придаст глазам 
мягкость. Она отлично подходит 
для дневного макияжа и смо-
трится очень гармонично и на 
блондинках, и на брюнетках.

НЕ БОЙТЕСЬ СИЯНИЯ

Многие визажисты считают, 
что сияющие продукты под-
черкивают морщины. Но это 
совсем не так! Отражая свет, они 
создают иллюзию молодой и хо-
леной кожи. Замените плотный 
тональный крем на флюид со 
светоотражающими частичками, 
используйте жидкие сияющие 
тени на яблочках века, а на губы 
нанесите сатиновую помаду.

Олеся Князева 
www.womanhit.ru
Фото: pxhere.com
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8 вещей в доме, 
которые не нужны, 
а вы их храните
Все специалисты по 
наведению порядка 
в доме и в жизни счи-
тают, что начать из-
менения нужно с рас-
хламления и избав-
ления от ненужного. 
Но что делать, если 
кажется, что каждый 
предмет важен и це-
нен? Проверьте наш 
список, возможно, он 
поможет вам начать 
расхламление и по-
кажет, что далеко не 
все, что вы храните, 
на самом деле нужно.

КОСМЕТИКА, КО-
ТОРЫЙ ВЫ НЕ 
ПОЛЬЗОВАЛИСЬ

Подойдите к туалетно-
му столику или откройте 
косметичку, берите в руки 
каждый продукт и вспоми-
найте, когда вы пользова-
лись им в последний раз. 
Больше полугода назад? 
Проверьте срок годности, 
а затем отправьте в мусор-
ную корзину или подарите 
подружке. Если средство не 
подошло сразу, но не станет 
вашим фаворитом ни через 
месяц, ни через год.

НОСТАЛЬГИЧЕСКИЙ 
МУСОР

Билет в кино с вашего 
первого свидания, открыт-

ка от подруги, которую 
она прислала 20 лет назад, 
моментальные фото из 
кабинки, старые журналы, 
вырезки из газет. 

Все эти вещи захлам-
ляют ваш дом и никогда 
не пригодятся. Вы не за-
будете о первом свидании 
даже без билета, а любую 
информацию из журнала 
можно найти в интернете.

КНИГИ

Да, избавляться от книг, 
даже прочитанных и не 
самых любимых, кажется 
кощунством. Но вы, скорее 
всего, не вернетесь к ним, 
а для местной библиотеки 
тома станут ценным подар-
ком. Истории прочтут еще 
много людей.

РЕЗИНКИ ДЛЯ ВОЛОС

Сделали стрижку? От-
правьте ненужные резинки 
в мусорное ведро, если 
решите отрастить волосы, 
купите новые: для бюдже-
та эта трата незаметна, а у 
вас дома не будет лишнего 
хлама.

КОРОБКИ

Многие складируют их 
на балконе, считая, что 
коробки пригодятся при 
переезде, но их число с 
годами превышает необхо-

димость. Отнесите коробки 
на переработку, чтобы поза-
ботиться о природе.

НЕНУЖНЫЕ 
ЗАРЯДКИ

У многих есть особый 
ящик, в котором лежат де-
сятки кабелей и зарядных 
устройств — причем неко-
торые от техники, которую 
мы уже давно выбросили 
или продали. Разобрать 
эту паутину из проводов 
никогда не будет лишним.

СТАРОЕ БЕЛЬЕ

Да, его никто не видит 
под одеждой, но годами но-
сить трусы и бюстгальтеры 
крайне негигиенично. Ста-
райтесь не хранить белье, 
которое потеряло вид, за-
ботьтесь о себе, ведь краси-
вые комплекты значитель-
но повысят самооценку.

УКРАШЕНИЯ

Бижутерия, которую 
вы не надевали около года, 
вряд ли вам понадобится 
в дальнейшем. Подарите 
ее маме, сестре, подружке, 
это сделает дом чище, а 
еще осчастливит близкого 
человека.

Олеся Князева 
www.womanhit.ru
Фото: pxhere.com
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ПЯТНИЦА, 14 АПРЕЛЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 АПРЕЛЯ

СУББОТА, 15 АПРЕЛЯ

05.00 Доброе утро 12+

09.00 Новости
09.15 АнтиФейк 16+

09.50 Жить здорово! 16+

10.45, 16.55 
Информационный канал 16+

16.05 Мужское / Женское 16+

18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+

19.45 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.45 “Голос” 
весны в обновленном 
составе 12+

23.30 Вызов. Первые 
в космосе 12+

00.30 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.00 Умницы и умники 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00, 15.00 Новости
10.10 Поехали! 12+

11.05 ПроУют 0+

12.15, 23.50 Храм Гроба 
Господня 0+

13.10 Иисус. Земной путь 0+

14.05, 15.15 Крещение 
Руси 12+

18.00 Вечерние Новости
18.15 Сегодня вечером 16+

20.00 Схождение 
Благодатного огня. Прямая 
трансляция из Иерусалима
21.20 Время
21.50 Х/ф “ОДНА” 12+

00.40 Подкаст.Лаб 16+

05.10, 06.10 Здоровье 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.30 Пасха Христова. 
Прямая трансляция 
богослужения из Храма 
Христа Спасителя
09.20 Непутевые заметки 12+

09.40 Мечталлион 12+

10.10 Жизнь своих 12+

11.05 Повара на колесах 12+

12.15 Видели видео? 0+

14.05 Х/ф “ОДНА” 12+

16.10 Владимир Мулявин. 
“Песняры” 16+

18.00 Вечерние Новости
19.00 Две звезды. Отцы и 
дети. Новый сезон 12+

21.00 Время
22.35 Что? Где? Когда? 16+

23.45 Подкаст.Лаб 16+

06.00, 09.20, 13.20 Т/с 
“ГАИШНИКИ” 16+

09.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 16+

17.10, 18.20 Т/с “СМЕРШ” 16+

22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

23.00 Музыка+ 12+

00.10 Х/ф “ОЦЕОЛА” 12+

01.55 Х/ф “СЕВЕРИНО” 12+

03.10 Х/ф “СОШЕДШИЕ 
С НЕБЕС” 12+

04.30 Д/ф “Из всех орудий” 16+

06.45 “БОЛЬШОЕ КОСМИ-
ЧЕСКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ” 6+

08.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня 16+

08.15 Морской бой 6+

09.25, 00.45 Х/ф “АЛЕКСАНДР 
НЕВСКИЙ” 12+

11.45 Легенды музыки 12+

12.10 СССР. Знак качества 12+

13.15 Не факт! 12+

13.40 Д/ф “Война миров” 16+

14.30 Легенды кино 12+

15.15 Время героев 16+

15.35 Главный день 16+

16.20 Д/ф “Битва 
оружейников” 16+

17.10, 18.30 Х/ф “ПЯТЬ 
МИНУТ СТРАХА” 12+

05.50 Д/ф “Секретные 
материалы” 16+

06.30 “КОДОВОЕ НАЗВАНИЕ 
“ЮЖНЫЙ ГРОМ” 12+

09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+

09.55 Военная приемка 12+

10.45 Скрытые угрозы 16+

11.30 Код доступа 12+

12.20 Легенды армии 12+

13.25 Т/с “СМЕРШ” 16+

18.00 Главное 16+

19.40 “Легенды советского 
сыска. Годы войны” 16+

04.35 Большая страна 12+

05.30 Д/ф “Пешком в 
историю. Вода и злато. Три 
века фонтанам Петергофа” 0+

Пятница, 14 апреля
06.00 Коллеги 12+

06.45 Д/ф “Карл Булла-
Первый” 12+

07.30, 10.55 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 19.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1 12+

10.10 Д/ф “В поисках 
утраченного искусства” 16+

11.20 Х/ф “ДО СВИДАНИЯ, 
МАМА” 16+

13.10, 14.05 ОТРажение-2 12+

15.10 Человек и судьба 12+

15.35 На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко 12+

16.15 М/ф “Лев с седой 
бородой” 12+; “Бабочка” 12+

17.00 Вспомнить всё 12+

17.25 Х/ф “ВОЖДЬ 
КРАСНОКОЖИХ” 16+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 Х/ф “ДУБРОВСКИЙ” 16+

06.00, 14.05 Большая 
страна 12+

06.50, 17.00 “Ткань времени” 6+

07.25 Человек и судьба 12+

07.50 Мультфильмы 0+

09.00 ОТРажение. Детям 12+

09.30, 15.05 Календарь 12+

10.00, 11.35, 15.00, 19.00 
Новости
10.05 ОТРажение. Суббота 12+

11.40 Коллеги 12+

12.20, 16.00 Специальный 
проект 12+

12.35, 01.55 Х/ф “ВОЖДЬ 
КРАСНОКОЖИХ” 16+

15.30 Книжные аллеи. Адреса 
и строки 12+

16.15 Свет и тени 16+

16.45 Д/ф “Хроники 
общественного быта” 12+

17.30 Х/ф “ЛЕКАРСТВО 
ПРОТИВ СТРАХА” 12+

19.05 Очень личное 12+

19.40 “Преодоление” 12+

06.00, 14.05 Большая 
страна 12+

06.55, 17.00 “Альбатрос” 12+

07.25 От прав 
к возможностям 12+

07.40 Мультфильмы 0+

09.05 ОТРажение. Детям 12+

09.30, 15.05 Календарь 12+

10.00, 11.40, 15.00, 19.00 
Новости
10.05 ОТРажение. 12+

11.45 На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко 12+

12.20 Специальный проект 12+

12.35 Х/ф “ЛЕКАРСТВО 
ПРОТИВ СТРАХА” 12+

15.30 Книжные аллеи. 
Адреса и строки 12+

16.15 Моя история 12+

17.25 Д/ф “Хроники 
общественного быта” 6+

17.40 Х/ф “ЧЕЛОВЕК, 
КОТОРЫЙ СОМНЕВАЕТСЯ” 12+

19.05 Клуб главных 
редакторов 12+

19.45 Вспомнить всё 12+

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.15 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Кто против? 12+

Ток-шоу
16.30 Прямой эфир 16+

21.30 Моя мелодия 12+

23.30 Улыбка на ночь 16+

00.30 Х/ф “СКАЗКИ 
МАЧЕХИ” 12+

03.55 Т/с “ПЫЛЬНАЯ 
РАБОТА” 16+

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 19.00, 21.20 
Вести
11.25 Доктор Мясников 12+

12.25, 02.15 Х/ф “ТЕЧЁТ РЕКА 
ВОЛГА” 16+

14.55, 04.10 Х/ф “ТОМУ, ЧТО 
БЫЛО - НЕ БЫВАТЬ” 12+

17.00 Привет, Андрей! 12+

20.00 Схождение Благодат-
ного огня. Прямая трансля-
ция из Иерусалима 12+

06.05, 01.30 Х/ф “ФОРМУЛА 
СЧАСТЬЯ” 12+

08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00 Вести
11.30 Большие перемены 12+

12.35 НЕСЛАДКАЯ МЕСТЬ 12+

18.00 Песни от всей души 12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 16+

22.40 Воскресный 
вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.00 Настроение 12+

08.05 Д/с “Большое кино” 12+

08.40, 11.50 Х/ф “МОЯ 
ЗЕМЛЯ” 12+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф “ЖЕНИХ 
ИЗ ХОРОШЕЙ СЕМЬИ” 12+

14.50 Город новостей 16+

16.55 Д/ф “Актёрские 
драмы. Покорить Москву” 12+

18.05 Петровка, 38 16+

18.20 Х/ф “СЫЩИЦЫ” 12+

20.05 Х/ф “СЫЩИЦЫ. 
НОЖ В СПИНУ” 12+

22.00 В центре событий 16+

23.00 Приют 
комедиантов 12+

00.55 “РАЗНЫЕ СУДЬБЫ” 12+

02.40 Х/ф “ТАМ, ГДЕ 
НЕ БЫВАЕТ СНЕГА” 12+

05.35 Закон и порядок 16+

06.00 Х/ф “ОХОТНИЦА” 12+

07.35 Православная 
энциклопедия 6+

08.00 “Несерьёзные люди”. 
Юмористический концерт 12+

09.40 Х/ф “СЫЩИЦЫ” 12+

11.30, 14.30, 23.20 События
11.45, 05.10 Петровка, 38 16+

11.55 Х/ф “НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
“ПРОЩАЙ” 12+

13.40, 14.45 Х/ф “ВОЗРАСТ 
СЧАСТЬЯ” 12+

17.30 Х/ф “ИГРА В 
УБИЙСТВО” 12+

21.00 Постскриптум 16+

22.05 Право знать! 16+

23.30 “Дорогие товарищи. 
Хлопковое дело” 12+

00.10 “90-е” 16+

00.55 Специальный 
репортаж 16+

01.20 Хватит слухов! 16+

01.45 Д/ф “Актёрские 
драмы. Обманутые жёны” 12+

02.25 Д/ф “Актёрские 
драмы. Печки-лавочки” 12+

03.05 “Актёрские драмы. 
Криминальный талант” 12+

03.50 “Актёрские драмы. 
Полные, вперед!” 12+

06.10 Х/ф “ОХОТНИЦА-2” 12+

07.40 Х/ф “НЕ МОГУ 
СКАЗАТЬ “ПРОЩАЙ” 12+

09.15 Здоровый смысл 16+

09.45 Х/ф “СЫЩИЦЫ. 
НОЖ В СПИНУ” 12+

11.30, 14.30, 22.45 События
11.45 Х/ф “РАЗНЫЕ 
СУДЬБЫ” 12+

13.50 Москва резиновая 16+

14.45 “В круге смеха”. 
Юмористический 
концерт 12+

15.45 Х/ф “СВАДЕБНЫЕ 
ХЛОПОТЫ” 12+

19.10 Х/ф “ДВЕРЬ 
В ПРОШЛОЕ” 12+

23.00 Великая Пасхальная 
Вечерня. Трансляция 
из Храма Христа 
Спасителя 16+

00.10 Х/ф “ВОЗРАСТ 
СЧАСТЬЯ” 12+

03.05 Х/ф “ПРИЗРАКИ 
АРБАТА” 12+

04.35 Д/ф “Олег Ефремов. 
Последнее признание” 12+

05.05 10 самых... 16+

05.30 Д/с “Большое кино” 12+

06.30, 05.15 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.25 Давай разведёмся! 16+

09.25 Тест на отцовство 16+

11.30 “Понять. Простить” 16+

12.30, 02.30 Д/с “Порча” 16+

13.00, 02.55 Д/с “Знахарка” 16+

13.35 “Верну любимого” 16+

14.05 “Голоса ушедших душ” 16+

14.40 Х/ф “БЫВШИЕ 
ЛЮБИМЫЕ” 16+

19.00 Х/ф “НАМ НЕ ЖИТЬ ДРУГ 
БЕЗ ДРУГА” 16+

06.30 6 кадров 16+

06.55 Х/ф “ЛЮБОВЬ ВО ВСЁМ 
ВИНОВАТА” 16+

11.00 Х/ф “НАМ НЕ ЖИТЬ ДРУГ 
БЕЗ ДРУГА” 16+

15.15, 19.00 Х/ф 
“ИСТЕРЗАННАЯ” 16+

22.30 Х/ф “УСПЕТЬ ВСЁ 
ИСПРАВИТЬ” 16+

01.55 Т/с “ОТ НЕНАВИСТИ ДО 
ЛЮБВИ” 16+

05.05 Д/с “Знать будущее. 
Жизнь после Ванги” 16+

04.45 “ФЕМИДА ВИДИТ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25, 10.35 Х/ф “МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ” 16+

13.30 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+ 16+

16.45 ДНК 16+

17.55 Жди меня 12+

20.00 Х/ф “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ” 16+

22.10 Х/ф “МЕТОД 
МИХАЙЛОВА” 16+

00.00 Своя правда

04.55 Жди меня 12+

05.40 Х/ф “ДВОЕ В ЧУЖОМ 
ДОМЕ” 16+

07.25 Смотр 0+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 0+

09.25 Едим дома 0+

10.20 Главная дорога 16+

11.00 Живая еда 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 Своя игра 0+

14.00 Игры разумов 0+

14.40, 17.00 Следствие 
вели... 16+

16.20 ЧП. Расследование 16+

19.00, 21.20 Центральное 
телевидение
20.00 Схождение благодат-
ного огня. Прямая 
трансляция из Иерусалима

06.30 Центральное 
телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+

10.20 Первая передача 16+

11.00 Чудо техники 12+

11.55 Дачный ответ 0+

13.00 Нашпотребнадзор 16+

14.05 Однажды... 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Человек в праве 16+

17.00 Следствие вели... 16+

18.00 Новые русские 
сенсации 16+

19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон 12+

23.20 Звезды сошлись 16+

00.50 Основано на реальных 
событиях 16+

07.00, 14.05, 22.30, 04.00 Все 
на Матч! 12+

07.55 Футбол. Лига Европы. 
1/4 финала. “Ювентус” - 
”Спортинг” 0+

09.55 Новости 0+

10.00 Ты в бане! 12+

10.30 Бокс. Bare Knuckle 
FC. 16+

11.35 Человек из Футбола 12+

12.00 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор 0+

13.00, 21.25 Спортивный 
век 12+

13.30 Большой Хоккей 12+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 
01.25 Новости
17.05 Небесная грация 0+

17.25 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 0+

18.25 Смешанные 
единоборства. UFC 16+

19.35 Лица страны. 12+

20.00 Есть тема! 12+

22.00 Магия большого 
спорта 12+

23.25 Футбол. Еврокубки. 
On-line 0+

01.30 Баскетбол 1х1. Лига 
Ставок-B1BOX. Прямая 
трансляция

06.30, 14.05, 20.30, 23.00, 
04.10 Все на Матч! 12+

07.10 Небесная грация 0+

07.30 РецепТура 0+

08.00 Баскетбол. Единая 
молодёжная лига ВТБ. 
Финал 4-х. Финал 0+

09.55 Новости 0+

10.00 Вид сверху 12+

10.30 Смешанные 
единоборства. UFC. 
Тяжеловесы 16+

11.35 Всё о главном 12+

12.00 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 0+

13.00 Спортивный век 12+

14.00, 17.00 Новости
17.05 Мультфильм 0+

17.25 Боулинг. 
Континентальная лига. 
Про-тур. Трансляция из 
Екатеринбурга 0+

18.25 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. “Енисей” 
- ”Балтика”. Прямая 
трансляция
20.45 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
“Крылья Советов” - ”Химки” . 
Прямая трансляция
23.15 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
“Урал” - ЦСКА. Прямая 
трансляция

06.45, 14.05, 19.35, 22.15, 
01.30 Все на Матч! 12+

07.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 12+

08.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. “Бавария”-
”Хоффенхайм” 0+

09.55 Новости 0+

10.00 Магия большого 
спорта 12+

10.30, 13.00 Смешанные 
единоборства. UFC. Макс 
Холлоуэй против Арнольда 
Аллена
13.30 Матч! Парад 16+

14.00, 17.00 Новости
17.05 М/ф “Неудачники” 0+

17.15 М/ф “Первый 
автограф” 0+

17.25 Х/ф “МИСТЕР 
ОЛИМПИЯ” 12+

19.55 Хоккей. OLIMPBET 
Чемпионат МХЛ. Кубок 
Харламова. Прямая 
трансляция
23.15 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
“Факел”-”Ахмат”. Прямая 
трансляция
01.40 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
“Ростов” - ”Зенит”. Прямая 
трансляция
04.00 После Футбола 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия 16+

05.45 Т/с «ОПЕРА. ХРОНИКИ 
УБОЙНОГО ОТДЕЛА» 16+

07.20 Т/с «СВОИ-5» 16+

09.30 Т/с «УЧИТЕЛЬ В 
ЗАКОНЕ. СХВАТКА» 16+

13.30, 18.00 Т/с «ЛЕСНИК» 16+

19.55 Т/с «СЛЕД» 16+

23.10 Светская хроника 16+

00.10 Они потрясли мир 12+

05.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

06.10, 01.15 Т/с «ОПЕРА. 
ХРОНИКИ УБОЙНОГО 
ОТДЕЛА» 16+

08.40 «ЛЕНИНГРАД 46» 16+

18.35 Т/с «СЛЕД» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 М/ф “Лунтик” 0+

07.40 М/ф “Детектив 
Финник” 0+

08.00 Т/с “ПРОТИВ ВСЕХ” 16+

09.00 Х/ф “ЛЁД-2” 6+

11.35 Импровизаторы 16+

12.40 Уральские пельмени16+

13.25, 19.30 Шоу уральских 
пельменей 16+

21.00 Битва каверов 16+

23.00 Х/ф “ALL INCLUSIVE, 
ИЛИ ВСЁ ВКЛЮЧЕНО” 16+

00.55 Х/ф “ВСЁ 
ВКЛЮЧЕНО-2” 12+

02.35 Т/с “СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС” 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 Мультсериалы 6+

08.25 Шоу уральских 
пельменей 16+

09.00, 09.30 Просто кухня 12+

10.00 Суперниндзя 16+

13.00 “ЛЮДИ В ЧЁРНОМ” 0+

14.55 Х/ф “ЛЮДИ 
В ЧЁРНОМ-2” 12+

16.40 Х/ф “ЛЮДИ 
В ЧЁРНОМ-3” 12+

18.40 Х/ф “ЛЮДИ В ЧЁРНОМ. 
ИНТЕРНЭШНЛ” 16+

21.00 “ЛУЛУ И БРИГГС” 12+

23.00 “ДОРОГОЙ ДЖОН” 16+

01.05 “ФОРРЕСТ ГАМП” 16+

03.25 “ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН” 12+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 Мультсериалы 0+

07.55, 10.00 Шоу уральских 
пельменей 16+

09.00 Рогов в деле 16+

10.25 “ЛЮДИ В ЧЁРНОМ” 0+

12.25 “ЛЮДИ 
В ЧЁРНОМ-2” 12+

14.10 “ЛЮДИ 
В ЧЁРНОМ-3” 12+

16.15 “ЛЮДИ В ЧЁРНОМ. 
ИНТЕРНЭШНЛ” 16+

18.35 Х/ф “КАПИТАН 
МАРВЕЛ” 16+

21.00 Х/ф “ВЕЧНЫЕ” 16+

00.00 Х/ф “ЭТЕРНА. ЧАСТЬ 
ПЕРВАЯ” 12+

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
19.30 Новости культуры 16+

06.35 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35 Д/ф “Хранители жизни. 
Бурденко” 16+

08.15 Цвет времени 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+

08.45 Т/с “БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ” 6+

09.30 Александр Островский. 
Пьеса моя сыграна... 16+

10.15 Х/ф “ПРАВДА-ХОРОШО, 
А СЧАСТЬЕ ЛУЧШЕ” 16+

12.50 Д/ф “Библиотека 
Петра” 16+

13.20 “Забытое ремесло” 16+

13.35 Власть факта. 
“Реформы Дэн Сяопина и 
китайский путь” 16+

14.15 Д/ф “Завтра не умрет 
никогда”. “Золотой зелёный 
запас” 16+

15.00 Письма 
из провинции 16+

15.30 Энигма 16+

16.15 Д/ф “Андреевский 
крест” 16+

17.00 Царская ложа 16+

17.40, 23.45 Владимир 
Спиваков, Национальный 
филармонический оркестр 
России, Академический 
Большой хор “Мастера 
хорового пения” 16+

18.25 Линия жизни 16+

19.45 Д/ф “Андрей Рублев”. 
Начала и пути” 16+

20.25 Х/ф “СТРАСТИ ПО 
АНДРЕЮ” 16+

00.30 “КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК. 
УРАЛЬСКИЙ СКАЗ” 16+

01.50 Д/ф “Между двух 
океанов” 16+

06.30 Николай Рубцов 
“Пасха 16+

07.05 М/ф “А снег идет...”. 
“Тигренок на подсолнухе” 16+

07.30 “КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК. 
УРАЛЬСКИЙ СКАЗ” 16+

08.50 Д/ф “Звезды о Небе. 
Илзе Лиепа” 16+

09.20 Мы-грамотеи! 16+

10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+

10.15 “ДЫМ ОТЕЧЕСТВА” 16+

11.45 Эрмитаж 16+

12.20 Д/ф “Звезды о Небе. 
Юрий Вяземский” 16+

12.50 Д/ф “Между двух 
океанов” 16+

13.45 Рассказы из русской 
истории 16+

14.50 Д/ф “Надежда 
Катаева-Лыткина. Спасти 
дом Марины” 16+

15.20 Концерт хора 
Валаамского монастыря 
в Московском 
международном 
Доме музыки 16+

16.20, 01.30 Х/ф “ОГОНЬ” 18+

17.45 Х/ф “ДОЖИВЕМ 
ДО ПОНЕДЕЛЬНИКА” 0+

19.45 Д/ф “Звезды о Небе. 
Наталия Нарочницкая” 16+

20.15 Концерт Олега 
Погудина в Московском 
международном Доме 
музыки 16+

21.10 “Россия в Святой 
земле” 16+

22.20 СЕРДЦЕ 
НЕ КАМЕНЬ 12+

00.35 С.Рахманинов. 
“Всенощное бдение” 16+

06.30 Лето Господне. 
Воскресение Христово. 
Пасха 16+

07.05 М/ф “Стёпа-моряк”. 
“Фока-на все руки дока”. 
“Мешок яблок” 16+

08.10 Х/ф “КОНЕК-
ГОРБУНОК” 0+

09.30, 00.15 Диалоги о 
животных. Ташкентский 
зоопарк 16+

10.15 Х/ф “ДОЖИВЕМ ДО 
ПОНЕДЕЛЬНИКА” 0+

11.55 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+

12.25 К 200-летию со дня 
рождения Александра 
Островского. 
“Игра в бисер” 16+

13.05 Д/ф “Я, Майя 
Плисецкая...” 16+

14.25 Майя Плисецкая и 
Александр Богатырев в 
балете П.И.Чайковского 
“Лебединое озеро” 16+

16.30 Картина мира 
с Михаилом Ковальчуком 16+

17.10 Пешком... 16+

17.40 Д/ф “Михаил 
Абрамов. Русское 
наследие” 16+

18.35 Романтика 
романса 16+

19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+

20.25 Синяя птица 
и друзья 16+

22.25 “БЕСПРИДАННИЦА” 0+

00.55 ИСКАТЕЛИ. “Загадка 
исчезнувшей земли” 16+

01.40 М/ф “Королевская 
игра” 16+

06.30 Т/с “КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА МИЛЛИОНЕРА” 16+

08.40 Пять ужинов 16+

08.55 Т/с “УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА” 16+

19.00 Х/ф “ИСТЕРЗАННАЯ” 16+

22.30 Х/ф “ПРЯНЫЙ ВКУС 
ЛЮБВИ” 16+

02.10 Т/с “ОТ НЕНАВИСТИ 
ДО ЛЮБВИ” 16+

05.20 Д/с “Знать будущее. 
Жизнь после Ванги” 16+

05.00 «ТАКАЯ РАБОТА-2» 16+

08.10 Т/с «СВОИ-5» 16+

09.45 Светская хроника 16+

10.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 16+

18.20 Т/с «СЛЕД» 16+

00.00 Известия. Главное 16+

01.05 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
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В свои 70 лет Галина 
Никулина является 
действующим 
методистом-
инструктором 
муниципального 
автономного 
учреждения «Хаба-
ровск спортивный» 
и ведет за собой 
полсотни активных 
пенсионеров, 
не давая им скучать.

Галина Никулина, активная пенси-
онерка, руководитель спортивного 
клуба для пенсионеров «Родник 
здоровья»:
Мы в «Роднике здоровья» нагружаем не толь-

ко мышцы, но и мозги. Но вы не думайте, 
мы не старье какое-то! Мы взрослая мо-
лодежь. Мы слушаем современную музы-
ку, играем в современные игры, разбира-
емся в гаджетах. Ведем активную и насыщенную жизнь.

"Мы не старьё, 
а взрослая 
молодёжь"
Галина Никулина в 70 лет за собой 
полсотни пенсионеров ведёт

С 70-летним юбилеем 
поздравили руководи-
тельницу клуба «Родник 
здоровья» Галину Никулину 
– активистку хабаровского 
центра работы с населе-
нием «Доверие». Вот уже 
более 15 лет пенсионерка 
объединяет вокруг себя 
таких же активных горо-
жан, которые не готовы 
«киснуть» дома на пенсии.

В честь юбиляра в «Доверии» 
организовали большой праздник. 
Здесь Галина Никулина уже 
более 10 лет занимается орга-
низацией полезного досуга для 
граждан старшего поколения и 
руководит спортивным клубом 
«Родник здоровья». Поздравить 
хабаровчанку собрались ее подо-
печные, а также бывшие коллеги, 
друзья и соратники.

– Благодаря деятельности 
Галины Александровны в клубе 
ведется обширная работа по под-
держанию активного долголетия 
среди граждан старшего поколе-
ния, популяризации здорового 
образа жизни и активного досуга 
пожилых людей. Под ее руковод-
ством наши пенсионеры сдают 
нормы ГТО на золотые медали, 
принимают участие во всех город-
ских спартакиадах, – рассказывает 
о юбилярше директор центра 
Ирина Маслоченко.

СПОРТ ПОЗВАЛ
– Ну, вы ж меня видели? Куда 

я еще могла пойти как не спорт? 
– отшучивается высокая и стат-
ная пенсионерка в разговоре с 
журналистом, улучив момент в 
перерыве между праздничными 
речами.

Спортивная судьба Галины 
Никулиной определилась еще 
со школьной скамьи. Стройную, 
легкую, под метр восемьдесят 
ростом, девчонку сразу опреде-
лили в баскетбольную команду. А 
после была учеба в хабаровском 
институте физкультуры, куда, по 
словам юбиляра, она поступила 
для того, чтобы продолжать 
играть в любимый баскетбол, там 
же попала в краевую сборную. 
Родители были не в восторге от 
такого выбора дочери, признает-
ся Галина Никулина и добавляет, 
что сама тогда становиться учи-
телем физкультуры она вовсе не 
планировала.

– Мы в 1974 году ездили в 
Японию с командой, и это, по-
жалуй, была моя последняя нор-
мальная спортивная поездка, по-
тому как я ехала туда уже будучи 
беременной. А как вышла замуж, 
какой там уже баскетбол. Да, лю-
бовь прервала мою спортивную 
карьеру, семья перевесила. Но я 
не жалею: дочь пошла по моим 
стопам, тоже играла в баскетбол, 
а сейчас воспитывает моего внука 
– будущего чемпиона по боль-
шому теннису, – рассказывает 
Галина Александровна.

«УВАЖАЕМЫЙ ПАХАН»
После окончания вуза наша 

героиня устроилась работать 
руководителем физического вос-
питания в хабаровское училище 
№ 20 и отработала там физруком 
32 года.

Поначалу, признается, с под-
ростками было очень сложно. 
Многие ученики были из небла-
гополучных семей, с трудной 
судьбой и, как водится, с не очень 
покладистым характером. Но 
именно с такими, с «пацанами», 
как называет своих учеников 

с девочками для меня сложнее. 
Они создания нежные, на шутку 
могут и обидеться. А я человек 
юморной, поэтому нашла себя в 
пацанах, с ними и пошутить мож-
но, и образный «подзатыльник» 
дать в случае чего, – рассказывает 
пенсионерка.

Юмор вообще, по мнению Га-
лины Никулиной, универсальное 
качество, которое помогает ей в 
жизни.

– Бог наделил меня любовью 
к спорту, а папа подарил чувство 
юмора и купил квартиру, – шутит 
о себе Галина Никулина. – Мой 
отец был известным тамадой в 
Николаевске-на-Амуре, более 
полувека проводил различные 
мероприятия. Я пошла в него, от-
сюда, наверное, организаторские 
способности.

ПОДНЯТЬ С ДИВАНА
Уйдя на пенсию, Галина Алек-

сандровна с первой минуты по-
няла, что сидеть дома на диване 
– это не про нее. Поэтому когда 

Совет ветеранов пригласил ее 
позаниматься физкультурой с 
пожилыми людьми, согласилась 
сразу. Но оказалось, что пенси-
онеры, хоть люди и взрослые, 
контингент не простой.

– Это, я вам скажу, оказалось 
еще сложнее, чем с 15-летними 
пацанами! – улыбается активист-
ка. – Ведь они уже сложившиеся 
взрослые люди, каждый со сво-
им характером и привычками. 
Пришлось заново завоевывать 
авторитет, выстраивать отноше-
ния и оттачивать дисциплину в 
коллективе.

Собрать группу пенсионеров, 
готовых регулярно заниматься 
физической культурой, тогда 
оказалось не так просто, как ду-
малось сначала.

– Говоришь людям: «Приходи-
те к нам заниматься!». А они: «Ка-
кой нам спорт, мы уже старые». 
Но когда собрался маломальский 
коллектив, сработало агентство 
ББС. Знаете такое? Баба бабе 
сказала, то есть сарафанное ра-
дио. И народ к нам пошел, – вспо-
минает Галина Никулина.

Сегодня, в свои 70, она являет-
ся действующим методистом-ин-
структором муниципального 
автономного учреждения «Ха-
баровск спортивный» и ведет 
за собой полсотни активных 
пенсионеров, не давая им ску-
чать. Отличное чувство юмора, 
врождённое обаяние и дисципли-
на сделали свое дело: коллектив 
получился прочным и дружным. 
Сейчас в клубе занимается около 
60 пенсионеров, самой младшей 
участнице 60 лет, а старшей 88.

– А в среднем нам всем по 35, 
– шутит Галина Никулина.

ВОСПИТАНИЕ 
ПЕНСИОНЕРОВ

Одно из главных качеств, 
которое ценит в себе и людях 
Галина Никулина – дисциплина. 
Она была основой во время ее 
работы с подростками, и без нее 
никуда при «воспитании» пен-

сионеров. Своим подопечным 
Галина Александровна не дает 
киснуть на диване, постоянно 
придумывая для них все новые 
и новые мероприятия. Поэтому 
интересы пенсионерок-спор-
тсменок не ограничиваются 
одной только зарядкой. Они 
сами готовят и проводят для 
себя праздники, капустники, 
организуют совместные выезды 
на природу и экскурсии. Сло-
вом, скучать своим соратникам 
активистка не дает.

– В доковидные времена мы 
вместе с группой ездили на от-
дых в Таиланд, а теперь каждое 
лето стараемся выезжать на мо-
ре, ходим в бассейны, отдыхаем 
на турбазах, вместе проводим 
праздники, – говорит Галина 
Никулина. – Сил и энергии у нас 
еще полно, и мы ими обмениваем-
ся. Мы сами пишем сценарии к 
своим праздникам, придумываем 
конкурсы, проводим концерты. 
Одним словом, нагружаем не 
только мышцы, но и мозги. Но 
вы не думайте, мы не старье ка-
кое-то! Мы взрослая молодежь. 
Мы слушаем современную му-
зыку, играем в современные игры, 
разбираемся в гаджетах. Ведем 
активную и насыщенную жизнь.

Действительно, участники 
клуба «Родник здоровья» при-
знались «за кулисами» празд-
ника, что жизнь у многих стала 
намного ярче, активнее и инте-
ресной именно на пенсии. После 
завершения карьеры у многих 
скучный режим «дом-работа» 
грозил смениться на «диван-теле-
визор». А теперь яркая карусель 
конкурсов, соревнований, похо-
дов, выступлений… И сколько 
всего еще ждет впереди с та-
ким-то предводителем!

А Галине Никулиной только 
этого и надо, ведь, делая жизнь 
других ярче и разнообразней, 
говорит горожанка, она чувству-
ет себя нужной и полезной, при 
этом получая огромный заряд 
бодрости на долгие лета.

Екатерина Подпенко
Фото из архива 

ЦРН «Доверие»

Галина Александровна, работать 
ей нравилось больше всего.

– Они надо мной, молодой 
учительницей, первое время 
хихикали, прикалывались. Ну, я 
поплакала немного, а потом взяла 
себя в руки. Оказалось, надо про-
сто найти к ним подход, каждому 
свой. Не кричать, не унижать 
их – подростки такого не любят, 
тем более пацаны, которым по 
15-16 лет. Нужно быть открытой 
и искренней.

Допустим, мне не страшно 
было извиниться перед ними, 
если я где-то не права. Так и 
поладили. Они меня любили, я у 
них была как «уважаемый пахан», 
авторитет безукоризненный. А 
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Что делать, когда близкий 
вам человек или вы сами 
оказываетесь на пороге 
смерти? В случаях неизле-
чимых болезней в продви-
нутых обществах с такими 
пациентами работает 
паллиатолог или онкопси-
холог. Эти специалисты 
пришли не так давно на 
встречу с горожанами, что-
бы ответить на вопросы о 
смерти, эвтаназии и хаба-
ровском хосписе. 

Киноклубов сейчас в Хаба-
ровске немало. И обычно это 
место, где ты наслаждаешься 
просмотром фильма, потом обсу-
ждаешь увиденное с единомыш-
ленниками. Однако социальный 
киноклуб «Вкино» все же не 
совсем обычный. Автор этого 
проекта хабаровчанка Аделина 
Артюшкина выиграла средства 
на его реализацию на конкурсе 
всероссийского патриотического 
форума. И теперь большой проект 
для творческих людей «Арткрай» 
пополнился просмотром фильмов 
с участием экспертов по теме.

СЛОЖНОЕ КИНО
А темы здесь затрагивают, дей-

ствительно, сложные – миграция, 
наркозависимость, сиротство или 
педофилия. По словам Аделины, 
на некоторые просмотры люди, 
сначала заявившись, потом не 
приходили: объяснили часто так – 
мол, эту тему они просто не хотели 
бы обсуждать, слишком сложно и 
болезненно... 

И все же тем, кому это интерес-
но, обычно уходят после встреч с 
новыми знаниями, а некоторые, 
говорят, даже стали волонтерами! 

И вот новый кинопоказ – 
фильм «Это всего лишь конец 
света» (18+), снятый во Франции 
в 2016 году. В его основе – однои-
менная пьеса (18+) французского 
драматурга Жан-Люка Лагарса. 
Эта история примечательна тем, 
что неизлечимо больной автор 
описал то, что он переживал, узнав 
о своем фатальном недуге. Пьесу с 
камерными диалогами на экране 
воплотил молодой канадский 
режиссер Ксавье Долан, «припра-
вив» историю звездным составом 
актеров, популярной музыкой и 
красивой операторской работой.

Ну а после фильма всех ждал 
непростой разговор о проблемах 
неизлечимой болезни, хосписов 
и паллиативной помощи. Авторы 
проекта были приятно удивле-
ны: поговорить с экспертами об 
этом решилось больше десятка 
хабаровчан. 

Сначала мнением о фильме 
поделилась Ольга Брезгина, он-
копсихолог проекта «Психолог 
рядом».

– Это была аллегория. Герой 
сказал: «Я ухожу». Мы все для 
смерти подбираем слова, нам 
больно, поэтому мы говорим: 
он ушел, я потерял... Но ведь 
никто никого не потерял. Кто 
потерялся, тот найдется. А че-
ловек умирает. Увы, в фильме 
не случилось той близости с род-
ственниками, в которой главный 
герой мог бы побыть, сказать 
самую главную вещь в его жиз-
ни. Поэтому когда мы умираем, 
то еще более беззащитны, чем 
при рождении. В отличие от 
младенца, мы понимаем, что 
происходит, – говорит Ольга. 

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
И в таких ситуациях, как в 

фильме, специалисты советуют 
обратиться в паллиативный центр 
или к онкопсихологам.

Благо, у нас есть теперь ку-
да пойти. Правда, хабаровский 
центр паллиативной помощи 
«Дом на Ильича» – пока един-
ственное заведение подобного 
типа на весь Дальний Восток! 
Что такое паллиативная помощь? 
Это сопровождение пациента на 
последнем этапе неизлечимой 
болезни, а также поддержка близ-
ких больного. Такая поддержка 
нужна, когда человека уже бес-
смысленно лечить, но за ним 
по-прежнему нужно ухаживать, 
обезболивать и облегчать стра-
дания. И при этом самому как-то 
не сломаться, не очерстветь или 
не сойти с ума...

С прошлого года хабаровский 
хоспис заработал в режиме вы-
ездных паллиативных бригад, 
которые действуют в Хабаровске 
и Хабаровском районе. Услуга эта 
не бесплатная, скажем, только за 
приезд медсестры на полтора ча-
са по нынешнему прейскуранту, 
указанному на сайте, вы заплатите 
две тысячи. А стационар «Дома 
на Ильича» рассчитан на 15 па-
циентов. Для них предусмотрен 
профессиональный медуход, 
круглосуточный мониторинг со-
стояния пациента с применением 
современного паллиативного обо-
рудования. Но в конце прошлого 
года, как мы поняли, стационар 
еще не работал в запланирован-
ном режиме.... 

БЫТЬ РЯДОМ 
О своей работе горожанам 

рассказала и завотделением вы-
ездных бригад центра «Дом на 
Ильича» Елена Коновалова. Она 
и сама трудилась в поликлинике 
паллиативным врачом, выезжая 
на дом к лежачим пациентам. 
И общее впечатление такое: не 
только этим больным тяжело, но и 
их родственникам – почти всегда 
это эмоционально обесточенные, 
истощенные своим горем люди. 
При этом они метались, не знали, 
куда деться, как вести себя с боль-
ным. Из-за чего пациент фактиче-
ски оставался брошенным. 

В эти ситуации и призван 
вмешиваться паллиатолог. Он 
начинает «тормошить» родствен-
ников и пациента. Рассказывать, 
что и в каком порядке нужно 
выполнять. А когда человек занят, 
ему становится проще и лучше, 
в голове и душе. Хотя, конечно, 
подчеркивает Елена Геннадьевна, 
у каждого случая своя программа 
помощи пациенту и людям из его 
окружения. 

После работы паллиотолога к 
процессу часто присоединяется 
онкопсихолог.

– Что происходит с нами, с 
онкопсихологами? Мы высту-
паем «соломинкой», «подушкой 
безопасности», потому что когда 
человек находится рядом с уми-
рающим, он нуждается в ресурсе. 
Это умение напитать себя чем-то 
положительным, когда затрачен-
ные силы нужно восполнять. Ведь 
это мужество – быть с пациентом, 
который умирает. Человек может 
выдержать любое тяжелое испы-
тание, если он знает, ради чего он 
это делает, – рассказывает психо-
лог, член общественной палаты 
края Наталья Понукарина.

ВСЁ РАВНО ЖИЗНЬ!
Например, Ольга Брезгина 

рассказывает про 84-летнего па-
циента, который разрешает о себе 
рассказывать на таких встречах. 
Мужчина очень переживает из-за 
того, что заболел раком. Работал 
урановым геологом, из всех сво-
их коллег один дожил до такого 
возраста. И все равно было много 
планов, ведь заболевший очень 
активный, красивый, стильный 

мужчина. А когда плакал, врачам 
объяснял – это не потому что 
боится умереть. Ему страшно – 
как без него будут жить жена и 
дочери?... 

В таких случаях онкопсихоло-
ги учат расставаться и объясняют, 
что вообще нужно сделать, прежде 
чем «сыграешь в ящик».

Елена Геннадьевна подтвержда-
ет: уже на раннем этапе часто при-
ходится говорить с пациентом о 
том, как нужно завершить все 
дела. Ведь никто не знает, когда 
он умрет с точностью до минуты. 
Процесс умирания – это все равно 
жизнь, паллиативные доктора и 
онкопсихологи стараются, чтобы 
пациенты продолжали, насколько 
это возможно, все же жить своей 
жизнью.

К ЧЕМУ НЕ ГОТОВЫ 
В РОССИИ 

Оказывается, помощь нужна 
не только пациенту и его близ-

ким, но и паллиативному персо-
налу, который с ними работает. 
Пессимистам в этой профессии 
долго не продержаться. Поэтому 
специалисты знают, как быть, 
когда эмоциональные резервы 
истощаются.

К примеру, Елена Коновалова 
восполняет их общаясь с семьей, 
детьми, друзьями. Заботы о соба-
ке приносят немало радости. Не 
забывайте про хобби и спорт. Все 
это подпитывает человека поло-
жительными эмоциями.

Для Натальи Понукариной 
такими источниками позитива яв-
ляются опера, непальские поющие 
чаши и еще игра на шаманском 
бубне! По ее словам, 80% профес-
сионализма психолога – умение 
находить свои точки опоры. 

Из зала позвучало два вопроса. 
Нужно ли обговаривать заранее 
с родственниками, как они хотят 
уйти из жизни? По словам Ольги 
Брезгиной, в России нет такой 
культуры, но вообще это можно 
обсуждать. Для умершего это уже 
не будет иметь значения, а вот для 
его близких – да. 

Что касается эвтаназии, то в 
нашей стране, по словам Коно-
валовой, тоже нет такой куль-
туры. Во-первых, по закону это 
запрещено. А, во-вторых, пола-
гает медик, если это разрешить, 
появится очень много случаев 
злоупотреблений. А ведь любая 
ошибка или преступление здесь 
ведут к смерти...

К слову, этот кинопросмотр и 
обсуждение оказались последни-
ми и для социального киноклуба. 
Он продолжил жизнь – но уже в 
новом, коммерческом формате. 
Однако, уверена, прерванный 
разговор на такие важные темы 
хабаровчанам важен. Но будет ли 
продолжен? 

Елена Барабанова

В проведении государ-
ственной семейной 
политики роль семьи 
предусматривает ее 
активное участие в сво-
ем жизнеобеспечении, 
охране здоровья ее 
членов, обеспечении 
заботы о пожилых и 
нетрудоспособных чле-
нах семьи и создании 
условий для их дол-
голетия. Из «Концеп-
ции государственной 
семейной политики в 
РФ на период до 2025 
года».

ПРОЕКТЫ 

ЖДЁМ В КРАЕ СОЦИАЛЬНЫЙ СЕРТИФИКАТ
Хабаровчане вскоре смогут получать соцсертификаты на оказание род-

ственникам паллиативной помощи и других услуг. В правительстве 
региона прошло недавно совещание по реализации федерального 
закона № 189 о государственном социальном заказе. 

Закон предполагает выдачу жителям спецсертификатов с фикси-
рованным номиналом на получение той или иной соцуслуги. У нас в 
крае выбраны три направления: школьный туризм, соцподдержка 
бездомных граждан и паллиативная помощь. 

Пока в регионе такую помощь оказывают государственные медорга-
низации и лишь одна частная компания. Новый закон предполагает 
выдачу населению сертификатов, которые можно будет передать 
в любую выбранную компанию. По такой же примерно технологии, 
как пояснил замгубернатора края Евгений Никонов, государство 
взаимодействует с организациями, которые занимаются дополни-
тельным образованием детей.

– Новый закон позволяет работать не только с бюджетными органи-
зациями, но в оказание соцгарантий вовлекаются негосударствен-
ные организации. Появляется конкуренция, услуга становится более 
доступной для населения, повышается ее качество. Взаимодействие 
с государством для организаций становится понятным, стабильным, 
что позволяет НКО или ИП развивать деятельность, – отметила на 
совещании Вероника Сергеева, представитель Минфина России.

Как сообщили в пресс-службе правительства региона, в апреле-мае 
начнется второй этап реализации этого пилотного проекта, до 2024 
года новый закон будет «действовать в режиме апробации». Ответ-
ственными исполнителями в крае назначены Минсоцзащиты, Минз-
драв и Минтуризма.

Валерий Лапин

Эксперты 
рассказали 
горожанам, 
как общаться 
с умирающими 
пациентами и 
их родственни-
ками. Фото автора

Разговор о смерти
Или что такое паллиативная помощь

Хабаровский центр 
паллиативной помощи 
«Дом на Ильича»: 
ул.  Ильича, 2, тел.: 
8 (4212) 555-112. 
Сайт: www.pallium.ru.
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Первые международные 
соревнования по дзюдо 
памяти Василия Ощеп-
кова «RussianJudoTour» 
прошли в эти выходные в 
Хабаровске. К нам в гости 
приехало 

около 200 спортсменов. При-
чем не только из России, и таких 
стран как Белоруссия, Таджи-
кистан и Армения, но также из 
Индии, Монголии и Сербии. 
Так что борцовские схватки 
неожиданно получились весьма 
представительными. 

Russian Judo Tour – серия про-
фессиональных соревнований 
международного уровня. Проект 
создан Федерацией дзюдо Рос-
сии в 2022 году для поддержки 
российских спортсменов, кото-
рые потеряли выход на между-
народные арены из-за санкций. 
Эти соревнования позволят 
спортсменам высокого уровня 
не потерять квалификацию, не 
скрывали суть проекта столич-
ные функционеры. 

По боевому был настроен на 
открытии глава Федерации дзю-
до Дальнего Востока Александр 
Никитин, по совместительству, 
также первый вице-губернатор 
Хабаровского края.

– Проведение соревнований 
«RussianJudoTour» – это почетно 
и носит особый характер. Это 
своего рода импортозамещение, 
только в спорте. На сегодня 
наши спортсмены не привет-
ствуются на международном 
уровне, что совершенно зря, по-
скольку соревнование перестает 
носить столь конкурентный 
характер, – указал чиновник. 
– Поэтому Федерацией дзюдо 
России организована такая се-
рия внутренних мероприятий 
«RussianJudoTour», на которые 
приглашаются не только спор-
тсмены из России, но и друже-
ственных стран. Главное, чтобы 
спортсмены проявили свои луч-
шие качества, и эти соревнования 
стали хорошим вкладом для их 
яркой спортивной карьеры!

Также первый вице-губерна-
тор напомнил всем про важный, 
по его мнению, факт: «Президент 
России Владимир Владимирович 
Путин – мастер спорта по дзюдо. 
Он всегда подчеркивает, что это 
единоборство воспитывает в 
человеке силу воли, уважитель-
ное отношение к окружающим, 
выдержку».

***
В свою очередь мэр Хабаров-

ска Сергей Кравчук, который, 
как теперь известно, видимо, 
уже вскоре готовится вступить 
в новые предвыборные схватки, 
на открытии акцентировал вни-
мание на позитиве и на интересах 
подотчетной ему территории: 
«Искренне считаю, что эти со-
ревнования дадут импульс для 
развития дзюдо в Хабаровске. 
Благодаря таким турнирам наш 
город снова и снова доказывает, 
что является спортивной столи-
цей Востока России!»

Более миролюбиво был на-
строен краевой министр спорта. 

«Самое главное наследие, ко-
торое оставляют турниры та-
кого уровня – счастливые дети, 
которые идут в спортсекции. 
Это лучшая пропаганда спорта и 
здорового образа жизни в нашем 
регионе», – подчеркнул Дмитрий 
Чикунов.

Этот позитивный настрой 
поддержал и прибывший из 

столицы президент Федерации 
дзюдо России.

«Хабаровск и Дальний Вос-
ток – приоритетные регионы 
для популяризации нашего вида 
спорта. Уверен, RJT станет от-
правной точкой для реализации 
программ по развитию массово-
го и семейного дзюдо. И через 
несколько лет мы увидим здесь 
новые клубы, которые подарят 
нам новых чемпионов!» – заявил 
Сергей Соловейчик, 

По случаю грядущего празд-
ника некоторым чиновникам 
вручили памятные подарки. 
Вскоре, к счастью, торжествен-
ная церемония закончилась и на 
помост вышли главные, как об 
этом говорили ораторы, герои – 
собственно дзюдоисты. 

И начались захваты, поднож-
ки, удушения, удержания, боле-
вые приемы и красивые броски. 

Судьи внимательно следили за 
чистотой исполнения приемов 
и периодически выносили свой 
вердикт. К примеру, «Юко» 
– если прием удался, но не до 
конца или «вадза-ари» – это уже 
серьезная заявка на победу. Ну, и 
конечно, «иппон» – высший балл, 
который с японского и перево-
дится как «чистая победа», ура!

***
В итоге за два апрельских дня 

соревнований разыграно 14 ком-
плектов наград – по семь среди 
мужчин и женщин. Большинство 
медалей досталось российским 
дзюдоистам, практически полная 
победа «импортозамещения» на 
пьедестале, спортивные функ-
ционеры и другие ответственные 
лица наверняка были довольны. 

Так, обладателями золотых 
медалей стали Сергей Богослов-
ских, Карим Абдулаев, Давид Ка-
рапетян, Ислам Шогенов, Арман 
Адамян, Валерий Ендовицкий, 
Мадина Таймазова, Камила Ба-
дурова, Александра Бабинцева, 
Элис Старцева, Марина Воро-
бьёва, Лилия Нугаева и Ирина 
Зуева. Лишь в категории до 66 
кг победу добыл спортсмен из 
Монголии Лхагаваямтс Унуболд. 

Также среди участников тур-
нира разыгран спецприз – Кубок 

губернатора Хабаровского края. 
Он достался лучшим дзюдоистам 
соревнований – Кариму Абдулае-
ву из Иркутской области и Ирине 
Зуевой из Челябинской области.

– Победа в турнире стала при-
ятной неожиданностью. Финал 
был сложный, немного тяжело 
было из-за разницы во времени. 
И соперница – молодая, силь-
ная, перспективная девочка, 
дала хороший бой! – призналась 
прессе титулованная Мадина 
Таймазова, бронзовый призер 
Олимпиады-2020 в Токио. – Но 
у меня очень хорошо подточена 
«техника», под каждую сопер-
ницу выбираю тактику и схему, 
которая работает! А от соревнова-
ний впечатления только положи-
тельные, организация на высшем 
уровне, все было достойно... 

К слову, турнир в Хабаровске 
это лишь первый этап «импорто-
замещающей» серии RJT. Следу-
ющие этапы этого года планиру-
ются в Челябинске и Москве...

Марина Кутепова
Фото Никиты Быкова

За два апрельских дня 
соревнований разы-
грано 14 комплектов 
наград – по семь сре-
ди мужчин и женщин. 
Большинство медалей 
досталось российским 
дзюдоистам.

Вся жизнь – борьба? 
Турнир по дзюдо как «импортозамещение»

МЕЖДУ ТЕМ 

25 МЕДАЛЕЙ ПРИВЕЗЛИ БОЙЦЫ КИОКУСИНКАЙ
Сборная Хабаровского края по киокусинкай успешно выступила на 

чемпионате и первенстве страны во Владивостоке. В соревновани-
ях участвовали более 600 спортсменов из 37 регионов.

Трое из пяти «взрослых» каратистов завоевали призовые места: 
Максим Щербина и Ксения Засорина взяли «бронзу» в абсолютной 
категории, «золото» в тамэсивари (разбивание твердых предме-
тов) выиграл Роман Чупров, руководитель городской федерации 
Комсомольска-на-Амуре.

На первенстве России в возрасте 12-15 лет, которое проходило 
параллельно с чемпионатом, сборная региона заняла первое об-
щекомандное место в весовых категориях. Всего юные каратисты 
привезли домой 22 медали разного достоинства. Впереди у лиде-
ров сборной края по киокусинкай участие в «Moscow Cup-2023», 
международный турнир пройдет в столице с 25 по 29 мая.

Семён Дубов

«Самое главное насле-
дие, которое остав-
ляют турниры такого 
уровня – счастливые 
дети, которые идут 
в спортсекции. 
Это лучшая пропаган-
да спорта и здорового 
образа жизни 
в нашем регионе»

«Это своего рода 
импортозамещение, 
только в спорте. На се-
годня наши спортсме-
ны не приветствуются 
на международном 
уровне, что совершен-
но зря, поскольку со-
ревнование перестает 
носить столь конку-
рентный характер».

Болевой – на удержание. «Танцы» дзюдоистов.

Тяжкая ноша. 

Сразу видно, кто – рад, а кто – не очень...
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«Дальний Восток» – жив
А вот остались ли читатели у литературных журналов?

Звучали душевные песни.

АКЦИЯ 

ТОТАЛЬНЫЙ ДИКТАНТ ЖДЁТ НЕ ТОЛЬКО РОССИЯН 
В этом году ежегодная акция «Тотальный диктант» (0+) пройдет 8 апреля в 700 городах 43 стран ми-

ра. Принять в ней участие традиционно приглашают и жителей Хабаровского края. Проверить 
свою грамотность и познакомиться с современной русской литературой можно будет как на оч-
ных, так и на онлайн-площадках. Регистрация на акцию открыта на сайте проекта totaldict.ru. 

Тотальный диктант – ежегодная акция для всех желающих. Она объединяет всех, кто умеет 
или хочет писать и говорить по-русски грамотно. Впервые акцию провели в 2004 году студен-
ты Новосибирского госуниверситета. В прошлом году событие собрало на своих площадках и 
онлайн более 780 тысяч человек. 

В 2023 году Тотальный диктант пройдет при поддержке Фонда президентских грантов.

Текст для диктанта подготовил писатель из Владивостока Василий Авченко. 

В России Тотальный диктант очно напишут в более чем 600 населенных пунктах в 77 регио-
нах. В Хабаровском крае очные площадки организованы в Комсомольске-на-Амуре и Чегдо-
мыне. Полный список площадок можно посмотреть на городских страницах сайта totaldict.ru. 

Олег Потапов 

Презентация первого в 
этом году номера литера-
турно-художественного 
журнала «Дальний Восток» 
(16+) прошла не так давно 
в научной библиотеке. О 
чем же сейчас пишут со-
временные авторы? 

Должны признаться: от этого 
события получили мы гораз-
до больше впечатлений, чем 
рассчитывали.

КАМЧАТКА И ЧУКОТКА
Книги сейчас крайне дорогой 

продукт. Поэтому не все могут 
позволить себе купить новинку 
от российского писателя. А что 
если бы вам предложили купить 
журнал за 160 рублей в печат-
ном виде или за 449 рублей в 
электронном формате, где будет 
сразу много произведений со-
временных писателей на выбор? 
Человек, ценящий свое время, на 
такое, пожалуй, не согласится. А 
стоит ли оно того, чтобы покупать 
журнал?

И все же, раз нам так повезло, 
пролистаем журнальные страни-
цы. «Это сладкое слово – Камчат-
ка» – припев из песни незабвен-
ного Виктора Цоя стал названием 
романа писателя Владимира Сто-
гова. И как рассказали читателям, 
сначала рукопись отлежалась в 
редакторском портфеле, потом ее 
все-таки прочитали и поняли, что 
она достойна внимания, чтобы 
«держать» на себе, так сказать, 
целый номер. 300-страничный 
роман сократили до 77 страниц, 
зато каких!

Итак, некто Ростислав Груз-
дев живет в камчатском поселке 
Жупаново, а работает лесником в 
знаменитом Кроноцком заповед-
нике. Он ждет встречи со своей 
невестой, и чтобы не скучать од-
ному, заводит пса по имени Нукер 
и вместе с Нукером Ростислав 
отправляется в заповедник. Но 
не просто так, а чтобы выполнить 
важную задачу – посчитать ми-
шек в лесу. По дороге мы вместе 
с героем обозреваем пейзажи 
камчатских сопок, горных речек 
и островов. А также переживаем 
встречу с медведем, краснок-
нижным орланом-белохвостом, 
лисой и другой живностью. А 
еще получаем дельные советы, 
как вести себя в глухомани: где 
поесть, попить, заночевать, пой-
мать рыбу... 

Казалось бы, таких дальнево-
сточных романов пруд пруди, и 
все же чтение получается захва-
тывающее. Попробуйте, найдите 
другой такой вкусно написанный 
роман о Камчатке?

К слову, отдельно обращу 
внимание пытливых читателей 
на передний и задний форзацы 
журнала. Здесь акварельные 
картины камчатского художни-
ка Виталия Шохина как будто 
иллюстрируют роман Стогова. 
Очерк о живописце написал кам-
чатский искусствовед Валерий 
Кравченко. 

Получается, новый номер жур-
нала «Дальний Восток» плотно 

знакомит читателя с Камчаткой 
и авторами с этого полуострова. 
Поневоле вспоминается класси-
ка в жанре освоения северных 
широт – роман Олега Куваева 
«Территория» (16+). Вот, с чем, 
пожалуй, созвучны тексты нового 
номера. Такие же колоритные 
персонажи, простой к восприя-
тию, образный язык и проблемы 
героев. Благо, в номере публи-
куется одна из глав книги «Олег 
Куваев: повесть о нерегламенти-
рованном человеке» (18+). Хотя 
авторы этого байопика, Василий 
Авченко и Василий Коровашко, 
рисуют перед читателями уже 
просторы Чукотки.

ВЕДЬМА И ДЕТИ 
ЛЮЦИФЕРА

Традиционно первый номер в 
году посвящен дебютантам-про-
заикам. О чем же они пишут?

Знакомство получилось близ-
ким. Хабаровчанка Александра 
Хаймурзина сама была на пре-
зентации в «научке». Девушка 
работает инженером, но пару лет 
назад проходила школу писатель-
ского мастерства. И вот впервые 
в журнале напечатали ее рассказ 

– именуется «Бордовая» 
(16+). Мистическая история 
про детей, которые встретили 
около детсада странную женщи-
ну в бордовом пальто. Однако 
ребята решили, что это ведьма, 
и что поборов «Бордовую», они 
победят зло! 

Рассказ навеян детскими вос-
поминаниями Александры, а так-
же вдохновлен ее шестилетней 
дочерью. Малышка часто объяс-

няет вещи, которые не понимает, 
мистическим образом. Что ж, 
дебютантку решила поддержать 
редколлегия журнала, а начинаю-
щий автор продолжает сочинять 
новые истории.

Достоин внимания и молодой 
писатель Урмат Саламатов из 
Бишкека, столицы Кыргызской 
Республики. В рассказе «Тетя» 
(16+) Урмат описал доборую и 
терпеливую женщину, которая 
смогла огородить племянника от 
семейных распрей. Тема рассказа 
«Дети Люцифера» (16+), вопре-
ки названию, уже не столько 
семейная, она погружена в зна-
комые многим будни «офисного 
планктона», который быстро 
выгорает на работе, превращаясь 
в «бесчувственные машины». Как 
отметила редактор Тамара Саве-
льева, в прозе Саламатова при-
сутствуют восточная мудрость 
и «распахнутость человеческой 
души». 

ВСПОМИНАЯ УШЕДШИХ
Не оставили без внимания на 

этой презентации и 100-летие 
родившегося в январе писателя 
Николая Наволочкина. Николай 

Дмитриевич являлся редактором 
журнала «Дальний Восток» с 
1977-го по 1987 год. В номере 
можно почитать отрывки из его 
дневника.

А еще здесь вы найдете воспо-
минания вдовы русского садово-
да Артемия Лукашова (да-да, того 
самого, в честь которого назван 
хабаровский питомник), рассказ 
о китовой охоте чукчей, а также 
историю о том, как умеют объеди-
няться семьи ради счастья детей 
и внуков. В конце презентации 
хабаровский поэт Арт Иванов 
прочитал несколько своих сти-
хов, опубликованные в журнале. 

Вечер завершился воспоми-
наниями о человеке, которого 
напечатали в журнале посмертно. 
Бард и поэт Алексей Иванов умер 
на 55-м году жизни. Его дру-
зья сыграли на гитарах и спели 
любимую песню: «Эй, капитан 
«Надежды», капитан «Надежды», 
возьми меня на борт…».

Что ж, презентация и первый 
номер журнала, судя по моим 
первым впечатлениям, явно 
удались. Но захотят ли новые 
читатели с головой погрузиться 
в море дальневосточной литера-
туры – решать вам... 

Елена Барабанова
Фото автора

В рамках нацпроекта 
«культура» в Хабаров-
ском крае реализу-
ются региональные 
проекты «Культурная 
среда», «Цифровая 
культура» и «Творче-
ские люди».

Адрес редакции 
журнала «Дальний 
Восток»: пер. капитана 
Дьяченко, 7-А. 
Тел.: (4212) 32-59-68. 
Сайт: litjournaldv.ru.

«Казалось бы, таких 
дальневосточных ро-
манов пруд пруди, и 
все же чтение получа-
ется захватывающее. 
Попробуйте, найдите 
другой такой вкусно 
написанный роман о 
Камчатке?»

В ходе презентации журнала. Здесь, в Доме литератора, живет наш «Дальний Восток».

Александра Хаймурзина рассказа-
ла о себе и о своих первых шагах в 
литературе. 

Выступает Александра Николаши-
на, главный редактор «Дальнего 
Востока». 
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Купить дачу в Хабаровске
Участки бывают разные, задачи дачника – тоже 

Дачи бывают 
разные, 
красивые и 
безобразные... 
Фото Светланы 
Калининой 

Интересная тенденция: го-
рожане вновь стали чаще 
покупать садовые участки. 
Цели, конечно, разные 
– одни по-прежнему ко-
рят на земле, в надежде 
обеспечить себя урожа-
ем и продуктами в столь 
смутное время, другие 
хотят здесь развеяться, 
отдохнуть. В любом случае 
– для дачи всегда найдется 
применение, и как же ее 
выбрать и купить?

Итак, если вы планируется 
развиваться в земельных делах, 
то стоит обратить внимание на 
почву и наличие скважины. Осо-
бенно хорошим знаком будет то, 
что на участке уже что-то растет 
и плодоносит. А если вы не соби-
раетесь заниматься огородом, то 
делайте акцент на территорию и 
домик – куда установить мангал, 
где хранить все принадлежности, 
куда поставить беседку, а где 
надуть бассейн. Кроме наличия 
воды важный момент – электри-
чество. Наличие этих благ влияет 
на конечную стоимость.

Когда выбираете себе участок, 
стоит смотреть не только на саму 
землю, но и на расположение. За-
ранее нужно определиться – как 
вы будете добираться, ходят ли ав-
тобусы, где ближайшая остановка 
общественного транспорта. Если 
у вас есть автомобиль, то посмо-
трите, есть ли рядом парковка или 
хотя бы место на участке для авто.

***
Уже вовремя оформления 

сделки внимательно изучите все 
документы, которые предостав-
ляет владелец. Самый первый и 
главный документ – свидетель-
ство о праве собственности или 
выписка из ЕГРН. До 2016 года 
регистрация прав собственности 
подтверждалась выдачей свиде-
тельства, а затем регистрирующий 
орган перешел на выписку из рее-
стра недвижимости. Покупателю 
можно и самому заказать выпи-
ску из ЕГРН об интересующем 
объекте недвижимости. 

Обратите внимание, на вид 
разрешенного использования 
участка. Если в документе указано 
«под строительство индивидуаль-

ного жилого дома», то на участке 
можно размещать на участке дом 
с фундаментом и всеми комму-
никациями. А если указано «для 
ведения подсобного хозяйства», 
то максимум, что можно постро-
ить сарай. Если на таком участке 
уже стоит дом, то у вас могут воз-
никнуть проблемы с самостроем.

Проверьте предыдущие сдел-
ки в отношении дачи – не было 
ли незаконных операций, нару-
шений чьих-либо прав при их 
совершении. А также совпадают 
ли указанные в реестре границы 
участка с фактическими? 

***
В окрестности краевой столице 

есть сразу несколько мест, где 
находится больше всего дач: это 
Сосновка (Хехцир и Сопка двух 
братьев), дачи в районе аэропор-
та «Хабаровск Новый», Черная 
Речка, Ракитное, район улицы 
Полярной (Северный микрорай-
он) и, конечно, левый берег Амура 
(поселки Тельмана, Приамурский 
и вдоль Пемзенской протоки). 
Есть и единичные предложения, 
разбросанные по всему городу. 
Есть даже домики в самом центре, 
хоть какая же это дача? 

Как показала карта на попу-
лярном сайте бесплатных объ-
явлений, больше всего дачных 
участков сейчас продается в рай-
оне Сосновки. Здесь можно найти 
предложения на любой вкус и 
кошелек. Самая дешевая терри-
тория продавалась за 290 тысяч 

рублей. Но там нет домиков для 
отдыха, есть небольшой сарай и 
участок размером в классические 
шесть соток. Растет жимолость и 
черная смородина, и, по словам 
продавца, территория «отлично 
подойдет для отдыха – рядом есть 
и река, и лес».

Самый дорогой участок в этой 
же местности обойдется в уже 3,35 
млн рублей. Можно сказать, что 
тут «все включено». Дом с тремя 
комнатами, электричество, душ 
и туалет. Сам участок размером 
в 13 соток.

А так – дачно-коттеджный 
прайс в Сосновке весьма разнит-
ся, но тут точно можно подобрать 
домик с участком под свой вкус.

***
Цена на дачи возле аэропорта 

«Хабаровск Новый» начинаются 
от 400 тысяч рублей. Но есть и 
плюсы – здесь на всех участках 
есть домики, хоть и не всегда с 
удобствами. Например, на самой 
дешевой даче, расположенной 
здесь, растут малина и сморо-
дина, жимолость и калина, об-
лепиха, крыжовник и клубника, 
а также яблоня и груша. Есть 
электричество и круглосуточная 
охрана. Но сам домик требует 
вложений.

Самый солидный участок здесь 
обойдется в 1,83 млн рублей. В 
доме – две комнаты, есть элек-
тричество, но другие удобства на 
улице. Зато есть баня и площадка 
под бассейн. 

В целом же прайс на участки 
возле аэропорта немного меньше, 
чем в Сосновке. Так и дачи продав-
цы тут предлагают чаще «для от-
дыха», нежели для земельных дел.

***
Левый берег Амура тоже не от-

стает по количеству предложений. 
Конечно, после ряда затоплений 
последних лет спрос на местные 
фазенды заметно упал. Самое 
дешевая обойдется за 140 тысяч. 
Но есть и крутые – за 1,8 млн 
рублей. Участки здесь тоже раз-
ные: одни владельцы предлагают 
приобрести пустую территорию 
под жилье, другие демонстриру-
ют готовое жилье «для досуга», 
а третьи все же надеются, что 
вам интересны огородные дела. 
Благо, практически везде здесь 
плодородная почва.

Что касается дач по улице По-
лярной в Северном микрорайоне 
– то тут самые дорогие предло-
жения, прайс ниже 300 тысяч мы 
не увидели. Зато практически 
везде есть небольшие домики и 
скважины, и множество растений, 
которые доказывают плодород-
ность почвы.

Самая дорогая постройка дач-
ного типа продается в центре 
Хабаровска и стоит почти 10 мил-
лионов! Однако этот солидный 
объект, естественно, больше пред-
лагают коммерческим компани-
ям: здесь есть все для очень ком-
фортной жизни и отдыха. А самая 
дорогая территория на окраине 
тоже стоит почти 10 миллионов 
и находится в селе Корсаково-1. 
Здесь есть все коммуникации, 
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***
Наконец, стоит напомнить на-

шим читателям несколько советов 
от нашего знакомого юриста, и по 
совместительству дачника Нико-
лая Шепелева. 
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и другое имущество, должно 
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А еще он напомнил землякам 
о таких факторах как комары и 
клещи. Узнавать про них можно 
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рядом реки, клещи, зато растут 
абрикосы!

***
Как показал наш поиск, в Ха-

баровске есть много хороших и 
выгодных предложений. Оста-
лось найти только время и бюджет 
для поиска самого подходящего 
именно вам. Удачи в поисках! 

Марина Кутепова

НАВИГАЦИЯ

НА ДАЧИ ПОПЛЫВЁМ 
В МАЕ 
Речная навигация на Амуре 

в районе Хабаровска от-
кроется 1 мая, сообщили 
в мэрии. 

Особых перемен в марш-
рутах не ожидается, про 
изменениях в тарифах то-
же пока не сообщается. 

Перевозка пассажиров 
на левый берег и обратно 
будет осуществляться че-
тырьмя теплоходами («Ме-
ханик Джасов», «Капитан 
Коснырев», «Москва-80» и 
«Москва-81») пять дней в 
неделю (кроме понедель-
ника и четверга). В будни 
будет по два рейса и по 
три – в выходные и празд-
ничные дни. 

Маршруты таковы: «Реч-
ной вокзал – пос. Уссу-
рийский – 4 км – 5,5 км 
– 6 км – 7 км – 9 км – 
10 км», «Речной вокзал – 
хутор Телегино – Речная 
– Строительная – Садо-
вая-2 – Дубки», «Речной 
вокзал – Дальдизель 
– Пр. Сухая – Огороды – 
Арсеналец – Солнечная 
– Садовая-1».

В прошлую навигацию, 
по данным мэрии, было 
перевезено 72 тысячи 
пассажиров. 

Семён Дубов 

СТАТИСТИКА 

КАЖДАЯ ТРЕТЬЯ ДАЧА – ЗАСТРАХОВАНА, ОСТАЛЬНЫЕ – НЕТ 
У половины опрошенных россиян (49%) есть дача, и почти каждый третий загородный дом (29%) застрахо-

ван. К таким результатам пришли компания СберСтрахование и аналитики медиахолдинга Rambler&Co в 
ходе исследования, в котором участвовало свыше 124 тысяч человек.

Треть дачников (34%) сообщили, что ездят на участки круглый год. Примерно столько же (32%) выезжают за 
город, как только сходит снег, и четверть (24%) – не раньше майских праздников. Остальные ждут летнего 
тепла (6%) или рассады (4%).

33% респондентов не оставляют дачу без охраны: у половины из них (49%) дом расположен в охраняе-
мом поселке, 27% установили видеонаблюдение. Сигнализацию поставили 15%, а еще 9% поселили на 
участке «злую собаку».

Более трети (36%) тех, кто озаботился охраной, признались, что сделали это на всякий случай. С неприятны-
ми происшествиями сталкивались 16%, еще 12% знают о таких случаях с соседями и друзьями.

Четверть участников опроса сообщили, что сталкивались со страховым случаем на даче: половина – с про-
никновением злоумышленников, остальные – с пожаром, стихийным бедствием, ударом молнии или ава-
рией инженерных систем. Авторы опроса, естественно, предлагают обезопасить свои вложения в дачные 
участки при помощи страховки.

Валерий Лапин
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АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 10 ПО 16 АПРЕЛЯ 2023 ГОДА

Овны на этой неделе озаботятся 
финансовыми проблемами. Везения в 
деньгах пока не предвидится. Из-за это-
го придется отложить покупку, о которой 
давно мечтали, или взять в долг. Помни-
те, однако, что возвращать его вам будет 
затруднительно. Зато именно сейчас 
у вас может появиться новый, причем 
весьма влиятельный друг, который впо-
следствии очень вам поможет. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ОВЕН (21.03-20.04)

Тельцам на этой неделе ни в коем 
случае нельзя действовать напролом. 
Даже если обычно окружающие склонны 
прощать вам упрямство и настырность, 
сейчас этого не будет. Поэтому, если не хо-
тите конфликтов и ссор, сдерживайте свой 
напор. И ни в коем случае никого не кри-
тикуйте, особенно малознакомых людей. 
Одиноким Тельцам есть смысл обновить 
гардероб: не исключено, что в выходные у 
них состоится интересная встреча. 
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Близнецы на этой неделе могут 
рассчитывать на мирный исход в ка-
ком-то давнем крупном конфликте. Еще 
одним приятным событием могут стать 
чей-то визит, подарок или позитивная 
новость на работе. Представители зна-
ка, которые пытаются трудоустроиться, 
получат интересное предложение. В 
выходные не отказывайтесь навестить 
старших родственников. 
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это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
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бовные мешали работе. 
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У Львов на этой неделе ничего, 
что может их огорчить, не предвидится. 
Все, что вы наметите осуществить, будет 
удаваться легко и не без помощи счаст-
ливого случая. Единственное, над чем 
нельзя в этот период терять контроль, – 
это содержимое вашего кошелька. Есть 
риск, что возникнет какойто соблазн – и 
вы потратите значительно больше, чем 
позволительно. Да и для карманных во-
ров вы сейчас – желанная добыча. 
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Девам на этой неделе следует из-
бегать людей, склонных к ненужным рас-
спросам. Есть риск, что человек, который 
попытается втереться к вам в доверие, 
окажется непорядочным. Девы-мужчины 
в этот период будут пользоваться повы-
шенной популярностью в профессио-
нальном сообществе, а Девы-женщины 
– огромным успехом у противоположно-
го пола. 
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ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ДЕВА (24.08-23.09)

Весам на этой неделе противо-
показано сравнивать себя с другими 
в чем бы то ни было. Такие сравнения 
сейчас могут вызвать у вас лишь неудов-
летворенность собой, досаду и зависть. 
Причем без всяких серьезных на то ос-
нований. Вообще, звезды советуют вам 
по возможности взять отпуск хотя бы на 
пару дней, чтобы восстановить силы. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
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которым у них завяжется страстный роман. 
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ВЕСЫ (24.09-23.10)

У многих Скорпионов на этой 
неделе появится возможность попол-
нить свой бюджет. Возможно, удастся 
найти перспективную подработку или 
организовать небольшой бизнес-проект, 
который начнет приносить мгновенные 
результаты. Нежелательно сейчас давать 
деньги в долг, кого-то убеждать в своей 
правоте или давить своим авторитетом. 
По возможности избегайте шумных об-
щественных мест. 

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ
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Стрельцы на этой неделе проявят 
повышенное усердие в профессиональ-
ных делах. Но распределяйте нагрузку 
правильно. Есть риск сильно устать от 
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путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)

Козерогам эта неделя не обеща-
ет больших беспокойств. Ни в професси-
ональных делах, ни в личной жизни. Но 
стоит иметь в виду: присущий вам обыч-
но дар убеждения на эти дни вас поки-
нет. Поэтому лучше сейчас не выступать 
с докладами, не вступать в дискуссии и 
даже в семейном кругу не затевать об-
суждения серьезных вопросов. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-
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шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  
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КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
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ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)

У Рыб на этой неделе начнут сбы-
ваться самые заветные желания. При-
нимайте это с благодарностью. Будьте 
снисходительны к окружающим –  
прощайте им слабости. Почаще делитесь 
с близкими людьми сокровенными мыс-
лями. Высока вероятность, что кто-то из 
них поможет ценным советом или огра-
дит вас от неприятностей.
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РЫБЫ (19.02_20.03)

ОТВЕТЫ: По горизонтали: Ямщик - Итака - Дефект - Добо - Резус - Криптон - Ап - Вклад - Ирод - Секвестр - 
Хук - Клич - Гюго - Гаур - Ата - Сартр - Родник - Удача - Анка - Нас - Узел - Щека - Акиро - Саранча - Ату - Гарпия 
- Таракан.

По вертикали: Азел - Фри - Кит - Гнев - Мидас - Оптика - Кров - Исида - Охранник - Куду - Агор - Клаксон - Рука 
- Постулат - Ерд - Сауна - Гилея - Ключ - Тиара - Чанг - Епанча - Еса - Кар - Ру - Щи - Лат - Омар - Ка.
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Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВОДОЛЕЙ (21.01-18.02)
Водолеи на этой неделе насла-

дятся полным психологическим ком-
фортом – независимо от того, как будут 
складываться обстоятельства вокруг. Вы 
научитесь абстрагироваться от проблем 
на работе, с легкостью переживете вну-
трисемейный разлад и конфликт с другом 
или коллегой. Одним словом, будете 
вести себя как мудрый человек, который 
вместо того, чтобы роптать на судьбу, до-
вольствуется тем, что имеет. 
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тел. рекламной службы: 
(4212) 30-99-80, 

79-44-92

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

Все виды ремонта пластиковых окон 
и дверей. Установка балконов и окон. 
Гарантия. Договор. Хабаровская го-
родская оконная компания. Пенсио-
нерам скидка. Т. 770-171.

Аккуратный мастер. Обои, покра-
ска, побелка, ламинат, линолеум. Т. 
8-924-302-87-97.

Аккуратный ремонт квартир. Вырав-
нивание стен, потолков. Поклейка 
обоев. Стяжка полов. Кладка плит-
ки, ламинат, линолеум. Т. 65-75-46, 
8-914-217-22-90.

Вызов сантехника. Т. 8-914-203-
16-59.

Вызов электрика. Т. 8-914-155-56-55.

Городская служба оконного серви-
са производит ремонт пластиковых 
окон. Замену уплотнителя, ручек, 

гребенок, откосов, подоконников, 
стеклопакетов. Устранение проду-
вания, промерзания, обледенения. 
Москитные сетки - 699 рублей. 
Жалюзи: изготовление и установка. 
Окна, балконы «под ключ». Кругло-
суточно. Т. 69-94-97.

Наклею обои. Т. 68-06-66.

Поклейка обоев. Пенсионерам скид-
ка - 10%. Т. 8-914-404-93-81.

Ремонт квартир от пола до потолка. 
Быстро, качественно, недорого. Га-
рантия. Т. 77-98-18, 8-914-544-98-18.

Плиточник. Т. 68-06-66.

Ремонт квартир под ключ. Кафель, 
обои, ламинат. Все мелкие работы. 
Пенсионерам скидки. Качество. Га-
рантия. Т. 20-09-03, 8-914-158-09-03.

Ремонт квартир, комнат. Обои, 

линолеум. С доставкой отделочных 
материалов двумя женщинами. Т. 
8-999-088-05-97, 8-914-772-08-66.

Ремонт квартир. Выравнивание стен. 
Обои. Покраска. Ламинат. Кафель. 
Сантехника. Электрика. Двери. Т. 
8-900-342-09-91.

Электрик. Замена проводки, установ-
ка и перенос розеток, светильников. 
Т. 8-924-204-99-49.

Электрик. Т. 68-06-66.

СТРОИТЕЛЬСТВО

Строительство заборов и дачных 
домиков. Русская бригада. Т. 8-962-
501-27-48, 61-27-48.

Строительство рубленных и кар-
касных сооружений под ключ. 
Беседки, хозпостройки. Русские. 
Т. 8-914-312-18-70, 8-962-223-17-64.

УСЛУГИ
ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА*

Нарколог: снятие алкогольной ин-
токсикации, прерывание запоев, ко-
дирование. Лицензия № ЛО-27-01-
001780. Т. 25-00-86, 8-914-542-00-86.

Парикмахер. Выезд. Т. 8-914-207-
27-74.

* ПО ПОВОДУ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИ-
АЛИСТА

КОМПЬЮТЕРНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Ремонт компьютеров, ноутбуков. Вы-
езд, диагностика бесплатно! Гарантия 
1 год! Скидка 10%. Цены ниже! Т. 
20-16-11.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

Абсолютно быстрый и качествен-
ный ремонт любых холодильников. 
Гарантия. Т. 28-58-78.

Настройка и ремонт телевизоров, 
стиральных машин, музыкальной 
аппаратуры. Т. 8-924-204-99-49.

Настройка телевизоров, установка 
цифровых приставок. Т. 63-16-95.

Профессиональный, качественный 
ремонт жидкокристаллических те-

левизоров. Выезд бесплатно. Годовая 
гарантия! Скидка от 10%. Цены ниже. 
Т. 20-16-11.

Ремонт любых холодильников на 
дому. Гарантия. Пенсионерам скидки. 
Т. 8-914-401-84-94.

Ремонт стиральных машин. Т. 8-984-
298-07-71.

Ремонт стиральных машин. Частный 
мастер. Т. 8-914-219-73-03.

Ремонт стиральных машинок на 
дому. Т. 33-13-89, 8-962-22-11-904.

Ремонт телевизоров всех марок, 
СВЧ-печей. Гарантия. Выезд на дом. 
Пенсионерам скидка. Т. 8-909-887-
87-53, 8-914-401-67-96.

Ремонт телевизоров жидкокристал-
лических! Гарантия 1 год! Выезд, 
диагностика бесплатно. Недорого! 
Скидка 10%. Т. 62-79-97.

Ремонт телевизоров. Выезд в приго-
род. Пенсионерам скидки. 63-00-13, 
8-924-314-74-80. Олег Николаевич.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ, РЕМОНТ МЕБЕЛИ

Изготовление мебели недорого. 
Кухни, шкафы и др. Обновление 

мебели клиента: замена фасадов, 
столешниц и др. деталей. ост. ТЦ 
«Сингапур», пер. Гаражный, 4. Т. 
8-914-543-43-77(ватсап), 28-43-77, 
www.absolut.mebel27.ru

ДОМАШНИЙ МАСТЕР

Домашний мастер по мебели. Т. 
28-43-77.

Домашний мастер. Недорого. Т. 68-
06-66.

Ремонт мебели недорого. Рестав-
рация, замена деталей, перетяжка 
малых форм, сборка. Т. 28-43-77, 
8-914-543-43-77 (ватсап). www.
absolut.mebel27.ru

ПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ

Авто, переезды, вывоз мусора, груз-
чики. Т. 612-680.

ЮРИДИЧЕСКИЕ, ФИНАНСОВЫЕ 
УСЛУГИ

Юридические услуги. Т. 8-924-201-
54-67.

РАЗНОЕ

Демонтаж, чистка, заправка кондици-
онеров. Т. 8-914-155-56-55.

ТОРГОВЫЙ РЯД
ПРОДАЮ РАЗНОЕ

Теплицы из оцинкованного профи-
ля и квадратной трубы под сотовый 
поликарбонат, имеют высоту 2,1 
м, ширину 3 м и длину 4, 6, 8, 10, 
12 м и т.д. - кратно двухметровой 
вставке. Теплица проста в сборке и 
эксплуатации. Доставка в пределах 
города и пригорода - бесплатно. 
Пенсионерам и участникам ВОВ 
скидки. Т. 8-914-190-67-93, 63-29-62, 
94-20-64.

КУПЛЮ РАЗНОЕ

Архивариус купит старинные монеты, 
значки, часы наручные, карманные 
периода СССР, изделия из кости 
моржа и другое. Пушкина 18, оф. 9. 
Т. 94-12-99, 8-914-318-65-76.

Куплю ваш автомобиль, лодку или 
мотор. В любом состоянии. Т. 644-
446.

Куплю!!! Дорого!!! Радиодетали 
СССР. Приборы КИПа. Тех. серебро. 
Т. 8-962-502-86-29, 628-629.

НЕДВИЖИМОСТЬ
ПРОДАЮ УЧАСТКИ, ДАЧИ

Жилой кирпичный дом, земельный участок 10 соток. Собственность. Поселок Приамурский. Недорого. Т. 8-924-310-
31-40, 8-909-858-43-55, 8-924-310-31-40.

АВТОМИР
КУПЛЮ ТРАНСПОРТ

Куплю любое авто и мото. Оформ-
ление, выезд. Звоните! Т. 66-66-84, 
8-909-823-66-84.

Покупаем любые атомобили. Т. 66-
51-51, 8-909-823-51-51.

срочно в номер
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

Укладка плитки. Ванна, туалет. Качество. Гарантия. 
Недорого. Т. 8-924-205-93-98. 

ПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ

Автогрузоперевозки, грузчики. Опилки, песок, дро-
бина. Т. 8-914-427-83-40.

ПРОДАЮ ПРОДУКТЫ*

Картофель желтый (едовой, семенной). Т. 8-914-
427-83-40.

Я_*ПРОДУКЦИЯ ПОДЛЕЖИТ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ СЕР-
ТИФИКАЦИИ
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СИМ-СИМ, тормози! 
Электроскутерам ставят препоны – и не только в Хабаровске

МЕЖДУ ТЕМ

В ПАРИЖЕ ГОЛОСУЮТ ПРОТИВ СКУТЕРОВ

Сезон электросамокатов 
стартовал. Число разных 
СИМов (средств индиви-
дуальной мобильности) в 
краевой столице каждый 
год увеличивается, а вме-
сте с тем растет и количе-
ство ДТП и других проис-
шествий с двухколесным 
транспортом. 

Кикшеринговые сервисы 
открыли очередной прокат-
ный сезон в первые апрельские 
выходные. Электросамокаты 
буквально за пару дней заполо-
нили весь город. В этом году в 
Хабаровске будет работать две 
фирмы, которые «выпустят» на 
улицы краевого центра более 
двух тысяч самокатов. Для них 
уже предусмотрели 760 мест для 
парковок. 

Взять транспорт на про-
кат можно, воспользовавшись 
специальным интернет-прило-
жением. Для старта поездки при-
дется оплатить около 50 рублей, 
каждая последующая минута 
может стоить 6-7 руб. Аренда са-
моката на целый день обойдется 
примерно в 600 рублей.

***
Между тем, ежегодно ста-

тистика ДТП с самокатами в 
Хабаровске растет. Так, в 2022 
году в городе случилось 31 про-
исшествие, пострадало 16 детей. 
А самокатов, уточним, тогда в 
краевой столице насчитывалось 
в два раза меньше, около тысячи 
штук. Еще годом ранее подоб-
ных ДТП зафиксировали всего 
четыре.

В нынешнем сезоне «самокат-
чикам» ввели серьезные норма-
тивные ограничения, поэтому 
кататься придется по-новому. 
В начале года этот двухколес-
ный транспорт на федеральном 
уровне признали мобильными 
средствами передвижения и 
установили ряд правил исполь-
зования. За нарушение – штраф. 
В конце марта представители 
компаний-прокатчиков подпи-
сали соглашение с хабаровской 
мэрией – чтобы снизить число 
опасных инцидентов на улицах 
города.

Так, кататься на СИМах (так 
теперь официально именуют 
электросамокат и другие схожие 
средства передвижения) разре-
шается со скоростью не более 25 
километров в час. А некоторых 
местах Хабаровска, по догово-
ренности с мэрией и ГИБДД, 
скорость придется сбавлять еще 
ниже. Так, на площадях Ленина, 
Блюхера, Комсомольской и 
других, а также в парке имени 
Гагарина скорость самокатов 
автоматически будет снижаться 
до 5 км/в час. На городской набе-
режной разрешено разгоняться 
– но не более 15 км/ч.

Также СИМам теперь нельзя 
ездить по автодорогам. По про-
езжей части движение скутеров 
возможно лишь на специальных 
полосах и велодорожках, но в 
Хабаровске такие блага отсут-
ствуют. Поэтому ездить можно 
только по тротуарам. Но тут 
придется уступать дорогу 
пешеходам, они, согласно 
ПДД, имеют приоритет. 
При пересечении «зебры» 
необходимо сойти с элек-
тросамоката и перека-
тить его, также как это 
давно предписано де-
лать велосипедистам.

– Также категорически нель-
зя ездить на вдвоем. Средство 
индивидуальной мобильности 
должно быть оснащено тормоз-
ной системой, фарами белого 
цвета и светозвращателями сза-
ди и по бокам, – объяснил и.о. 
начальника отдела ГИБДД по 
Хабаровску Александр Баранов. 

За «самокатные нарушения» 
предусмотрен штраф 800 рублей, 
если при происшествии кто-то 
пострадал – до полутора тысяч. 
Такой же административное на-
казание предусмотрено, в случае 
если водитель двухколесного в 
момент происшествия был пьян. 
За создание помех движению 
транспорта, то есть если самокат-
чика заметят на проезжей части, 
придется заплатить тысячу. 

***
Оставлять скутер, где захо-

чется, тоже теперь не стоит. В 
компаниях за это обещают своим 
клиентам солидные штрафы.

– Если транспорт не вернуть 
на место для стоянки, то оплата 
будет продолжать «капать» со 
счета клиента. В прошлом году 
штрафы за это нарушение дохо-
дили до тысячи рублей. В этом 
году, возможно, для любителей 
бросить самокат где попало, сум-
мы увеличим, – сообщил прессе 
Петр Фрундин, владелец мест-
ной кикшеринговой компании.

Впрочем, фиксировать нару-
шения самокатчиков специально 
пока не будут. Если только езда 
не по правилам на электроскуте-
ре попадется кому-то на камеру 
и тот обратится с этой съемкой 
и заявлением в полицию. Тогда 
в кикшеренговой компании 
предоставят информацию о 
том, кто арендовал транспорт в 
данное время и в данном месте, 

а в ГИБДД должны разы-
скать нарушителя. 

О д н а к о ,  с у д я  п о 
первым весенним впе-
чатлениям, многих го-
рожан, рассекающим 

улицы на электроскутере, 
по-прежнему можно на-

звать «беспечными ездока-
ми». Посмотрим, изменится 

ли что-то в ближайшее время...
Виктория Андреева

В два раза должно вырасти в РФ качество город-
ской среды в агломерациях (оно определяется по 
таким критериям как безопасность, комфорт, эко-
логичность, разнообразие, современность, эффек-
тивность управления) к 2030 году в рамках нацио-
нальной цели «Комфортная и безопасная среда для 
жизни».

В начале апреля многие газеты мира оповестили о 
результате референдума, прошедшего 2 апреля 
в столице Фарнции. Из ста тысяч проголосовав-
ших парижан почти 89 процентов поддержали 
запрет на электрические скутеры. 

С одной стороны, пресса, также как и сторонни-
ки СИМов, указывают, что это менее 7,5% тех, 
кто имел право голоса в мегаполисе, к тому же, 
референдум не носит обязательного характера 
для городских властей. 

С другой стороны, как отмечает, к примеру, «Нью-
Йорк Таймс», Париж был одним из крупнейших 
рынков проката скутеров в мире: в 2022-м 
здесь зарегистрировали 15 тысяч скутеров. В то 
же время, местные «гаишники» зафиксировали 
в прошлом году 34 погибших в ДТП с участием 

таких СИМов, а еще 570 человек пострадали! 
Также указывается, что датский Копенгаген и 
канадский Монреаль запретили электроскутеры 
еще в 2020-м, хотя датчане позже разрешили 
СИМам вернуться – но при соблюдении более 
строгих условий использования. В том же Пари-
же из первоначальных16 кикшеринговых ком-
паний городские власти оставили сейчас лишь 
три и заметно усложнили им правила проката 
самокатов. 

В любом случае, хотя, как отмечают эксперты, 
прогресс остановить нельзя, однако обществен-
ная дискуссия вокруг новых средств мобиль-
ности продолжается – и не только в России и 
Хабаровске...

Семён Дубов 

СИМам теперь нельзя ездить по автодорогам. А на тротуарах надо уступать дорогу пешеходам – они, согласно 
правилам, имеют приоритет. Фото dvnovosti.ru

«Садись, прокачу!» Фото habinfo.ru

При пересечении «зебры» нужно сойти с электросамоката и перекатить 
его, также как это давно предписано делать велосипедистам. Фото автора
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