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"Хочу развестись 
без согласия мужа"

Вызывайте врача 
в мэрию!
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Как живут дети мигрантов в краевой столице
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Выезд мобильных бригад 
врачей на предприятия 
для проведения диспансе-
ризации организовали в 
краевой столице. Как со-
общают в министерстве 
здравоохранения регио-
на, первыми новый фор-
мат работы опробовали в 
хабаровской поликлини-
ке № 11. Тем временем в 
крае ежегодную диспан-
серизацию прошли уже 
более 330 тысяч граждан.

Итак, поликлиника № 11 
первой опробовала новин-
ку. Здесь мобильные бригады 
медиков выезжают на пред-
приятия Индустриального 
района города для проведения 
диспансеризации. Сотрудники 
предприятий, что называется, 
не отрываясь надолго от рабо-
чего процесса, могут пройти 
обследования, сдать анализы. 
Вот это сервис! 

– Выездные формы работы 
давно используются для об-
следования населения трудно-
доступных поселков региона, 
также врачи выезжают к мало-
мобильным гражданам, в том 
числе в черте города. Теперь мы 
решили адаптировать формат 
для проведения диспансери-
зации работающего населения 
в Хабаровске, – объясняет 
главврач поликлиники Оль-
га Костина. – К сожалению, 
именно эта категория граждан 
зачастую не очень активно 
проходит бесплатное обследо-
вание, ссылаясь на занятость. 

– При этом, напомню, со-
гласно статистике министер-
ства здравоохранения края, бо-
лее 65% людей, у которых в ходе 
диспансеризации впервые вы-
явили серьезные заболевания, 
относятся к трудоспособному 
населению. Речь идет, в част-
ности, о заболеваниях, лиди-
рующих по преждевременной 
смертности населения – 
онкологических, сер-
дечно-сосудистых, 
с а х а р н о м  д и а -
бете и болезни 
органов дыха-
ния, – отмечает 
главврач. 

***
Мобильная 

бригада поли-
клиники № 11 
состоит из фельд-
шера, двух медсе-
стер, осуществляющих 
забор крови и функцио-
нальные исследования, ад-

министратора. Сотрудники 
на рабочем месте проходят 

анкетирование, измеряют 
рост, вес, индекс массы 

тела, артериальное 
давление. Сдают 

анализ крови на 
общий холесте-
рин и глюкозу, 
делают ЭКГ.

Администра-
тор записыва-

е т  п а ц и е н т о в 
на подходящее, 

удобное с учетом 
рабочего процесса, 

время для прохожде-
ния флюорографии, мам-

мографии и некоторых других 

видов исследований на базе 
поликлиники. Этот же админи-
стратор берет на себя функции 
сопровождения пациентов, 
консультирования.

Первыми новый формат ра-
боты опробовали специалисты 
администрации Индустри-
ального района: обследование 
прошли порядка 60 человек, 
включая Марию Матаеву, зам-
мэра, председателя комитета 
администрации Хабаровска по 
управлению Индустриальным 
районом.

– При поддержке админи-
страции района мы провели 
совещание с руководителями 
крупных предприятий райо-
на: собрали 34 работодателя. 
Заключили устные договорен-
ности о проведении выездной 
диспансеризации. Практически 
все проявили интерес, на сле-
дующей неделе запланировано 
еще несколько выездов, – сооб-
щила Ольга Костина.

Руководство поликлиники 
также отметило, что готово 
организовывать такие выезды в 
бюджетные учреждения района, 
включая школы и детсады, а 
также в любые частные компа-
нии, в которых число сотруд-
ников превышает 25 человек. 
Организаторы надеются, что 
инициативу возьмут на заметку 
и реализуют другие медоргани-
зации региона.

***
Между тем, всего с нача-

ла года в Хабаровском крае 
диспансеризацию в рамках 
нацпроекта «Здравоохране-

ние» прошли свыше 330 тысяч 
человек – около 48% от плана. 
Всего же ее должны пройти 
около 700 тысяч граждан. При 
этом профилактические осмот-
ры должны пройти около 96 
тысяч населения, углубленную 
диспансеризацию после пере-
несенного коронавируса – 60 
тысяч.

Как напоминают в министер-
стве здравоохранения региона, 

диспансеризация проводит-
ся бесплатно по участковому 
принципу круглый год. Каждый 
житель края может обратиться 
в поликлинику, к которой он 
прикреплен по полису ОМС. 
Выполнение медицинских про-
цедур осуществляется медпер-
соналом и врачами. Проведение 
анкетирования, антропометрии 
и других процедур, которые не 
требуют медицинского вме-
шательства, могут выполнять 
волонтеры-медики.

А в правительстве региона 
сообщают, что уже 531 человек 
вступил в ряды волонтеров, 
помогающих при диспансери-
зации населения. Активисты 
заполняют бланки, измеряют 
вес, рост, артериальное давле-
ние у пациентов. 107 студентов 
пятого курса ДВГМУ направ-
лены на работу в Хабаровск и 
районы края – в июле они как 
раз проходят практику. Всего 
же потребность по краю в таких 
помощниках составляет около 
300 человек.

Так, сейчас в клинико-диа-
гностическом центре Хабаров-
ска работают 25 волонтеров, 
более 55 тысяч человек прикре-
плены к этому медучреждению. 
Из них 51% пациентов прошли 
диспансеризацию, в том числе 
углубленную и профилактиче-
ские осмотры. В клинико-ди-
агностическом центре создан 
специальный «фронт-офис», 
который позволяет сократить 
время ожидания в очереди и 
ускорить сами исследования.

***
Как объясняют в центре, те-

перь диспансеризацию проходят 
в оперативном порядке практи-
чески все пациенты, приходя-
щие сюда, и даже сопровожда-
ющие пациентов родственники. 
При обращении пациентов в 
фронт-офисе проводится ан-
кетирование, измеряется рост, 
вес и артериальное давление. 
Далее пациентов направляют 
на исследования – электрокар-
диограмму, маммографию, сдачу 
крови на холестерин, глюкозу, 
онкомаркеры и ВИЧ-инфекцию, 
флюорографию. 

Все исследования прово-
дятся в рамках одного дня. 
По результатам исследований 
терапевт принимает решение 
о необходимости проведения 
второго этапа диспансеризации 
– углубленного обследования 
у узких специалистов. Так что, 
земляки, самое время подумать 
о своем здоровье! 

Марина Кутепова 
Фото khabkrai.ru

Свыше 330 
тыс. чел. – прошли с на-

чала года в Хабаровском 
крае диспансеризацию в 

рамках нацпроекта «Здра-
воохранение». Всего же 
ее должны пройти около 

700 тысяч жителей 
региона.

Врача в офис вызывали?
Новую форму работы медиков тестируют в Хабаровске 

Руководство хабаровской поликлиники № 11 отме-
тило, что готово организовывать выезды мобиль-
ных бригад медиков для проведения диспансери-
зации в бюджетные учреждения района, включая 
школы и детсады, а также в любые частные ком-
пании, в которых число сотрудников превышает 25 
человек. Организаторы надеются, что инициативу 
возьмут на заметку и реализуют другие медоргани-
зации региона.

Даже сложное исследование, оказывается, можно провести в офисе.

Сотрудники мэрии прошли обследование на рабочем месте.

Измеряем рост.

В 2023 году пройти диспансеризацию могут жители 
края, родившиеся в 1984, 1987, 1990, 1993, 1996, 
1999, 2002 или 2005 годах, а также все от 40 лет и 
старше. Людям старше 40 рекомендуется прохо-
дить диспансеризацию ежегодно, жителям от 18 до 
39 лет – раз в три года.
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ФОТОФАКТ 

Уже в третий раз Дальневосточная же-
лезная дорога запускает для жителей 
Хабаровского края популярный летний 
маршрут «Совгавань – Уссурийск – Андре-
евка» к местам отдыха в Приморье. Услуга 
будет действовать с 15 июля по 27 августа 
ежедневно.
Как напомнили в Минтрансе края, до Ус-
сурийска хабаровских пассажиров этого 
маршрута везет поезд, а дальше – синхро-
низированный с его расписанием комфорта-
бельный автобус, который заезжает по пути 
к популярным местам отдыха в Хасанском 
районе Приморья – в Безверхово, Рязанов-
ке и Славянке. Конечная точка маршрута 
– Андреевка. 

Такой летний маршрут «поезд – автобус» 
ДВЖД, по инициативе краевых властей, 
впервые запустила в 2021-м, тогда за сезон 
услугой воспользовались более 1600 пасса-
жиров. В прошлом году популярность марш-
рута выросла – к курортам Японского моря 
отправились почти две тысячи человек, 
отметили в ведомстве.
Также стоит напомнить, что для удобства 
пассажиров билеты на поезд и на автобус 
можно приобрести в железнодорожных кас-
сах или на сайте ОАО «РЖД». При этом для 
детей до пяти лет – проезд бесплатный без 
предоставления отдельного места. Хороше-
го вам отдыха! 

Надежным электроснаб-
жением теперь обеспечены 
жители рабочего поселка 
Майский. Также новая 
подстанция Май питает 
предприятия РЖД, про-
мышленные организации 
и другие важные объекты.

ВАЖНЫЙ ОБЪЕКТ 
Как напомнили в мини-

стерстве энергетики края, 
повышение надежности 
электроснабжения во всем 
Советско-Гаванском рай-
оне началось с 2012 года, 
когда президент РФ 
подписал указ о 
строительство 
на Дальнем 
В о с т о к е 
Р о с с и и 
ч е т ы р е х 
н о в ы х 
э л е к т р о -
с т а н ц и й , 
в том чис-
ле и Совга-
ванской ТЭЦ. 
Строительство 
началось в 2014-м, 
а в 2020 году завершены 
испытания первого тур-
боагрегата столь нужной 
станции: он был успешно 
синхронизирован с единой 
энергетической системой 
России и выдал первые 
киловатт-часы.

Здесь стоит напомнить, 
что новый объект был ва-
жен потому, что пришел на 
смену давно выработавшей 
свой срок станции в посел-
ке Майский. Строитель-

ство Майской ГРЭС было 
начато еще в 1935 году, 
первый агрегат мощностью 
3 МВт энергетики ввели в 
эксплуатацию в 1938-м, в 
1940 году – еще один агре-
гат той же мощности и два 
котла. Уже после войны, 
в 1952 году было начато 
строительство второй оче-
реди станции. За долгие 
годы агрегаты Майской 
ГРЭС выработали свой 
ресурс. Однако даже появ-
ление нового современного 
объекта сразу не решил 

всех проблем.
– МГРЭС не 
была выведе-

на из строя, 
о н а  п р о -
д о л ж а л а 
питать еще 
некоторые 
объекты. 
Ч т о б ы 

полностью 
вывести из 

эксплуатации 
данный объект 

и повысить надеж-
ность энергетики в районе, 
было принято решение о 
строительстве подстан-
ции Май, – объясняет и.о. 
министра энергетики края 
Александр Чипизубов. – 
На реализацию проекта 
было отведено всего че-
тыре месяца. Стоимость 
договора с подрядной ор-
ганизацией ООО «Тав-
рида Электрик МСК» 
составила более 272 млн 
рублей. Теперь, благодаря 

современному оборудова-
нию, подстанцией можно 
управлять дистанционно 
с диспетчерского пункта, 
проводить самодиагности-
ку оборудования, вести 
журнал событий, измене-
ний, аварий, неисправно-
стей. Сопровождение и 
контроль над состоянием 

оборудования на всем ци-
кле жизни подстанции 
будет вести производитель 
«Таврида Электрик».

Как уточнили в краевом 
ведомстве, на подстанции 
Май смонтированы два 
трансформатора по 4 МВА, 
маслосборные и масло-
приемные устройства для 
силовых трансформаторов, 
распределительное устрой-
ство 10 кВ, выполнены 
работы по освещению и 
ограждению подстанции. 
Построены три захода воз-
душной линии ВЛ-35 кВ 
и линия электропередачи 
напряжением 10 кВ про-
тяженностью почти три 
километра.

Теперь с вводом в экс-
плуатацию СГТЭЦ и под-
станции Май надежным 
электроснабжением обе-
спечены все жители Со-
ветско-Гаванского района 
– почти 40 тысяч человек.

ВСЁ ИДЁТ ПО ПЛАНУ
Между тем, в крае по по-

ручению губернатора про-
должается модернизация 

дизельных электростан-
ций с высоким процентом 
износа, расположенных 
в деревянных строениях. 
Как сообщили в мини-
стерстве ЖКХ региона, 
новые модульные ДЭС 
установили в селах Тахта 
и Ухта Ульчского района. 
Администрации района на 
эти цели предоставлены 
краевые субсидии в разме-
ре 32 млн рублей.

Дизельные электро-
станции изготовлены в 
модульном исполнении, 
размещены в контейне-
рах типа «Север», осна-
щены приборами учета 

электроэнергии и топлива, 
счетчиками моточасов, си-
стемами пожаротушения. 
Кроме этого, в составе ДЭС 
поставлен операторский 
блок-модуль (для обслу-
живающего персонала) с 
системой пожаротушения 
и автоматической пожар-
ной сигнализацией.

Запуск в работу новых 
ДЭС позволил обеспечить 
надежным электроснабже-
нием жителей сел Тахта и 
Ухта – всего 677 человек. 
Как напоминают в прави-
тельстве края, чуть ранее 
модульная ДЭС появилась 
в селе Булава этого же 
района.

– Надо отметить, что 
треть локальных электро-
станций в крае (23 еди-
ницы) расположено в 
деревянных строениях с 
износом от 75 до 100%, что 
создает угрозу пожаров и 
нарушения энергоснабже-
ния населения. В связи с 
этим губернатором при-
нято решение о поэтапной 
замене деревянных ДЭС и 
необходимости обустрой-
ства электростанций в 
модульном исполнении, – 
напомнили в министерстве 
ЖКХ края.

Так, в 2021 году в реги-
оне приобретено и введено 
в работу шесть модульных 
ДЭС на сумму 67,2 млн 
рублей. Это села Савин-
ское, Большие Санники, 
Чильба Ульчского района, 
село Пуир Николаевского 
района, поселок Южный 
района им. Лазо, село Ку-
кан Хабаровского района. 
В результате 1690 человек 
обеспечено качественным 
электроснабжением.

А в прошлом году за счет 
средств краевого бюджета 
приобретено и введено в 
работу уже семь модуль-
ных ДЭС на сумму 106,5 
млн рублей. Новые элек-
тростанции поставлены в 
села им. П. Осипенко, Уд-
ское Тугуро-Чумиканского 
района, село Верхнетам-
бовское Комсомольского 
района, село Наумовка Ха-
баровского района, поселок 
Озерпах Николаевского 
района, поселки Катэн и 
Солонцовый района в рай-
оне им. Лазо. Надежную ус-
лугу по электроснабжению 
получают 3050 граждан.

Как сообщают в ве-
домстве, всего в 2023 го-
ду планируется заменить 
пять ДЭС, три из них 
уже запущены в работу, а 
две оставшиеся введут в 
эксплуатацию до начала 
отопительного периода 
2023-2024 года. Эти новые 
электростанции появятся 
в селе Виданово Никола-
евского района и посёлке 
Долми района им. Лазо.

Валерий Лапин 
Фото khabkrai.ru

Май, Тахта и Ухта 
Новые энергообъекты ввели в строй в крае

Подстанцию Май ввели в эксплуатацию в июле 
в Советско-Гаванском районе. Также новые 
модульные дизель-электростанции установи-
ли в селах Тахта и Ухта Ульчского района. В 
планах этого года краевых властей и энерге-
тиков – еще ряд объектов. 

Пять дизель-
ных электростан-
ций планируется 

заменить в 2023 году: 
три уже запущены в 
работу, а две введут 
в эксплуатацию до 
начала отопитель-

ного сезона.

Пять дизельных электростанций заменят в этом году. 

Новая подстанция обеспечит надежность энергоснабжения 
для десятков тысяч совгаванцев.

С вводом в экс-
плуатацию СГТЭЦ 
и подстанции 
Май надежным 
электроснабже-
нием обеспече-
ны все жители 
Советско-Гаван-
ского района – 
почти 40 тысяч 
человек.

Фо
то

 О
АО

 "
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Д"
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ПРОЕКТЫ 

15 домов построено в крае за полгода 
За шесть месяцев 2023 
года в регионе введено в 
эксплуатацию 15 много-
квартирных жилых домов, 
что составляет 224,6 тыс. 
кв. м жилья. Это на 34% 
больше, чем за анало-
гичный период 2022 года 
(167,7 тыс. кв. м). Эта ра-
бота ведется в рамках ре-
гионального проекта «Жи-
лье» (нацпроект «Жилье и 
городская среда»). Одна 
из его целей – увеличить 
количество вводимого в 
строй жилья, в том числе и 
малоэтажного.

По данным министерства строи-
тельства края, более половины 
сданного жилья – 132,3 тыс. 
«квадратов» – приходится на 

ИЖС, индивидуальное жилищное 
строительство. Основные объемы 
возведения жилья приходятся на 
Хабаровск, где в эксплуатацию 
введено 14 домов, также дом 
сдан в Комсомольске-на-Амуре. 

И.о. министра строительства края 
Алексей Дубов отметил: такие 
показатели достигнуты во многом 
за счет развития микрорайона 
«Ореховая сопка» в краевой сто-
лице, где в эксплуатацию введе-
ны сразу четыре МКД.

– В этом микрорайоне сейчас 
ведется строительство теплома-
гистрали ТМ-35 и автодороги. 
Появление инженерной и автодо-

рожной инфраструктуры придаст 
импульс развитию этого перспек-
тивного микрорайона, – считает 
Алексей Дубов.

Глава ведомства напомнил: 
для достижения поставленной 
губернатором задачи по вводу 
в эксплуатацию в год миллио-
на квадратных метров жилья 
к 2025 году Минстрой региона 
активно развивает комплексную 
жилую застройку. Так, введен в 
эксплуатацию еще один МКД в 
микрорайоне «Строитель», где 
в начале года также сдана дет-
ская поликлиника. Построена 
и первая очередь домов в «Гу-

провском городке» на Амурском 
бульваре, где компания «Талан» 
продолжает работу по сносу 
ветхого и аварийного жилья 
и строительству современных 
многоквартирных домов. Весной 
федеральные застройщики ПИК 
и ДАРС приступили к освоению 
земельного участка по переулку 
Брянскому, на котором будет 
построено до 500 тысяч «квадра-
тов» жилья.

Также есть положительная ди-
намика и в строительстве ИЖС 
населением региона. За шесть 
месяцев рост в этом сегменте 
составил 108,4% к аналогичному 

периоду прошлого года (122 тыс. 
кв. м). 80% от общего объема 
ввода ИЖС приходится на Хаба-
ровск и Хабаровский район.

– Для развития ИЖС мы также пе-
решли к масштабированию флаг-
манского проекта «Дом дальне-
восточника» с участием АО «ДОМ.
РФ» по принципу «одного окна», 
– напомнил глава ведомства. – 
Это позволит жителям края самим 
выбрать на сайте строим.дом.рф 
земельный участок, типовой про-
ект дома и воспользоваться льгот-
ными финансовыми продуктами 
кредитных учреждений.

Валерий Лапин 

В краевом промышлен-
но-строительном кластере, 
созданном год назад по по-
ручению президента стра-
ны, ныне уже больше 20 
заводов и организаций. И 
этим летом в их ряды влил-
ся и Хабаровский домо-
строительный завод. Кра-
евые власти это решение, 
естественно, поддержали: 
ведь это новые объекты и 
рабочие места, решение 
проблемы дефицита строй-
материалов, стабильная 
прибыль и налоги для 
региона.

Плита к плите – и вот еще 
один новый блок ФАП, фельд-
шерско-акушерского пункта, 
готов! За дело берется бригада 
отделочников: они укладывают 
на пол и стены кафельную плит-
ку. На АО «Хабаровский завод 
промышленного и гражданского 
домостроения» сейчас кипит 
работа. Всего через пару недель 
три модульных медпункта от-
правятся к заказчику – в данном 
случае, в соседний регион ДФО.

– Каждый фельдшерско-а-
кушерский пункт состоит из 
восьми блоков, кабинеты плюс 
котельная, – говорит Светлана 
Калашникова, замначальника 
сборочного цеха. – Общая пло-
щадь каждого – порядка ста ква-
дратных метров. Доделывается 
электрооборудование, ставится 
здесь, комплектуется, зашива-
ются блоки, готовые к отправке. 
Здесь идет отделка такая серьез-
ная. Стены обшиваются ГВЛом, 
потом красятся специальной 
медицинской краской, ну, все 
требования, которые прописаны 
в техзадании, они должны быть 
исполнены. К работе приступили 
в мае – делали стеновые панели, 
металлоконструкции, осталось 
совсем чуть-чуть, и поедем в 
Амурскую область, собирать! 

В соседнем цехе сваривают 
металлические конструкции: для 
каждого ФАПа нужно сделать 
пандус с ограждением и лестницу. 
Местные умельцы сами разраба-
тывают чертежи. Конструкции – 
длинные, в них много элементов, 
значит, будет, над чем поломать 
голову, улыбается начальник 
ремонтно-механического цеха 
Дмитрий Ким. 

– Мы любим нестандартные 
задачи. Чем нестандартней – тем 
интересней! Как-то выполняли 
заказ для Камчатки – вырезали 
из алюминия огромные буквы 
с названием поселка. Жаль, что 
заказы не так часто бывают, как 
хотелось бы, – сетует он.

***
Об отсутствии регулярных за-

казов говорит и замдиректора по 
производству Анатолий Трубчик. 
Вместе с и.о. министра строи-
тельства края Алексеем Дубовым 
они идут по цехам. Местные 
производственные мощности по-
истине впечатляют: здесь можно 
ежегодно выпускать 120 тысяч 
«квадратов» стеновых панелей. 
Руководителю ведомства де-
монстрируют технологический 
процесс. 

Все начинается с цеха дере-
вообработки. Древесину – чаще 
всего, это ель и лиственница – 
сушат в специальных автоклавах. 

Потом обрабатывают пропиткой, 
защищающей дерево от бактерий 
и огня, и снова сушат. Бруски 
идут в следующий цех, горбыль 
отправляется в дробилку. Щепа 
и опилки будут использовать 
на производстве для отопления 
помещений.

Тем временем в стеновые пане-
ли зашивают негорючую базаль-
товую теплоизоляцию. Вообще 
на защиту от огня здесь делают 
большой упор. В домах и зданиях, 
сделанных на заводе, будут жить 
и работать люди, в корпусах для 
оздоровительных лагерей отдох-
нут школьники края. 

– Мы недавно закончили кор-

пуса для «Созвездия» и «Шарго-
ля», – говорит Анатолий Трубчик. 
– Теперь там в каждом лагере 
смогут отдохнуть на 100 детей 
больше! Мы рады выполнять 
заказы для Хабаровского края. 
Хотя чаще работаем на Дальний 
Восток: Сахалин, Камчатка, При-
морье, Якутск. Сейчас опять ду-
маем, чем наполнить портфель на 
текущий год. Наше предприятие, 
напомню, специально создава-
лось под нужды края. Хочешь – 
дома для подтопленцев строй, хо-
чешь – школы или детсады. Мы, 
поверьте, можем все – в пределах 
трех этажей. ФАПы, например, 
строим для Амурской области. 
«Дома для дальневосточников» 
тоже можем делать, просчитали 
несколько вариантов. Ждем, что 
скажут в нашем министерстве 
строительства.

***
Так что руководство пред-

приятия рук не опускает – сами 
активно ищут варианты. И на-
деются, что региональный про-
мышленно-строительный кластер 
принесет новые договоренности 
и контракты. И в министерстве 
строительства края тоже уверены: 
такое производство без работы 
точно не останется.

– Ключевая задача кластера 
– получение синергетического 
эффекта! Предприятия-резиден-
ты должны загрузить друг друга 
работой, что позволит создавать 
новые рабочие места, увеличивать 
стабильную прибыль, расширять 
налогооблагаемую базу, – говорит 
и.о. министра строительства края 
Алексей Дубов. – Я уверен, если 
сейчас максимально загрузить 
производственные мощности 
завода, то это положительно от-
разится на квалификации тру-
дящихся, на уровне зарплаты и 
модернизации производства.

– Отмечу, что домострои-
тельный завод планирует нала-
дить кооперационные цепочки 
с другим нашим резидентом 
– хабаровской компанией «Ма-
стер Плит». Возможно, что от 
правительства края на завод 
придет задание по постройке 
ФАПов, нам надо их порядка 
40 сделать. Но основная на-
ша задача, как министерства 
– обеспечить преференции для 
участников кластера. Работаем с 
федеральным Минстроем, чтобы 
снизить затраты на электроэ-
нергию резидентам кластера и 
по компенсации логистических 
затрат. Чтобы сырье для наших 
предприятий поставлялось в 
итоге за счет бюджетных средств, 
– объясняет Алексей Дубов. – 
Это, уверен, поможет повысить 
конкурентоспособность изделий, 
выпускаемых в нашем крае!

Мария Полякова

Домострой и кластер
Строительные предприятия края объединяются

Соглашение о создании промышленно-строительно-
го кластера подписано в июне 2022 года между пра-
вительством Хабаровского края и некоммерческой 
организацией «Ассоциация участников промыш-
ленно-строительного кластера Хабаровского края». 
Участниками объединения уже являются 23 пред-
приятия, которые сейчас производят продукцию, по 
многим позициям замещающую иностранную.

Здесь можно ежегодно выпускать 120 тысяч «квадратов» стеновых панелей. Фото пресс-службы министерства строительства края

Сварка металлоконструкций. Фото пресс-службы министерства строительства края
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БОЛЬШЕ ИНФО 

НА САЙТЕ
2500 детей из семей ми-
грантов сегодня живут в 
Хабаровске. И сейчас в 
краевой столице почти 
два десятка площадок, где 
малышей из Узбекистана, 
Азербайджана, Таджики-
стана и других бывших со-
юзных республик учат рус-
скому языку. Одна из них 
размещается в отделении 
по работе с семьями центра 
«Исток». 

Когда мы пришли в гости, у 
«истоковских» девочек шло твор-
ческое занятие: они плели укра-
шения из бисера. А мальчишки 
играли в настольную игру. Фатима 
и Лена увлечённо перебирают бу-
сины для колечек, а Андрей вместе 
с Мустафой и Мухаммедом осваи-
вают премудрости «Монополии». 

Многие ребята почти не гово-
рят по-русски, их семьи недавно 
переехали в Хабаровск из так 
называемого ближнего зарубе-
жья, но, мне показалось, детвора 
хорошо понимает друг друга. 
По словам педагога-организато-
ра центра Татьяны Сухневой, в 
детской среде нет разделения на 
своих и чужих.

– Тут много братьев и сестер, 
приходят целыми семьями на 
занятия. А какие у ребят красивые 
имена: Фатима, Зухра, Хадижа, 
Мустафа, Амирбек, – перечисляет 
педагог.

К непривычным русскому 
уху именам в «Истоке» давно 
привыкли. Более десятка лет 
здесь помогают детям мигрантов 
адаптироваться. И с каждым го-
дом «инофончиков», как ласково 
называют педагоги ребят, не го-
ворящих по-русски, на занятиях 
центра становится больше.

– В нашем центре есть отде-
ление по работе с семьями, по-
павшими в трудную жизненную 
ситуацию. Но ведь для каждого 
«трудная ситуация» своя: кто-то 
потерял работу, а кто-то и переехал 
в другую страну. Так сложилось, в 
нашем районе увеличился приток 
мигрантов. Мы заметили, что с 
каждым годом русских детей на 
занятиях становится меньше, а 
иностранных – больше, – рас-
сказывает Татьяна Сухнева. – 
Поэтому перестроили работу и 
теперь помогаем детям-инофонам 
адаптироваться в новой для себя 
социокультурной среде.

ЧУЖИЕ СРЕДИ МЕСТНЫХ? 
Микрорайон Хабаровск-2, как 

говорят знатоки, сегодня популя-
рен у мигрантов, переехавших в 
краевую столицу. Здесь, мол, поч-
ти в каждом доме можно встретить 
семью из ближнего зарубежья, 
часто люди селятся рядом, целыми 
подъездами, так осваиваться на 
чужбине легче, можно активно 
общаться, жить веселее. 

Однако за пределами диаспо-
ры тоже нужно жить, а главное 
– работать и учиться. И здесь без 
местного языка не обойтись. Так 
что информация о центре по «сара-
фанному радио» распространяется 
далеко за пределы района, сегодня 
сюда на занятия, похоже, привозят 
детей из всех уголков Хабаровска.

– Бывает, к нам оформляют 
ребенка спустя всего несколько 
дней после переезда. Потому что 
адаптация в чужой языковой 
среде – это проблема, – объяс-
няет Татьяна Сухнева. – Ребенок 
испытывает серьезный стресс: он 
попал в новые условия, в незна-
комое место, а все вокруг говорят 
на непонятном языке! И задача 
педагогов заключается в снятии 
языкового барьера и помощи в 
адаптации.

В центре «Исток» есть несколь-
ко форм работы с детьми. На время 
каникул работает детский лагерь, а 
с сентября по май – «продленка»: 
сюда ребята приходят после уро-
ков, чтобы пообщаться, поиграть 
и выполнить вместе домашнее 
задание. 

А самой востребованной услу-
гой оказалась «группа кратковре-
менного пребывания», где ребята 
находятся несколько часов в день, 
пока родители на работе. Очень 
похоже на детсад, но малыши здесь 
– только до полудня, без питания и 
детсадовского дневного сна. 

– Как известно, в силу тра-
диций мусульманские семьи не 
употребляют в пищу некоторые 
продукты. Поэтому некоторые 
не приветствуют местные дет-
сады, где всех малышей кормят 
привычной русскому человеку 
кухней. А наш формат в «Исто-
ке» им очень подходит: ребята 
получают развитие и языковую 
среду, при этом можно не отка-
зываться от своих традиций, – 

полагает Татьяна Сухнева.
– Мы как первичное звено для 

них, – продолжает объяснения 
педагог-организатор. 

– Переехала семья, мама и 
папа устраиваются на работу, 
а куда девать ребенка? А к нам 
можно устроить как малыша, так 
и школьника. И это проще, чем в 
детсад. Ребенок-инофон, попадая 
в группу других детей, видит, что 
тут тоже есть ребята, такие же, как 
он, он может общаться, ему уже не 
так страшно. А те ребята, которые 
уже давно занимаются у нас, часто 
выступают в качестве переводчи-
ков и «группы поддержки».

«ЁК-МАКАРЁК»
В центре во время занятий все 

ребята говорят на русском. Пусть 
даже знают всего пару слов, но 
главное, что уже говорят. Язы-
ковой барьер – одна из главных 
сложностей адаптации.

– Вообще это, конечно, выбор 
самой семьи. Чаще внутри семьи 
они все-таки общаются на своем 
родном. Некоторые, знаю, уже 
внуков воспитывают в России, 
но говорить на нашем языке – не 
могут, – объясняет собеседница. 
– Взрослым мигрантам порой 
хватает для межнационального 
общения набора базовых слов, и 
многие, получается, могут жить 
годами в нашей стране, так и не вы-
учив язык. А вот детям эти знания 
необходимы. И не только для того 
чтобы общаться со сверстниками, 
но и дальше учиться в школе.

По словам педагогов, дети уже 
через полгода общения в такой 
языковой среде чувствуют себя 
свободно. Ну а если ребенок стал 
шутить или понимать юмор на 
русском языке, то это считается 
«высшим пилотажем».

– Дети рассказывают, что по-
степенно начинают даже думать 
на русском. Как-то на уроке од-
ному мальчику никак не могла 
объяснить слово «нет». Он забыл 
его, и все-тут! Я уже и жестами, 
и на английский перешла. И тут 
вспомнила, что на их языке это 
будет «Ёк», сказала ему. Он как 
воскликнет: «Точно, ёк! Вот же 
ёк-макарёк!» Ну, думаю, все, раз 

уже начал шутить – прогресс оче-
виден, – смеется Татьяна.

ОБЩИЙ ЯЗЫК
– Бывает, семья переехала в 

середине учебного года и ребенок 
не может начать посещать школу: 
просто не понимает ни слова, – 
продолжает собеседница. – Они 
приходят к нам, начинаем зани-
маться. Обычно с математики: 
цифры – это универсальный 
международный язык. Смотрим, 
какие у ребят знания, способности. 
У нас была девочка – настоящий 
талант в математике! Но по-рус-
ски говорила очень плохо, вот ее и 
определили в первый класс, хотя 
она-то уже считает дроби. Так она 
взяла учебник по математике и 
сама прошла весь предмет! 

Сотрудники центра отмечают, 
что дети, которые приехали из 
стран бывшего СНГ, очень отзыв-
чивы на различные развивающие 
занятия, кружки.

– Думаю, они менее этим «из-
балованы», в силу особенностей 
своей культуры. У нас ведь в 
стране сейчас, можно сказать, 
«культ детей»: родители с юного 
возраста водят на «развивашки», в 
секции-кружки, развлекательные 
центры, занимаются с ними. А в 
некоторых странах это не очень 
принято, там дети часто заняты 
в основном домашними делами. 
И тут на кружки и секции они 
ходят с огромной радостью, мы 
видим в глазах неподдельный 
интерес и даже восторг! – расска-
зывает Анастасия Малышева, еще 
один педагог центра. – А с каким 
удовольствием рисуют, лепят и 
рукодельничают. Даже мальчиш-
ки с таким рвением берутся за 
иголку, им очень нравится шить 
и вышивать. 

Ребят в «Истоке» часто вы-
возят на различные мероприя-
тия. Скажем, недавно посещали 
скалодром, прежде был бассейн 
и клуб верховой езды. Каждая 
такая поездка для многих де-
тей-иностранцев – целое событие. 
Для некоторых даже выезд на 
площадь Ленина стал открытием. 
Оказалось, ребята не знали, что 
Хабаровск – большой город: были 

уверены, что он ограничивается 
лишь районом, где они живут...

ЧЕГО БОЯТСЯ ВЗРОСЛЫЕ 
Любопытно, как порой про-

являются иные национальные 
обычаи и традиции. Например, в 
конце июня, во время праздника 
Курбан-байрам, в «Истоке» было 
необычайно тихо: дети из мусуль-
манских семей три дня не ходили 
на занятия.

– Когда мы водим хороводы и 
дети берут друг другу за руки, мы 
видим, как это порой непросто 
ребятам из мусульманских семей. 
У них в традициях очень четкое 
гендерное разделение. Мы ни в 
коем случае не настаиваем, нао-
борот, учим детей уважать чужие 
обычаи, – объясняет Анастасия. 
– И обычно, после нескольких 
месяцев занятий, дети чувствуют 
себя более раскрепощенно, уже не 
боятся взяться за руки.

А вот в семьях относятся к та-
кой ассимиляции детей по-разно-
му. Одни настаивают на строгом, 
в их понимании, соблюдении 
традиций, другие готовы менять 
привычный уклад.

– У нас была семья, папа из 
Таджикистана, мусульманин. 
Он хотел, чтобы дочери получи-
ли хорошее образование. И они 
занимались у нас, ходили в рус-
скую школу, а теперь поступили в 
медуниверситет, – рассказывает 
педагог. – Но есть и другие при-
меры. Одна девочка вдруг стала 
очень грустной. Спрашиваем, 
что случилось, не болит ли чего, 
может, кто-то обижает? Спустя 
время выяснили: для нее, согласно 
обычаям, пришло время носить 
платок. Семья настаивает, хотя 
они уже много дет лет живут в 
России. А девочка не хочет, ведь 
ее подружки платков не носят. И 
очень переживает...

ОДИНАКОВО-РАЗНЫЕ
В свой работе педагоги центра 

делают упор на русскую культуру, 
но все же мечтают провести для 
своих воспитанников большой 
межкультурный фестиваль. Там 
дети будут читать стихи и петь 
песни не только на русском, но и 
на своих родных языках.

Национальному вопросу тут 
уделяют много внимания. Но 
проблемы, как признают педаго-
ги, остаются.

– Всегда стараемся объяснять: 
мы все одинаковы и в тоже время 
– разные! Никто не выбирает, кем 
он родится. Увы, иногда прихо-
дится сталкиваться с негативом. 
Чаще всего со стороны русских 
детей, тех, кто растет в так назы-
ваемых неблагополучных семьях. 
Но в основном ребята дружно 
общаются, стараются друг другу 
помочь, с удовольствием объяс-
няют наши традиции. А разде-
ление на русских и не русских, 
своих и чужих – это в основном 
в головах у взрослых...

Екатерина Подпенко

В рамках «Концепции 
государственной се-
мейной политики в РФ 
на период до 2025 го-
да» поставлена задача 
по развитию эконо-
мической самостоя-
тельности семьи, что, 
в частности, включает 
в себя создание каче-
ственной и доступной 
социальной инфра-
структуры дополни-
тельного образования 
и досуга детей.

Язык, традиция и адаптация
Как живут дети-«инофончики» в Хабаровске

Не все новое детям сразу удается, но занимаются здесь с огромным интересом. Фото автора
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"Чтобы не стухла"
Какую рыбу можно купить на улицах 

МЕЖДУ ТЕМ 

ПУТИНА НАБИРАЕТ ОБОРОТЫ

К концу первой декады июля вылов тихоокеанских лососей на Даль-
нем Востоке превысил 38 тысяч тонн. Это выше показателя 2021-го на 
11 тысяч тонн, 2022 года – на 4 тыс. тонн, сообщил Fishnews.ru.

Если в начале путины в общем результате добычи по региону преобла-
дает нерка, то затем все большую долю занимает горбуша. В этом году 
к 10 июля вылов горбуши составил 26,9 тыс. тонн, нерки добыто 8,7 
тыс. тонн. Уловы кеты составили 2,3 тыс. тонн. Остальной объем прихо-
дится на чавычу, симу и кижуча.

В Камчатском крае вылов тихоокеанских лососей составил 32,1 тыс. 
тонн, в том числе 21,8 тыс. тонн горбуши и 8,4 тыс. тонн нерки. В Ма-
гаданской области освоено 2,4 тыс. тонн красной рыбы. На Сахалине 
лососевая путина на 10 июля обеспечила вылов 2,3 тыс. тонн тихооке-
анских лососей. В Приморье добыто 877 тонн лососей, в Хабаровском 
крае – 510 тонн, на Чукотке – 165 тонн.

Валерий Лапин 

Летнюю жару в Хабаров-
ске сложно перенести без 
кондиционера. Но, каза-
лось бы, именно сейчас 
не время для его установ-
ки. Да, цены на пике, но 
выбор имеется: как для 
установки, так и для обслу-
живания этой, важной для 
жизни техники.

Купить и установить «кондей» в 
Хабаровске можно очень дешево 
даже посредине лета. К примеру, 
вы можете по объявлению выце-
пить бэушный агрегат всего за 
пару штук. Опять же найденной 
в инете бригаде за установку 
заплатите еще пять тысяч, быва-
ет даже, что согласны и за три! 
Однако сколько проработает та-
кой аппарат и кому предъявлять 
претензии, если уже через пару 
дней у вас что-то отвалится или 
потечет? 

Так что наши предусмотритель-
ные соседи прикупили себе «кон-
дей» еще ранней весной. Правда, 
назвать это вариант бюджетным 
язык не повернется. Да, самая 
дешевая сплит-система в фир-
менном магазине стоила около 
12 тысяч. И столько же стоила 
работа бригады от этой компа-
нии. Плюс доставка и продленная 
гарантия. Так цена подобралась 
почти к 30 тысячам. И это еще 
по-божески, самое главное – с 
гарантией. 

Правда, от сезона стоимость 
кондиционера почти не зависит: 
ныне бюджетные варианты на-
чинаются в районе 13-14 тысяч. 

Но, учтите, работа установщиков 
на пике жары может заметно 
подорожать: в это время мастера 
буквально нарасхват. 

***

Есть немало типов кондицио-
неров, их различают не только 
по брендам, но и по установке, 
или по габаритам. Есть, скажем, 
моноблоки: их можно установить 
в оконный проем или же переме-
щать по дому. У таких труба с те-
плым воздухом выводится в окно, 
а конденсат испаряется сам, либо 
убирается вручную. Этот вариант 
эксперты рекомендуют для дачи, 
съемной квартиры и так далее. 
Но есть и минусы: зимой через 
такое оконное устройство может 
задувать, тепло сохранять дома 
сложнее.

Так что сейчас самая популярная 
техника – сплит-система, которая 

состоит из двух блоков: один – 
внутри квартиры, другой – сна-
ружи. Часто они снабжены систе-
мой очистки воздуха, обогревом 
и обычным вентилятором. Пульт 
прилагается.

Существует негласное правило: 
на «квадрат» площади помещения 
должно приходиться 100 Вт мощ-
ности вашего «кондея». Скажем, 
устройство с холодопроизводи-
тельностью 2-2,5 кВт справится 
с комнатой площадью до 20 ква-
дратных метров. 

***

У тех же, кто давно обзавелся 
кондиционером, бывают другие 
проблемы. Особенно, если вы жи-
вете в квартире, «кондей» в кото-
ром остался от прежних владель-
цев, так что гарантийным ремон-
том здесь и не пахнет. А наоборот, 
пахнет нехорошо воздух как раз 

из этого агрегата. И порой лучше 
терпеть жару, чем включить спа-
сительный аппарат. 

Значит, пора вызывать мастера, а 
искать его на сайте объявлений. 
Наши знакомые выбрали умель-
ца, у которого, по их мнению, 
было больше всего «правдопо-
добных» отзывов. Переписка 
с мастером была короткой: 
назвали марку кондиционера и 
отправили фото размещения так 
называемой «фасадной корзины» 
на улице.

На следующий день нагрянул ма-
стер с помощником. Учтите, они 
займутся грязной работой. Поэ-
тому лучше заранее позаботится 
о стенах: закройте их прозрачной 
пленкой, отодвиньте мебель и 
уберите ковры в комнате. При-
готовьте подоконники к набегу 
тяжелой техники. Ну и приготовь-
те тряпки, которые не жалко вы-
кинуть. Ведь фреон очень сложно 
выводится с тканей.

В итоге на чистку и заправку 
весьма запущенного «кондея» 
парням потребовалось полтора 
часа. За это время умельцы в 
ванной помыли части охлаждаю-

щей машины, окатили аппарат во-
дой из шланга. К слову, при этом 
обнаружилось столько грязи, что 
стало понятно: прежние хозяева 
курили прямо в квартире! 

Чистка обошлась в три тысячи. 
Заодно заправили уличную ко-
робку фреоном – это стоило еще 
пару штук. Напоследок мастер по-
просил через три дня сообщить, 
все ли исправно работает. Так 
что жильцы потратили пять тысяч 
рублей, но остались рады, что 
попали на профессионала. Теперь 
жара им не страшна!

Марина Кутепова

ПРОВЕРЕНО НА СЕБЕ

Время «кондея»: купить и не прогореть СОВЕТЫ МАСТЕРА  
ИЗ ИНТЕРНЕТА

• Нужно периодически про-
верять и чистить по необхо-
димости фильтры внутрен-
него блока. Их видно сразу, 
как открываешь крышку 
кондиционера. Использо-
вать можно губки и сред-
ства для мытья посуды.

• Раз в год желательно вы-
зывать мастера для профи-
лактических работ. И лучше 
это делать весной, перед 
началом жаркого сезона. 

Этим летом стоимость мобильных кондиционеров 
начиналась от 16 тыс. руб. Цены на оконное устрой-
ство (от 15 кв. м) – от 20 тыс. Сплит-систему (рассчи-
танную на площадь в 20 «квадратов») в июне пред-
лагали за 13200 руб. Модель на 35 кв. м обойдется в 
19 тыс. руб. Самый дорогое устройство сплит-систе-
мы из дорогих материалов стоило свыше 400 тысяч 
– оно рассчитано на 40 кв. метров. 

Не стоит доводить столь дорогую технику до того, что ее придется  
промывать из специального шланга. Фото Марины Сириной

В хабаровских магазинах и 
на стихийных рынках раз-
вернулась торговля рыбой. 
Уличные продавцы предла-
гают сазанов, ауху, и других 
рыб, пойманных в Амуре. 
Кроме того, в продаже – 
кета и горбуша свежего 
улова. Сколько стоит и где 
лежит – изучали корреспон-
денты dvnovosti.ru.

В краевой столице начался 
сезон уличной торговли рыбой. 
Чаще всего стихийные точки рас-
полагаются в местах большого 
скопления людей – у рынков, 
переходах и остановок. Так, в 
районе «Большой» торговцы 
предлагают купить сазанов – 200 
руб. за кило. Иногда на при-
лавках появляются караси или 
верхогляды.

– Карась – 80 рублей за кило, 
сазан – от 120, в зависимости от 
размера. На шарабан стоит от 200 
рублей за килограмм. Черный лещ 
– за 150, ауха – 200. Сомы бывают 
в продаже за 80 рублей. Желтощек 
– от 250, – рассказали торговцы.

В районе улицы Воронежской 
торгуют сазанами, аухой, змее-
головом и верхоглядом. Стои-
мость примерно такая же, как и 
у предыдущих продавцов, а вот 
с наличием бывают проблемы.

– Продаем маленькими пар-
тиями, чтобы не тухла. Стоим не 
ежедневно, а через два-три дня. 
Самой ходовой рыбой сейчас 
считается сазан крупного разме-
ра, – отметили здесь. 

Как напоминают журналисты 
сайта, часто продажа улова ока-
зывается незаконной. За это 

продавцов могут привлечь 
к ответственности, наложить 
штраф. Кроме того, есть риск, что 
продукт может оказаться несве-
жим, да и часы, проведенные на 
солнце, явно не пойдут на пользу 
такому товару.

Тем не менее, рыбой часто 
торгуют на улице Ленина, воз-
ле остановки «ГДК», а также в 
районе Трехгорной, Заводской, 
возле ДК профсоюзов и на Цен-
тральном рынке. На последнем, 
впрочем, уличных продавцов 
журналисты сайта не обнару-
жили, но изучили цены на при-
лавках крытых павильонов. На 
витринах увидели, к примеру, 
свежих карасей за 200, верхогля-
да, сазана, змееголова – за 250, 
мелкую ауху – за 350. 

Есть здесь и красная рыба све-
жего улова: кета вылова 2023 года 
– за 600 рублей и горбуша – за 550. 

А вот журналисты телепро-
граммы «Вести. Хабаровск» сви-
детельствуют, что цены в торговых 
точках города на свежую рыбу 
стартуют от 450 руб. за кило. В 
итоге хвост получается на сумму 
больше тысячи, но недовольные 
покупатели все же берут рыбу: 
все-таки свежий улов!

Марина Кутепова

Уж сколько борются с уличными торговцами, но раз есть спрос –  
находятся и продавцы? Фото пресс-службы регуправления Россельхознадзора

Натуральная красная икра (она же икра лососевых) 
за последний год – с лета 2022 года – подорожала на 
14%: средняя цена на красную икру поднялась с 5500 
до 6200 руб. за килограмм. Такие данные привел 
журналистам президент Ассоциации производствен-
ных и торговых предприятий рыбного рынка Вита-
лий Корнев. Подорожание коснулось, в том числе, 
регионов Дальнего Востока. Например, на Чукотке 
икра подорожала на 32%. Осенью в отрасли ожидают 
нового подорожания, сообщил mk.ru.
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На смену экономическому 
оживлению начала года в 
Россию приходит замедле-
ние потребления, креди-
тования и производства. В 
ближайшие месяцы нашу 
экономику ожидают сразу 
три негативные перемены: 
резкий спад бюджетных 
расходов, ожидаемое по-
вышение ключевой ставки 
ЦБ, а также снижение по-
требления и рост инфля-
ции из-за девальвации 
рубля. 

Минфин уже начал решитель-
ное сокращение госфинансирова-
ния. А общие госрасходы второго 
полугодия могут оказаться почти 
на четверть ниже, чем были в 
прошлом году. Таким образом, 
наша экономика, скорее всего, ли-
шится основного драйвера в виде 
бюджетного финансирования.

***
В конце июня российский 

Минфин выступил с принципи-
ально важным сообщением о сво-
ей бюджетной политике. «В це-
лом в 2023 году объем расходов 
федерального бюджета будет 
формироваться исходя из пре-
дельного размера бюджетных 
ассигнований, утвержденных в 
законе о бюджете (№  466-ФЗ), 
и размера дополнительных 
ненефтегазовых доходов (в со-
ответствии с нормами «бюджет-
ного правила»)», – сообщило 
ведомство Антона Силуанова. 

При этом Минфин заявил, 
что текущий объем расходов 
федерального бюджета за шесть 
месяцев 2023 года составил 
14,98 трлн руб., превысив по-
казатели аналогичного периода 
прошлого года на 19%. Но в за-
коне о бюджете на 2023 год (№  
466-ФЗ) прямо зафиксировано, 
что запланированный уровень 
госрасходов будет ниже прошло-
годнего – всего 29,06 трлн руб. 
Ведь по факту в прошлом году 

бюджетные расходы превысили 
31,19 трлн руб.

Таким образом, номинальный 
объем госрасходов 2023 года 
планируется сократить, а боль-
ше половины из этого урезанно-
го объема уже было потрачено в 
первом полугодии (превышение 
+19%). Отсюда ясно, что на 
вторую половину года в казне 
осталось значительно меньше 
денег, чем было истрачено во 
втором полугодии 2022-го. А 
поскольку бюджетное финан-
сирование пока было основным 
драйвером для экономики, то 
спад экономической активности 
(да еще и на фоне ускоряющейся 
инфляции) весьма вероятен.

«Чтобы уложиться в лимит, 
во втором полугодии расходы 

должны составить 14,1 трлн 
руб., что на 24% ниже, чем в 
2022 году. Минфин начал жест-
ко рубить расходы в июне – на 
30% ниже нормы и минус 17% 
к тому же периоду прошлого 
года по номиналу», – подсчитал 
автор Telegram-канала Spydell_
finance, экономист Павел Рябов. 
По его словам, при высокой за-
висимости экономики от госрас-
ходов и при неизбежном цикле 
ужесточения денежно-кредит-
ной политики от нашего Цен-
тробанка, во втором полугодии 
«может быть очень больно рос-
сийской экономике».

Девальвация рубля почти на 
70% за последние 12 месяцев не-
избежно приведет к ускорению 
роста цен в стране, по крайней 

мере, на импортные товары 
или на автомобильное топливо. 
А вслед за этим подтянутся и 
другие цены.

***
«Проинфляционные риски с 

прошлого заседания совета ди-
ректоров ЦБ чуть выросли. Это 
связано и с динамикой курса. Но 
в июле мы будем принимать ре-
шение, исходя из всех факторов», 
– пообещала 6 июля председатель 
ЦБ Эльвира Набиуллина. А гла-
ва ВТБ Андрей Костин прямо 
заявил тогда же, что ЦБ РФ 
«собрался повышать ставку».

Экономика и дефицит бюд-
жета сейчас во власти Минфина, 
считает экономист Павел Рябов. 
По его словам, у правительства 
РФ сегодня простой выбор: 
сокращение ВВП во втором 
полугодии ради попытки сохра-
нить годовой дефицит бюдже-
та в пределах 3 трлн руб. или 
поддержание текущих темпов 
восстановления экономики, но 
ценой трехкратного увеличения 
годового дефицита федерального 
бюджета.

«Если действительно реши-
лись выйти на план в три трил-
лиона рублей дефицита через 
тотальное сокращение расходов, 
то это приведет к обрушению 
экономики», – прогнозирует 
экономист. «А если оставить те-
кущий импульс ВВП – примерно 
по 0,5% роста каждый квартал, 
дефицит необходимо стабили-
зировать на уровне девяти трил-
лионов рублей, а все, что ниже, 
разрушает экономический рост, 
и чем сильнее сжатие дефицита, 
тем масштабнее удар по экономи-
ке», – подсчитал эксперт.

Прямую зависимость текуще-
го экономического роста от бюд-
жета признают как независимые 
экономисты, так и официальные 
власти. «Восстановительный 
рост основывается на таких 
факторах, как рост бюджетных 
расходов, импортозамещение 
и восстановление внешнетор-
гового обмена», – отмечается в 

анализе июньской экономиче-
ской динамики от Института 
народнохозяйственного прогно-
зирования РАН.

«Динамика финансовых по-
токов показывает, что в июне 
продолжился рост экономиче-
ской активности. Объем вхо-
дящих платежей, проведенных 
через платежную систему Бан-
ка России, в июне был на 9,5% 
выше среднего уровня первого 
квартала. Рост поступлений 
наблюдался во всех укрупнен-
ных группах отраслей, кроме 
отраслей, ориентированных на 
инвестиционный спрос. Наи-
более позитивная динамика 
отмечалась в группах отраслей, 
ориентированных на госпотре-
бление и внешний спрос», – 
отмечается в последнем обзоре 
российского Центробанка.

***
«НГ» уже писала, что бла-

годаря щедрому бюджетному 
финансированию экономика 
продолжала оживать все по-
следние месяцы. Потребитель-
ская активность в России уже 
преодолела спад прошлого года. 
Текущие расходы граждан в мае 
оказались даже выше значений 
2021 года. 

Но эксперты предлагают 
более осторожно оценивать 
перспективы восстановления 
экономического роста. Наблю-
даемое сегодня ускорение в 
промышленности, в торговле 
или даже в выплачиваемых 
зарплатах объясняется увели-
чением госзаказов и растущими 
тратами на оборону. И если 
вдруг бюджетные расходы сни-
зятся, то и восстановительный 
рост тоже замедлится или даже 
вообще иссякнет, считают на-
блюдатели. К тому же разруши-
тельный эффект девальвации 
рубля будет только нарастать.

Правда, российский Мин-
фин обещает некую гибкость 
в обеспечении необходимых 
расходов. «Повышенную гиб-
кость управления структурой 
предельных бюджетных ассиг-
нований в 2023 году – в том 
числе при необходимости их 
направления на непредвиденные 
расходы – обеспечивает наличие 
нераспределенных резервов, а 
также высвобождение бюджет-
ных ассигнований в размере 1496 
млрд руб. вследствие авансового 
перечисления Фонду пенсион-
ного и социального страхования 
в декабре 2022 года отдельных 
трансфертов, предусмотренных 
на 2023 год», – сообщило ведом-
ство Силуанова.

Михаил Сергеев,
«Независимая газета»

МЕЖДУ ТЕМ 

ДОХОДЫ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ РАСТУТ, ЗАЖИВЁМ ЛУЧШЕ? 

Доходы бюджета Хабаровского края в 2022 году со-
ставили 160,1 млрд рублей, что на 19,5 млрд боль-
ше, чем в 2021-м. Об этом отрапортовали в июне в 
Минфине края, где утвердили исполнение главного 
финансового документа региона. При этом расходы 
в прошлом году составили 157,1 млрд рублей, то 
есть в регионе даже зафиксирован профицит, сооб-
щает khabkrai.ru.

И тут, похоже, есть чем гордиться.

– В 2022 году исполнение бюджета осуществлялось 
в условиях объективных экономических трудностей. 
Они были вызваны усилением внешних санкцион-
ных ограничений, обострением геополитической 
обстановки и ограниченности финансовых ресур-
сов. Бюджетная политика края была направлена на 
реализацию приоритетных задач социально-эконо-
мического развития края, создание и поддержание 
благоприятных условий для повышения уровня и 
качества жизни населения, развитие малого и сред-
него бизнеса, – заявили в министерстве финансов 
края.

Правда, как удалось преодолеть все происки супо-
статов, дилетантам не очень понятно. А из отчета 
финансистов следует, например, что налоговых и 
неналоговых доходов поступило 108,8 млрд рублей: 
по сравнению с 2021 годом собственные доходы 
увеличены на 12,4 млрд. Из федерального бюджета 
пришло 48,7 млрд рублей – с ростом на 4,8 млрд.

На заветные нацпроекты направили 18,9 млрд ру-
блей – эти расходы выросли в 1,6 раз. На финан-
сирование социальных отраслей выделено 100,1 
млрд рублей или 64% от расходов бюджета края. 
Из них 46,5 млрд – на социальную политику: под-
держку семей с детьми, льготников, региональную 
доплату к пенсии, выплату безработным, компен-
сации по оплате проезда пожилым гражданам и 
др.

Инвестрасходы составили 17,3 млрд рублей. Эти 
средства в крае направили на строительство объек-
тов соцсферы и ЖКХ, объектов защиты населения 
и территорий от ЧС, строительство дорог и домов. 
Объем инвестиций, согласно отчету финансистов, 
увеличен в 1,8 раз к уровню 2021 года.

На благоустройство территорий муниципалитетов 
края расходы составили 2,8 млрд рублей, это на 800 
млн больше. На развитие территорий обществен-
ного самоуправления направлено 200 млн – при 
росте в 100 млн рублей. На переселение граждан из 
аварийного жилфонда направили 2,2 млрд рублей, 
это на 1 млрд больше.

Объем средств, предоставленных местным бюдже-
там, вырос на 3,9 млрд и составил 48,7 млрд руб. 
Как сообщили в Минфине, эти деньги пошли на обе-
спечение приоритетных расходов и на финансовое 
обеспечение госполномочий. 

Олег Потапов 

«Девальвация рубля 
почти на 70% за по-
следние 12 месяцев 
неизбежно приведет к 
ускорению роста цен 
в стране, по крайней 
мере на импортные 
товары или на авто-
мобильное топливо. А 
вслед за этим подтя-
нутся и другие цены».
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Холодный душ для экономики
Бюджетные качели изменят картину года
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Летом большинство 
детей проводят вре-
мя на свежем воз-
духе. У одних – это 
Мальдивы и Таиланд, 
у других – отдых на 
даче или в деревне 
у бабушки. Но, неза-
висимо от достатка 
родителей, солнце 
одинаково не щадит 
и тех, и других. Дети 
больше страдают от 
перегрева, ведь их 
терморегуляция еще 
не отлажена. 

Мы узнали у Татьяны Мед-
ведевой, хабаровского 
педиатра с 22-летним ста-
жем, как защитить ребенка 
от солнечного удара и... 
загара! 

– Татьяна Викторовна, вот 
мы все стараемся подза-
гореть и думаем, что так 
выглядим здоровее. Пра-
вильно ли это?

– Да, часто слышим: ой, 
какие вы загорелые, какие 
вы отдохнувшие приехали 
к нам, 

– подхватывает Татьяна 
Медведева. – Солнце, 
конечно, полезно, но в 
ограниченном количестве, 
излучение ведь идет как 
инфракрасное, так и уль-
трафиолетовое. Избыток 
ультрафиолета нам не ну-

жен, он опасен, чреват се-
рьезными заболеваниями 
в возрасте уже солидном.

По факту загар может быть 
опасным. И опасен он, 
прежде всего, для малень-
ких деток. Сам загар – это 
ведь, задумайтесь, защит-
ная реакция организма, 
это наша кожа пытается 
спрятаться. Мы ее не оде-
ли, и организму срочно 
надо что-то придумать! 
И вырабатывается тот 
самый мелатонин, кото-
рый обеспечивает цвет. 
Все солнечные ожоги, 
полученные малышами в 
юном возрасте, скажутся 
на здоровье кожи и на 
общем здоровье впослед-
ствии. Поэтому фанатеть 
и находиться целый день 
на солнышке – это плохо! 
И загар – он нездоровый, 
– уверят педиатр детской 
клиники.

– Кому вообще не стоит 
находиться на солнце?

– Самые незащищенные 
слои населения – это 
как раз малышня наша, 
груднички. Первые шесть 
месяцев – это время, 
когда на открытых лучах 
солнца ребенку опасно 
находиться. Потому что 
он перегреется, потеряет 
много жидкости и по-
лучит солнечные ожоги 

буквально за десять ми-
нут. Поэтому вывозим в 
колясочке, прикрытой от 
прямых солнечных лучей, 
и не в самый солнцепек, 
а рано утром – с 9 до 11 
часов, либо после 16:00. 
Это, кстати, касается и 
взрослых. С 11 до 16 ча-
сов находиться на солнце 
никому не рекомендую!

Поэтому такое правило: 
вышли вы с ребенком, 
даже с трехлеткой, на воз-
дух, а ваша тень больше 
вашего роста – значит, 
все хорошо. Вышли, и ва-
ша тень короче вас, она 
маленькая или прячется 
под вами – значит все, 
надо идти домой! Такой 
теневой метод проверки – 
опасно/неопасно отлично 
работает.

– А мы можем как-то 
защититься? С помо-
щью одежды, головных 
уборов?

– Конечно, только одежда 
должна быть из натураль-
ных тканей: хлопок, бязь, 
сатин, рибана, лен тоже 
можно, но он плохо впиты-
вает влагу, поэтому если 
малыш в льняном костюме 
набегается и вспотеет, он 
будет мокрым, влага не 
впитается. Голова должна 
быть покрыта панамкой. 
Это бесспорно. Тонкий слой 

ткани защищает от тепло-
вого удара и солнечного 
ожога. Заметьте, я сказала 
панамка, а не бейсболка. У 
нас все любят бейсболки, 
они классные, закрывают 
козырьком лицо и глазки, 
но они не обеспечивают 
защиты, прежде всего, для 
ушек. А ушки обгорают в 
первую очередь. Обраща-
лись не раз ко мне дети, 
хотя местами была пасмур-
ная погода, с обгорелыми 
ушами, шеей и плечами!

К слову, обратите внима-
ние, есть бейсболки с за-
дним козырьком, которые 
закрывают шею, у девчо-
нок могут быть косы, это 
тоже защита.

– А можно полностью 
обмазаться солнцезащит-
ными кремами и гулять 
сколько хочешь?

– Не совсем так. Кремы 
нужно обновлять каждые 
два часа, после купания 
точно. Кстати, не стоит 
сидеть по горло в воде: 
солнце отражается от воды 
и получается что-то вроде 

линзы, еще и глаза страда-
ют! Мы с вами договори-
лись, что дети до шести ме-
сяцев на открытое солнце 
не выходят, поэтому, кстати, 
и нет таких кремов, с шести 
месяцев. Нужно помнить: 
чем выше солнцезащит-
ный фактор или SPF – тем 
лучше. С цифрой 15-20 
можно брать только тем, 
кто уже как шоколадка, 
хотя, в принципе, с таким 
средством можно выйти 
на три минуты на солнце, а 
потом нужно зайти в тень. 
Стоит обратить внимание 
на средства с SPF 30-50. 
Обожженная кожа плохо 
справляется с терморе-
гуляцией, плохо потеет и 
охлаждается. К тому же 
не стоит забывать о риске 
развития рака кожи.

Выводить ребенка на 
солнце нужно постепен-
но. И ни в коем случае не 
оставляйте малыша за-
крытым в машине, даже на 
пять минут! 

Мария Полякова

Энтеровирус атакует
Количество заболевших детей растёт

В социальные и образовательные учреж-
дения края с массовым пребыванием 
людей направлены соответствующие реко-
мендации Минздрава. В больницах и поли-
клиниках формируется запас лекарствен-
ных и дезинфицирующих препаратов, ре-
зервный коечный фонд на случай подъема 
уровня заболеваемости энтеровирусной 
инфекцией.

СИМПТОМЫ 
ЭНТЕРОВИРУСА

*повышенная 
температура,

* высыпания на коже,

* разбитость, сла-
бость, головная и мы-
шечная боль,

* рвота, диарея.

При появлении пер-
вых признаков инфек-
ции необходимо сразу 
обратиться к участко-
вому врачу.

МЕРЫ ПРО-
ФИЛАКТИКИ 
ЭНТЕРОВИРУСА

* мыть тщательно 
руки,

* регулярно про-
водить уборку 
помещений,

* обрабатывать фрук-
ты и овощи перед упо-
треблением в пищу,

* пить кипяченую или 
бутилированную воду,

* купаться только в 
специально отведен-
ных для этого местах.

В Хабаровске растет 
число заболевших 
энтеровирусом. Глав-
ная причина заболе-
ваемости – купание 
в Амуре и других во-
доемах. Чаще всего 
на больничной койке 
оказываются дети 
от двух до восьми 
лет. Инфекция опас-
на тем, что может 
вызвать воспаление 
оболочек мозга.  

Больше чем в три раза 
увеличилось количество за-
болевших энтеровирусом в 
крае, отмечают в Минздраве 
региона. И заверяют, что в 
целом ситуация с заболе-
ваемостью ЭВИ находится 
на контроле ведомства и 
управления Роспотребнад-
зора по краю.

***
В свою очередь, как со-

общила начальник отдела 
охраны здоровья управ-
ления соцразвития мэрии 
Татьяна Захарова, только за 
неделю в крае зарегистриро-
вано 95 случаев заболевания 
энтеровирусом, 70% из них 
– в Хабаровске. Это на 80% 
больше, чем неделей ранее. 
Подъем заболеваемости 
врачи связывают с июль-
ской жарой и желанием жи-
телей региона искупаться.

– Чаще всего заражение 
происходит из-за купания 
в водоемах в несанкциони-
рованных местах. В речной 
воде вирус может жить око-
ло месяца, в сточных водах в 
два раза дольше, это крайне 
благоприятные условия 

для распространения ви-
руса. Также он передается 
контактно-бытовым путем, 
– отметила Татьяна Заха-
рова. – Вспышек в детских 
коллективах пока нет, а зна-
чит, заражение происходит 
в основном в семьях.

Почти четверть случаев 
заболевания специалисты 
относят к тяжелым, детям 
необходима госпитализа-
ция. Одно из самых серьёз-
ных осложнений приво-
дит к серозно-вирусному 
менингиту.

***
Между тем в середине 

июля в палатах инфекци-
онного отделения детской 
краевой клинической боль-
ницы им. Пиотровича на-
ходилось шесть пациентов.

– Только что взяли ана-
лизы у мальчика, к вечеру 

будем знать – есть ли у 
нас менингит, до этого уже 
был один подтвержденный 
случай. Это серьезное ос-
ложнение энтеровируса. Он 
опасен тем, что без должно-
го лечения и диагностики он 
может приводить к отёчным 

проявлениям, к отёку голов-
ного мозга, в самых тяжёлых 
случаях ребёнок даже может 
погибнуть, – объясняет 
Алексей Николаев, заве-
дующий инфекционным 
отделением детской клини-
ки. – Поражать энтеровирус 
может разные органы и 
системы, это и желудоч-
но-кишечный тракт, печень, 
почки, лёгкие и глаза. Ин-
фекция у всех проявляется 
по-разному. У кого-то из 
детей останется просто как 
высокая лихорадка. А у ко-
го-то вирус осядет на мозго-
вых оболочках, и разовьется 
клиника серозно-вирусного 
менингита, то есть это силь-

ные головные боли, рвота, 
высокая лихорадка.

По словам доктора, почти 
все заболевшие дети купа-
лись в речках или озерах. 
Это основной пусть зараже-
ния. В детском коллективе 
вирус распространяется 
как воздушно-капельным 
путем, так и контактно-бы-
товым – через грязные руки, 
предметы быта и продукты.

***
Так не повезло Сойжи-

не Нимаевой, трехлетняя 
девочка подхватила инфек-
цию в детсаду. Несколько 
дней малышка находится 
вместе с папой в больнице. 
Госпитализировали девочку 
с симптомами вирусной 
инфекции, а диагноз «энте-
ровирус» подтвердили уже 
в больнице.

– Поднялась высокая 
температура, горло покрас-
нело, были гнойники. Мы 
вызвали на дом педиатра. 
Доктор сказала, что нужно 
обращаться в скорую по-
мощь. Нас привезли сюда, 
– рассказывает папа Бадма 
Нимаев.

Энтеровирус в основ-
ном заболевание детское. 
Взрослые люди уже неод-
нократно сталкивались с 

Дочка подхватила вирус в детсадике. Теперь вместе папой 
лежит в детской клинике. Фото Екатерины Подпенко

ним, уже в какой-то форме 
переболели и выработали 
иммунитет. Однако мамы 
и папы, например, иску-
павшись в водоеме, легко 
могут передать заболева-
ние своим детям.

Виктория Андреева

КАНИКУЛЫ 

Как защитить ребёнка от солнечного удара

«У нас все любят бейсболки, они классные, 
закрывают козырьком лицо и глазки, но 
они не обеспечивают защиты, прежде все-
го, для ушек. А ушки обгорают в первую 
очередь. Обращались не раз ко мне дети, 
хотя местами была пасмурная погода, с об-
горелыми ушами, шеей и плечами!»

«С 11 до 16 часов находиться на солнце никому не рекомен-
дую!» Фото Дмитрия Волкова
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05.00 Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 
03.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35 Михаил Задорнов. «К 
отцу на край земли» 12+

11.35, 12.10 Алексей Герман 16+

12.50, 16.30, 23.40, 00.20, 
01.00, 01.35, 02.15, 02.50, 
03.05, 03.30 Подкаст.Лаб 16+

16.55 Мужское / Женское 16+

17.50, 19.15 Информ. канал 16+

19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 «МИССИЯ «АМЕТИСТ» 16+

22.45 Большая игра 16+

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 16.30, 17.50, 19.15 
Информационный канал 16+

16.55 Мужское / Женское 16+

19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+

22.45 Большая игра 16+

23.40, 00.20, 01.00, 01.35, 
02.15, 02.50, 03.05, 03.30 
Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 16.30, 17.50, 19.15 
Информационный канал 16+

16.55 Мужское / Женское 16+

19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+

22.45 Большая игра 16+

23.40, 00.20, 01.00, 01.35, 
02.15, 02.50, 03.05, 03.30 
Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 16.30, 17.50, 19.15 
Информационный канал 16+

16.55 Мужское / Женское 16+

19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 «МИССИЯ 
«АМЕТИСТ» 16+

22.45 Большая игра 16+

23.40, 00.20, 01.00, 01.35, 
02.15, 02.50, 03.05, 03.30 
Подкаст.Лаб 16+

06.00 «Хроника Победы» 16+

06.35, 09.15 «ДАУРИЯ» 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 16+

11.05, 13.15 «ОТРАЖЕНИЕ» 16+

18.10 «Неизвестные 
сражения ВОВ» 16+

19.55 «Загадки века» 12+

23.15 «ДОМ, В КОТОРОМ Я 
ЖИВУ» 12+

01.10 «СПАС 
ПОД БЕРЁЗАМИ» 16+

03.15 «ПО ДАННЫМ УГОЛОВ-
НОГО РОЗЫСКА...» 12+

04.30 «КАДЕТЫ» 12+

06.15 «КАДЕТЫ» 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 16+

09.15, 03.10 «ОПАСНЫЕ 
ГАСТРОЛИ» 12+

11.05, 13.15 «ОТРАЖЕНИЕ» 16+

18.10 «Неизвестные 
сражения Великой 
Отечественной» 16+

19.55 Улика из прошлого 16+

23.15 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В 
ЛИЦО» 12+

01.05 «СПАС ПОД БЕРЁЗАМИ» 
16+

04.35 «Афганский дракон» 12+

05.50, 11.10, 13.15, 03.40 
«КРАСНЫЕ ГОРЫ» 16+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 16+

09.15 «ПРИЕЗЖАЯ» 12+

17.20, 18.10 «Неизвестные 
сражения ВОВ» 16+

19.55 Код доступа 12+

23.15 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 12+

00.50 «СПАС 
ПОД БЕРЁЗАМИ» 16+

02.55 «Легендарные 
самолёты» 16+

05.10 «ВНИМАНИЕ, ГОВОРИТ 
МОСКВА!» 16+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 16+

09.15 «ОТЦЫ И ДЕДЫ» 12+

11.10, 13.15, 03.40 «КРАСНЫЕ 
ГОРЫ» 16+

17.15, 18.10 «Неизвестные 
сражения ВОВ» 16+

19.55 «Секр. материалы» 16+

23.15 «ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА» 12+

01.05 «СПАС 
ПОД БЕРЁЗАМИ» 16+

03.15 «Хроника Победы» 16+

06.00 Преодоление 12+

06.40, 18.05 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
ДОМОЙ» 12+

07.30, 11.00, 17.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 19.20 ОТРажение 16+

10.10, 11.25, 22.35 «МАРЬИНА 
РОЩА-2» 12+

12.15 «Книжные аллеи» 12+

12.45 Новости СФ 12+

15.10 «ТРИЖДЫ О ЛЮБВИ» 12+

16.35 «Икар и мудрецы» 0+

16.45 Специальный проект 12+

17.25 «Ёжик в тумане» 0+

17.35 Вспомнить всё 12+

21.00 «ТЕНЬ» 12+

00.05 «Охотники за 
глубиной» 12+

01.05 ОТРажение. Главное 12+

05.05 Большая страна 12+

06.00 Коллеги 12+

06.40, 18.05 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
ДОМОЙ» 12+

07.30, 11.00, 17.00 Календарь 
12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 19.20 ОТРажение 16+

10.10, 11.25, 22.35 «МАРЬИНА 
РОЩА-2» 12+

12.15 Вспомнить всё 12+

12.45, 16.40 Специальный 
проект 12+

15.10 «ТЕНЬ» 12+

17.25 «Цапля и журавль» 0+

17.35 Человек и судьба 12+

21.00 «ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ 
ЧЕЛОВЕК» 12+

00.05 «Я не люблю...» 12+

01.10 ОТРажение. Главное 12+

05.05 Большая страна 12+

06.00 Очень личное 12+

06.40, 18.05 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
ДОМОЙ» 12+

07.30, 11.00, 17.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 19.20 ОТРажение 16+

10.10, 11.25, 22.35 «МАРЬИНА 
РОЩА-2» 12+

12.15 Свет и тени 16+

12.45, 16.45, 22.20 
Специальный проект 12+

15.10 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
СОМНЕВАЕТСЯ» 12+

16.35 «Мультфильмы 0+

17.35 «Дмитрий Менделеев» 12+

21.00 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И 
«КАТЮША» 12+

00.05 «Портретист Марии 
Антуанетты» 12+

01.05 ОТРажение. Главное 12+

05.05 Большая страна 12+

06.00 За дело! Поговорим 12+

06.40, 18.05 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
ДОМОЙ» 12+

07.30, 11.00, 17.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 19.20 ОТРажение 16+

10.10, 11.25, 22.35 «МАРЬИНА 
РОЩА-2» 12+

12.15 Человек и судьба 12+

12.45 За дело! 12+

15.10 «ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ 
ЧЕЛОВЕК» 12+

16.45, 22.20 Спецпроект 12+

17.25 «Лиса и заяц» 12+

17.35 Свет и тени 16+

21.00 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
СОМНЕВАЕТСЯ» 12+

00.05 «Портретист Марии 
Антуанетты» 12+

01.05 ОТРажение. Главное 12+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 «ГРОЗНЫЙ» 16+

16.30 Малахов 16+

21.20 «СЧАСТЬЕ НЕ ЗА 
ГОРАМИ» 16+

23.30 «ТИХИЙ ДОН» 12+

01.05 «РАЯ ЗНАЕТ
ВСЁ!» 12+

02.50 «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 «ГРОЗНЫЙ» 16+

16.30 Малахов 16+

21.20 «СЧАСТЬЕ НЕ ЗА 
ГОРАМИ» 16+

23.30 «ТИХИЙ ДОН» 12+

01.05 «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+

02.50 «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 «ГРОЗНЫЙ» 16+

16.30 Прямой эфир 16+

21.20 «СЧАСТЬЕ НЕ ЗА 
ГОРАМИ» 16+

23.30 «ТИХИЙ ДОН» 12+

01.05 «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+

02.50 «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 «ГРОЗНЫЙ» 16+

16.30 Малахов 16+

21.20 «СЧАСТЬЕ НЕ ЗА 
ГОРАМИ» 16+

23.30 «ТИХИЙ ДОН» 12+

01.05 «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЁ!» 12+

02.50 «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

06.00 Настроение 12+

08.30, 00.30 Петровка, 38 16+

08.40 «ЧЁРНАЯ ВДОВА» 12+

10.35, 04.45 «Станислав 
Ростоцкий» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 «НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ-3» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.00, 03.10 «ГЕРОЙ ПО 
ВЫЗОВУ» 16+

16.55 «Дорогие товарищи» 16+

18.05 «ЛАНЦЕТ» 12+

22.35 10 самых... 16+

23.05 Знак качества 16+

00.45 «Тайная комната. 
Хантер Байден» 16+

01.25 «Клуб первых жён» 16+

02.05 «Шестидневная война» 12+

02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

06.00 Настроение 12+

08.20, 00.30 Петровка, 38 16+

08.40 «ЧЁРНАЯ ВДОВА» 12+

10.35, 04.40 «Елена Воробей» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.45 «НЕРАСКРЫТЫЙ 
ТАЛАНТ-3» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45 Город новостей 16+

15.00, 03.10 «ГЕРОЙ ПО 
ВЫЗОВУ» 16+

16.55 «Дорогие товарищи» 16+

18.05 «ЛАНЦЕТ» 12+

22.35 10 самых... 16+

23.05 «Звёзды против 
хирургов» 16+

00.45 «Бандеровское 
подполье» 16+

01.25 Знак качества 16+

02.05 «Шестидневная война. 
Ошибка резидентов» 12+

02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

06.00 Настроение 12+

08.20, 00.30 Петровка, 38 16+

08.45 «СЛИШКОМ МНОГО 
ЛЮБОВНИКОВ» 12+

10.35, 04.40 «Николай 
Черкасов» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.45 «ПРАВДА» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45 Город новостей 16+

15.00, 03.15 «ГЕРОЙ ПО 
ВЫЗОВУ» 16+

16.55 «Дорогие товарищи» 16+

18.05 «ЛАНЦЕТ» 12+

22.35 10 самых... 16+

23.05 «Актерские драмы» 16+

00.45 «Приговор» 16+

01.25 «Русский рок» 16+

02.05 «Шестидневная война» 12+

02.45 Осторожно, 
мошенники! 16+

06.00 Настроение 12+

08.20, 00.30 Петровка, 38 16+

08.40 «СЛИШКОМ МНОГО 
ЛЮБОВНИКОВ» 12+

10.35 «Николай Караченцов» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.45 «ЗАТЕРЯННЫЕ В 
ЛЕСАХ» 16+

13.40 Мой герой 12+

14.45 Город новостей 16+

15.00, 03.15 «ГЕРОЙ ПО 
ВЫЗОВУ» 16+

16.55 «Дорогие товарищи» 16+

18.05 «ЛАНЦЕТ» 12+

22.35 10 самых... 16+

23.05 Хроники московского 
быта 16+

00.45 «90-е» 16+

01.25 Прощание 16+

02.10 «Шестидневная война» 12+

02.50 Осторожно, 
мошенники! 16+

06.35 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.00 Давай разведёмся! 16+

09.00 Тест на отцовство 16+

11.15 «Понять. Простить» 16+

12.30, 00.15 «Порча» 16+

13.00, 00.45 «Знахарка» 16+

13.35 «Верну любимого» 16+

14.05 «Голоса ушедших душ» 16+

14.40 «Преступления 
страсти» 16+

19.00 «КОГДА УМРЁТ 
ЛЮБОВЬ» 16+

23.00 «Понять. Простить» 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.55 Давай разведёмся! 16+

08.55 Тест на отцовство 16+

11.10 «Понять. Простить» 16+

12.25, 00.40 «Порча» 16+

12.55, 01.05 «Знахарка» 16+

13.30 «Верну любимого» 16+

14.05 «Голоса ушедших душ» 16+

14.40 «Преступления 
страсти» 16+

19.00 «СЛАБОЕ ЗВЕНО» 16+

23.30 «Понять. Простить» 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.55 Давай разведёмся! 16+

08.55 Тест на отцовство 16+

11.10 «Понять. Простить» 16+

12.25 «ОБРАТНАЯ ПЕТЛЯ» 16+

12.55 «Знахарка» 16+

13.30 «Верну любимого» 16+

14.05 «Голоса ушедших душ» 16+

14.40 «Преступления 
страсти» 16+

19.00 «ЗАВТРА Я ТЕБЯ 
РАЗЛЮБЛЮ» 16+

23.20 «Понять. Простить» 16+

00.35 «Порча» 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.40 Давай разведёмся! 16+

08.40 Тест на отцовство 16+

10.55 «Понять. Простить» 16+

12.10, 00.55 «Порча» 16+

12.40, 01.20 «Знахарка» 16+

13.15 «Верну любимого» 16+

13.50 «Голоса ушедших душ» 16+

14.25 Скажи, подруга 16+

14.40 «Преступления 
страсти» 16+

19.00 «ИЩУ ТЕБЯ» 16+

23.45 «Понять. Простить» 16+

05.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 «ЛЕСНИК» 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+

16.45 «ЗИМОРОДОК» 16+

20.00, 00.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

00.20 Основано 
на реальных 
событиях 16+

01.20 «ДИКИЙ» 16+

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 «ЛЕСНИК» 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+

16.45 «ЗИМОРОДОК» 16+

20.00, 00.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

00.20 Основано 
на реальных 
событиях 16+

01.20 «ДИКИЙ» 16+

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 «ЛЕСНИК» 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+

16.45 «ЗИМОРОДОК» 16+

20.00, 00.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

00.20 Основано 
на реальных событиях 16+

01.20 «ДИКИЙ» 16+

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 «ЛЕСНИК» 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 «СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ» 16+

16.45 «ЗИМОРОДОК» 16+

20.00, 00.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

00.20 Основано на реальных 
событиях 16+

01.20 «ДИКИЙ» 16+

05.00 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. Прямой эфир
07.05, 14.05, 22.30 Все на 
Матч! 12+

08.00 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

08.30 Теннис. Летний кубок 
Москвы. Финал 0+

09.55 Новости 0+

10.00 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание 0+

11.30 «Защита Валерия 
Васильева» 12+

12.30 География спорта 12+

13.00, 21.25 Кто кого? 12+

13.30 Всё о главном 12+

14.00, 19.55, 21.55 Новости
15.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Италия-
Аргентина. Прямой эфир
18.00 География спортан 12+

18.30 Смешанные 
единоборства 16+

19.35 Спецрепортаж 12+

20.00 Есть тема! 12+

22.00 Автоспорт 0+

23.00 «ПЕЛЕ. РОЖДЕНИЕ 
ЛЕГЕНДЫ» 12+

05.00 Дартс
07.00, 14.05, 22.30 Все на 
Матч! 12+

07.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Коритиба»-
»Флуминенсе». Прямой эфир
10.05 Новости 0+

10.10 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание 0+

11.30 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

12.00, 00.00 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+

13.00, 21.25 Кто кого? 12+

13.30 Наши иностранцы 12+

14.00, 17.00, 21.55 Новости
17.05 Спецрепортаж 12+

17.25 Спортивный век 12+

17.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. 
Швейцария-Норвегия. 
Прямой эфир
20.00 Есть тема! 12+

22.00 Магия большого 
спорта 12+

23.00 «Шёлковый путь» 12+

05.45, 14.05, 00.00, 02.30 Все 
на Матч! 12+

06.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

07.25 Вы это видели 12+

08.20, 17.25 Спортивный век 12+

09.20 Что по спорту? 12+

09.50 Новости 0+

09.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание 0+

11.30 Классика бокса. 
Мохаммед Али. Лучшее 16+

13.00, 21.25 Кто кого? 12+

13.30 Голевая Неделя. РФ 0+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55 
Новости
17.05, 19.35 Спецрепортаж 12+

18.25 Смешанные 
единоборства 16+

20.00 Есть тема! 12+

22.00 Гольф
23.30 Автоспорт. Чемпионат 
России по дрэг-рейсингу 0+

00.40 Плавание. Кубок 
России. Прямой эфир
02.45 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Краснодар»-
»Спартак» (Москва). Прямой 
эфир

06.30 Дартс
07.30, 14.05, 22.30 Все на 
Матч! 12+

08.20 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

08.50, 17.25 Спортивный век 12+

09.20 Что по спорту? 12+

09.50 Новости 0+

09.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта 0+

11.30 Классика бокса 16+

13.00, 21.25 Кто кого? 12+

13.30 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. Обзор тура 0+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55 
Новости
17.05, 19.35 Спецрепортаж 12+

18.25 Смешанные 
единоборства 16+

20.00 Есть тема! 12+

22.00 География спорта 12+

23.00 Футбол. Кубок России. 
«Оренбург»-ЦСКА. Прямой 
эфир
01.15 Футбол. Кубок России. 
«Факел» -»Сочи». Прямой 
эфир
03.30 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Ростов» -»Рубин». 
Прямой эфир

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
00.00 Известия 16+

05.30 «НАСТАВНИК» 16+

09.30, 13.30 «ОРДЕН» 12+

13.45 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+

18.00, 02.00 «СЛЕД» 16+

22.20, 00.30 «СВОИ-4» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
00.00 Известия 16+

05.35 «ОРДЕН» 12+

09.30, 13.30 «ОТПУСК ПО 
РАНЕНИЮ» 16+

13.45 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+

18.00, 02.00 «СЛЕД» 16+

22.20, 00.30 «СВОИ-4» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
00.00 Известия 16+

05.25, 09.30, 13.30 «КАЗАКИ» 16+

13.45 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+

18.00, 02.00 «СЛЕД» 16+

22.20, 00.30 «СВОИ-4» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
00.00 Известия 16+

05.30, 09.30, 13.30 «КАЗАКИ» 16+

13.45 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+

18.00, 02.00 «СЛЕД» 16+

22.20, 00.30 «СВОИ-4» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 Мультфильмы 6+

07.45 Взрослым не понять 12+

08.45 «ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ» 0+

11.05 «БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН» 6+

13.05 «БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН. 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПРОДОЛЖАЮТСЯ» 6+

15.05 «БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН. 
ДРУЗЬЯ НАВЕК» 6+

16.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

20.00 Близнецы 12+

21.55 «НА ГРАНИ» 16+

23.55 «МЕДАЛЬОН» 16+

01.45 «РЕГБИ» 16+

04.00 6 кадров 16+

05.10 Мультфильмы 0+

06.00 Ералаш 0+

06.30 Мультфильмы 6+

08.00, 16.55 Уральские 
пельмени 16+

08.40 Окнутые люди 16+

09.45 «Смешарики. Дежавю» 6+

11.25 «Смешарики. Легенда 
о золотом драконе» 6+

13.05 «ШКОЛА МАГИЧЕСКИХ 
ЗВЕРЕЙ» 6+

15.00 Близнецы 12+

20.00 «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ» 12+

21.55 «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-
НИМА. ПОСЛЕДСТВИЯ» 16+

00.55 «МИССИЯ НЕВЫПОЛ-
НИМА. ПЛЕМЯ ИЗГОЕВ» 16+

06.00 Ералаш 0+

06.30 Мультфильмы 6+

08.00 Уральские пельмени 16+

09.15 «БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН. 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПРОДОЛЖАЮТСЯ» 6+

11.15 «БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН. 
ДРУЗЬЯ НАВЕК» 6+

13.00 «НЕ ЗВЕЗДИ!» 16+

14.55 «КИЛЛЕРЫ» 16+

16.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

20.00 «ЛУЛУ И БРИГГС» 12+

22.00 «ПСЫ ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» 6+

23.55 «СТРАНА САША» 16+

01.35 «РЕГБИ» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 Мультфильмы 6+

08.00 Уральские пельмени 16+

09.35 «БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН» 6+

11.35 «Барбоскины team» 0+

13.20 «ЛЕНА И ЛЬВЁНОК» 6+

15.15 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ПРИЗРАК» 6+

16.55 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

20.00 «НЕ ЗВЕЗДИ!» 16+

21.55 «КИЛЛЕРЫ» 16+

23.55 «ЗНАКОМСТВО С 
ФАКЕРАМИ» 12+

02.05 «РЕГБИ» 16+

04.25 6 кадров 16+

05.10 Мультфильмы 0+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 «Предки наших 
предков». «Балты. Братья 
славян» 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.40 «Забытое ремесло»» 16+

08.55 «ЦИРК ПРИЕХАЛ» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.15 «Жизнь и путешествия 
Миклухо-Маклая» 16+

12.00 «Португалия. Замок 
слёз» 16+

12.45 Земля людей. «Хори-
буряты. Хранители Алханая» 
16+

13.15 «Эрнест Бо. Император 
русской парфюмерии» 16+

14.05 Эрмитаж 16+

14.40, 22.05 «МАЯКОВСКИЙ. 
ДВА ДНЯ» 12+

17.15, 01.00 Солисты-
дирижеры. Максим 
Емельянычев 16+

18.40 «Томас Кромвель-
реформатор на службе у 
Тюдоров» 16+

19.45 Библейский сюжет 16+

20.15 Абсолютный слух 16+

20.55 Спокойной ночи, 
малыши!
21.10, 02.15 «Усадьба 
Марфино» 16+

21.50 Цвет времени 16+

23.40 «Первые в мире». 
«Ледокол Бритнева» 16+

23.55 «СПРУТ-3» 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 «Предки наших 
предков». «Греки. Творцы 
красоты» 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.45 «ЦИРК ПРИЕХАЛ» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.25, 23.55 «СПРУТ-3» 16+

12.45 Земля людей. 
«Семейские. Песни из 
прекрасного далёка» 16+

13.15, 18.40, 01.50 «Томас 
Кромвель-реформатор на 
службе у Тюдоров» 16+

14.05 Эрмитаж 16+

14.40, 22.05 «МАЯКОВСКИЙ. 
ДВА ДНЯ» 12+

17.15, 01.00 Солисты-
дирижеры. Никита 
Борисоглебский и Борис 
Березовский 16+

18.05 «Запечатленное 
время». «Витрина 
социализма» 16+

19.45 Библейский 
сюжет 16+

20.15 Абсолютный слух 16+

20.55 Спокойной ночи, 
малыши!
21.10 «Паровозных дел 
мастер. Алексей Грук» 16+

23.40 «Первые в мире». 
«Юрий Кнорозов. Тайна 
рукописей майя» 16+

02.40 «Забытое ремесло». 
«Медник» 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 «Предки наших 
предков». «Гунны. Тайна 
волниковского всадника» 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.35 «Забытое ремесло». 
«Пастильница» 16+

08.50 «УКРАЛИ ЗЕБРУ» 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.25, 23.55 «СПРУТ-3» 16+

12.45 Земля людей 16+

13.15, 18.35 «Жизнь и 
приключения Элизабет 
Виже- Лебрен» 16+

14.05 Эрмитаж 16+

14.35 «КАПИТАН НЕМО» 0+

15.50, 02.30 Жизнь 
замечательных идей 16+

17.15 Солисты-дирижеры. 
Сергей Стадлер 16+

18.05 «Запечатленное 
время». «Из огня да в 
полымя» 16+

19.45 Библейский сюжет 16+

20.15 Абсолютный слух 16+

20.55 Спокойной ночи, 
малыши!
21.10 «СМЕРТЬ ПОД 
ПАРУСОМ» 0+

23.25 «Белоруссия. 
Коссовский замок» 16+

01.00 Солисты-дирижеры. 
Владимир Спиваков и Юрий 
Башмет 16+

01.35 «Паровозных дел 
мастер. Алексей Грук» 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 «Предки наших 
предков». «Готы. По следу 
древних германцев» 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.35 «Забытое ремесло». 
«Бондарь» 16+

08.50 «ЦИРК ПРИЕХАЛ» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.25, 23.55 «СПРУТ-3» 16+

12.45 Земля людей. 
«Черкесы. Уста, что пьют 
мёд» 16+

13.15, 01.45 «Томас 
Кромвель-реформатор на 
службе у Тюдоров» 16+

14.05 Эрмитаж 16+

14.35 «КАПИТАН НЕМО» 0+

15.50, 02.30 Жизнь 
замечательных идей 16+

17.15, 01.00 Солисты-
дирижеры. Дмитрий 
Синьковский 16+

18.05 «Запечатленное 
время». «Мечта сбылась» 16+

18.35 «Жизнь и приключения 
Элизабет Виже- Лебрен» 16+

19.45 Библейский сюжет 16+

20.15 Абсолютный слух 16+

20.55 Спокойной ночи, 
малыши!
21.10 Линия жизни 16+

22.00 «НОС» 0+

23.40 «Первые в мире». 
«Электрическая дуга 
Василия Петрова» 16+

МАТЧ РОССИЯ КТВ ЦЕНТР

СТСНТВПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ 1

ЗВЕЗДА
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Внимание 
НОВЫЙ АДРЕС!

77-37-26
+7-924-200-40-60+7-924-200-40-60
ИП Путинцева И.Ю.

ПУТЕШЕСТВУЕМ C НАМИ
Календарь групповых туров для пенсионеров на 2023 год

Открыта запись на субсидированные билеты

45-46-40
РТ

О
 0

00
81

1
Хабаровск, ул.Ленинградская, 73 Б, офис 23 

АВГУСТ
04.08-07.08, 18.08-20.08 Благовещенск
18.08-19.08 Биробиджан
СЕНТЯБРЬ
05–16.09 Абхазия (санаторий «Самшитовая роща»)
15-24.09  Узбекистан (Хива, Ташкент, Бухара, Самарканд)
12.09-25.09  Абхазия,г. Сухум (отель «Интер-Сухум»)
28.09-13.10 «Брест+Беловежская пуща»(28.09 - 01.10)
+ Санаторий в районе Бреста (02-13.10)
ОКТЯБРЬ. Начало месяца.  Владивосток, Биробиджан
09 - 22.10  Калининград (санаторий)
НОЯБРЬ
«Нарзаны Северного Кавказа»(Кабардино- Балкария).
05.11 - 18.11 санаторий «Чайка»
12.11 - 24.11.2023г. Кисловодск, санаторий «Солнечный»Прямые рейсы в Тайланд из Хабаровска / Владивостока. 

Турция, Куба, ОАЭ  из Москвы

Хабаровск, 
Уссурийский б-р, 16, 
офис 8

 +7-914-772-37-47 +7-914-772-37-47
ООО «ИринаТур»

Каникулы в Санкт-Петербурге 
03.10-09.10 от 56.000 руб.

ЭКСКУРСИОННЫЕ ТУРЫ ЛЕТО-ОСЕНЬ 
  Санкт-Петербург      Байкал   
    Круизы из Санкт-Петербурга 

в Карелию
   Круиз из Сочи в Турцию

ОТДЫХ НА ЖЕЛТОМ МОРЕ!
  Вэйхай    Бэйдайхэ

Как устроить путешествие по родному городу
Даже если в летнее 
путешествие отпра-
виться не получается, 
это вовсе не значит, 
что вы не можете 
устроить прекрасный 
отпуск в родном горо-
де. Для этого нужно 
превратиться на пару 
дней в туриста и вы-
рваться из привычно-
го ритма жизни.

ПОМЕНЯТЬ ЛОКАЦИЮ

Гл а в н ы м  ф а к т о р о м 
для необычного отдыха 
в своем городе должна 
стать смена обстановки. 
В своей квартире у вас 
вряд ли получится по-на-
стоящему отвлечься и 
отдохнуть. Просмотрите 
отели, которые находят-
ся в живописных местах 
города и снимите на пару 
дней номер. Так вы забу-
дете об уборке, готовке, 
сможете наслаждаться 

медленным утром, хрустя-
щим постельным бельем 
и уютными халатами. У 
отельной жизни всегда 
есть свое очарование, ко-
торое превращает будни в 
настоящий отпуск.

СОБЕРИТЕ ВЕЩИ

На время отдыха вы 
не должны возвращаться 
домой, поэтому соберите 
чемодан так, словно вы 
отправляетесь на курорт. 
Возьмите удобные джинсы 
или шорты и прекрасное 
вечернее платье, для кото-
рого никак не находится 
повода.

ИЗБЕГАЙТЕ 
ПРИВЫЧНЫХ МЕСТ

В отпуске хочется по-
лучать новые впечатле-
ния, поэтому откажитесь 
от посещения любимых 
ресторанов и привычных 
магазинов. Наверняка, в ва-

шем городе есть множество 
заведений, которые вы еще 
не посещали. Пролистайте 

рейтинг и отзывы, чтобы 
выбрать кафе с самыми 
вкусными завтраками, ре-

сторан для свидания или 
бар, чтобы устроить весе-
лую встречу с друзьями.

ОТПРАВЛЯЙТЕСЬ 
НА ЭКСКУРСИЮ

Поверьте, даже если вам 
кажется, что о любимом го-
роде вы знаете абсолютно 
все, любая экскурсия с ги-
дом убедит вас в обратном. 

Вы откроете для себя 
удивительные истории, 
которые происходили на 
таких знакомых улицах. 
Выбирайте интересные 
экскурсии, может быть, 
у вас в городе есть ноч-
ные мистические прогулки 
или туры по интересным 
местам.

УСТРОЙТЕ ДЕНЬ СПА

В отпуске мы часто по-
сещаем спа-процедуры, 
чтобы еще глубже рассла-
биться и отдохнуть. Не 
пренебрегайте этим и в 

родном городе, устройте 
день любви к себе. 

Сходите на массаж, по-
сетите косметолога, посе-
тите сауну или поплавай-
те в бассейне. Вы почув-
ствуете себя заряженной 
новой энергией и полной 
силой.

ОТКАЖИТЕСЬ 
ОТ СЕРИАЛОВ

Лучше захватите в отель 
книгу, на чтение нам обыч-
но не хватает времени, но 
отдых — отличный способ 
вспомнить, как здорово ли-
стать бумажный томик пе-
ред сном или за завтраком. 

А может, вы выберитесь 
с книгой в парк, чтобы 
читать весь день и разгля-
дывать прохожих, насла-
ждаясь ледяным кофе.

Олеся Князева 
www.womanhit.ru
Фото: pxhere.com
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ПЯТНИЦА, 28 ИЮНЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 30 ИЮНЯ

СУББОТА, 29 ИЮНЯ

05.00 Доброе утро 12+

09.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+

09.50 Жить здорово! 16+

10.40, 17.00, 18.40 
Информационный канал 16+

16.05 Мужское / Женское 16+

18.00 Вечерние Новости
19.50 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.45 Музыкальный 
фестиваль «Белые ночи 
Санкт-Петербурга». «Все 
хиты «Русского радио» 12+

23.50 «ЖЕМЧУЖИНА НИЛА» 16+

01.45, 02.20, 02.55, 03.30, 
04.05 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Доброе утро 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.20 Поехали! 12+

11.15 «Самое время» 16+

12.15«Дуремар 
и красавицы» 12+

13.25 «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 12+

16.05 Памяти Владимира 
Высоцкого 16+

17.05 Высоцкий 16+

18.00 Вечерние Новости
18.20 Поём на кухне 12+

19.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+

23.20 «ПРЯНОСТИ И СТРАСТИ» 12+

06.00, 10.00, 17.00, 19.00 
Новости
06.10, 12.05 Цари океанов 12+

07.00, 17.10 «День ВМФ РФ». 
Праздничный канал 12+

10.10 Цари океанов 12+

13.00 «ЧЕРНЫЕ БУШЛАТЫ» 16+

18.00 Торжественный парад 
ко Дню Военно-морского 
флота РФ 12+

19.20 Музыкальный 
фестиваль «Белые ночи 
Санкт-Петербурга». День 
патриотической песни 12+

21.00 Время
22.35 «72 МЕТРА» 12+

00.50 Подкаст.Лаб 16+

05.50 «КРАСНЫЕ ГОРЫ» 16+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 16+

09.20 «Москва фронту» 16+

09.45 «Битва оружейников» 16+

10.40, 13.20 «ЮНОСТЬ ПЕТРА» 12+

14.05 «В НАЧАЛЕ СЛАВНЫХ 
ДЕЛ» 12+

17.25, 19.20 «Крещение Руси» 16+

22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

23.00 Музыка+ 12+

00.00 «ЧАСОВЩИК» 16+

01.45 «ПАССАЖИР С 
«ЭКВАТОРА» 12+

06.30 Военная приёмкаи 12+

07.20, 08.15 «АКВАЛАНГИ НА 
ДНЕ» 6+

08.00, 13.00, 19.00 Новости 16+

09.30 «АДМИРАЛ УШАКОВ» 12+

11.40 Легенды музыки 12+

12.10 СССР. Знак качества 12+

13.15 Не факт! 12+

13.40 «Война миров» 16+

14.30 Легенды кино 12+

15.20 Время героев 16+

15.45, 19.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА» 12+

22.35 «ЧЁРНЫЙ ОКЕАН» 16+

06.05 Военная приёмка 12+

07.00 «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 
БАСТИОНЫ» 12+

09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+

09.55 Военная приёмка 12+

10.40, 01.15 «МООНЗУНД» 12+

13.40, 19.00, 20.45 «История 
российского флота» 16+

18.00 Торжественный парад 
ко Дню ВМФ РФ 12+

19.40 Концерт Александра 
Розенбаума ко Дню ВМФ 6+

22.30 «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ» 12+

06.00 На приёме у главного 
врача 12+

06.25, 18.00 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
ДОМОЙ» 12+

07.30, 11.00, 17.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
19.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 
14.05, 19.20 ОТРажение 16+

10.10, 11.25, 23.20 «МАРЬИНА 
РОЩА-2» 12+

12.15 «Время волейбола» 12+

15.10 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И 
«КАТЮША» 12+

16.35 «Королевский 
бутерброд» 12+

16.45 Спецпроект 12+

17.25 Мультфильм0+

17.35 «Книжные аллеи» 12+

21.00 «ОТПУСК В СЕНТЯБРЕ» 12+

00.50 «ТИШИНА» 12+

04.10 За дело! 12+

06.00, 14.05 Большая страна 12+

06.50, 17.00 Сделано с умом 12+

07.20 Человек и судьба 12+

07.45 «ЦЕНТР НАПАДЕНИЯ» 12+

09.00 Мультфильмы 0+

09.30, 15.05 Календарь 12+

10.00, 11.40, 15.00, 19.00 
Новости
10.05 ОТРажение. Суббота 16+

11.45 Коллеги 12+

12.30, 16.00 Спецпроект 12+

12.45 «МОРСКОЙ ОХОТНИК» 12+

15.30 «Маршрут построен» 12+

16.15 Свет и тени 16+

16.40 «Хроники общ. быта» 12+

17.25 «Несуразь» 0+

17.35 «РАЗОРВАННЫЙ КРУГ» 12+

19.05 Очень личное 12+

19.45 Ректорат 12+

20.25 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ» 16+

22.00 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ» 12+

00.20 «МЕЛАНХОЛИЯ» 16+

06.00, 14.05 Большая страна 12+

06.50, 17.00 «Наукограды» 12+

07.20 От прав к 
возможностям 12+

07.35 «ДЕТИ КАПИТАНА 
ГРАНТА» 12+

09.00 Мультфильмы 0+

09.30, 15.05 Календарь 12+

10.00, 12.00, 15.00, 19.00 
Новости
10.05 ОТРажение 16+

11.00 Торжественный парад 12+

12.20 Специальный проект 12+

12.35 «РАЗОРВАННЫЙ 
КРУГ» 12+

15.30, 16.00 «Волга» 12+

16.25 Песня остаётся с 
человеком 12+

16.40 Вспомнить всё 12+

17.25 «ПРЕФЕРАНС ПО 
ПЯТНИЦАМ» 16+

19.05 Клуб редакторов 12+

19.45 «Незамерзающий порт 
надежды» 12+

21.05 «АДМИРАЛЪ» 12+

23.05 «Бергман» 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+

09.00, 14.40, 21.15 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

15.05 Виндзорское 
досье 16+

16.30 Прямой эфир 16+

21.30 Удивительные люди. 
Лучшее 12+

23.55 «СЕРДЕЧНЫХ ДЕЛ 
МАСТЕРА» 12+

01.45 «Я ВСЁ 
ПРЕОДОЛЕЮ» 12+

05.00 Утро России. Суббота 
12+

08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 «БАРЕНЦЕВО МОРЕ» 16+

17.50 Привет, Андрей! 12+

21.00 «ЛЮБОВЬ БЕЗ 
ПАМЯТИ» 12+

00.50 «В ЧАС БЕДЫ» 12+

04.10 «ВАЛЬС-БОСТОН» 12+

06.10, 01.50 «ШЕСТЬ СОТОК 
СЧАСТЬЯ» 12+

08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Утренняя почта 12+

09.10 Сто к одному 12+

10.00, 16.00, 20.00 Вести
10.25, 01.00 «АДМИРАЛ 
КУЗНЕЦОВ. ФЛОТОВОДЕЦ 
ПОБЕДЫ» 12+

11.15 «БАРЕНЦЕВО МОРЕ» 16+

14.25 «НАХИМОВЦЫ» 12+

17.00 Торжественный парад 
ко Дню ВМФ РФ 12+

18.00 Песни от всей души 12+

22.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

06.00 Настроение 12+

08.25 «РЕСТАВРАТОР» 12+

10.25, 11.50 «ПОСЛЕДНИЙ 
ХОД КОРОЛЕВЫ» 12+

11.30, 14.30, 17.50 События
14.50 Город новостей 16+

15.00, 03.05 «ГЕРОЙ ПО 
ВЫЗОВУ» 16+

16.55 «Дорогие товарищи. 
Хозяйка культуры» 16+

18.10 «НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД» 12+

20.00 «ПОХИЩЕННЫЙ» 12+

22.00 В центре событий 16+

23.00 Приют комедиантов 12+

00.40 «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 
СТРАХА» 12+

02.10 «Братья Вайнеры. 
Место встречи 16+» 16+

02.50 Петровка, 38 16+

04.35 «Николай Караченцов. 
Наш Бельмондо» 16+

05.15 «Русский рок. Виктор 
Цой» 16+

05.55 «НОЧНОЙ ПЕРЕЕЗД» 12+

07.25 Православная 
энциклопедия 6+

07.50 «Святые и близкие» 16+

08.30 «ПРАВДА» 12+

10.25, 11.45 «ЖЕНЩИНЫ» 0+

11.30, 14.30 События
12.45, 14.45 «ПОВЕЗЁТ В 
ЛЮБВИ» 16+

16.55 «МАВР СДЕЛАЛ СВОЁ 
ДЕЛО» 12+

21.00 Постскриптум 16+

22.05 «Грязные тайны первых 
леди» 16+

22.45 «Приговор» 16+

23.30 «Карибский узел» 16+

00.15 «90-е» 16+

00.55 «Дорогие товарищи. 
Бриллианты для Галины 
Брежневой» 16+

01.35 «Дорогие товарищи. 
Экстрасенсы для 
Политбюро» 16+

02.15 «Дорогие товарищи. 
Дело Елисеевского 
гастронома» 16+

03.00 «Дорогие товарищи. 
Свадьба в Эрмитаже» 16+

06.05 «ЖЕНЩИНЫ» 0+

07.45 «ЗАТЕРЯННЫЕ В 
ЛЕСАХ» 16+

09.35 «ПОХИЩЕННЫЙ» 12+

11.30, 14.30 События
11.45 «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 
СТРАХА» 12+

13.35 «Братья Вайнеры. 
Место встречи 16+» 16+

14.45 «Смешите меня 
семеро!» Юмористический 
концерт 16+

15.50 «ОДУВАНЧИК» 16+

17.45 «ДОМ СПЯЩИХ 
КРАСАВИЦ» 12+

21.25 «ЛОВУШКА 
ВРЕМЕНИ» 12+

00.15 События
00.30 «ЛОВУШКА 
ВРЕМЕНИ» 12+

01.20 Петровка, 38 16+

01.30 «ПОСЛЕДНИЙ ХОД 
КОРОЛЕВЫ» 12+

04.25 «Актерские драмы. 
Общага» 16+

05.05 «Юрий Гальцев. 
Обалдеть!» 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.00 Давай разведёмся! 16+

09.00 Тест на отцовство 16+

11.15 «Понять. Простить» 16+

12.30 «УТОПЛЕННИК» 16+

13.00 «Знахарка» 16+

13.35 «Верну любимого» 16+

14.05 «Голоса ушедших душ» 16+

14.40 «Преступления 
страсти» 16+

19.00 «ЖЕНА С ТОГО СВЕТА» 16+

23.20 «Понять. Простить» 16+

00.35 «Порча» 16+

06.30 «ИСТЕРЗАННАЯ» 16+

10.25 «СЛАБОЕ ЗВЕНО» 16+

14.45 «ЗАВТРА Я ТЕБЯ 
РАЗЛЮБЛЮ» 16+

19.00 «ЖЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ 
РАССОРИТЬ» 16+

23.10 «МОЯ МАМА» 16+

03.55 «ДОЛГОЖДАННАЯ 
ЛЮБОВЬ» 16+

05.25 6 кадров 16+

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

06.30 Утро. 
Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25, 10.35 «ЛЕСНИК» 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+

16.45 «ЗИМОРОДОК» 16+

20.00 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

00.00 «Авторитеты» 16+

00.55 Инфощит 16+

01.30 Квартирный вопрос 0+

02.25 «ДИКИЙ» 16+

05.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Поедем, поедим! 16+

09.25 Едим дома 0+

10.25 Главная дорога 16+

11.00 Живая еда 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 Секрет на миллион 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Следствие вели... 16+

19.25 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

23.10 Маска 12+

01.55 Дачный ответ 0+

02.45 «ДИКИЙ» 16+

05.15 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.20 У нас 
выигрывают! 12+

10.20 Первая 
передача 16+

11.00 Чудо техники 12+

11.55 Дачный ответ 0+

13.00 НашПотребНадзор 16+

14.05 Однажды... 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Следствие вели... 16+

19.45 «ЧЁРНЫЙ ПЁС» 12+

23.15 Маска 12+

02.40 «ДИКИЙ» 16+

05.00, 14.05 Все на Матч! 12+

05.55, 22.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. Обзор 0+

06.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

07.25 Вы это видели 12+

08.20, 17.25 Спортивный век 12+

09.20 Что по спорту? Тверь 12+

09.50 Новости 0+

09.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание 0+

11.30 Дарт 0+

13.00 Кто кого? 12+

13.30 Третий тайм 12+

14.00, 17.00, 21.55, 02.50 
Новости
17.05 Небесная грация 0+

18.25 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Англия-
Дания. Прямой эфир
20.30 Есть тема! 12+

23.00 Лига Ставок
00.40 Плавание. Кубок 
России. Прямой эфир из 
Казани

05.00, 14.05, 23.45 Все на 
Матч! 12+

05.55, 22.40 Автоспорт 0+

06.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

07.25 Вы это видели 12+

08.20 Спортивный век 12+

09.20 Что по спорту? 
Екатеринбург 12+

09.50 Новости 0+

09.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Плавание 0+

11.30 Дартс. 
Профессиональная лига. 
Про Тур 5 0+

13.00 Кто кого? 12+

13.30 РецепТура 0+

14.00, 17.10, 22.35, 02.40 
Новости
17.15 М/ф «Ну, погоди!» 0+

17.45 «Лев Яшин-номер 
один» 6+

19.00 Фестиваль
00.40 Плавание. Кубок 
России. Прямой эфир из 
Казани
02.45 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
«Ростов» (Ростов-на-Дону)-
»Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямой эфир

05.00, 15.05, 23.30 Все на 
Матч! 12+

05.55, 12.00, 13.00 Смешанн-
ые единоборства 16+

06.55 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

07.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Атлетико 
Паранаэнсе»-»Крузейро». 
Прямой эфир
09.35 Вы это видели 12+

09.50 Новости 0+

09.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. «Атлетико 
Минейро»-»Фламенго». 
Прямой эфир
15.00, 17.10 Новости
17.15 Мотоспорт. Чемпионат 
России по шоссейно-
кольцевым гонкам. Lavr 
Motoring. Прямой эфир
19.25 Регби. PARI Чемпионат 
России. «Стрела»-»Слава» 
(Москва). Прямой эфир
21.25 Автоспорт
23.40 Плавание. Кубок 
России. Прямой эфир
01.55 После Футбола с 
Георгием Черданцевым 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия 16+

05.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-2» 16+

06.05 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ 
БУДЕМ» 16+

08.10, 09.30, 13.30 
«СПЕЦИАЛИСТ» 16+

18.00 «СЛЕД» 16+

22.20 «СВОИ-2» 16+

00.05 Они потрясли мир 12+

05.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

06.15, 02.05 «ПЛАТА ПО 
СЧЕТЧИКУ» 16+

09.40 «ПРАКТИКАНТ» 16+

14.00 «УБИТЬ ДВАЖДЫ» 16+

18.00 «СЛЕД» 16+

00.10 «КАМЕНСКАЯ» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 «Простоквашино» 0+

07.15 М/ф «Ну, погоди! 
Каникулы» 6+

08.00 Взрослым не понять 12+

09.00 Стать шефом премьера 
16+

11.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

13.40 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+

23.00, 00.00 Кликклак Шоу 16+

00.55 «ЧЕГО ХОТЯТ 
МУЖЧИНЫ» 18+

02.55 «РЕГБИ» 16+

04.30 6 кадров 16+

05.10 Мультфильмы 0+

06.00 Ералаш 0+

07.00 Мультфильмы 0+

07.40, 10.00 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+

09.00, 09.30 Просто кухня 12+

10.20 «Смешарики. Дежавю» 6+

12.05 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ПРИЗРАК» 6+

13.45 «ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ» 12+

15.40 «ЧУДО-ДЕТКИ» 6+

17.35 «Моя фея-проказница» 0+

19.15 М/ф «Величайший 
детектив-паук» 6+

21.00 «RRR. РЯДОМ РЕВЁТ 
РЕВОЛЮЦИЯ» 16+

00.45 «СЕРЕНА» 16+

06.00 Ералаш 0+

07.00 «Детектив Финник» 0+

07.30 Уральские пельмени 16+

08.40 «Смешарики. Легенда 
о золотом драконе» 6+

10.15 «Барбоскины team» 0+

11.55 М/ф «Величайший 
детектив-паук» 6+

13.40 М/ф «Норм и 
несокрушимые» 6+

19.05 М/ф «Большое 
путешествие. Специальная 
доставка» 6+

21.00 «БАНДЫ ИНДОСТАНА» 16+

00.05 «СТРАНА САША» 16+

01.45 «РЕГБИ» 16+

04.10 6 кадров 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 «Предки наших 
предков» 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.35 «Забытое ремесло» 16+

08.50 «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ДОНИ И МИККИ» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.25 «СПРУТ-3» 16+

12.45 Земля людей. 
«Ижемцы. Хорошо там, где 
ты есть» 16+

13.15 «Жизнь и приключения 
Элизабет Виже- Лебрен» 16+

14.05 Эрмитаж 16+

14.35 «КАПИТАН НЕМО» 0+

15.50 Жизнь замечательных 
идей 16+

17.15 Солисты-дирижеры. 
Владимир Спиваков и Юрий 
Башмет 16+

17.50 «Забытое ремесло». 
«Бондарь» 16+

18.05 «Мария Пахоменко. 
Объяснение в любви» 16+

18.45 «Андреевский крест» 16+

19.45 Искатели. 
«Неизвестный шедевр Ивана 
Шишкина» 16+

20.30 «Война и мир 
Владимира Басова» 16+

21.10 «ТИШИНА» 12+

00.30 Солисты-дирижеры. 
Сергей Стадлер 16+

01.10 «ДАВИД И ГОЛИАФ» 16+

02.45 М/ф «Мартынко» 16+

06.30 Библейский сюжет 16+

07.05 М/ф «Кот Леопольд». 
«Паровозик из Ромашкова» 
16+

07.20 «СМЕРТЬ ПОД 
ПАРУСОМ» 0+

09.30 Классная тема! 16+

10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+

10.15 Тайны старого 
чердака. «Стиль» 16+

10.45 «Война и мир 
Владимира Басова» 16+

11.25 «ПРИЕХАЛИ НА 
КОНКУРС ПОВАРА...» 16+

12.35 Неизвестные 
маршруты России. 
«Северная Осетия. Легенды 
Дигории» 16+

13.20, 00.55 «Серенгети». 
«Перемены» 16+

14.15 Большой балет 16+

16.45 «Монолог режиссера» 16+

17.45 «РИМЛЯНКА» 16+

19.45 Эстрада, которую 
нельзя забыть 16+

20.30 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 12+

22.05 «Замуж за монстра. 
История мадам Поннари» 16+

22.50 «СЧАСТЛИВЫЕ 
КРАСИВЕЕ» 16+

00.30 «Плавск. Дворец для 
любимой» 16+

01.50 Искатели. 
«Неизвестный шедевр Ивана 
Шишкина» 16+

02.35 М/ф «Про Ерша 
Ершовича». «Поморская 
быль» 16+

06.30 М/ф «Чиполлино». 
«Не любо-не слушай». 
«Архангельские новеллы». 
«Волшебное кольцо» 16+

08.00 «АДМИРАЛ НАХИМОВ» 0+

09.30, 00.45 Диалоги о 
животных. Московский 
зоопарк 16+

10.15 Тайны старого 
чердака. «Академия» 16+

10.45 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 12+

12.20 «Андреевский крест» 16+

13.00 «Одиночество козодоя» 
16+

13.40 Игра в бисер 16+

14.20 М/ф «Бременские 
музыканты». «По следам 
бременских музыкантов» 16+

15.00 К 240-летию 
Мариинского театра. 
Ирина Колпакова, Сергей 
Бережной, Геннадий 
Селюцкий в балете 
А.Глазунова «Раймонда» 16+

17.20 Пешком... 16+

17.50 «Русские в океане» 16+

18.35 Романтика романса 16+

19.30 Новости культуры 16+

19.45 Линия жизни 16+

20.45 «ПРИЕХАЛИ НА 
КОНКУРС ПОВАРА...» 16+

21.55 У Чайковского в Клину. 
Романсы в исполнении 
Екатерины Семенчук 16+

23.10 «КОРОЛЕВСКАЯ 
СВАДЬБА» 0+

01.30 Искатели. «Тайна 
гибели красного 
фабриканта» 16+

02.15 Мультфильмы 16+

06.30 «ИСТЕРЗАННАЯ» 16+

10.05 «ЖЕНА С ТОГО СВЕТА» 16+

14.20 «ИЩУ ТЕБЯ» 16+

19.00 «ГРУЗ ПРОШЛОГО» 16+

23.10 Скажи, подруга 16+

23.25 «МОЯ МАМА» 16+

03.25 «ТРОЕ В ЛАБИРИНТЕ» 16+

05.10 6 кадров 16+

05.30 «ИСТЕРЗАННАЯ» 16+

05.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 16+

18.00 «СЛЕД» 16+

22.30 «ЛИЦЕМЕРЫ» 16+

01.45 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
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Знакомьтесь: хабаровчанка 
Наталья Варламова – науч-
ный сотрудник Института 
горного дела ДВО РАН, один 
из победителей 25-го кра-
евого конкурса молодых 
ученых. Она ученый, а не 
волшебник, однако, иссле-
дуя трубопроводы, помога-
ет энергетикам совладать 
с «геотермальными флюи-
дами», преобразуя энергию 
Земли в теплоэнергию для 
людей. Настоящая магия, 
именуемая наукой! 

Увеличить денежные премии 
молодым ученым за научные 
достижения планируют в нашем 
крае со следующего года. Согласно 
соответствующему постановле-
нию губернатора, после индекса-
ции поощрение за первое место 
увеличится с 20 до 100 тысяч ру-
блей, за второе – с 15 до 75 тысяч, 
за третье – с 10 до 50 тысяч рублей.

Премия присуждается авторам 
лучших работ краевого конкурса 
молодых ученых. Его цель – по-
вышение научной активности мо-
лодых исследователей, поддержка 
талантливых молодых ученых и 
аспирантов, повышение престижа 
научного труда. За 25-летнюю 
историю проведения конкурса 
его участниками стали более двух 
тысяч молодых исследователей. В 
2023 году для участия в конкурсе 
был заявлен 141 научный проект. 
По итогам защиты проектов жюри 
выбрало 21 победителя.

Одним из этих победителей и 
стала Наталья Варламова. Она 
представила исследование в об-
ласти добычи и транспортировки 
пароводяной смеси на геотер-
мальном месторождении в сек-
ции конкурса «Науки о Земле и 
сельскохозяйственные науки». 
А результаты этой варламовской 
работы уже используются на объ-
ектах Мутновского геотермально-
го месторождения в Елизовском 
районе Камчатского края.

НЕПОНЯТНО, 
НО ИНТЕРЕСНО

Вопросы разработки геотер-
мальных месторождений с транс-
портировкой теплоносителя в 
виде пароводяной смеси – не 
самая распространенная тема 
исследований в нашей стране. 
Наталья признается: когда впер-
вые услышала о существовании 
таких объектов, было «ничего 
непонятно, но очень интересно», 
поэтому решила попробовать себя 
в качестве ученого.

Наибольшее впечатление про-
извела поездка на объект иссле-
дований – Мутновское геотер-
мальное месторождение. Здесь 
Наталья своими глазами увидела, 
как происходит добыча и транс-
портировка по трубопроводам 
того самого «геотермального 

флюида» – теплоносителя в виде 
пара и воды.

– Во время первой поездки на 
Мутновку меня ожидало много 
открытий. Я никогда не видела 
и даже не читала о подобных 
источниках энергии. С помощью 
скважин и трубопроводов на элек-
тростанции, казалось бы, «из ниот-
куда» добывается электроэнергия! 
Можно подумать, что это какая-то 
магия. Но нет, это наука! – говорит 
Наталья Варламова.

На конкурсе молодых ученых 
она представляла работу на тему 
«Исследование влияния распо-
ложения местных сопротивлений 
на устойчивость транспортировки 
пароводяной смеси».

– Это часть моей диссертаци-
онной работы, в которой представ-
лены результаты исследования 
«влияния расположения местных 
сопротивлений по трассе трубо-
провода на устойчивость паро-
водяного течения», – цитирует 
Наталья.

По ее словам, разработка ге-
отермальных месторождений 
сейчас набирает популярность. 
Объекты геотермальной энергети-
ки есть и в нашей стране, причем 
крупнейшими как раз являют-
ся Мутновские геотермальные 
электростанции.

ГОРЯЧИЕ ФЛЮИДЫ
Суть работы таких объектов 

заключается в том, что с помощью 
геотермальных скважин на место-
рождении добывается геотермаль-
ный флюид – это теплоноситель 
в виде пароводяной смеси. Далее 
он по трубам транспортируется 

на станцию, где разделяется на 
пар и воду, а затем уже с помо-
щью пара происходит выработка 
электроэнергии.

Проблема при работе с паро-
водяными смесями заключается 
в том, что они выходят за рамки 
классической гидравлики, объ-
ясняет молодой ученый. Скажем, 
при проектировании систем водо-
снабжения, задаваясь необходи-
мым расходом воды и скоростью 
потока, мы можем посчитать 
диаметр трубопровода и в даль-
нейшем обеспечивать указанные 
параметры. А вот с трубопрово-
дами пароводяных смесей – так 
не получится!

– Небольшое изменение исход-
ных данных может значительно 
повлиять на режим течения, что 
приводит к ряду проблем, уни-
версального способа решения 
которых на сегодня не существу-

ет. И самую большую опасность 
представляет «самозадавливание» 
скважины, то есть попросту выход 
ее из рабочего режима, – продол-
жает Наталья. – Наша задача 
– моделировать потоки, макси-
мально приближая полученные 
результаты к фактическим, что 
способствует максимально эффек-
тивной работе скважины.

Слушаешь ее и диву даешься: 
решением каких серьезных про-
блем может заниматься совре-
менная молодежь. Но достижения 
Натальи Варламовой – яркое 
подтверждение тому, что премии 
молодым ученым просто так не 
раздают. Их работа – решать 
серьезные задачи в науке, ко-
торая, в свою очередь, служит 
развитию экономики. Как же они 
находят дорогу к таким серьезным 
высотам?

ДОРОГА В НАУКУ
Наталья Варламова уверяет: 

становиться ученым не планиро-
вала. Однако еще в школе участво-
вала в различных конференциях, 
олимпиадах, конкурсах – научный 
творческий поиск был ей всегда 
по душе.

– Когда заканчивала школу, 
самыми популярными специ-
альностями в вузах считались 
«юриспруденция» и «экономи-
ка», конкурс туда был огром-
ный! Но родители подсказали 
мне, что такие специальности, 
как «Промышленное и граж-
данское строительство», «Стро-
ительство мостов и тоннелей», 
«Гидравлика и водоснабжение» 
в перспективе кажутся более 
востребованными. И мой выбор 
пал на «Гидравлику», – расска-
зывает Варламова.

После окончания Дальнево-
сточного госуниверситета путей 
сообщения свой путь Наталья 
нашла не сразу. Как и большин-
ству выпускников, ей сначала хо-
телось найти стабильную работу с 
большой зарплатой. А еще покоя 
не давало желание преподавать. 
Поэтому параллельно она вела 
занятия на кафедре «Гидравлики 
и водоснабжения».

– Спустя два года я решила 
поступать в аспирантуру. Но в 
силу обстоятельств после перво-
го семестра взяла академический 
отпуск, сменила еще несколько 
мест работы. Искала себя, но все 
было не то! После восстановле-
ния в аспирантуре на одной из 
консультаций у профессора, док-
тора философских наук Юрия 
Сердюкова, он отметил: у него 
есть знакомый, который тоже 
«исследует трубопроводы».

Так Наталья познакомилась 
с директором Института гор-
ного дела ДВО РАН, доктором 
технических наук Александром 
Шулюпиным. Александр Нико-
лаевич и привел начинающего 
исследователя в область геотер-
мальных месторождений. Наталья 
перевелась в аспирантуру этого 
института, в 2020 году закончила 
ее. А в марте 2023-го она защитила 
кандидатскую диссертацию.

ВАЖНА ПОДДЕРЖКА
Сейчас Варламова – побе-

дитель краевого конкурса, это 
достойная оценка труда моло-
дого ученого. Но для Натальи 
это означает еще одну победу 
– житейскую. Дело в том, что 
семья Натальи к началу ее науч-
ной карьеры отнеслась не очень 
одобрительно.

– Когда я ушла со стабильной 
работы с хорошей зарплатой, ро-
дители сказали, что «некоторые 
с таким доходом содержат семью 
из трех человек, а я ушла непо-
нятно куда»! Но потом заметили 
мой интерес, мои успехи, и на 
защите диссертации семья очень 
гордилась мной! – рассказывает 
молодой ученый.

Результаты исследований, ко-
торые Наталья Варламова пред-
ставила на 25-го краевом конкурсе 
молодых ученых, уже используют-
ся на Мутновском геотермальном 
месторождении Камчатки. Теперь 
она планирует расширять область 
исследований, основываясь на 
уже достигнутых результатах. 
Тем более, раз интерес к молодым 
ученым проявляют и власти, ока-
зывая материальную поддержку 
лучшим.

Екатерина Подпенко
Фото из архива 
Н.Варламовой

Среди задач нацпроекта 
«Наука и университеты» – 
повышение привлекатель-
ности российской науки и 
образования для ведущих 
российских и зарубежных 
ученых, молодых исследо-
вателей и обучающихся, 
а также обеспечение пе-
редовой инфраструктурой 
для научных исследований.

Земная магия 
Натальи Варламовой
За что молодым учёным премии дают

В Десятилетие науки 
и технологий в крае 
реализуется комплекс 
мер поддержки та-
лантливой молодежи. 
Студенты и аспиран-
ты получают гранты, 
премии, именные сти-
пендии губернатора. 
Исследователям при-
суждаются почетные 
звания «Заслуженный 
деятель науки Хаба-
ровского края».

Наталья стала одним из победителей краевого научного конкурса. 

Наталья на прекрасной земле Камчатки.
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Когда за плечами, поло-
жим, 30 лет брака, то ре-
шиться на радикальные 
перемены в жизни очень 
сложно. Особенно если 
пассивную вторую поло-
винку устраивает брак, 
который похож на игру в 
одни ворота. Но все же: ес-
ли каждый ваш разговор 
о разводе заканчивается 
скандалом или угрозами, 
то официально расставать-
ся точно надо. Благо, госу-
дарство предоставляет для 
этого все возможности. А 
мы прошли эту непростую 
процедуру и готовы по-
делиться незабываемым 
опытом. 

Итак, выбор адвоката – первая 
и главная задача, если вы реши-
лись на развод. Раиса Павловна 
выбирала адвоката по интернету, 
вместе с подругой читала отзывы, 
смотрела видео от довольных 
клиентов и в итоге записалась 
на консультацию – за полторы 
тысячи рублей. 

***
Однако за полчаса общения 

женщине дали понять: затевать 
развод очень невыгодно, и, при 
ее раскладе, официального рас-
ставания придется долго доби-
ваться. Порой, по словам юриста, 
процесс тянется годами! Тут пыл 
Раисы угас. Целых три месяца 
женщина не возвращалась к 
больному вопросу.

Но проблема-то оставалась. И 
вдруг в памяти всплыл давний 
разговор с разведенной подругой. 
Та рассказывала про адвоката, ко-
торый хорош именно в сфере бра-
коразводных процессов. Правда, 
разговору тому минуло уж не-
сколько лет. По этому поводу 
есть один совет: лучший способ 
найти подходящего специалиста 
в городе – «сарафанное радио». 
Именно благодаря этому источ-
нику новостей, на счастье Раисы, 
выяснилось, что адвокат этот все 
еще в Хабаровске, не умер, не 
уехал и по-прежнему трудится на 
ниве разъединения пар, которые 
быть таковыми уже не хотят. 

В итоге Раиса Павловна запи-
салась на консультацию, которая 
стоила уже 2000 рублей, но этих 
денег уже было не жалко. Адвокат 
оказался молодой женщиной.

– Брак – это не пожизненное 
рабство! Кто вам наговорил этой 
ерунды, что ничего не получится? 
Если вы хотите развода – разве-
дем! – сказала юрист Раисе. 

Спустя час общения ободрен-
ная женщина подписала нужные 
бумаги. Во-первых, если одна 
из сторон против развода, то 
процедура проходит через суд. 
Если жена не хочет на заседаниях 
пересекаться с мужем, для этого 
оформляется доверенность. А раз 
нет несовершеннолетних детей 
(они давно выросли) и раздела 
имущества, это существенно 
уменьшает стоимость процесса. 
В итоге за работу адвоката Раиса 
Павловна заплатила семь тысяч. 
За оформление доверенности 
в этот же день – еще 2500. За 

составление искового заявления 
– сотню. В итоге, на этом этапе 
все обошлось ей в 11600 рублей.

***
В январе дело направили в суд, 

в начале марта истица дождалась 
его рассмотрения. На заседание 
явился ответчик, который по-
требовал дать три месяца – «на 
примирение сторон». Суд со-
кратил срок на сохранение брака 
– «до месяца». Раиса намерения 
развестись не поменяла, адвокат 
истицы настояла на разводе, су-
дья встал на сторону жены. 

Но на этом дело не кончи-
лось. Нужно было подождать 
еще месяц, чтобы решение суда 
вступило в законную силу. За это 
время ответчик мог обжаловать 
вердикт, но не стал. Так что еще 
один совет: если вы твердо стоите 
на своем, то не идите на поводу 
бывшего партнера и вообще как 
можно меньше контактируйте с 
ним. А если ситуация накалена 
до предела, в любой момент под-
ключайте адвоката.

***
В мае решение суда вступило 

в силу. Осталось лишь получить 
бумаги о разводе и поставить 
штамп в паспорте. Раиса обра-
тилась в ЗАГС Центрального 
района, где был зарегистриро-
ван брак, но там сказали, мол, 
нужных документов не выдают. 

Однако можно ведь выбрать 
любой другой ЗАГС. В отделе 
ЗАГСа Кировского района 
женщину записали на конец 
июня. При этом сотрудники 
учреждения сообщили: оказы-
вается, с июля предварительная 
запись отменяется, получить 
документ о разводе можно будет 
в порядке «живой очереди».

Что ж, с собой Раиса Павловна 
взяла выписку из решения суда 
(заверенный документ выдает 
адвокат), паспорт, квитанцию 
об оплаченной госпошлине в 
650 руб. 

За закрытыми дверями со-
трудники уточняют: заплатили 
ли вы госпошлину, первый ли это 
брак, какую фамилию оставляете 
после развода, есть ли несовер-
шеннолетние дети, указывать 
ли в свидетельстве о разводе 
национальность и уровень об-
разования. Затем нужно ждать 
минут десять, пока готовят все 
бумаги. После сверки данных вас 
снова зовут в кабинет. 

Теперь нужно расписаться в 
пяти разных журналах (цифро-
визация, где ты, ау?), затем вам 
выдают свидетельство. При этом 
уточняют: этот документ нико-
му нельзя отдавать, даже если 
бывший супруг его попросит, у 
каждого из сторон – своя бума-
га. Раз предупреждают, видимо, 
были прецеденты похищения 
таких бумаг. Ух, какая мелодра-
ма, любопытно... Впрочем, Раисе 
Павловне сейчас не до того. 

***
И вот в паспорте стоит завет-

ный штамп, а в руках – желанное 
свидетельство. Какой смысл это 
имеет для нее?

– Я просто чувствую, что этот 
человек ничего не может мне 
предъявить! Теперь я ему «ни-
кто». Он не может мне указывать, 
что делать и попрекать меня в 
том, что я ему жена. Мы давно 
живем раздельно, а теперь нас 
окончательно ничего не связы-
вает, – подводит итог токсичным 
(как теперь говорят) отношени-
ям женщина. И впервые за долгое 
время широко улыбается...

В общей сложности на развод 
Раиса Павловна (имя и отче-
ство изменены. – Прим. Авт.) 
потратила 12250 рублей и пять 
месяцев, не считая самой первой 
«горе-консультации» у адвоката, 
который, как выяснилось, боль-
ше и не работает в той юрфирме. 
Видимо, мы не одни такие, у 
кого первый юридический блин 
вышел комом. 

Отсюда последний совет – до-
водите дело до конца, не пуская 
на самотек свою жизнь. Как в 
таких случаях говорится: где за-
крывается одна дверь – открыва-
ется другая. И семейное счастье 
все же возможно? 

Юлия Маринина
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Однако можно ведь выбрать 
любой другой ЗАГС. В отделе 
ЗАГСа Кировского района 
женщину записали на конец 
июня. При этом сотрудники 
учреждения сообщили: оказы-

 Несколько лет скандалов, 
а затем полгода – на проведение 
процесса, и вот заветный документ 
у вас в руках. Фото автора

Развод и девичья фамилия 
Как развестись с мужем без его согласия

ПРОЕКТЫ 

МАТКАПИТАЛ – ПО НОВЫМ ПРАВИЛАМ 
Более 3,5 тысяч семей Хабаровского края и ЕАО в этом году начали по-

лучать ежемесячную выплату из материнского капитала по новым 
правилам.

Как сообщили в региональном отделении Соцфонда России, с этого 
года ежемесячная выплата из материнского капитала предостав-
ляется на каждого ребенка до трех лет, включая первенца. Раньше 
семьи могли направить маткапитал на эти цели только при появ-
лении второго ребенка, при этом родители получали одну выплату, 
даже если в семье имелось несколько детей до трех лет.

Размер ежемесячной выплаты составляет один прожиточный 
минимум на ребенка в регионе проживания на момент подачи за-
явления. В Хабаровском крае это – 21120 рублей, в ЕАО – 19488. 
В случае изменения величины прожиточного минимума в регио-
не ежемесячная выплата будет пересчитана в беззаявительном 
порядке.

Выплата назначается семьям со средним доходом менее двух про-
житочных минимумов на человека. Если в семье есть несколько 
детей до трех лет, и при получении выплаты на одного из них доходы 
семьи не превысили двух прожиточных минимумов, то родители 
могут оформить выплату на еще одного ребенка. Но заявление на 
выплату подается на каждого ребенка по отдельности.

Марина Кутепова 

Среди принципов, 
положенных в основу 
«Концепции государ-
ственной семейной 
политики в РФ на пе-
риод до 2025 года», 
– обеспечение доступ-
ности адресной, сво-
евременной и эффек-
тивной помощи для 
нуждающихся в ней 
семей, в особенности 
отнесенных к группам 
социального риска, 
равный доступ к соци-
альным услугам для 
всех типов семей.

ОПРОСЫ 

«РЕВНОСТЬ – ЭТО НЕУ-
ВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ»
15% женщин и 18% мужчин 

испытывают чувство 
ревности к коллегам 
своих вторых половин. 
Таковы результаты лю-
бопытного июньского 
опроса хабаровчан со-
трудниками сервиса по 
поиску работы SuperJob.

Как показал опрос, в 
общей сложности 15% 
женщин ревнуют мужа 
или молодого человека 
к его коллегам-девуш-
кам, причем каждая 
девятая (11%) говорит 
мужчине о своих чув-
ствах, а 4% предпочита-
ют молчать. Чаще всего 
ревнуют женщины от 35 
до 44 лет (в этом возрас-
те ревность к коллегам 
испытывают 20%), тогда 
как после 45 страсти за-
метно утихают (14%).

Среди мужчин ревнив-
цев больше: 18% при-
знались, что ревнуют 
жену или девушку к ее 
сослуживцам. Открыто 
говорить с возлюблен-
ной на эту тему пред-
почитают 14%, тогда 
как 4% скрывают свои 
чувства. Ревность более 
характерна для молодых 
мужчин: в возрасте до 
34 лет подобные эмоции 
испытывают 24%, в стар-
шем возрасте – 12%.

Жители Хабаровска, 
судя по их объяснени-
ям, все чаще считают 
ревность проявлением 
недоверия своей вто-
рой половине и личных 
комплексов: «Зачем 
жить вместе, если нет 
главного – доверия?», 
«Ревность – это просто 
неуверенность в себе».

Валерий Лапин 

Почему семьи 
распадаются? 
И когда развод 
становится 
лучшим 
выходом 
в ситуации? 
Фото Урала Гареева
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Пятая площадка, рядом 
с 72-й школой местный 
ДК, который сегодня 
именуется «Центр худо-
жественно-эстетического 
развития детей». Вход, 
поворот направо – и ты 
оказываешься в цирковой 
студии, одной из немногих 
в нашем городе. И люди 
здесь очень интересные, 
особенные! 

Большой концертный зал 
погружен в полутьму, освещена 
только сцена. На ней лежат маты, 
булавы, кольца, шары для жон-
глирования и прочий реквизит. 
Потихоньку площадка заполня-
ется детьми. За подопечными 
внимательно наблюдает Мак-
сим Трофимов, руководитель 
и основатель цирковой студии 
«Поколение Z».

ПУТЬ В ПЕДАГОГИ 
Студия открылась в августе 

2020-го, пандемийного года. А 
в этом году на дальневосточном 
конкурсе «Дар» воспитанники 
Трофимова уже взяли Гран-при! 
Совсем недавно ребята стали вы-
езжать на конкурсы. Как надеется 
руководитель, первая серьезная 
награда коллектива не будет по-
следней – потенциал у молодых 
артистов есть.

– Я мечтаю, чтобы каждый 
воспитанник стал артистом цир-
ка! Но это, наверное, мечта всех 
педагогов, – улыбается Максим. 
– Хотя, если честно, мало кто 
из детей остается в цирке. Цирк 
– искусство сложное. Еще так 
говорят, это искусство избран-
ных. И, правда, в цирке остаются 
единицы – самые выносливые, 
сильные – не только телом, но 
и духом, характером. Слабые 
уходят.

Сейчас здесь занимаются 36 
детей с пяти до 14 лет. Очень 
неплохо для студии-новичка. 
Это ведь не хоккей и не футбол, 
но родители ведут своих детей. 
К слову, еще в 2005-м на базе 
бывшего ДК «Юность» уже ра-
ботала цирковая студия «Юная 
плеяда». Максим создал ее вме-
сте с супругой. Спустя пятилетку 
Трофимов ушел в гастрольную 
деятельность, а супруга пере-
шла в детско-юношеский центр 
«Сказка», где «Юная плеяда» 
живет и сейчас.

– Я восемь лет гастролировал 
по Китаю, России, здесь, по краю. 
А затем грянула пандемия. Все 
закрыли, гастроли прекрати-
лись, и я вернулся в педагогику, 
благо опыта хватает, – объясняет 
Максим.

ГАРМОНИЯ ТЕЛА И ДУХА
Трофимов – артист разно-

плановый. Он ведь кандидат в 
мастера спорта по акробатике 
на спортивной дорожке, а еще 
эквилибрист: его основной 
номер называется «Эквилибр 
на катушках». В новой сту-
дии Максим преподает четыре 
основных жанра циркового 
искусства: акробатика, экви-
либристика, жонглирование и 
гимнастика. 

– Цирк чем хорош, он разви-
вает человека всесторонне, – рас-
суждает Трофимов. – Акробатика 
– это сила, прыгучесть, владение 
телом. Жонглирование – увлека-
тельное и полезное занятие, при-
носящее много положительных 
эмоций и разгружающее мысли. 
При жонглировании за счет акти-
визации взаимодействия обоих 

полушарий, нейронная сеть мозга 
начинает развиваться. А ее раз-
витие активизирует зону мозга, 
отвечающую за память. Все это 
помогает запомнить огромное 
количество нужной информации, 
скажем, сверхбыстрому чтению и 
изучению иностранных языков. 

– Доказано, что дети, которые 
занимаются жонглированием, 
лучше учатся в школе, оно очень 
хорошо влияет на мозговую 
активность. Опять же партер-
ная гимнастика – это растяжка, 
гибкость спины, пластика рук, 
ног и всего такого. Занятия гим-
настикой помогают обеспечить 
подготовку крепкого молодого 
поколения с гармоничным раз-
витием физических и духовных 
сил, – увлеченно продолжает 
объяснять мне Максим. – Еще 
эквилибристика, в основе экви-
либра – баланс. Здесь главное: 
удержать равновесие тела в стой-
ке на руках, в самых трудных 
положениях и на самых неу-
стойчивых предметах – шарах, 
катушках, лестнице, моноцикле. 

– Дети пробуют все жанры, 
а, повзрослев, начинают себя 
искать и выбирают какое-то одно 
направление. Я вот выбрал экви-
либр, это мой основной жанр. Но 
есть универсалы, которые могут 
делать и то, и другое, – завершает 
рассуждения Трофимов.

ОСОБЕННАЯ КАТЯ 
То, что у циркачей мозг раз-

вивается, могут подтвердить 
не только учителя в школе. У 
Максима уже год занимается 
Катя – таких, как она, называют 
«особенными детьми».

– Мама долго уговаривала: 
«Максим Юрьевич, попробуй-
те!» А я не имел опыта работы 
с такими детьми, но все-таки 
решился. Катя учится у меня, я 
учусь у нее. Учусь воспитывать 
такого ребенка, стараюсь чему-то 
ее научить. И прогресс есть. Но 
надо признать, ребенок немного 
своеобразный. Катя живет в своем 
мире. Когда что-то не хочется де-
лать – она этого не делает. С таким 
ребенком надо искать подход. Я 
сам этому учусь, – признается 
руководитель студии.

Сейчас Катя начала репетиро-
вать клоунскую репризу. Через 
полгода-год Максим этот номер 
планирует запустить в жизнь, и 
Катя будет выступать на арене уже 
как настоящая клоунесса.

– В нашу студию ходит старшая 
сестра Кати, я увидела ее стрем-
ление тоже заниматься, – расска-
зывает Александра, мать девочек. 
– Акробатика интересна ей, гибкая 
очень, дома устраивает небольшие 
репризы, хотелось бы, чтобы она 
в этом направлении развивалась. 

– Ходить на занятия Катюше 
нравится, но когда стоит вопрос 
дисциплины, и идут более слож-
ные элементы, она, конечно, ста-
рается, но не все получается. И 
ребенок начинает нервничать. 
Понимает, что не такая, как все 
дети. И у педагога был страх, 
что Катя не будет что-то делать, 
а из-за этого не будут слушаться 
другие дети. Они ведь не поймут, 
почему Кате можно, а им нельзя? 
А она ведь может, к примеру, про-
сто кружиться минут двадцать. 
Дети бегают, а она кружится, так 
что внимания ей нужно гораздо 
больше, – объясняет мама. 

– Но со временем дети привык-
ли – Кате можно, и они не против! 
И Катя стала дисциплинирован-
нее. Она уже и тренера восприни-
мает, и у него нет напряжения. Я 

сейчас даже могу уйти и оставить 
ее с Максимом Юрьевичем. Он 
ее хвалит. Сейчас репетируем 
репризу, Катя с удовольствием 
привносит свои новшества. Она не 
тот ребенок, который по сценарию 
будет делать, она импровизи-
рует постоянно, – рассказывает 
Александра.

Как отмечают все, кто сталки-
вался с особенными детьми, они не 
только испытание для любого кол-
лектива, но и поистине подарок 
судьбы. Такой необычный человек 
способен помочь другим детям и 
взрослым открыть в себе что-то 
новое, проявить лучшие качества. 
Луч света, высвечивающий что-то 
важное. Так Катю воспринимают 
и дома, и в студии.

– С появлением Кати наша 
семья очень сильно выросла. Мы 
учимся любить людей такими, 
какие они есть, не за что-то, не за 
красоту, не за материальное по-
ложение, а стали видеть в людях 
какой-то свет души, – считает 
мама Александра. – С Катей лю-
бой день может стать необычным! 
Вот мы завтракаем, она загово-
рила – мы радуемся, стала сама 

одеваться – мы радуемся, потому 
что шли к этому очень долго и це-
ленаправленно. Здесь радуешься 
самому маленькому шажочку, это 
настоящее счастье – наблюдать, 
как она развивается и как ей по-
могает сестра! 

– Я вот наблюдала, как они 
занимаются вместе на занятиях в 
студии, как она с ней коммуника-
цию выстраивает – Катя ей в рот 
заглядывает. Сначала над ней дети 
подсмеивались, а сейчас воспри-
нимают ее как личность. Они уже 
не смеются, не рассматривают ее 
как дефектную. Они понимают, 
что Катя имеет право здесь быть. 
Я считаю, когда дети с малых лет 
получают такой опыт общения, 
это здорово: они учатся чуткости, 
взаимопониманию, – отмечает 
Александра.

МЕЧТА О МАТАХ 
А на сцене идет разминка – ре-

бята бегают, прыгают, ходят гусь-
ком. Затем в программе фляки, 
акробатические прыжки. Пока их 
разучивают на стандартных тон-
ких матах, выстеленных в линию. 
Мечта Максима – акробатическая 
дорожка и специальное помеще-
ние. Но такого студия позволить 
не может. Не тот бюджет.

– Сцена – это, конечно, неплохо 
для цирковой студии, но в идеале 
лучше спортзал. Специально 
оборудованный. Со шведской 
стенкой, необходимым количе-
ством мягких матов, с батутом, 
с реквизитной. Такие условия 
были у меня в цирковой школе 
«Веселая арена» в приморском 
Арсеньеве. Там – целый штат, 
здесь я один преподаю, – вздыхает 
Максим. – Вот сейчас дети уже 
готовы, чтобы перейти на другой 
уровень, и мы сейчас мечтаем об 
акробатической дорожке и десяти 
больших, мягких матах, чтобы это 
было безопасно для детей. Увы, 
удовольствие это очень дорогое 
– около полумиллиона рублей, на-
ша бюджетная организация такое 
вряд ли потянет, ищем спонсоров. 
Цирковой реквизит недешевый, 
например, комплект для эквили-
бра – это около 50 тысяч рублей.

Спонсоров пока на горизонте не 
видно. В Хабаровске есть свой цирк 
– казалось бы, отличное место для 
цирковых студий, но пока он вы-
полняет функцию гостевой арены 
для приезжих артистов из Росгос-
цирка. Своей труппы нет. И особых 
перспектив, что в местном цирке 
будут выступать собственные, 
хабаровские артисты – тоже. Как 
признается Максим, уже не первый 
год они с супругой пытались туда 
пробиться. Увы, пока глухо.

А было бы здорово однажды 
увидеть представление артистов 
с берегов Амура, с клоунессой 
Катей, гимнастами и жонглера-
ми, выросшими из ее маленьких 
товарищей в настоящих больших 
артистов цирка?

Борис Кокурин

Как отмечают все, кто 
сталкивался с особен-
ными детьми, они не 
только испытание для 
любого коллектива, 
но и поистине подарок 
судьбы. Такой необыч-
ный человек способен 
помочь другим детям 
и взрослым открыть 
в себе что-то новое, 
проявить лучшие 
качества. Луч света, 
высвечивающий что-
то важное. Так Катю 
воспринимают и дома, 
и в студии.

Цирк для тела и души
Чем живёт детская цирковая студия

Первая награда юных хабаровских циркачей. Фото из архива студии

А я могу так! Фото из архива студии

В рамках «Концепции государственной семейной 
политики в РФ на период до 2025 года» поставлена 
задача по развитию экономической самостоятельно-
сти семьи, что, в частности, включает в себя созда-
ние качественной и доступной социальной инфра-
структуры дополнительного образования и досуга 
детей.
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Переломил царь-рефор-
матор старую Русь через 
колено, сделал страну 
империей, а сам стал име-
новаться императором. И 
переломилось и перемо-
лолось навсегда многое в 
России тех времен. И один 
из образцов того, как и что 
поменялось в искусстве 
три с лишним века назад, 
сейчас хабаровчане могут 
увидеть в Гродековском 
музее – это выставка под 
названием «Окно в Рос-
сию. Религиозное искус-
ство эпохи Петра I» (6+).

40 икон привез в Хабаровск 
московский Музей имени Ан-
дрея Рублёва. Имя громкое, 
всем известное, а вот на самой 
выставке мы творений знаме-
нитого иконописца не увидим. 
Во-первых, не так уж много их 
осталось, да и на те, что уце-
лели чудом, либо стараниями 
реставраторов, как известно, 
ныне претендуют не в музеях. 
И, во-вторых, эта выставка зна-
комит нас с малоизвестным для 
многих временным пластом на 
стыке средневековья и поис-
тине нового, бурного времени 
перемен. А именно: иконы здесь 
писаны в последней дней чет-
верти XVII века – первой трети 
XVIII века – годы правления 
Петра Великого.

***
Есть здесь как известные, 

так и редкие работы. Особенно 
кураторы выставки выделяют 
три фрески, опять же поистине 
чудом спасенные в советское 
время энтузиастами – перед 

самым сносом со стен Благо-
вещенской церкви в Юрьевце 
Повольском в Иванововской 
области. Намочили ткань, нало-
жили на фрески, а потом по кра-
ям откололи, и вынесли из храма 
50 квадратных метров штука-
турки, расписанной образами 
праздников и святых. А потом 
долгие годы хранили и сумели 
восстановить. А сегодня это 
единственный сохранившихся 
фресковый иконостас, который 
пока еще можно увидеть в сте-
нах музея, а не в храме. И вот, 
оно, живое чудо – перед нами: 
«Введение во храм», «Апостол 
и евангелист Иоанн Богослов» 
и «Праотец Авраам». 

Почему столичные знатоки 
икон решили ознакомить жи-
телей Тобольска, Иркутска и 
Хабаровска именно с работами 
петровского времени? Но ведь 
это же интересно: ветра перемен 
тогда наглядно отразились и на 
иконописцах – в открытое окно 
уже видно другой мир, идет ак-
тивный творческий обмен меж-
ду нашими и западными иконо-
писцами. Русское искусство пе-
ренимает стиль барокко, и даже 

иконы, которые испокон веков 
пишут по стандартам, канонам, 
становятся другими – более 
детальными, декоративными.

И вот уже Симон Ушаков, 
ведущий живописец Оружей-
ной палаты Москвы, вместе с 
учениками и последователями 
разрабатывает технику «живо-
подобия». В ушаковских ико-
нах все меньше условного, все 
больше видны черты реального, 
материального мира.

А еще, если прежде скромный 
и богопослушный иконописец 
и не думал об авторстве (рукой 
его водил, получается, сам Со-
здатель), то теперь мы можем 
увидеть робкие, неприметные, 
но подписи Кирилла Уланова, 
Карпа Золотарёва, Фомы и Ва-
силия Потаповых. 

***
Вот, скажем, Кирилл Уланов 

или игумен Корнилий – один 
из последователей Ушакова, 
оставивший после себя аж 60 
икон и два крупных иконоста-
сных комплекса. На выставке 
мы можем наблюдать его про-
изведение «Святитель Иоанн 
Милостивый, Патриарх Алек-
сандрийский», написанное в 
зрелый период. В иконе выра-
жаются черты «живоподобного 
письма»: движение кисти неза-

метно, а благодаря наложению 
полупрозрачных слоёв темперы 
лик сияет и выглядит объемно. 
Икона уникальная: редко 
экспонируется, да и в 
русской иконописи 
Иоанна Милости-
вого встретишь 
нечасто. На ико-
не святой изо-
бражен в мо-
мент «творения 
милостыни»: он 
раздает моне-
ты из мешочка 
с деньгами всем 
страждущим. 

Или Карп Золо-
тарёв, выдающийся ико-
нописец, рисовальщик и резчик 
по дереву. Его изюминка – пере-
плетение черт древнерусского и 
европейского искусства. Герои 
золотаревских икон изображе-
ны на золотом фоне, согласно 
канону, но пишет он их в технике 
масляной живописи! Что же 
тогда перед нами – еще икона 
или уже картина?

А еще Золотарёв тщательно 
прорисовывает ткани и про-
чие детали, работает с прямой 
перспективой, например, изо-
бражая крест или книгу в руках 
апостолов, а также придает объ-
ём лику при помощи светотени. 
Лица-то перед нами как живые! 

На выставку привезены две 
его иконы: «Иоанн Предтеча 
и Алексий Человек божий» и 
«Апостолы Пётр и Павел». На 
первой, с правой стороны, напи-
сан город, внутри которого изо-
бражена танцующая Саломея 
вместе с царём Иродом, а немно-
го поодаль виден момент казни 
Крестителя. Слева город пуст, 
но подобное отсутствие сюжета 
объясняется жизнеописанием 
Алексия – после обручения он 
попрощался с женой и покинул 
родной дом, отправившись в 
странствие. 

Фома и Василий Потаповы 
менее известные иконописцы. 
Эти братья написали немного: 
13 икон, увы, не сохранилось, 
до наших дней дошли лишь 
девять их работ. И сразу четыре 
представлены на хабаровской 
выставке: «Святая троица», 
«Собор архангела Михаила», 
«Преображение» и «Вход в 
Иерусалим». 

***
Особого внимания также 

заслуживает икона неизвест-
ного художника «Архангел 
Гавриил» – яркий пример пе-
рехода от средневековья к но-
вому времени, от канонической 
иконы к религиозной картине. 
Гавриил предстаёт перед зрите-
лем в доспехах, держа в левой 
руке огненный меч, это деталь 
западноевропейского проис-
хождения, введенная Симоном 
Ушаковым. В правой руке – 
пылающее сердце с тремя гвоз-
дями распятия, а над ним рас-
полагается крест с надписью на 

латыни. Изображение ар-
хангела выглядит не-

типично: его образ 
очеловечен, почти 

физически ощу-
щается тяжесть 
одежд. Да, ав-
тор высветляет 
лик, старается 
передать «бо-
жественность» 

Гавриила, но ви-
дит он явно уже не 

только святость...
Что ж, иконопись 

петровского времени – 
явление поистине необыкно-
венное, тесно связанное с карди-
нальными переменами в стране, 
и в искусстве. Так что, земляки, 
не упустите свой шанс: «Окно в 
Россию» будет открыто в Гро-
дековском музее до 13 августа. 
Время приобщиться еще есть.

Ольга Кузьмичева
Фото автора

Герои золота-
ревских икон изо-

бражены на золотом 
фоне, согласно канону, 
но пишет он их в техни-
ке масляной живописи! 
Что же тогда перед на-

ми – еще икона или 
уже картина?

Божественное явление 
Иконы петровских времен в Гродековском музее

Практически все эти работы хабаровчане никогда не видели. 

Здесь есть на что посмотреть.

Всего в Хабаровск привезли 40 икон. 

В иконах этого времени очень под-
робно выписываются различные 
детали.

Проект «Окно в Россию. Религиозное искусство 
эпохи Петра I» (6+) реализуется на средства феде-
рального проекта «Творческие люди» нацпроекта 
«Культура».
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В прежние времена, го-
ворят, народ свободно 
купался в речках, озерах и 
прочих водоемах. И тонул 
регулярно, но купался. Не-
давно журналисты dvnovo-
sti.ru решили рассказать, 
как когда-то отдыхали 
хабаровчане у реки и как 
дошли до того, что власти 
им это запретили.

Оказывается, в 19 веке жи-
тели Хабаровска на пляжах в 
городской черте летний отдых не 
устраивали. Для этого выезжали 
на левый берег, на острова. Объ-
ясняется это здравым смыслом 
– даже визуально видно, что вода 
под левым берегом чище. Ведь 
одна из уникальных особенно-
стей Амура – крайне медленное 
горизонтальное перемешивание: 
воды его притоков, разные по 
характеристикам, могут сотни 
километров «путешествовать» в 
общем русле обособленно.

В итоге мимо Хабаровска текут 
три основные струи. Под правым 
берегом, у самого города идет 
самая прозрачная, но очень узкая 
уссурийская струя, по середине – 
мутная, с песком, сунгарийская, 
а под левым – снова прозрачная, 
бурейско-зейская. Картина очень 
упрощенная, но это – основа, ко-
торая отмечается во всех трудах 
по гидрологии Амура.

Кроме того, увы, с самого 
основания Хабаровска и по сей 
день именно под правый берег 
сливались и сбрасывались все 
отходы. В результате сто лет назад 
практически весь берег в город-
ской черте был застроен сараями, 
складами и предприятиями. А 
зачем здесь выделять место для 
отдыха – есть же левый берег? 
А на правом плескались только 
бедняки, у которых не было денег 
для переправы через Амур.

Кстати, в популярных ныне 
озерах жители изначально тоже 
не купались. Их тогда еще не 
было. Все эти водоемы – карье-
ры, как правило, там добывали 
глину для кирпичных заводов, а 
после отработки они постепенно 
заполнились грунтовыми водами.

«МЕРТВЫЕ ТЕЛА»
Век назад на левом берегу 

власти города начали создавать 
инфраструктуру для летнего 
отдыха. Туда стали ходить ре-
гулярными рейсами пароходы, 
организовали торговлю едой и 
напитками.

Судя по репортажу 1928 года, 
на острова в выходные переби-
рался чуть ли не весь город. Из 
статьи можно понять, что на той 
стороне стояли киоски, где мож-
но было купить что-то съестное, 
народ отдыхал, как мог и хотел 
– купались, ловили рыбу, напи-
вались в хлам.

– Когда стемнеет, пустеют 
острова. И только где-нибудь под 
кустом увидишь «мертвое» пере-
бравшее тело, проспавшее и по-
следний пароход, и завтрашнюю 
работу, – резюмирует журналист.

Такая картина повторялась из 
года в год. Газеты постоянно пи-
сали, что надо лучше обустроить 
левый берег и пустить больше 
пароходов, да и на городском пля-
же, больше похожем на помойку, 
уже можно бы порядок навести, 
но ничего не менялось.

– Возмутительно, что парк, 
лежащий на берегу великой реки, 
совершенно изолирован от нее! 
Весь берег захламлен, застроен 
различными сооружениями раз-

личных ведомств. Издавна лю-
бимым местом отдыха жителей 
Хабаровска является противо-
лежащий левый берег. Десятки 
тысяч трудящихся выезжают 
туда в выходные дни. Но что 
сделал горсовет для организации 
культурного отдыха трудящихся? 
Ровным счетом ничего. Тут нет 
ни одной раздевалки, ни одного 
сколько-нибудь приличного тор-
гового павильона, если не считать 
одного ресторана, двери и окна 
которого по сей день заколочены 
досками, – негодовала пресса 
летом 1941 года.

Интересно отметить, что в хро-
нике происшествий того периода 
есть все что угодно – убийства, 
изнасилования, грабежи, мошен-
ничества. А вот утонувших нет. То 
ли никто не тонул, что сомнитель-
но, то ли такие инциденты вообще 
за происшествия не считались. 
И это логично – невозможно 
существовать большому городу 
у огромной реки так, чтоб никто 
в ней не утонул?

Городской пляж расчистили 
лишь в начале в 1960-х годов, 
одновременно с обустройством 
набережной у стадиона (там по-
явились тогда и первые в городе 
принципиально новые объекты 
для плавания – два бассейна, 
открытый и детский плескатель-
ный): после того, как местным 
властям «дал пинка» Никита 
Хрущев, заехавший в город и 
возмутившийся бардаком.

Сохранились фото 1960-х го-
дов, где на пляже стоят лежаки, 
кабинки для переодевания, все 
очень чистенько. Но так было не-
долго. У местных властей явно не 
хватало сил, чтобы благоустроить 
оба берега, поэтому их постоянно 
«штормило» из стороны в сторо-
ну. Они собирались то закрыть 

городской пляж и все усилия по 
отдыху трудящихся сосредото-
чить на островах, то наоборот.

– На левом берегу Амура вновь 
открыты ресторан «Поплавок» 
на 120 мест и кафе «Чайка» на 80 
мест, – рапортовал о достижениях 
горпищеторг в 1965 году. Из чего 
следует, что ранее их закрывали...

ЗАМУТИЛИ КАРЬЕРЫ 
В 1970-х годах река у города 

вдруг стала необратимо меняться. 
Виной тому несколько факторов.

Главный – человеческая дея-
тельность. Например, большого 
пляжа на Амуркабеле, знаме-
нитого сильнейшим течением 
и водоворотами, изначально не 
существовало. Между Судостро-
ительным заводом и «Амуркабе-
лем» был залив, который засыпа-
ли шлаком с ТЭЦ-1, а река быстро 
намыла здесь массу песка.

Это лишь один из примеров, 
когда правый берег люди меняли 
для своих нужд, а в комплексе это 
привело к тому, что Амур стал 
уходить от города, промывая но-
вые пути через острова, смывая 
на левом берегу одни пляжи и на-
мывая другие. Чем сбивал с толку 
местные власти и перечеркивал 
все планы развития индустрии 
отдыха. Экономика-то была пла-
новая, а как планировать, когда 
сегодня берег есть, а завтра его 
уже нет?!

В итоге газеты продолжали 
клеймить плохо организован-
ный отдых трудящихся вплоть 
до конца 1980-х, когда страна 
развалилась, и всем стало не до 
пляжей и турбаз.

Примерно в это же время у 
хабаровчан появились и новые 
места для плавания – вышеупо-
мянутые отработанные карьеры 
кирпичных заводов, которые 
заполнились грунтовыми водами 
и родниками, став озерами.

Причем люди, даже умеющие 
плавать, стали там регулярно 
тонуть. Как отмечали спасатели 
тех лет в своих отчетах, все дело 
в разных характеристиках воды 
в Амуре и в карьерах. Отрабо-
танные карьеры очень глубокие 
– до 20 метров. Берега глинистые, 
обрывистые, вода мутная. Сразу 
за прогретым верхним слоем воды 

в 40-50 см идет очень холодный 
нижний. Соскользнув в темную 
холодную глубину, человек начи-
нает паниковать, что его и губит. 
На нескольких таких карьерах 
теперь оборудованы популярные 
платные пляжи.

НАШЕ ВРЕМЯ
А пляжи Амура последние 

годы потихоньку пустеют, причем 
на обоих берегах. Все попытки 
обустроить отдых для горожан 
на островах прекратились еще в 
1990-е. Хотя острова юридически 
являются частью Хабаровска, 
мэрия при всех градоначальниках 
ими не занималась и явно вздох-
нула с облегчением, когда после 
супернаводнения-2013 их объ-
явили затопляемой зоной и за-
претили капитальные постройки.

Единственная попытка как-то 
обустроить центральный пляж 
предпринята в связи с визитом 
в город Владимира Путина, ко-
торый тогда был премьер-ми-
нистром. К его приезду (согла-
сованный маршрут пролегал 
по набережной) там наставили 
лежаков и зонтов, разровняли 
песок, убрали мусор.

В остальном власти и города, 
и края, всеми силами пытались 
скинуть с себя ответственность 
за прибрежные зоны с песком, 
расставляя таблички «Купаться 
запрещено». В середине 2000-х во 
время обустройства набережной 
центральный пляж наполовину 
сократили в размерах, а мэр Со-
колов даже заявил, что его вообще 
надо ликвидировать и поставить 
там бассейн!

В середине 2000-х краевая 
дума даже утвердила штраф за 
купание в запрещенных местах, 
но действовал он недолго. Проку-
ратура вынесла протест: это про-
тиворечило Водному кодексу РФ, 
который гарантирует гражданам 
свободный доступ в водоемы. 
Однако в прошлом году депутаты 
опять ввели штрафы!

Теперь власти даже не пы-
таются обустроить места для 
цивилизованного купания граж-
дан, твердя как мантру, что Амур 
грязен (хотя он за последние 
15 лет стал гораздо чище, о чем 
свидетельствуют многочислен-

ные исследования различных 
ведомств) и опасен, а течение 
там быстрое и не соответствует 
неким правилам. Правда, забывая 
добавлять, что правила установ-
лены на местном же уровне еще 
во времена Ишаева.

В ишаевском постановлении 
действительно написано, что 
нельзя оборудовать места для 
купания там, где есть выход 
грунтовых вод с низкой темпера-
турой (то есть во всех карьерах), 
водовороты и воронки, а скорость 
течения превышает 0,5 метра в 
секунду. В Амуре у Хабаровска 
этот показатель в среднем выше в 
три раза, а на том же Амуркабеле 
– даже в шесть. То есть, купаться 
официально хабаровчанам нельзя 
нигде, кроме бассейнов, за деньги.

Естественно, жить у великой 
реки и не нырять в нее, многим 
представляется дикостью, и на 
официальные запреты, как пра-
вило, все плюют... 

ОНА УХОДИТ
А что происходит с рекой и ее 

пляжами сейчас?
Она потихоньку продолжает 

уходить от города. Например, 
Пемзенская протока 60 лет назад 
вообще не существовала, если ве-
рить старым картам. А сейчас это 
поток шириной около полукило-
метра, с глубинами до 6-7 метров. 

– На картах конца прошлого 
века на месте Пемзенской про-
токи был залив с входом там, 
где сейчас находится ее устье. 
Река промыла отделявший за-
лив от русла перешеек, и все 
увеличивающийся поток стал 
проходить мимо города. Причина 
– естественная, река стремится 
сократить путь. Миграция русла 
– нормальное явление природы, 
но угрожающее городу: река 
может «уйти» от портов и прича-
лов, набережная окажется вдоль 
мелких проточек и островков, – 
объясняют приморские ученые.

В 2004 году протоки Пем-
зенскую и Бешеную перекрыли 
«полузатопленными» дамбами: 
попросту, навалили камней в воду 
так, чтобы они перекрывали тече-
ние только при низких уровнях. 
Предполагалось, что в результате 
основное русло Амура вернется к 
городу. Специалисты спорят: не 
принесли ли они больше вреда? 
По некоторым данным, дамбы 
действительно помогли, но не 
сильно.

Согласно последним данным 
гидрологов, перемещение основ-
ного потока реки к левому берегу 
и его «свал» в левобережные 
протоки продолжается. Процесс 
даже усилился после того, как 
Хабаровск «опоясали» огромной 
дамбой. И отмечается, что в свя-
зи со строительством в 2000-х 
двух ГЭС на Бурее, увеличилась 
общая мутность реки. Точных 
прогнозов ученые не дают, но в 
целом понятно, что все так и будет 
продолжаться. Есть, правда, пред-
ложение провести дноуглубление 
основного русла, но дальше разго-
воров дело вряд ли пойдет...

Иван Васильев,
DVHAB.ru

Спасибо 
товарищу 
Хрущеву: после 
его визита 
городской пляж 
очистили 
от мусора 
и начали 
обустраивать 
набережную. 
Фото DVHAB.ru

Муть, карьеры, дамбы
Как запрещали купаться в Хабаровске

Городской пляж расчистили 

Городской пляж расчистили 
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Эта неделя благоприятна для 
возобновления связей и налаживания 
контактов. Но не ждите, что важный зво-
нок или приглашение на встречу свалился 
вам на голову. Подумайте, как вы можете 
натянуть ниточки, — это могут быть звонок 
близкому человеку, которого вы давно 
не слышали, приглашение собраться на 
выходных для друзей или ободряющая 
улыбка для нового коллеги. Настройтесь 
на то, что доверие людей можно завоевать 
постепенно, зато ростки, посеянные на 
этой неделе, обещают Овнам щедрые пло-
ды в будущем.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ОВЕН (21.03-20.04)

Конек Тельцов на этой неделе — 
интуиция. Прислушивайтесь к своим ощу-
щениям почаще. Сверяйтесь со своими 
желаниями во время принятия решений, 
общения с людьми, и вам может открыться 
то, что скрывалось раньше от разума.
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ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)

Близнецам самое время заняться 
здоровьем. Нужно быть особенно внима-
тельными к своему самочувствию. Дайте 
себе больше времени для отдыха, по-
звольте никуда не спешить. Полноценный 
сон, обильное теплое питье с имбирем, 
травами, медом и цитрусовыми помогут 
улучшить самочувствие. В зоне риска на 
этой неделе — легкие и горло.
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БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)

Звезды подсказывают, что на этой 
неделе у Раков высок риск необдуманных 
и незапланированных крупных покупок. 
Чтобы деньги не утекали, в начале недели 
составьте подробный финансовый план 
на месяц, в первую очередь отложив 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РАК (22.06-22.07)

Беспокойство Львам на этой неде-
ле могут доставить дети. Но во время про-
блемных ситуаций попытайтесь взять себя 
в руки и разделить действительно трево-
жные факты от своих надуманных страхов 
и тревог. Чтобы успокоиться, попробуйте 
вместо очередной порции наставлений и 
опасений лишний раз обнять ребенка, что-
бы напомнить, что он может рассчитывать 
на вас, что бы ни случилось.
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ЛЕВ (23.07-23.08)

Эта неделя будет способствовать 
тому, чтобы возобновить полезные при-
вычки, которые Девы когда-то бросили: 
вновь наладить правильное питание, 
записаться в бассейн, достать кроссовки 
и пойти в тренажерный зал, взяться за 
иностранный язык или ложиться спать до 
23.00. Подумайте, что вам помешало рань-
ше, — может, нужно было просто поменять 
место или время тренировок, купить яркие 
ланч-боксы для здоровых перекусов на 
работе.
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Звезды обещают Весам зеркаль-
ную неделю. Присмотритесь к окружаю-
щим — некоторые из них будут вашими 
зеркалами. Кажется, что кто-то недруже-
любен? Подумайте, не общаетесь ли вы, 
сами того не замечая, ожидая подвоха. 
Друзья стали реже звать вас в гости? А как 
часто вы проявляли инициативу и собира-
ли знакомых? Наблюдения за собой могут 
принести неожиданные открытия, которые 
пойдут только на пользу.
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Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВЕСЫ (24.09-23.10)

Неделя у Скорпионов будет благо-
приятной для близких и дальних поездок. 
Даже если вас будут огорчать мелкие 
неудобства и неприятности, в дальней-
шей перспективе, оглядываясь назад, вы 
поймете, что все сложилось как нельзя 
лучше. Главное — позаботиться о своем 
здоровье.
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может привести к выходу за рамки своих 
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вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
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СКОРПИОН (24.10-22.11)

Звезды обещают Стрельцам пло-
дотворную рабочую неделю. Получится 
завершить задачи, которые не давали вам 
покоя, более эффективно наладить рабо-
чий процесс. Но помните, что приступы 
энтузиазма и инсайтов должны чередо-
ваться с отдыхом, чтобы не схлопотать 
выгорание. Достаточно будет время от 
времени менять вид деятельности. Рабо-
таете головой? Сходите на прогулку без 
подглядываний в смартфон, оторвитесь от 
почты и соцсетей.
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СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)

Козерогам на этой неделе хорошо 
уделить внимание личным отношениям. 
Порадуйте свою вторую половинку нео-
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возможно, ваша судьба уже рядом.
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ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)

Эта неделя для Рыб может таить 
много возможностей. Хорошее время для 
закладки фундамента на перспективу. 
Можно провести аудит своей жизни, на-
метить цели на будущее. И если вы будете 
честными в том, что вам действительно 
хочется и что вы можете, то запланиро-
ванное начнет сбываться и приносить вам 
радость. Ну а если вы запутались в целях 
и желаниях — просто возьмите пере-
дышку и постарайтесь рас-слабиться хотя 
бы на время, а не загонять себя в рамки 
«должен/должна».
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.
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провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РЫБЫ (19.02_20.03)

ОТВЕТЫ: По горизонтали: Аглая - Спесь - Силуэт - Атом - Штурм - Вискоза - Фа - Астат - Урон - Черепаха - Хит 
- Орик - Куду - Жанр - Ада - Ампер - Ратник - Сдоба - Онан - Нот - Блат - Иуда - Осина - Двучлен - Ион - Трубач 
- Адвокат.

По вертикали: Дуэт - Ляс - Эло - Кафе - Графа - Тахион - Яшма - Смута - Охранник - Сени - Ажур - Трактат - 
Ильм - Качество - Ерд - Арбат - Кижуч - Стук - Диона - Болт - Планер - Ади - Ану - Ун - Иа - Каа - Азов - Со.
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АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВОДОЛЕЙ (21.01-18.02)
Водолеев на этой неделе поглотит 

водоворот бытовых забот. Без этого никак, 
но постарайтесь держаться на плаву или 
хотя бы иногда всплывать, чтобы глотнуть 
воздуха. Подумайте, может, стоит разде-
лить обязанности между домочадцами так, 
чтобы у вас оставалось больше времени 
на себя, или передать часть дел в руки 
специалистов.
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РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

Все виды ремонта пластиковых окон 
и дверей. Установка балконов и окон. 
Гарантия. Договор. Хабаровская го-
родская оконная компания. Пенсио-
нерам скидка. Т. 770-171.

Вызов сантехника. Т. 8-914-203-
16-59.

Вызов электрика. Т. 8-914-155-56-55.

Городская служба оконного серви-
са производит ремонт пластиковых 
окон. Замену уплотнителя, ручек, 
гребенок, откосов, подоконников, 
стеклопакетов. Устранение проду-
вания, промерзания, обледенения. 

Москитные сетки - 699 рублей. 
Жалюзи: изготовление и установка. 
Окна, балконы «под ключ». Кругло-
суточно. Т. 69-94-97.

Наклею обои. Т. 68-06-66.

Печник. Т. 8-914-178-35-24.

Ремонт квартир от пола до потол-
ка. Быстро, качественно, недорого. 
Гарантия. Т. 77-98-18, 8-914-544-
98-18.

Ремонт квартир. Выравнивание стен. 
Обои. Покраска. Ламинат. Кафель. 
Сантехника. Электрика. Двери. Т. 
8-900-342-09-91.

Сантехнические работы.Т. 8-909-

841-01-59, 8-914-310-08-16.

Электрик. Замена проводки, 
установка и перенос розеток, 
светильников. Т. 8-924-204-99-49.

Электрик. Т. 68-06-66.

Аккуратный мастер. Обои, покра-
ска, побелка, ламинат, линолеум. 
Т. 8-924-302-87-97.

Поклейка обоев. Пенсионерам 
скидка - 10%. Т. 8-914-404-93-81.

СТРОИТЕЛЬСТВО

Строительство заборов и дачных 
домиков. Русская бригада. Т. 
8-962-501-27-48, 61-27-48.

УСЛУГИ
ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА*

Парикмахер. Выезд. Т. 8-914-
207-27-74.

* ПО ПОВОДУ ПРОТИВОПОКАЗА-
НИЙ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У 
СПЕЦИАЛИСТА

КОМПЬЮТЕРНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Ремонт компьютеров, ноутбуков. 
Выезд, диагностика бесплатно! 
Гарантия 1 год! Скидка 10%. 
Цены ниже! Т. 20-16-11.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

Абсолютно быстрый и качествен-
ный ремонт любых холодильни-
ков. Гарантия. Т. 28-58-78.

Абсолютно быстрый ремонт бытовой 
техники. Пенсионерам скидки! Т. 
8-999-793-09-32.

Настройка и ремонт телевизоров, 
стиральных машин, музыкальной 
аппаратуры. Т. 8-924-204-99-49.

Настройка телевизоров, установка 
цифровых приставок. Т. 63-16-95.

Профессиональный, качественный 
ремонт жидкокристаллических те-
левизоров. Выезд бесплатно. Годовая 

гарантия! Скидка от 10%. Цены ниже. 
Т. 20-16-11.

Ремонт любых холодильников на 
дому. Гарантия. Пенсионерам скидки. 
Т. 8-914-401-84-94.

Ремонт стиральных машин. Т. 8-984-
298-07-71.

Ремонт стиральных машин. Частный 
мастер. Т. 8-914-219-73-03.

Ремонт стиральных машинок на 
дому. Т. 33-13-89, 8-962-22-11-904.

Ремонт телевизоров всех марок, 
СВЧ-печей. Гарантия. Выезд на дом. 
Пенсионерам скидка. Т. 8-909-887-
87-53, 8-914-401-67-96.

Ремонт телевизоров жидкокристал-
лических! Гарантия 1 год! Выезд, 
диагностика бесплатно. Недорого! 
Скидка 10%. Т. 62-79-97.

Ремонт телевизоров. Выезд в приго-
род. Пенсионерам скидки. 63-00-13, 
8-924-314-74-80. Олег Николаевич.

Ремонт холодильников. Гарантия. Т. 
93-22-02.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ, РЕМОНТ МЕБЕЛИ

Изготовление мебели недорого. 
Кухни, шкафы и др. Обновление 
мебели клиента: замена фасадов, 
столешниц и др. деталей. ост. ТЦ 
«Сингапур», пер. Гаражный, 4. Т. 
8-914-543-43-77(ватсап), 28-43-77, 
www.absolut.mebel27.ru

ДОМАШНИЙ МАСТЕР

Домашний мастер по мебели. Т. 
28-43-77.

Домашний мастер. Недорого. Т. 68-
06-66.

Ремонт мебели недорого. Рестав-
рация, замена деталей, перетяжка 
малых форм, сборка. Т. 28-43-77, 
8-914-543-43-77 (ватсап). www.
absolut.mebel27.ru

ПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ

Вывоз хлама. Переезды. Т. 8-929-
408-90-50.

Автогрузоперевозки, грузчики. Опил-
ки, песок, дробина. Т. 8-914-427-
83-40.

РАЗНОЕ

Демонтаж, чистка, заправка кондици-
онеров. Т. 8-914-155-56-55.

НЕДВИЖИМОСТЬ
ПРОДАЮ УЧАСТКИ, ДАЧИ

Дачу, платформа «Садовая». Участок - 840 м2, дом - 18 м2. Электричество, 
водоем, вспомогательные постройки, насаждения. Цена - 450 тыс. Т. 53-62-16.

РАЗНОЕ

Комната дарственная. Кировский р-он. Частичные удобства. Расселение в 
2025 г. Т. 8-914-427-56-98, 8-924-410-47-29.

ТОРГОВЫЙ 
РЯД

КУПЛЮ РАЗНОЕ

Архивариус купит старинные монеты, 
значки, часы наручные, карманные 
периода СССР, изделия из кости 
моржа и другое. Пушкина 18, оф. 9. 
Т. 94-12-99, 8-914-318-65-76.

АВТОМИР
КУПЛЮ ТРАНСПОРТ

Куплю авто японского производства 
любого года выпуска. В любом со-
стоянии. Т. 8-909-877-61-66.

Куплю любое авто и мото. Оформ-
ление, выезд. Звоните! Т. 66-66-84, 
8-909-823-66-84.

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

Требуется машинист автокрана Ивановец 25 тонн на постоянную работу 
в Хабаровске. Оплата от 100 тыс. рублей. Проживание. Т. 8-914-542-10-28.

СООБЩЕНИЯ
Нужна помощь в плетении маскировочных сетей для 
СВО. Волонтёрское движение «Хабаровск Своих не бро-
саем!». Хабаровск, ул. Руднева, 45, тел. 8-924-117 3239, 
@XU_XU_K; ул. Суворова, 73, к 1, тел.  8-984-176-5773, 
@BULATOVA_BROWS.
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Настоящий праздник ждал 
для любителей литературы 
на книжном фестивале 
«Золотая Ригма» (0+) в 
парке Муравьева-Амур-
ского. Почти весь день 
здесь творили, рисовали, 
подписывали и дарили 
все, что связано с миром 
прозы и поэзии. И конеч-
но, читали. Причем здесь 
засветились как деятели 
культуры, так и политики, 
например, свою книгу 
землякам представил 
один из замов мэра! 

Обычно на сцену «Ракушки» 
поднимаются люди, которые 
поют. На сей раз ее заняли люди, 
неравнодушные к литературе. 
Они читали свои и чужие про-
изведения, пока небо над ними 
грозно хмурилось и угрожало 
дождем. Но настоящих книго-
любов ничем не испугаешь! 

Тем более, что тут бесплат-
но можно было взять томики 
Валентина Пикуля, Густава 
Флобера, Сергея Есенина или 
Федора Достоевского. А еще 
предлагали «кота в мешке», то 
есть, нужно было выбрать кни-
гу, угадав цитату оттуда. 

Или вот шок: на столе запро-
сто лежит легендарная «Исто-
рия государства Российского» 
(16+) Николая Карамзина: к 
ней и прикоснуться страшно 
– настолько дорого выглядит 
издание! И люди ругались: мол, 
что творится, не берегут такой 
антиквариат от намечающегося 
дождя. Но, как выяснилось, 
огромный том выполнен под ста-
рину, а отпечатан в наше время. 
Сейчас вообще много красоты 
можно сделать в области поли-
графии: в этом мы убедились на 
фестивале сами. 

***
Между тем, мы проследовали 

за «черным котом»…
Точнее, героем сказочной пове-

сти «Каникулы кота Егора» (6+) 
стала аниматор. Эта печатная 
история гласит, что городского 
кота, который живет в Хабаров-
ске, на время отправили в дерев-
ню, пока его хозяева отдыхают 
на море. И за это каникулярное 
время с черным котом, с синим 
бантом на шее, приключилось 
много интересного. Желающие 
фотографировались с большим 
картонным персонажем, а также 
с «полудницей Акулей». Это еще 
один сказочный герой, приду-
манный известным хабаровским 
писателем Николаем Наволоч-
киным. Полудница, напомним, 
это домовой, который живет не в 
квартире и не в избе, а в огороде!

Об этом нам рассказывает 
Елена Кузнецова, главный храни-
тель фондов детской библиотеки 
имени Н.Д. Наволочкина. Тем 
временем ее коллеги раздают 
на память блокнотики, книж-
ные закладки и календарики с 
героями сказок. А еще проводят 
мастер-классы и другие развле-
чения для детей и взрослых. Ведь 
в этом году у наволочкинской 
библиотеки праздник – столетие 
со дня рождения писателя, в честь 
которого она названа. Напомним, 
что любой желающий может 
прийти в учреждение на улицу 

Ленинградская, 25, где ему по-
кажут даже фрагмент дома-музея 
покойного автора. 

***
Вернемся к сцене, на которой 

выступала, к примеру, хабаров-
ская поэтесса и журналист Дарья 
Уланова. Дарья пишет стихи 
уже почти три десятка лет. И за 
это время нашла новый формат 
общения со слушателями и чита-
телями – литературный стендап. 
Так, мы узнали, что поначалу ма-
ма Дарьи выдавала свои стихи за 
дочкины. И 10-летняя Даша, ока-
зывается, очень боялась: настанет 
день, когда мама уже перестанет 
писать стихи, а вот она так и не 
начнет! Но все обошлось: в 20 
лет Уланова издала свой первый 
сборник и сейчас продолжает 
творить. 

Со сцены Дарья читала свою 
так называемую «визитную кар-
точку» – стихи «Буду слоном». 
Про уже несуществующие влади-
востокские трамваи, про мосты, 
про нажитое непосильным тру-
дом, которое тащишь за собой... 
Часовое выступление продол-
жилось рассказом о хабаровских 
поэтессах. Звучали имена и стихи 
Людмилы Миланич, Лады Ма-
гистровой, Эльвиры Кириченко, 
Лидии Геммы, Марины Самарки-
ной и других. Часть слушателей 
явно впервые услышала рифмы, 
эмоции и мысли незаслуженно 
забытых авторов. Полагаем, те-

перь этот пробел будет восполнен 
– в том числе, благодаря уси-
лиям Дарьи Улановой, которая 
на всех возможных площадках 
неустанно рассказывает о раз-
личных, увы, уже ушедших от нас 
хабаровчанках...

Женская тема вообще про-
слеживалась пунктиром на фе-
стивале. Так, своим творчеством 
порадовала Вера Лопатина. В 
прошлом году у нее вышла книга 
детских стихов «Почемучка» 
(6+). А в этот летний день Ве-
ра зачитала несколько 
стихов про любовь и 
одно шутливое – 
про… Новый год. 
Сама писатель-
ница называет 
себя стран-
ной, к слову, 
о д н о и м е н -
ное произ-
ведение мы 
тоже очень 
оценили. 

Н е  м о г л о 
оставить рав-
нодушным и вы-
ступление харизма-
тичной Ирины Лободы, 
председателя ОО «Дальнево-
сточное движение женщин». Ак-
тивистка рассказала о женских 
мечтах, о счастливой жизни, про 
случайную встречу, которая за-
канчивается всегда хорошо. По-
чему, спросите вы, а мы ответим 
словами Ирины: «Чем меньше 
знаком с человеком – тем меньше 
разочарований». 

***
Еще одна неожиданность 

фестиваля – сборник рассказов 

«Светлая сторона тьмы» (16+). 
Свою первую книгу и, возмож-
но, неизвестную многим сторону 
чиновника представил... Роман 
Брюханов, бывший сотрудник 
ФСБ, уже три года возглавля-
ющий комитет администрации 
Хабаровска по управлению 
Железнодорожным районом! 
Впрочем, в одной из соцсетей 
41-летний заммэра, окончив-
ший писательские курсы фан-
таста Сергея Лукьяненко, как 
раз никаких своих должностей 

не упоминает, а харак-
теризует себя как 

«Дальневосточ-
ный писатель». 

На сей раз 
Роман Яков-
левич зачи-
т а л  п е р е д 
зрителями 
очень непро-
стую исто-
рию «Я.Т.Л.», 

которая пове-
ствует о маль-

чике без мамы. А 
при каких обстоя-

тельствах и почему 
так – читайте в книге. 

Ее можно взять почитать в на-
учной библиотеке, руководство 
которой и пригласило писате-
ля-чиновника поучаствовать в 
книжном фестивале.

В общем, праздник души, 
определенно, удался. Надеемся, 
что каждый ушел не с пустыми 
руками и не с пустой головой. 
До новых встреч у книжных 
развалов? 

Елена Барабанова
Фото автора

Звучали имена и 
стихи Людмилы Ми-

ланич, Лады Магистро-
вой, Эльвиры Киричен-

ко, Лидии Геммы, Марины 
Самаркиной и других. 

Часть слушателей явно 
впервые услышала риф-
мы, эмоции и мысли не-

заслуженно забытых 
авторов...

О, сколько нам  

открытий чудных...
Готовит просвещенья труд  
и фестиваль «Золотая Ригма»

БОЛЬШЕ ФОТО 
НА САЙТЕ

Литературный стендап Дарьи Улановой.

Отрадная картина для писателей. 

Ни капли дождя не боимся!

Целью регионального проекта «Творческие люди» 
(нацпроект «Культура») является создание условий 
для реализации творческого потенциала нации. Ре-
гиональным проектом предусмотрено увеличение 
к 2024 году количества волонтеров, вовлеченных в 
программу «Волонтеры культуры», а также количе-
ства реализованных выставочных проектов.




