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ПРОЕКТЫ 

Кто такие социальные 
кураторы 
В краевой клинической больнице 
имени профессора Сергеева открыл-
ся первый в нашем регионе кабинет 
социальных кураторов. Такие социаль-
ные работники будут решать задачи 
системного сопровождения пациента, 
нуждающегося в помощи, объясняют в 
правительстве края.
Проект относится к Национальной социальной 

инициативе, запущенной на всей террито-
рии страны по поручению президента РФ. В 
крае его реализуют совместно министерства 
социальной защиты и здравоохранения. Как 
объясняют специалисты, впервые формат 
совместной работы социальных кураторов и 
врачей опробовали в столице несколько лет 
назад. Направление деятельности открыло 
большие перспективы – позволило меди-
цинским и социальным работникам успешно 
взаимодействовать, помогать друг другу в 
работе, освободить врачей от немедицинских 
функций, чтобы они могли сосредоточиться не-
посредственно на лечении пациентов.

***
В Хабаровске такие кабинеты начнут работать 
в четырех краевых учреждениях здравоохра-
нения: в клинических больницах № 1 и № 2, в 
клиническом центре онкологии, в детской кли-
нической больнице имени Пиотровича

Специалисты кабинета узнают о том, в какой 
помощи нуждается человек от него самого, 
либо от врачей. Далее соцкураторы определят 
имеющиеся у человека ограничения в самооб-
служивании и какую помощь нужно оказать в 
его жизненной ситуации. Сотрудник выстраи-
вает для человека индивидуальный «маршрут» 
помощи, привлекая разного рода специали-
стов: юристов, психологов, медиков, других 
соцработников, волонтеров и так далее.

– Социальные кураторы помогут одиноким, тя-
желобольным людям, семьям с детьми, лицам 
без определенного места жительства в реше-
нии разноплановых вопросов. С организацией 
оказания реабилитационных услуг, патронаж-
ным уходом, оформлением заявки на получе-
ние социальных выплат, – объясняет министр 
соцзащиты края Александр Дорофеев. – По-
содействуют в маршрутизации пациента после 
выписки, в том числе в размещении человека 
в стационарные соцучреждения, в частности, 
дома инвалидов, помогут обеспечением связи 
с родственниками, если сам больной связать-
ся не может, окажут всестороннюю поддержку 
пациенту, у которого нет родных, например, 
в восстановлении его документов в случае 
утери. Благодаря такой работе человек, ока-
завшийся в трудной ситуации, не останется с 
бедой один на один! 

Речь о полном сопровождении пациента: с 
момента госпитализации и до самой выпи-
ски, а после – сотрудники предложат услуги 
учреждений соцобслуживания тем, кто в них 
будет нуждаться. Например, они будут готовы 
помочь с получением технических средств ре-
абилитации, выполняя всю бюрократическую 
процедуру вместо подопечного.

***
До конца года планируется открыть кабинеты 
еще в четырех учреждениях здравоохранения 
– в городских клинических больницах имени 
Александровича и имени Войно-Ясенецкого, 
в Хабаровской райбольнице, краевой кли-
нической психиатрической больнице имени 
Галанта. В дальнейшем, как сообщают в пра-
вительстве края, подобные кабинеты должны 
появиться во всех крупных медицинских уч-
реждениях региона.

Олег Потапов 

Итак, позади 26 июля, важная 
дата, в предвыборной мэрской 
гонке которая финиширует 
в сентябре. Лишь один само-
выдвиженец на выборы мэра 
принес подписи в избирком Ха-
баровского края, который ныне 
курирует выборный процесс в 
нашем муниципалитете. Осталь-
ные не смогли собрать нужного 
количества автографов либо 
вообще пропали, сообщают dv-
novosti.ru.

У нынешних выборов хабаровского 
мэра, вопреки всем прогнозам, закручи-
вается неплохая интрига. Напомним, в 
протестном 2018 году, когда внимание 
чуть ли не всей страны оказалось при-
ковано к выборам нашего губернатора, 
мэром краевого центра все же избрали 
«единоросса» Сергея Кравчука, при-
шедшего на смену многолетнему по-
литическому тяжеловесу Александру 
Соколову. 

Но представитель соколовской ко-
манды, работающий в мэрии а ж с 1997 
года, тогда набрал сравнительно мало 
голосов (39,97% при явке 31,8%.). А вот 
его основной соперник, представитель 
КПРФ, предприниматель Максим 
Кукушкин – сравнительно много 
(23,85%). В 2019-м «ЕР» уже вчистую 
проиграла на выборах как в краевой, 
так и в городской парламент (в городе 
и вовсе не получила ни одного мандата), 
а в 2020–2021 годах город лихорадило 
от уличных протестов. «Учитывая все 
это, убедительное переизбрание С. 
Кравчука на второй срок представля-
ется нетривиальной задачей» – такой 
осторожный предварительный прогноз 
вынесли этим летом лояльные экспер-
ты из сибирского филиала «Фонда 
развития гражданского общества». 

***
Между тем, в ходе этих бурных лет 

товарищ Кукушкин стал краевым де-
путатом от партии КПРФ, затем не по 
своей воле оказался вне рядов партии, 
зато весьма сильно «прокачал» свои 
политнавыки в ходе различных митин-
говых акций и работы парламентария. 
Однако на нынешние выборы в каче-
стве кандидата не пошел: видимо, пото-
му, что кандидатуры, не поддержанные 
какой-либо партией в наших реалиях не 
имеют особых шансов одолеть всевоз-
можные административные барьеры. 
А еще злые языки поговаривают, что 
перед всеми сколь-нибудь значимыми 
кандидатами якобы ставят два важных 
условия. Первое – ни в коем случае не 
критиковать нынешнего руководителя 
страны. Второе – даже не упоминать до 
выборов прежнего главу региона. 

Так это или не так, однако долгое 
время казалось, что все это ставит на ин-
триге на выборах мэра большой крест. 
К слову, напомним, Хабаровск остается 
лишь одним из пяти региональных 
столиц, где градоначальника все еще 
избирают горожане. В конце прошлого 
года прямые выборы, к примеру, отме-
нены в Томске, а в начале этого года – в 
Новосибирске. 

***
И все же локальная сенсация гря-

нула. Второй известный системный 
городской оппозиционер, который, на-
ряду с Кукушкиным, тоже часто гостит 
на всевозможных митингах – Михаил 
Сидоров – на выборы пошел. И его кан-
дидатура была поддержана столичным 
руководством партии «Справедливая 
Россия — Патриоты — За правду»!

Стоит напомнить, что г-н Сидоров, 
пришедший городской парламент на 
протестной волне, около года возглав-
лял хабаровскую гордуму, не раз кри-
тиковал действия чиновников мэрии и 
лично градоначальника. А после начав-
шихся разногласий с однопартийцами, 
был вынужден покинуть пост спикера, 
а также с группой однопартийцев пе-
решел из ЛДПР в СРЗП. Политологи 
по-разному оценивают уровень из-
вестности в городе и шансы Михаила 
Сидоровоа на успех, однако уже само 
его наличие в списке кандидатов делает 
нынешние выборы конкурентными. 

Между тем, в июле ЛДПР заявила, 
что поддержит идущего на второй срок 
«единоросса» Кравчука. Как пишет 
«Коммерсант», глава края и по совме-
стительству руководитель хабаровской 
ячейки либерал-демократов Михаил 
Дегтярев напомнил, что на выборах 
губернатора два года назад «ЕР» по-
ступила аналогичным образом: она не 
стала выдвигать своего кандидата и 
поддержала выдвиженца ЛДПР, что, по 
мнению господина Дегтярева, «привело 
только к развитию края».

***
На этом фоне в Хабаровске начался 

настоящий парад кандидатов. Так, по 
состоянию на 24 июля выдвинуто 13 

аж кандидатов, из них семь – в по-
рядке самовыдвижения. Так, помимо 
Кравчука и Сидорова, об участии в 
выборах мэра Хабаровска заявили 
самовыдвиженцы Абдухамид Саидов, 
Наталья Князь, Олег Цой, Евгений 
Бондаренко, Дмитрий Шабунин, Ле-
онид Сунгоркин и Андрей Шулепов. 
От «Российской партии пенсионеров 
за социальную справедливость» доку-
менты на выборы мэра подал Николай 
Сингур. От Коммунистической партии 
России — Александр Чупров. От реги-
онального отделения Всероссийской 
политической партии «Родина» – Вик-
тор Ротарь.

Однако 26 июля это число почти 
уполовинилось. 

– Самовыдвиженцы Андрей Шу-
лепов и Дмитрий Шабунин не смогли 
собрать требуемого количества подпи-
сей избирателей и подали заявление 
о снятии своей кандидатуры. Леонид 
Сунгоркин, Евгений Бондаренко и 
Олег Цой не явились для представле-
ния подписей к установленному сроку. 
Наталья Князь пришла в комиссию 
незадолго до окончания завершения 
периода приема документов с более чем 
1,7 тыс. подписей. Требовалось собрать 
2149, – сообщили ИА «Амурмедиа» в 
избиркоме региона.

Только предприниматель Абдухамид 
Саидов представил нужное количество 
вовремя.

***
Как сообщает vostokmedia.com, до 4 

августа продлится этап проверки край-
избиркомом представленных претен-
дентами на пост мэра Хабаровска доку-
ментов. По закону на это отводится 10 
дней. Четверо их них (Сингур, Чупров, 
Ротарь и Сидоров) уже прошли этот 
этап и получили удостоверения канди-
датов в мэры Хабаровска. Каких-либо 
жалоб или замечаний в крайизбиркоме 
на зафиксировано.

Напомним, голосование на выборах 
мэра Хабаровска будет проходить в 
течение двух дней – 9 и 10 сентября. 
Так что нас, видимо, ждет горячий по-
литический месяц....

Дмитрий Судаков 

Кабинеты работают полный рабо-
чий день. Так, на базе краевой боль-
ницы имени Сергеева к соцработни-
ку можно обратиться с понедельни-
ка по пятницу с 8:30 до 17:30.

У избирателей на раздумья осталось почти 40 дней. Фото dvnovosti.ru

Чёртову дюжину 
проредили 
Шесть кандидатов уже выбыли из мэрской гонки

Так, по состоянию  
на 24 июля выдвинуто  
13 аж кандидатов, из них 
семь – в порядке самовы-
движения. Однако 26 июля 
это число сократилось  
до семи. Сколько всего 
останется – мы узнаем  
4 августа.
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Люди деЛа 

сушки и крекеры в Поднебесную поставляют из Хабаровска
вернуть поставки мучных 
изделий в КнР на прежний 
уровень хабаровскому 
производителю помогли 
в региональном Центре 
поддержки экспорта, ра-
ботающем в рамках на-
цпроекта «Международная 
кооперация и экспорт».

Хабаровская компания по произ-
водству мучных изделий с 2016 
года экспортирует продукцию 
в Китай. Во время пандемии 
продажи существенно снизи-
лись. Но сейчас предприятию 
удалось нарастить экспортные 
поставки до прежнего уровня. 
Специалисты краевого Центра 
поддержки экспорта подсказали 
компании, как сэкономить на 
транспортировке.

– Мы поставляем в Китай сушки, 
печенье и крекеры. Причем пред-
почтения у китайских регионов 
разные: в провинции Хэйлунцзян 
спросом пользуется продукция с 

меньшим содержанием сахара – 
крекеры и сушки, а на юге Китая 
любят пряники. В этом году нам 
удалось выйти на допандемийный 
уровень отгрузок. Существенно 
сэкономить на отправке нам 
помог региональный экспортный 
центр, который оплатил 80% 
транспортных расходов по терри-
тории России, – рассказал пред-
ставитель ООО «Ветли Восток» 
евгений Вершинин.

Компания пользуется услугами 
центра на постоянной основе: 
за последние три года в ЦПЭ по-
могли составить коммерческие 
предложения для целевых стран, 
подготовить презентационные 
материалы. Также предприятие 
активно участвует в международ-
ных мероприятиях: например, в 
2020 году приняло участие в «SIAL 
CHINA 2020» в Шанхае, благодаря 
чему подписало внешнеторговый 
контракт с новым китайским 
партнером. В 2023 году компа-
ния также стала участником 37-й 

международной универсальной 
выставки «Ворота в азию» в 
Улан-Баторе. По ее итогам сейчас 
ведутся переговоры с Монголией.

– индивидуальный подход и 
широкий перечень услуг Центра 

поддержки экспорта помогают 
компаниям края достигать хоро-
ших результатов в развитии экс-
портной деятельности, – считает 
директор Центра Михаил Серги-
енко. – При этом большинство 

услуг оказываются на безвоз-
мездной основе. Также для удоб-
ства экспортно ориентированных 
предприятий действует единая 
платформа «Мой экспорт», позво-
ляющая в режиме онлайн полу-
чить доступ к государственным и 
бизнес-сервисам, сопровожда-
ющим выход на внешние рынки. 
Все это в комплексе позволяет 
быстрее и эффективнее решать 
вопросы по увеличению объемов 
экспорта в крае!

Марина Кутепова

Русские сушки любят в провинции Хэйлунцзян. Фото khabkrai.ru

Познакомиться с 
перечнем услуг и ме-
рами поддержки для 
экспортеров можно на 
сайте Центра или по 
адресу:  
ул.  истомина, 51а, 
каб. 705, либо  
по телефонам:  
(4212) 35-84-45, 
77-01-22.

отборное молоко с крас-
ной этикеткой, с жирно-
стью от 3,5 до 4,5%, могут 
искать жители краевой 
столицы на прилавках 
магазинов. выпуск этого 
натурального продукта, 
который сохраняется 
семь дней, возобновили 
в районе имени Лазо – на 
Переяславском молочном 
комбинате. в министер-
стве сельского хозяйства 
и продовольствия края по-
лагают, что у известного в 
регионе предприятия есть 
еще резервы для роста 
производства. 

Сейчас в крае производится 
порядка 260 наименований раз-
личной молочной продукции 
и семь десятков выпускают на 
молочном заводе в Переяславке. 
Трудятся на самом мощном и ста-
рейшем в регионе предприятии 
отрасли, созданном 85 лет назад, 
более двухсот специалистов, ко-
торые в прошлом году произвели 
18 тысяч тонн цельномолочной 
продукции, рассказывает жур-
налистам Светлана Абдалова, 
начальник управления Минсель-

хоза региона. 

***
В 1938 году о таком не могли и 

помыслить: тогда предприятие на-
зывалось «Постышевским молоч-
ным заводом» и занималось 
в основном выпуском 
масла, молока и моро-
женого. В те времена 
здесь даже не бы-
ло морозильных 
камер, поэтому 
еще с зимы здесь 
делали солидные 
запасы льда – да-
бы летом продукты 
в холодильниках не 
портились. 

Вехой в истории ком-
бината стал 1968 год: переезд 
на новое место, рост мощности 
переработки молока, расшире-
ние ассортимента – теперь тут 
стали выпускать сметану, творог, 
кефир, творожные сырки. Сле-
дующая крупная модернизация 
производства произошла уже 
в эпоху перестройки, в конце 
80-х, когда на заводе появилось 
приемо-молочное отделение, 
котельная и творожный цех. 

Сейчас мы идем по комбина-
ту и видим: здесь все доведено 
до автоматизма – основную 
работу выполняют машины, а, 

к примеру, на конвейере 
курируют процесс 

всего два челове-
ка! И отдельно 
нам указали на 
двойной кон-
троль качества: 
когда  тонны 
сырья поступа-
ют на комбинат, 

его проверяют 22 
сотрудника в ла-

боратории комби-
ната, а затем продукт 

проходит проверку еще в 
сертифицированной лаборато-
рии в Хабаровске. 

В свою очередь, в министер-
стве сельского хозяйства и про-
довольствия края напоминают 
про ряд мер господдержки для 
молокопереработчиков. Так, что-
бы простимулировать развитие 
молочного животноводства, в 
конце 2020 года в регионе в два 
раза увеличили компенсацию за 

килограмм молока. Также в стра-
не планируют возмещать затраты 
предприятий на приобретенное 
оборудование для обязательной 
цифровой маркировки молоч-
ной продукции. На комбинате 
маркировка введена в сентябре 
2021 года. Как отметила Светлана 
Абдалова, после утверждения 
соответствующих документов 
молокопереработчики региона 
смогут возместить до 70% затрат 
на маркировочное оборудование.

***
А сейчас на предприятии, по 

сути, наступает новый этап – 
здесь возобновили выпуск цель-
ного отборного молока. В том 
числе это стало возможно благо-
даря работе с поставщиками. Как 
рассказывают на предприятии, 

ежедневно сюда привозят восемь 
тонн сырого молока с четырех 
сельхозпредприятий района. 
Поголовье и надои у фермеров 
растут. Значит, и сотрудникам 
Переяславского комбината пора 
подумать о новых планах.

Помимо обычного молока 
комбинат уже выпускает, ори-
ентируясь на заказы торговых 
сетей края, еженедельно три 
тонны отборного молока. Здесь 
готовы как увеличить выпуск 
этой продукции, так и готовят 
хабаровским покупателям новые 
сюрпризы: уже в июле горожан 
ждут напитки на сыворотке, 
новые вкусы йогуртов и сметана 
разной степени жирности. Что ж, 
стоит попробовать...

Ольга Кузьмичёва

15,6 тыс. тонн 
молока и молочной про-
дукции выпустили в крае 

уже за пять месяцев года. 
Всего в прошлом году на 

предприятиях региона вы-
пустили 34,5 тыс. тонн.

Молочные реки из Переяславки
В крае увеличивается производство цельного молока 

в крае молоко и молочную продукцию производят 
пять сельхозпроизводителей и пятьпромышленных 
предприятий, крупными являются «ДАКГоМЗ» и «МК 
«Переяславский». сейчас комбинат выпускает око-
ло 70 наименований продукции, а способен перера-
батывать до 250 тонн сырья в сутки.

Отборное молоко сразу видно благодаря красной этикетке. Фото автора Ежедневно на комбинат привозят восемь тонн сырого молока. Фото khabkrai.ru

Здесь трудятся более двухсот чело-
век. Фото khabkrai.ru
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В центре технического и 
цифрового образования 
«тЕхНо-IT-куб» региональ-
ного модельного центра 
в хабаровске вовсю идет 
уже четвертая каникуляр-
ная смена. Здесь школь-
ники края изучают основы 
программирования, усло-
вия хранения и обработки 
информации, приобрета-
ют навыки по разработке 
собственных приложений, 
а еще просто с душой от-
дыхают, например, учатся 
танцевать.

Напомним, что этот совре-
менный хабаровский центр 
открыт в рамках федерального 
проекта «Цифровая образо-
вательная среда» нацпроекта 
«Образование».

– IT-кампус – уникальная 
история, где ребята получают 
не только IT-компетенции, но 
и находят друзей и профессио-
нальных наставников, которых 
мы приглашаем из различных 
отраслей экономики и образова-
тельных организаций, – объяс-
няет Елена Кудревич, директор 
центра «ТЕХНО-IT-куб».

Возраст участников смены – 
от семи до 14 лет. В течение двух 
недель юным программистам 
предстоит пройти мастер-клас-
сы по интервьюированию, фо-
тографии, рисованию в графи-
ческих программах, основам 
мультипликации и, конечно, 
робототехнике. 

***
А еще в хабаровском центре 

решили опровергнуть расхожее 
мнение, что программисты и 
активный образ жизни – вещи 
несовместимые. Как бы ни так, 
решили педагоги и устроили 
детям время хип-хопа!

Летом многие родители от-
правляют своих отпрысков сюда 
на тематические площадки. Но 
чтобы юным знатокам компью-
тера было еще интересней, здесь 
между занятиями проходят до-
полнительные мастер-классы. 
Один из таких недавно провел 
для ребят Владимир Мишин, 
профессиональный хореограф из 
танц-студии «Мамасита».

«Очень люблю работать с мо-
лодежью! Главная цель – научить 

детей чему-то новому. В данном 
случае – танцам, – объясняет нам 
Владимир. – А еще дети сами 
дарят много энергии, которая 
меня всегда заряжает! Поэтому 
всегда с радостью соглашаюсь на 
подобные проекты».

Тем временем, дети и подрост-
ки старательно (а кто-то – не 
очень) повторяли движения за 
хореографом. А заодно юные 
айтишники признавались: да, 
очень много времени провдят 
за ноутбуками, но многие также 
увлекаются различными видами 
спорта, танцами и даже ходят с 
родителями в турпоходы. Многие 
вполне прагматично говорили, 
что нужно следить за здоровьем, 
поэтому ребята стараются чере-
довать мозговую и физическую 
деятельность. 

Кстати, ряд научных иссле-
дований свидетельствует: танцы 
способствуют лучшей работе 
мозга, они стимулируют сразу 
несколько отделов головного 
мозга, поскольку заставляют 
одновременно сосредоточиться 
на постоянном движении тела 
в пространстве и на запомина-
нии танцевальных схем. Так 
развивается не только коорди-
нация, но улучшается долговре-
менная память и когнитивные 
способности.

***
Что ж, участие в подобных 

сменах позволят школьникам 
осваивать перспективные про-
фессии. Такие смены в центре 

проводятся уже третий год под-
ряд, этим летом до конца августа 
планируется провести аж шесть 
смен.

Добавим, что в сейчас про-
ходит набор в центр техниче-
ского и цифрового образования 
«ТЕХНО-IT-куб». Ребята могут 
выбрать – любое из представлен-
ных направлений: программи-

рование, мобильная разработка, 
робототехника, лаборатория 
визуального программирования, 
мультипликация, юный блогер, 
искусственный интеллект, ки-
бергигиена и другие. И с началом 
нового учебного года двигаться в 
нужном направлении!

Марина Прокопьева 
Фото автора

ОбразОвание 

ЖЕлЕЗНая дорога даст «БилЕт В БудущЕЕ»

Пройти профориентационные пробы на магистрали смогут школьники 
6-11 классов Хабаровска этой осенью. Дальневосточная детская же-
лезная дорога присоединялась к проекту «билет в будущее», который 
реализуется в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» 
нацпроекта «Образование», сообщили в министерстве образования и 
науки края.

Мастер-классы будут проходить с сентября по ноябрь. в числе направ-
лений – «Машинист локомотива», «Дежурный по железнодорожной 
станции», «Помощник машиниста локомотива», «Специалист по 3D-мо-
делированию». Также на детской ДвЖД школьникам будут доступны 
шахматный центр, тренажеры и симуляторы, интерактивный помощник 
дежурного по станции и многое другое.

– С нового учебного года проект «билет в будущее» станет доступнее 
как для детей, так и для родителей. на платформе проекта появился 
первый профориентационный город для школьников – «Профиград», – 
сообщили в министерстве. – Там дети в формате игр, тестов, опросов 
узнают о профессиях, которые востребованы на рынке труда, и смогут 
«примерить» их на себя! 

Валерий Лапин

КОнКУрСы

хабаровские «умники» получат гранты
Молодые инноваторы из хабаровского 
края вошли в число победителей все-
российского конкурса «уМНиК-2023». 
пять проектов выиграли по 500 тысяч 
рублей на свою реализацию. о том, что 
это за проекты, рассказали в краевом 
агентстве привлечения инвестиций и 
развития инноваций (аНо «апири»).

Программа «УМниК» реализуется для поддержки 
молодых инноваторов и дает возможность полу-
чить грантовую поддержку от государства для раз-
вития инновационных проектов. в крае этот кон-
курс ежегодно проводит анО «аПири» совместно 
с Фондом содействия инновациям при поддержке 
регионального правительства. Сначала проекты 
проходят краевой этап отбора, затем их оценива-
ют эксперты бизнес-сообщества и аПири – чтобы 
рекомендовать лучшие на получение поддержки.

– От Хабаровского края всего подано 47 проек-
тов, в финал вышли 28. в итоге рекомендовано 
10 проектов, а из них грантовую поддержку по-
лучили пять, – объясняет Дмитрий Симон, замди-
ректора по развитию инноваций анО  
«аПири ХК». – Мы не только даем экспертную 
оценку проектов, но и помогаем дорабатывать с 
учетом замечаний, так как некоторые идеи имеют 
хорошую основу, но не подкреплены коммерци-
ализацией или наоборот. Также мы помогаем 
победителям и сопровождаем их на всем пути ре-
ализации проектов – от подачи заявки до выхода 
на рынок!

в этом году проекты оценивались по двум  
критериям: «Перспективы коммерциализации 
проекта» и «Квалификация заявителя». в проек-
ты-победители вышли «разработка трансформи-
руемой системы хранения 5S», «разработка авто-
матизированной станции обслуживания свароч-

ной горелки роботизированного комплекса»,  
«разработка технологии молочного шоколада  
без добавленного сахара и лактозы, обогащен-
ного природными добавками», «разработка 
графического онлайн-редактора для создания 
компьютерных презентаций и проектирования 
дизайн-макетов web-сайтов, мобильных  
приложений, компьютерных программ»,  
а также «разработка мобильного приложения  
с элементами дополненной реальности  
для классических и современных картин 
искусства».

– У моего проекта по разработке мобильного 
приложения с элементами дополненной реаль-
ности уже есть прототип. Около месяца я созда-
вала вручную трехмерную модель изображения 
по картине современного художника, – говорит 
победительница конкурса Мирослава Корсак. 
– С помощью такого приложения мы можем на 
основе двухмерной картинки рассмотреть 3D-ви-
зуализацию. Одна из основных задач моего про-
екта в том, чтобы улучшить алгоритм создания 
трехмерной модели для более высокого качества 
обработки картин.

Как напомнили в министерстве экономического 
развития края, выигранные средства можно бу-
дет потратить на проведение научно-исследова-
тельских работ и доведение проектов до коммер-
ческого уровня. 

Олег Потапов

Здесь школьникам будут доступны разные тренажеры и симуляторы.  
Фото khabkrai.ru

программа «уМНиК» является одним 
из основных инструментов поддерж-
ки молодых инноваторов. с 2007 го-
да в регионе в конкурсе поучаствова-
ло уже более 700 молодых ученых.

Ноутбук и хип-хоп
Программировать и танцевать учат на каникулах

сейчас проходит набор в центр технического и циф-
рового образования «тЕхНо-IT-куб». ребята могут 
выбрать любое из направлений: программирова-
ние, мобильная разработка, робототехника, лабо-
ратория визуального программирования, мульти-
пликация, юный блогер, искусственный интеллект, 
кибергигиену и др. Этот современный хабаровский 
центр открыт в рамках федерального проекта 
«Цифровая образовательная среда» нацпроекта 
«образование».

Ноутбуки – привычная среда для подростков.

Но танцевать мы тоже любим! 
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Закон об огромных штра-
фах за нарушение гражда-
нами того, что называется 
«обязанностями по воин-
скому учету», отправился 
к президенту на подпись. 
«мК» решил разобраться, 
за что именно с 1 октября 
смогут наказать рублем. 
Кстати, в административ-
ном порядке могут оштра-
фовать и призывников, и 
мобилизованных. 

Но если для первых и в Уго-
ловном кодексе давно есть статья, 
то для вторых она, видимо, поя-
вится в ближайшие месяцы: от 
планов ввести уголовную ответ-
ственность за уклонение от мо-
билизации власти не отказались.

***
Законопроект, который пред-

усматривает высокие и очень 
высокие штрафы для граждан, 
должностных лиц и организаций, 
нарушающих требования закона 
«О воинской обязанности и воен-
ной службе» и «О мобилизации 
и мобилизационной подготовке», 
принят Госдумой, одобрен Сове-
том Федерации и ждет подписи 
президента. Эти изменения в 
Кодексе об административных 
правонарушениях связаны с ра-
дикальными изменениями, вне-
сенными в апреле в закон «О 
воинской обязанности и военной 
службе» – тогда, напомним, при-
нят т.н. «закон об электронных 
повестках», который фактиче-
ски лишил гражданина права не 
взять повестку, отказавшись ее 
подписать. 

Сразу оговоримся: до конца 
понять, за что именно будут на-
казывать повышенными штра-
фами, пока трудно. В последние 
недели власти в лихорадочном, 
авральном режиме еще несколько 
раз правили закон «О воинской 
обязанности…», причем зачастую 
изменения вносились в одни и 
те же статьи, появлялись новые 
уточняющие, а иногда и сущност-
ные формулировки. Не все еще 
вступили в силу. 

***
Одновременно идет активная 

разработка и утверждение подза-
конных актов, которые детализи-
руют нововведения. Например, 
28 июля правительство сообщило 
об утверждении обновленного 
порядка формирования и на-
правления повесток «в связи с 
цифровизацией воинского учета». 
Изменения вносятся в Положение 
о призыве на военную службу, и 
предусматривают использование 
военкоматами инфоресурсов для 
ведения электронных личных дел 
призывников, а также определяют 
новый порядок направления по-
весток. Из новых правил следует, 
что постановка на воинский учет, 
снятие с учета и внесение изме-
нений в документы учета «могут 
осуществляться без личной явки 
граждан в военный комиссариат, 
путем внесения в реестр воинского 
учета сведений, содержащихся о 
них в государственных информа-
ционных системах»…

А теперь смотрим статью 21.5 
КоАП в новой редакции. Неявка 
гражданина без уважительной 
причины в указанные в повестке 
военкомата время и место либо 
по вызову иного органа, осущест-
вляющего воинский учет, грозит 
штрафом от 10 до 30 тысяч рублей. 
Сейчас пока еще штрафы за неяв-
ку по повестке – от 500 до трех ты-
сяч рублей, а на первый раз можно 
отделаться предупреждением. 

Но что считается уважительной 
причиной? 

С точки зрения закона – «при 
условии документального под-
тверждения» это заболевание 
или увечье, связанные с утратой 
трудоспособности; тяжелое состо-
яние здоровья отца, матери, жены, 
мужа, сына, дочери, родного брата 
и сестры, дедушки, бабушки или 
усыновителя гражданина – либо 
«участие в похоронах указанных 
лиц». И еще «препятствие» неодо-
лимой силы или иное обстоятель-
ство, от воли гражданина не зави-
сящее: катастрофа, транспортный 
коллапс, военные действия, и т.д., 
и т.п. Закон допускает признание 
уважительными и «иных причин», 
если они покажутся уважительны-
ми призывной комиссии, комис-
сии по постановке на воинский 
учет или суду. 

Под некими «иными органами, 
осуществляющими воинский 
учет», скрываются местные ад-
министрации поселения, муници-
пального или городского округа, 
которые могут вести первоначаль-
ный воинский учет проживающих 
на территории муниципалитета 
граждан…

***
Идем дальше. «Несообщение 

гражданином в установленном 
федеральным законом порядке» 
в военкомат или иной орган «об 
изменении семейного положения, 
образования, места работы (уче-
бы) или должности, сведений о пе-
реезде на новое место пребывания, 
не подтвержденное регистрацией» 
(то есть переезд в другой дом, где 
вы не зарегистрированы ни посто-
янно, ни временно) будет грозить 
штрафом от 1 до 5 тысяч рублей. 

Федеральный закон «О воин-
ской обязанности…» на сей счет 
говорит, что в письменной или 
электронной форме (через пор-
тал госуслуг) сообщить обо всех 
этих изменениях в военкомат или 
муниципалитет следует в течение 
двух недель после наступления 
изменений. Если не получилось 
письмом или через Госуслуги – 
надо явиться лично в течение тех 
же двух недель. Единственное, 
что может спасти от похода в во-
енкомат – уведомление от самого 
военкомата о том, что он уже знает, 
что вы женились, развелись, стали 

отцом, переехали и зарегистриро-
вались на новом месте, окончили 
вуз или колледж – или отчислены, 
или сменили работу, получив 
такие сведения от ЗАГСов, долж-
ностных лиц разных структур, 
или МВД. 

Несообщение гражданином в 
установленном законом порядке 
«сведений о выезде из РФ на срок 
более шести месяцев или въезде 
в РФ», либо неявка в военкомат 
в установленный законом срок в 
случае наступления указанных 
событий обещает более строгое 
наказание: штраф от 5 до 15 тысяч. 
Федеральный закон предписывает 
тут те же правила: уведомить о вы-
езде за пределы РФ на срок более 
полугода – и о возвращении – 
можно письменно, в электронном 
виде, либо лично. 

Но еще более общественно 
опасным правонарушением, судя 
по всему, власти считают неуве-
домление военкомата призыв-
ником во время призывной кам-
пании о том, что он более чем на 
три месяца переезжает на другое 
место жительства или пребывания 
в пределах РФ. Штраф – от 10 до 
20 тысяч. Порядок тут предписан 
тоже более строгий: сообщить об 
изменениях места жительства 
нужно обязательно «лично явив-
шись» в военкомат либо в местную 
администрацию, осуществляю-
щую первичный воинский учет.

За уклонение от медобследова-
ния по направлению призывной 
комиссии штраф вырастет с ны-
нешних 500-3000 рублей до 15-25 
тысяч. А за умышленную утрату 
или порчу военного билета или 
других документов воинского уче-
та, за порчу электронной карты во-
еннообязанного вместо тех же 500 
рублей – 3 тысяч накажут на 3-5 
тысяч. Но в случае с медкомиссия-
ми и документами предпреждение 
по-прежнему возможно.

Кстати, в случае утраты воен-
ного билета гражданин обязан в 
двухнедельный срок явиться в 
военкомат, объясниться о причи-
нах и получить новый документ.

КоАП гласит, что обратной 
силы законы, ужесточающие на-
казания или вводящие новые за 
то, что раньше не наказывалось 
вовсе, не имеют. То есть по логике 
наказывать огромными в неко-

торых случаях штрафами власти 
смогут лишь за те нарушения, что 
будут совершены после 1 октября 
2023 года – так определен срок 
вступления в силу нововведений.

КоАП предусматривает на-
казания и для срочников, и для 
подлежащих мобилизации. Ни-
какого разграничения (за ред-
кими исключениями) тут нет. А 
вот уголовной ответственности 
за уклонение от мобилизации до 
сих пор в России не появилось. 
Статья 328 УК обещает только «за 
уклонение от призыва на военную 
службу при отсутствии законных 
оснований для освобождения от 
этой службы» штраф до 200 тысяч 
рублей, альтернатива – принуди-
тельные работы или лишение сво-
боды на срок до двух лет лишения 
свободы. Уклонение от прохожде-
ния альтернативной гражданской 
службы наказывается штрафом до 
80 тысяч либо обязательными ра-
ботами на срок до 480 часов, либо 
арестом до шести месяцев.

Число решений судов об ад-
министративных наказаниях 
настолько мало, что отдельной 
статистики по 21.5 КоАП вооб-
ще не ведется. Статья 328 УК 
все же применяется. По данным 
Судебного департамента при 
Верховном суде, в 2021-м по ней 
в России осудили 934 человека, 
из них 924 наказали штрафа-
ми, пятерых – обязательными 
работами, а одного – условным 
сроком. К реальному не при-
говорили никого. В 2022 году, 
когда уже вовсю шла СВО, за 
уклонение от призыва осуждено 
1121 человек, из них к лишению 
свободы – один, двое получили 
лишение свободы условно, а 
1113 отделались штрафами. За 
уклонение от альтернативной 
службы наказали двоих. 

Но на днях правительство 
впервые утвердило форму по-
вестки для мобилизации (до 
этого повестки присылались как 
у призывников). В документе 

рекомендуется гражданину взять 
туалетные принадлежности, 
еду на один день и документы, 
и содержится предупреждение: 
за неисполнение обязанностей, 
предусмотренных законом «О 
воинской обязанности и военной 
службе» и законом «О мобили-
зационной подготовке и моби-
лизации в РФ», «в отношении 
гражданина могут быть приме-
нены меры административной 
и уголовной ответственности». 
А перед подписью военкома 
напоминается, что за неявку 
по повестке установлена ответ-
ственность «в соответствии с 
законодательством РФ».

***
Про КоАП говорилось выше. 

Что касается УК… В ноябре про-
шлого года стало известно, что 
группа статусных депутатов и 
сенаторов собирается внести на 
рассмотрение парламента зако-
нопроект, который дополнил бы 
статью 328 УК новым составом. 
За уклонение от мобилизации 
они хотели наказывать гораздо 
строже, чем от призыва: штраф 
от 200 до 500 тысяч или в раз-
мере доходов за один-три года, 
принудительные работы или ли-
шение свободы на срок до пяти 
лет. Как раз тогда президент и 
министр обороны объявили, что 
частичная мобилизации оконче-
на (правда, указа об окончании 
периода мобилизации глава 
государства не подписал до сих 
пор). И некоторые из авторов 
так и не внесенной инициативы 
сразу заявили, что да, такого 
рода предложения рассматри-
вались, было это сразу после 
начала частичной мобилиза-
ции, а сейчас, мол, «утратили 
актуальность».

Но актуальность, судя по 
всему, не утрачена: на заседании 
правительственной комиссии по 
законопроектной работе 17 июля 
одобрен проект отзыва кабинета 
министров на инициативу, авто-
ром которой значится глава дум-
ского комитета по обороне Ан-
дрей Каптаполов («ЕР»): наряду 
с прочими нововведениями, при-
званными узаконить в УК и УПК 
заключение контрактов с осу-
жденными и подследственными, 
«предлагается дополнить статью 
328 «Уклонение от прохождения 
военной и альтернативной граж-
данской службы» УК РФ частью 
третьей, предусматривающей 
ответственность за уклонение 
от призыва на военную службу 
по мобилизации или в военное 
время при отсутствии законных 
оснований для освобождения от 
этой службы»... 

Проект в Госдуму не внесен, он 
дорабатывается, и теперь, если и 
будет внесен, то рассматриваться 
может не раньше конца сентября. 
Но в том, что проблема ликвида-
ции «правового пробела» в статье 
328 УК властями всерьез обсужда-
ется, и рано или поздно, но такой 
состав в УК появится, сомнений 
больше нет.

Марина Озерова,
Mk.ru

«От планов ввести 
уголовную ответствен-
ность за уклонение от 
мобилизации власти 
не отказались».

Госдума о мобилизации
Уголовная ответственность за уклонение обсуждается

Глава комитета Госдумы по обороне Андрей Картаполов разъясняет депутатам военно-политическую ситуацию. 
Кадр из видеотрансляции на сайте duma.gov.ru
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общий уровень собирае-
мости платежей за жилищ-
но-коммунальные услуги 
(жкУ) в России превысил 
100%. Такие данные, ко-
торые могут показаться 
удивительными, сообщили 
«нГ» в Минстрое. но объяс-
нение есть: как уточнили 
в ведомстве, это значит, 
что потребители погашают 
образовавшуюся ранее 
задолженность по оплате 
коммунальных услуг. Прав-
да, долг, судя по данным, 
все равно растет, достигая 
колоссальных сумм. 

По состоянию на июнь просро-
ченная задолженность потреби-
телей ЖКУ составила более 870 
млрд руб. Из них около 380 млрд 
– долг граждан, имеющих пря-
мые договоры с ресурсоснабжа-
ющими организациями (РСО).

***
Общий уровень собираемости 

платежей за жилищно-комму-
нальные услуги и ресурсы всех 
групп потребителей составил 
100,62%. Такие данные по состо-
янию на июнь 2023-го сообщили 
«НГ» в пресс-службе Минстроя, 
уточнив, что за аналогичный 
период 2022-го уровень собира-
емости был 99%.

Эти цифры могут удивить. 
В Минстрое, однако, пояснили: 
«Показатель собираемости более 
100% означает, что потребители 
погашают образовавшуюся ранее 
задолженность за потребленные 
коммунальные ресурсы».

Если говорить отдельно про 
граждан, имеющих прямые до-
говоры с РСО, то в их случае 
фиксируется собираемость на 
уровне 97,42 против 95,76% за 
аналогичный период 2022 года.

Но и размер долга тоже впе-
чатляет. В пресс-службе Мин-
строя сообщили «НГ», что на 1 
июня 2023-го объем просрочен-
ной дебиторской задолженности 
за коммунальные услуги составил 
871,69 млрд руб. В том числе про-
сроченная задолженность граж-
дан, имеющих прямые договоры с 
РСО, была 379,63 млрд руб.

Судя по предыдущим отчетам, 
долг растет. Для сравнения: на 1 
апреля 2023-го размер просрочен-
ной задолженности российских 
потребителей за коммунальные 
услуги составлял без учета безна-
дежных долгов 777,6 млрд руб., со-
общало РИА Новости со ссылкой 
на главу Минстроя Ирека Фай-
зуллина. Уточнялось, что среди 

категорий потребителей больше 
всего – 337,5 млрд руб. – тогда 
задолжали граждане, имеющие 
прямые договоры с РСО. Про эту 
категорию потребителей стоит 
сказать отдельно.

***
В 2018 году в стране вступили в 

силу законодательные изменения, 
которые позволяют собственни-
кам в многоквартирных домах 
по решению общего собрания 
заключать напрямую с РСО (без 
посредничества управляющих 
компаний) договоры холодного 
и горячего водоснабжения, во-
доотведения, электроснабжения, 
газоснабжения, отопления, услуг 
по обращению с твердыми ком-
мунальными отходами.

И как считают эксперты, имен-
но это и стало причиной появления 
в статистике столь внушительной 
части долга, сформированного 
именно теми гражданами, кото-
рые перешли на прямой договор. 
«Люди это сделали, чтобы не спон-
сировать неплательщиков и уйти 
от коллективной ответственности 
за маргинальных жителей дома. 
В результате на прямой договор 
перешли именно те дома, где число 
таких неплательщиков было до-
статочно высоким, и теперь с этой 
проблемой должны разбираться 
РСО напрямую, – комментирует 
директор департамента корпо-
ративных финансов компании 
«ИВА Партнерс» Артем Тузов. 
– Персональная ответственность 
выгодна тем гражданам, которые 
платят вовремя».

Выгоден такой формат, по 
словам эксперта, и компаниям-по-
средникам, «поскольку с них сни-
мается риск судебных претензий 
со стороны РСО». Уточним, в ряде 
случаев вызывала нарекания пла-
тежная дисциплина в том числе 
самих управляющих компаний, 
посредничество которых приноси-
ло больше проблем, чем пользы, и 
это тоже для некоторых жильцов 
стало поводом перейти на прямые 
договоры. Правда, и такой переход 
имел подводные камни: на сайтах, 
посвященных проблеме, среди 
минусов прямых договоров иногда 
упоминались отсутствие единой 
квитанции, риски запутаться с 
платежами.

***
Если же говорить о проблеме 

в целом, то, как напомнила ана-
литик Института комплексных 
стратегических исследований 
Елена Киселева, население в про-

шлом году дважды столкнулось с 
повышением тарифов на ЖКУ: в 
июле и декабре.

При этом реальные распола-
гаемые доходы в прошлом году 
снизились. «Очевидно, что сейчас 
не все потребители справляются с 
увеличением платы за коммуналь-
ные услуги», – отметила эксперт. 
Ситуации, особенно на фоне 
событий минувшего года, могут 
быть разные.

Проблема долгов в сфере ЖКХ 
вызывает много вопросов. Ведь, как 
следует из данных Минстроя, рос-
сияне демонстрируют отличную 
платежную дисциплину, избегая 
массовых неплатежей. Конечно, 
среди и конечных потребителей 
услуг, и тех посредников, которые 
взаимодействуют со снабжающи-
ми организациями, все же есть 
прослойка неплательщиков, в том 
числе злостных. Но, как можно 
судить, эта прослойка не столь ве-
лика. Однако долги по коммуналь-
ным платежам все равно достигают 
колоссальных размеров.

***
Доцент РЭУ им. г.В. Плеханова 

Дмитрий Осянин указал также на 
проблему высокой изношенности 
и низкой эффективности реги-
онального жилищного фонда и 
коммунальных сетей. И кстати, 
эта проблема тоже порождает не-
довольство граждан, считающих, 
что стоимость услуг (тем более 
когда тарифы еще и растут) не 
соответствует их качеству.

Уточним, по данным Росстата 
по итогам 2022 года, в замене 
нуждаются почти 44% водопро-
водной сети, около 45% канали-
зационной сети, примерно 30% 
тепловых и паровых систем, поте-
ри тепла в сетях составляют около 
12%. Показатели не улучшаются 
годами, за исключением разве что 
статистики аварий. Их становится 
меньше, хотя речь идет все равно о 
тысячах инцидентов. По Росстату, 
в 2022 году было зафиксировано 
около 42 тысяч аварий в водопро-
водной сети, восемь тысяч в кана-
лизационной сети, около четырех 

тысяч в сетях теплоснабжения.
В итоге, с одной стороны, часть 

граждан испытывает проблемы 
с оплатой, часть терпит ненад-
лежащее качество самих услуг. 
С другой стороны, предприятия 
жилищно-коммунальной отрасли 
сталкиваются с недофинансиро-
ванием и именно этим недофи-
нансированием объясняют свою 
неэффективность.

«Задолженность потребителей 
отрицательно влияет не только 
на компании в сфере ЖКХ, но 
и на граждан, ухудшая качество 
их жизни. Ведь коммунальные 
организации, не получив денег, 
не могут целиком выполнить свои 
обязательства, что сказывается на 
потребителях», – обратил внима-
ние ведущий эксперт компании 
«Финам Менеджмент» Дмитрий 
Баранов.

***
«Бороться с задолженностью 

населения можно по пути оплаты 
долга в размере не менее 10% от 
выставленного счета за прошлый 
период по услугам ЖКХ до 10-го 
числа следующего месяца. Это 
приведет к уменьшению таких 
долгов, а отрасль начнет получать 
средства за предоставленные услу-
ги», – считает Осянин.

Также можно бороться, наладив 
систему оповещений в электрон-
ной форме, полагает руководи-
тель департамента страхования 
и экономики социальной сфе-
ры Финансового университета 
Александр Цыганов. Упомянул 
эксперт и приборы учета с функ-
цией предоплаты.

Анастасия Башкатова,
«Независимая газета»

Жильё моё

ТаРиф на каПРеМонТ 
Пока не ПовысяТ

Постановлением правитель-
ства Хабаровского края от 
26 июня 2023 г. №  295-пр 
утвержден минимальный 
размер взноса на капиталь-
ный ремонт на 2024 год. С 
января размер взноса не 
изменяется, повышения не 
будет, сообщили в минЖКХ 
региона.

Размер минимального взно-
са на капремонт зависит от 
территориального располо-
жения многоквартирного 
дома и его технической осна-
щенности: наличия либо от-
сутствия лифтового оборудо-
вания, мусоропроводов, цен-
трализованного отопления, 
водоснабжения, канализа-
ции. Утвержденные размеры 
взносов установлены в пре-
делах от 1,67 до 8,32 рублей: 
в месяц на один квадратный 
метр общей площади жилого 
помещения в мКД, принад-
лежащего собственнику та-
кого помещения.

Например: жители дома, 
оборудованного внутридомо-
выми инженерными систе-
мами отопления, горячего и 
холодного водоснабжения, 
водоотведения (без лифта), 
в 2024 году будут платить за 
1 кв. м в Хабаровске – 5,82 
руб., в Верхнебуреинском 
районе – 5 руб., Николаев-
ском районе – 4,15 руб., без 
роста к уровню 2023 года, 
указывают в ведомстве.

Семён Дубов 
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ГосдУМа заПРеТила МеняТь УПРавляйкУ  
чаще Раза в Год

Госдума приняла закон, который запрещает смену управляющей ком-
пании к многоквартирном доме (мКД) чаще, чем раз в год, сообщает 
РиА Новости.

инициатива внесена группой депутатов из фракции «еР» во главе с 
председателем комитета ГД по строительству и ЖКХ Сергеем Пахо-
мовым в сентябре 2022 года. В пояснительной записке отмечается, 
что до принятия закона конкурирующие УК после завершения голо-
сования собственников по выбору УК могли вновь организовывать 
проведение нового собрания с более поздней датой, что приводило к 
недобросовестной конкуренции, «задвоению» платежных документов и 
фальсификации протоколов общих собраний.

Ранее положения Жилищного кодекса РФ позволяли в любой момент 
на основании волеизъявления собственников сменить управляющую 
компанию. Но недобросовестные УК часто использовали эту воз-
можность и фальсифицировали протоколы общего собрания. таким 
образом, жильцы узнавали о смене компании «де факто», указывают 
депутаты из «еР», обосновывая необходимость принятия закона.

Валерий Лапин

Долги на триллион
Россияне одновременно и переплатили,  
и недоплатили ЖКХ

«По данным Росстата по итогам 2022 года, в замене 
нуждаются почти 44% водопроводной сети, около 
45% канализационной сети, примерно 30% тепловых 
и паровых систем, потери тепла в сетях составляют 
около 12%. Показатели не улучшаются годами, за 
исключением разве что статистики аварий».
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вылов лососевых рыб в 
дальневосточных регионах 
превышает показатели за 
последние несколько лет и 
продолжает расти. На ры-
бопромышленном рынке 
макрорегиона появляются 
новые инвесторы. Но в ФАс 
указывают на риск монопо-
лизации крупными игрока-
ми сферы добычи крабов 
из-за механизма распреде-
ления инвестквот на аукци-
онах. ситуацию в отрасли 
анализирует EastRussia.

На Дальнем Востоке продол-
жается вылов в рамках нереста 
красной рыбы. В Росрыболовстве 
отмечают, что лососевая путина, 
начавшаяся 1 июня, превышает 
показатели за последние три года. 
К 18 июля объем выловленного 
в ДФО лосося достиг 120 тысяч 
тонн, что на 65% больше, чем за 
аналогичный период нечетного 
2021 года. Порядка 80% от об-
щего объема улова традиционно 
обеспечивает Камчатка, где уже 
добыто 107,5 тыс. тонн (рост на 
61% к 2021 г.).

Увеличение вылова лососевых 
наблюдается и в других регионах. 
В Магаданской области объем 
добычи достиг 5,6 тыс. тонн (рост 
в 2,9 раз), на Сахалине – 3,2 тыс. 
(рост на 19%), в Хабаровском 
крае – 1,6 тыс. (рост в 4,9 раза), в 
Приморье – 1,1 тыс. тонн (рост в 
13 раз). При этом в Приморье ко-
миссия по регулированию добычи 
анадромных видов рыб во второй 
раз за год увеличила квоты на 
вылов горбуши, разрешив добыть 
еще 600 тонн (в целом разрешен-
ный вылов горбуши вырос на 
1,2 тыс. тонн). В Чукотском АО 
добыто 270 тонн.

Первая с начала путины экс-
портная партия оформлена на 
Камчатке 7 июля – 416 тонн 
красной рыбы направлено в Ре-
спублику Корея. Всего с начала 
года экспорт камчатской рыбной 
продукции вырос на 25% по срав-
нению с тем же периодом 2022-го. 
А наибольший объем направлен в 
Южную Корею – 25 тыс. 409 тонн. 
В Китай направлено 21 тыс. 262 
тонны, в Германию – 2468 тонн. 
Небольшие партии также ушли 
в Испанию, Данию, Индонезию, 
Португалию.

логистикА  
и перерАботкА

Рост экспортных поставок 
отмечается в Приморье и на 
Сахалине. Приморское межре-
гиональное управление Россель-
хознадзора оформило к середине 
июля на экспорт 11450 партий 
рыбы и морепродуктов, что на 
34% больше, чем за аналогичный 
период прошлого года. Наиболее 
крупным импортером выступил 
Китай, куда поставлено с начала 
года 514189 тонн, что в 2,7 раз 
превысило объем прошлогоднего 
экспорта за этот период.

Также крупными импортерами 
рыбы и морепродуктов из Примо-
рья и с Сахалина являются Юж-
ная Корея (331812 тонн), Япония 
(10050 тонн), Нигерия (7575 тонн) 
и Таиланд (6293 тонн). Наиболее 
востребованы у импортеров – 
минтай, треска и живой краб.

Что касается организации 
поставок, то летом правитель-
ственная комиссия по вопросам 
социально-экономического раз-
вития Дальнего Востока одобрила 
льготное финансирование за счет 
корпорации ВЭБ.РФ двух инвест-
проектов по хранению, перевалке 

и транспортировке рыбной про-
дукции из ДФО.

Так, ООО «Евразийский рыб-
ный центр» рассчитывает постро-
ить на полуострове Назимова во 
Владивостоке специализирован-
ный рыбный порт с причальной 
инфраструктурой, железнодорож-
ными и автоподходами. Проект 
предполагает увеличение мощно-
стей перевалки рыбной продук-
ции до 230 тыс. тонн в год. Проект 
включает создание холодильного 
склада мощностью 25 тыс. тонн 
единовременного хранения, бас-
сейн для передержки краба на 
200 тонн, склад рефрижераторных 
контейнеров и теплый склад для 
генеральных грузов.

А компания «Рефсервис-Вос-
ток» планирует создать нового 
железнодорожного оператора для 
организации перевозок рефриже-
раторных грузов с использовани-
ем рефконтейнеров и изотермиче-
ских вагонов. Предполагается, что 
оператор организует перевозку 
рыбной продукции из ДФО в 
центр страны, а также обратную 
доставку продовольственных гру-
зов на Дальний Восток. При этом 
сейчас в ДФО не наблюдается де-
фицита и перегрузки мощностей 
хранения. Загрузка холодильных 
мощностей в Приморье составля-
ет 21,8%.

Следует отметить, что в июне 
на ПМЭФ камчатские власти 
заключили соглашение о сотруд-
ничестве с Минвостокразвития, 
«Рыбным союзом» и крупными 
российскими торгсетями («Лен-
та», «Вкусвилл», «Гиперглобус») 
для продажи камчатской рыбы 
(минтая, горбуши, сельди) в цен-
тральных регионах страны. В 
рамках эксперимента запланиро-
ваны прямые поставки продукции, 
выпуск продукции под собствен-
ными торговыми марками сетей и 
контроль цен со стороны участни-
ков проекта в целях ограничения 
наценки.

Тем временем в сфере создания 
рыбоперерабатывающих предпри-
ятий, в Сахалинской области, на 
острове Итуруп, продолжается 
строительство рыбоперерабаты-
вающего комплекса «Ясный» ЗАО 
«Курильский рыбак» (холдинг 
«Гидрострой»). Работы начались 
в 2021-м. В создание комплекса 

уже вложено свыше 1,06 млрд руб. 
Завод включает транспортную 
схему по приемке рыбы-сырца с 
плавучих средств по трубопроводу 
к приемным бункерам в цех пере-
работки, автоматизированные ли-
нии по переработке рыбы, линии 
по выпуску филе, фарша-сурими 
и морозильный комплекс. Ком-
плекс уже работает в тестовом 
режиме. Завод рассчитан на пе-
реработку 430 тонн лосося и 600 
тонн минтая, производство 350 
тонн готовой продукции в сутки. 
Икорные мощности составляют 
15 тонн икры зернистой соленой и 
35 тонн икры мороженой в сутки. 
Единовременно на заводе может 
храниться до трех тысяч тонн 
готовой продукции.

Следует напомнить, что «Ги-
дрострой» уже располагает на Ку-
рилах (остров Шикотан) крупным 
рыбоперерабатывающим заводом 
мощностью в тысячу тонн готовой 
продукции в сутки (мороженые 
минтай и сайра, филе рыб, минта-
евая икра мороженая и соленая), 
с холодильными площадями, 
рассчитанными на пять тысяч 
тонн единовременного хранения. 
На Итурупе расположен еще 
один уже действующий комплекс 
«Гидростроя» – «Рейдово», рас-
считанный на выпуск 400 тонн 
готовой продукции в сутки.

крАбовые квоты
Тем временем в ФАС обеспоко-

ены возможной монополизацией 
добычи краба и некоторых видов 
рыбы в результате второго этапа 
распределения квот. ФАС напра-
вила соответствующее обращение 
в Минсельхоз. Оценка дана в 
рамках подготовки к июльскому 
заседанию правительственной 
комиссии по развитию рыбохо-
зяйственного комплекса. Напом-
ним, что в рамках второго этапа 
программы инвестквот предпола-
гается перераспределить еще 50% 
всех прав на добычу краба и 24% 
– прав на добычу минтая, сельди 
и ряда других видов рыбы в ДФО.

В Счетной палате указывают, 
что монополизация грозит серьез-
ным уроном для отрасли в случае 
введения санкций в отношении 
крупных держателей квот, что 
остановит экспортные поставки и 
доступ к валюте. Сейчас крупней-

шие владельцы квот – «Русская 
рыбопромышленная компания», 
ГК «Норебо», «Гидрострой» и 
«Океанрыбфлот».

В конце прошлого года Госдума 
приняла разработанный Росрыбо-
ловством и Минсельхозом закон, 
предусматривающий реализацию 
второго этапа перераспределения 
квот на добычу водных биоресурсов 
с января 2023-го (аукционы долж-
ны пройти в августе-сентябре). В 
документе предусмотрено изъятие в 
текущем году у пользователей всех 
квот на вылов крабов, моллюсков 
и прочих водных беспозвоночных, 
закрепленных за ними по историче-
скому принципу до 2033 года.

Следует также отметить, что в 
июле крабодобывающее владиво-
стокское ЗАО «Тефида», ведущее 
промысел на Дальнем Востоке, 
лишилось квот на добычу 580 тонн 
камчатского краба, краба синего 
и краба-стригуна по решению 
Росрыболовства. Поводом для ли-
шения квот стало наличие у ком-
пании иностранного бенефициара 
или инвестора (США). Основным 
владельцем компании является 
А.Козлов (Владивосток). В 2005-
м он обвинялся в нелегальном 
промысле биоресурсов в исключи-
тельной экономической зоне РФ и 

продаже добытых крабов в США. 
В 2018-22 гг. А.Козлов занимал 
руководящие должности в амери-
канских компаниях Marine Fishing 
International (Inc) и Marine Fishing 
International (LLC). Суд счел 
их иностранными инвесторами, 
контролировавшими «Тефиду».

Но в компании заявили о на-
мерении обжаловать решение 
Росрыболовства. За приобретение 
четырех лотов на добычу краба 
компания ранее заплатила более 
1 млрд рублей. Суды двух инстан-
ций отказали «Тефиде» в удовлет-
ворении апелляции. Компания 
намерена обжаловать решение в 
кассации в сентябре.

Между тем рыбодобывающим 
бизнесом на Сахалине заинтере-
совался известный столичный 
предприниматель С.Бачин. Под-
контрольное ему ООО «Фусса» 
в июле стало владельцем сахалин-
ской рыбопромышленной компа-
нии «Алаид». Квоты «Алаида» 
позволяют добыть в этом году 2,5 
тыс. тонн минтая, 3,38 тыс. тонн 
трески, 2,28 тыс. тонн морского 
гребешка. Выручка компании в 
2022-м составила 1,263 млрд ру-
блей, чистая прибыль – 255 млн. 
При этом гребешок («Алаиду» 
принадлежит 22% в общем объеме 
квот на него) и треска не вошли во 
второй этап программы инвест-
квот, что повышает актуальную 
устойчивость работы компании.

«Алаид» также ведет добы-
чу лососевых и управляет пе-
рерабатывающим комплексом 
на Сахалине мощностью до 90 
тонн продукции в сутки. В 2020 
году компания запустила еще 
завод в Северо-Курильске (остров 
Парамушир), рассчитанный на 
переработку 150 тонн сырья в 
сутки (трески, камбалы, палтуса, 
наваги). Стоимость приобре-
тения С.Бачиным компании не 
называется, по предварительной 
информации она могла составить 
50-65 млн долларов США... 

Ростислав Туровский, 
профессор ВШЭ,  

доктор политических наук; 
Екатерина Шамсутдинова

Между теМ 

громАдье плАНов:  
Флот достроят, логистику улучшАт 

Правительство РФ утвердило требования к объектам инвестиций, ко-
торые должны будут строить победители новых крабовых аукционов. А 
вот в Совфеде озабочены достройкой флота первой волны. 

требования к проектам победителей новых аукционов по продаже 
долей квот вылова крабов в инвестцелях утверждены постановле-
нием правительства РФ от 22 июля 2023 г. № 1191. Новый документ 
пришел на смену постановлению от 28.08.2019 г. № 1112, которое ис-
пользовалось в первую волну торгов. На сей раз, по замыслу властей, 
получатели долей квот будут строить не только промысловые суда, но и 
логистические комплексы в морских портах – в зависимости от приоб-
ретаемого на торгах лота, сообщает Fishnews.

Между тем сенаторы в Совете Федерации РФ оптимистично оценивают 
планы по достройке флота. По данным комитета СФ по аграрно-продо-
вольственной политике и природопользованию, из 20 судов под инвест-
квоты, которые планировалось сдать в 2023 году, заказчикам передано 
шесть краболовов, и еще три судна «почти готовы». А еще к контролю 
над строительством флота подключились не только парламентарии, но и 
Генпрокуратура. так что, как сообщил Fishnews первый зампред комите-
та Сергей Митин, «опасений у нас, что сдадим 20 судов, нет». 

Олег Потапов 

Путина, квоты, экспорт
Чем живёт рыбная промышленность

Краболовы «Омолон» и «Кедон» заложены на ХСЗ в 2020 году в рамках программы «Квоты под киль».  
В апреле 2023-го «Омолон» передали заказчику, в июле планировалась сдача «Кедона». Фото aohsz.com
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Социально-ориентиро-
ванные некоммерческие 
организации (СОНКО) дав-
но помогают инвалидам 
в стране и крае. Однако 
лишь недавно придумали 
отмечать опыт лучших 
активистов. На первом в 
России конкурсе «Меняем 
мир вместе» наш регион 
представляли восемь орга-
низаций. Мы пообщались 
с тремя победителями.

Конкурс «Меняем мир вме-
сте» придумали в ВОРДИ – 
Всероссийской организации 
родителей детей-инвалидов 
– при поддержке Обществен-
ной палаты РФ и совета при 
правительстве РФ по вопросам 
попечительства в соцсфере. 
Конкурсанты состязались на 
региональном и федеральном 
этапе. Лучших из лучших на-
градили в столице, правда, не 
все, увы, смогли туда попасть. 
Знаки отличия прибыли в Ха-
баровск, здесь их вручали в тор-
жественной атмосфере на сцене 
особенного театра «Ключ» на 
улице Суворова. 

***
Как объясняют мне органи-

заторы, уникальность конкурса 
в том, что помимо экспертного 
отбора учитывалось мнение 
родителей, которые не пона-
слышке знают, какой проект для 
их семей действительно важен. 

– Конкурс для этого и создан, 
чтобы показать сообществу и 
органам власти, что эти прак-
тики важны для людей. Их 
будут развивать системно. У 
нас запланировано после этого 
награждения выйти с иници-
ативой к губернатору, чтобы 
ему презентовали проекты фи-
налистов конкурса, – говорит 
Дмитрий Коломийцев, глава 
краевого отделения ВОРДИ.

– Правительство региона 
делает достаточно много для 
некоммерческого сектора. При-
ятно вдвойне, что те люди, 
которые сегодня поднимают-
ся на сцену, являются также 
участниками краевого конкурса 
с грантовой поддержкой из 
краевого бюджета. В середине 
августа мы подведем итоги, и 
я уверен, что многие из них эту 
поддержку получат, – заверил 
собравшихся Александр Ива-
гин, зампредседателя комитета 
по внутренней политике прави-
тельства края.

Высказался по случаю и пред-
ставитель краевого парламента. 

– Законодательная дума 
меняет краевое законодатель-
ство, выходит с инициативами 
на федеральный уровень. В 
частности, с необходимостью 
госсопровождения детей и 
взрослых на всем жизненном 

пути, а также с предложением 
увеличения финансирования 
семьям, воспитывающих де-
тей и оказывающих помощь 
взрослым с особыми услови-
ями здоровья, – поделился 
Сергей Зюбр, депутат крае-
вой думы. – Нам необходимо 
усовершенствовать работу в 
части наставничества. Вопрос 
касается работающих людей с 
особыми условиями здоровья. 
И я уверен, что все эти законо-
дательные цели мы обязательно 
сможем реализовать!

***
Так, кто же они – герои дня? 

Первой на сцену вышла Вар-
вара Ворохова. Она – особен-

ный человек с феноменальной 
памятью. Варвара прочитала 
собравшимся несколько люби-
мых стихов. Девушка трудоу-
строена в трудовые мастерские 
– с официальным стажем и 
зарплатой. И что здесь тако-
го – удивленно пожмете вы 
плечами. Но именно так порой 
сбываются мечты родителей на 
полноценную жизнь их детей с 
инвалидностью.

Третье место в федеральном 
конкурсе занял театр, который 
развивает творческие способ-
ности детей и взрослых. О нем 
рассказывает Наталья Цируль-
ник-Сайганова, руководитель 
хабаровского благотворительно-
го фонда «Счастливое детство».

– У нашего фонда много-
гранная работа. Мы лечим и 
социализируем детей, пишем и 
выигрываем гранты и конкурсы. 
Но проект, который отметили 
сегодня – любительский театр 
«Ключ». Мы в восторге, что 
наша деятельность приносит ра-
дость детям и родителям, пото-
му что у нас семейный театр! На 
репетициях всегда присутству-
ют дети и их родители. А сейчас 
мы уже планируем гастроли! 
– не скрывает эмоций Наталья 
Константиновна. – У нас полно-
стью поменялся режиссерский 
состав: теперь с нами «Белый те-
атр», это наши давние партнеры 

– Андрей Трумба и Ольга Кузь-
мина. Всем нравится! Недавно 
часть клоунады мы показали 
на городском празднике в честь 
Дня любви, семьи и верности в 
парке «Динамо».

У особенных актеров труппы 
берут интервью, приглашают 
на городские мероприятия. Это 
способствует тому, что люди 
меняют свое отношение к ин-
валидам, становятся терпимее, 
лучше понимают и взаимо-
действуют с ними. Об этом же 
нам говорит Наталья Шеста-
кова-Мурзина, руководитель 
проектов благотворительного 
фонда «Филантропия». Их про-
грамма по развитию адаптивно-
го плавания заняла второе ме-
сто на федеральном конкурсе.

– Главная наша цель – социа-
лизация и развитие наших ребят 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья, предоставление 
им нормальной площадки для 
жизнедеятельности и нормаль-
ное восприятие таких ребят в 
социуме, – говорит глава хаба-
ровской «Филантропии».

***
А первое место занял про-

ект, который начал работать 
еще в 1994 году. Его глава – 
Олег Федорович, директор 

некоммерческой автономной 
организации социального об-
служивания инвалидов «Центр 
профориентационной абилита-
ции «Агро-парк». 

– Профориентация больше 
всего необходима человеку, 
который умеет читать, считать 
и анализировать. Сейчас очень 
много детей с когнитивны-
ми нарушениями, и для них 
ориентация – это сложный 
этап. Поэтому мы пошли по 
пути «профилизации», то есть, 
применяем узконаправленный 
профессиональный подход. И 
выбрали для этого пять направ-
лений: овощеводство открытого 
и закрытого грунта, живот-
новодство в узком профиле 
птицеводства,  переработка 
сельхозпродукции, агротуризм 
и клининговые услуги, – объяс-
няет Олег Юрьевич, у которого 
в проекте занят 21 ребенок.

Между тем, на сцену с номе-
рами выходят дети, как обыч-
ные, так и с особенностями 
развития. Каждый демонстри-
ровал таланты – музыкальные 
и танцевальные.

***
А еще хабаровские активисты 

делятся еще одной «большой 
победой, которая случилась 
у родительского сообщества 
страны» в этом году. 

– В этом году в Хабаровске 
запускается квартира посто-
янного сопровождаемого про-
живания при поддержке го-
скорпорации «ВЭБ.РФ». Пре-
зидент страны только в этом 
году подписал закон, куда внес 
изменения, к примеру, что та-
кое понятие «сопровождаемое 
проживание». Конечно, этап 
подготовки у нас из-за этого 
растянулся, но сейчас уже есть 
установочные сроки, и с осени 
проект запустят, – полагает 
Дмитрий Коломийцев.

А еще ВОРДИ с партнерами 
реализует проект «Доступная 
школа» при поддержке гранта 
от администрации Хабаровска. 
В рамках проекта эксперты по 
инклюзивному образованию и 
руководители школ пройдут 
обучение – как адаптировать 
для детей-инвалидов терри-
торию обычной школы. Сейчас 
руководители проекта отбирают 
школы, а с сентября планируют 
внедрять свои идеи в жизнь.

Елена Барабанова
Продолжение темы 

на стр. 12

Краевой фестиваль детских лагерей «Летний калей-
доскоп» завершился в хабаровском центре «Созвез-
дие». Это одно из главных мероприятий, проведен-
ных в регионе в рамках Года педагога и наставника. 
На фестивале выбрали лучших вожатых Хабаров-
ского края и определили лучший лагерь с дневным 
пребыванием. Как сообщили в правительстве реги-
она, лучшим лагерем стала школа-интернет №  12 
города Вяземский, а лучшими вожатыми признаны 
Никита Чижов Никита и Полина Петухова из дружи-
ны имени Бонивура в КДЦ «Созвездие».

СОНКО нашей мечты
Плавание, театр и агро-парк – инвалидам доступно всё! 

Планировалось, что в сентябре 2022 -го при содействии Минсоцзащиты купят квартиры, отремонтируют их для 
12 пациентов из психоневрологического интерната в Хабаровске. Теперь старт проекта планируется 
на нынешний сентябрь. Фото Натальи Евтеевой

В рамках «Концепции государственной семейной 
политики в РФ на период до 2025 года» поставлена 
задача по обеспечению соцзащиты семей и детей, 
нуждающихся в особой заботе государства. Для 
решения это задачи, в частности, предусмотрено 
проведение регулярного мониторинга потребностей 
семей, воспитывающих детей-инвалидов и детей с 
ограниченными возможностями здоровья, в предо-
ставлении услуг в сфере соцзащиты, здравоохране-
ния, образования, занятости. Также предусмотрено 
обеспечение равного доступа таких детей к каче-
ственному образованию всех уровней, в том числе 
инклюзивному образованию.

Награждение лучших активистов в Хабаровске. Фото автора
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05.00 Доброе утро 12+
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Новости
09.05, 23.35 АнтиФейк 16+
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Тутти 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “КАЗАНОВА” 16+

22.45 Большая игра 16+
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18.00 Д/ф “Вторая мировая. 
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ПРОЦЕНТА РИСКА” 12+

13.40 Т/с “На углу, у 
Патриарших-2” 16+
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Патриарших-2” 16+

18.00 “Вторая мировая. Пламя 
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репортаж 16+

19.15 По горячим следам 16+

20.10 “Секретные 
материалы” 16+

06.00 Х/ф “ЧАЙКА” 12+
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12.20 Вспомнить всё 12+

12.45 Большая страна 12+

13.10, 14.05 ОТРажение-2 12+

15.10 “ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ” 12+

16.30 Один день из жизни 
врача 12+

17.35 Свет и тени 16+

18.05 Т/с “У ВАС БУДЕТ 
РЕБЁНОК...” 12+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 Х/ф “ВЗЯТКИ ГЛАДКИ” 12+

00.25 Д/ф “Той дорогой…” 12+

06.00 Коллеги 12+

06.40, 18.05 Т/с “У ВАС БУДЕТ 
РЕБЁНОК...” 12+

07.30, 11.00, 17.00 Календарь12+
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12.20 Моя история 12+
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человеком 12+
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17.25 М/ф “Пишто уезжает” 12+

17.35, 05.30 Сделано с умом 12+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 Х/ф “ГОСПОДИН 
ОФОРМИТЕЛЬ” 16+

06.40, 18.05 Т/с “У ВАС БУДЕТ 
РЕБЁНОК...” 12+
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10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 19.00 
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и строки 12+

12.45 Специальный проект 12+

13.10, 14.05 ОТРажение-2 12+

15.10 Х/ф “СУМАСШЕДШАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+

17.35 Свет и тени 16+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 Х/ф “МОЙ ЛАСКОВЫЙ И 
НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ” 12+

00.30 Д/ф “Вторая мировая 
война и кино” 12+

06.00 Очень личное 12+

06.40, 18.05 Т/с “У ВАС БУДЕТ 
РЕБЁНОК...” 12+

07.30, 11.00, 17.00 Календарь12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 19.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1 12+

10.10, 11.25, 22.55 “ПЁТР ЛЕ-
ЩЕНКО. ВСЁ, ЧТО БЫЛО…” 12+

12.20 Человек и судьба 12+

12.45 Специальный проект 12+

13.10, 14.05 ОТРажение-2 12+

15.10 Х/ф “ГОСПОДИН 
ОФОРМИТЕЛЬ” 16+

17.35 Свет и тени 16+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 Х/ф “СУМАСШЕДШАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+

00.30 Д/ф “Вторая мировая 
война и кино” 12+

05.00 Утро России 12+

09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России 12+

09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.30 Вести. Местное время
14.55 Т/с “ГОДУНОВ” 16+

16.30 Малахов 16+

21.05 Вести. 
Местное время
21.20 Т/с “ЛОВЕЦ СНОВ” 12+

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.10 Х/ф “СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ” 12+

05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Т/с “ГОДУНОВ” 16+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “ЛОВЕЦ СНОВ” 12+

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.00 Х/ф “СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ” 12+

04.00 Т/с “СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ” 12+

05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Т/с “ГОДУНОВ” 16+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “ЛОВЕЦ СНОВ” 12+

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.00 Х/ф “СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ” 12+

04.00 Т/с “СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ” 12+

05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Т/с “ГОДУНОВ” 16+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “ЛОВЕЦ СНОВ” 12+

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.00 Х/ф “СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ” 12+

04.00 Т/с “СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ” 12+

06.00 Настроение 12+

08.20, 00.30, 02.55 Петровка, 
38 16+

08.35 Х/ф “НЕ В ДЕНЬГАХ 
СЧАСТЬЕ” 12+

10.30 Д/ф “Рина Зелёная. 
12 историй со счастливым 
концом” 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 “ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 
ТАТЬЯНА ИВАНОВА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.00, 03.10 Т/с “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

16.55 Хроники московского 
быта 12+

18.15 Х/ф “СИНИЧКА” 16+

22.35 10 самых... 16+

23.05 Знак качества 16+

00.45 “Дряхлая власть” 16+

01.30 “90-е” 16+

06.00 Настроение 12+

08.20, 00.30, 02.50 Петровка, 
38 16+

08.40 Х/ф “НЕ В ДЕНЬГАХ 
СЧАСТЬЕ” 12+

10.40 “Люсьена Овчин-
никова. Улыбка сквозь 
слёзы” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с “ЧАСТНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ ТАТЬЯНА 
ИВАНОВА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45 Город новостей 16+

15.00, 03.05 “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

16.55, 01.25 Хроники 
московского быта 12+

18.10 Х/ф “СИНИЧКА” 16+

22.35 10 самых... 16+

23.05 Д/ф “90-е. Жёны 
миллионеров” 16+

06.00 Настроение 12+

08.20, 00.30, 02.50 
Петровка, 38 16+

08.40 Х/ф “НЕ В ДЕНЬГАХ 
СЧАСТЬЕ” 12+

10.35 Д/ф “Олег Стриженов. 
Никаких компромиссов” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф “БЕГЛЕЦ” 16+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45 Город новостей 16+

15.00, 03.05 Т/с “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

16.55 Хроники московского 
быта 12+

18.05 Х/ф “СИНИЧКА” 16+

22.35 10 самых... 16+

23.05 Д/ф “Актёрские драмы. 
Осторожно. Фанаты!” 16+

00.45 Д/с “Приговор” 16+

01.30 Д/ф “Личный фронт 
красных маршалов” 16+

06.00 Настроение 12+

08.15, 00.30, 02.50 
Петровка, 38 16+

08.40 Х/ф “НЕ В ДЕНЬГАХ 
СЧАСТЬЕ” 12+

10.35 “Борис Клюев. 
Заложник образа” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф “СПАСАТЕЛЬ” 16+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45 Город новостей 16+

15.00, 03.05 Т/с “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

16.55, 00.45 Хроники 
московского быта 12+

18.05 Х/ф “СИНИЧКА” 12+

22.35 10 самых... 16+

23.05 Прощание 16+

01.30 Знак качества 16+

02.10 Д/с “Герои 
и жертвы холодной 
войны” 12+

06.30, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.00 Давай разведёмся! 16+

09.00 Тест на отцовство 16+

11.15 “ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ” 16+

12.30, 00.15 Т/с “ПОРЧА” 16+

13.00, 00.45 Т/с “ЗНАХАРКА” 16+

13.35, 01.15 Т/с “ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО” 16+

14.10, 01.45 Т/с “ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ” 16+

14.45 Х/ф “РАДИ ЖИЗНИ” 16+

19.00 Х/ф “ДОЛГАЯ ДОРОГА 
К СЧАСТЬЮ” 16+

06.30, 06.00 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.55 Давай разведёмся! 16+

08.55 Тест на отцовство 16+

11.10 “ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ” 16+

12.25, 00.45 Т/с “ПОРЧА” 16+

12.55, 01.15 Т/с “ЗНАХАРКА” 16+

13.30 “ВЕРНУ ЛЮБИМОГО” 16+

14.05, 02.10 Т/с “ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ” 16+

14.40 Х/ф “ОБМАНУТЫЕ 
НАДЕЖДЫ” 16+

19.00 Х/ф “ХРУСТАЛЬНАЯ 
КОРОЛЕВА” 16+

06.30, 06.05 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.55 Давай разведёмся! 16+

08.55 Тест на отцовство 16+

11.10, 23.25 Т/с “ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ” 16+

12.25, 00.40 Т/с “ПОРЧА” 16+

12.55, 01.10 Т/с “ЗНАХАРКА” 16+

13.30 “ВЕРНУ ЛЮБИМОГО” 16+

14.05, 02.05 Т/с “ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ” 16+

14.40 Х/ф “ХРУСТАЛЬНАЯ 
КОРОЛЕВА” 16+

19.00 Х/ф “ВТОРАЯ ЖЕНА” 16+

06.30, 06.00 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.55 Давай разведёмся! 16+

08.55 Тест на отцовство 16+

11.10, 23.20 Т/с “ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ” 16+

12.25, 00.35 Т/с “ПОРЧА” 16+

12.55, 01.05 Т/с “ЗНАХАРКА” 16+

13.30 “ВЕРНУ ЛЮБИМОГО” 16+

14.05, 02.05 Т/с “ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ” 16+

14.40 Скажи, подруга 16+

14.55 Х/ф “ДОЛГАЯ ДОРОГА 
К СЧАСТЬЮ” 16+

04.45 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 “СКОРАЯ ПОМОЩЬ” 16+

16.45 Т/с “ЗИМОРОДОК” 16+

20.00, 00.00 Т/с “СТЕПНЫЕ 
ВОЛКИ” 16+

00.35 Основано на реальных 
событиях 16+

01.20 Т/с “ДИКИЙ” 16+

04.20 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 “СКОРАЯ ПОМОЩЬ” 16+

16.45 Т/с “ЗИМОРОДОК” 16+

20.00 “СТЕПНЫЕ ВОЛКИ” 16+

00.35 Основано на реальных 
событиях 16+

01.20 Т/с “ДИКИЙ” 16+

04.15 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 12+

06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 “СКОРАЯ ПОМОЩЬ” 16+

16.45 Т/с “ЗИМОРОДОК” 16+

20.00, 00.00 Т/с “СТЕПНЫЕ 
ВОЛКИ” 16+

00.35 Основано на реальных 
событиях 16+

01.20 Т/с “ДИКИЙ” 16+

04.45 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Т/с “СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+

16.45 Т/с “ЗИМОРОДОК” 16+

20.00, 00.00 Т/с “СТЕПНЫЕ 
ВОЛКИ” 16+

00.35 Основано на реальных 
событиях 16+

01.25 Т/с “ДИКИЙ” 16+

07.05, 14.05, 23.45, 01.55, 
04.45 Все на Матч! 12+

07.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Крузейро”-
”Ботафого”. Прямая 
трансляция
09.35 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

10.05 Новости 0+

10.10 Велоспорт. Чемпионат 
мира 0+

11.00 Регби. PARI Чемпионат 
России. “Слава” - 
“Локомотив-Пенза” 0+

13.00 Кто кого? 12+

13.30 Всё о главном 12+

14.00, 19.50 Новости
17.00, 19.30 Специальный 
репортаж 12+

17.20 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. 1/8 
финала. Прямая трансляция
19.55 Есть тема! 12+

21.25 Хоккей. “АВангард” 
- Сборная России. Прямая 
трансляция

05.45 “Тренер. Анатолий 
Рахлин” 12+

06.50 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 0+

07.45 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

08.15 Лучшие из лучших 12+

09.45, 14.00, 21.55 Новости 0+

09.50 Велоспорт. Чемпионат 
мира 0+

11.00 Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы. 
Женщины. Финал. 0+

12.00 Пляжное регби. 
Чемпионат России 0+

13.00, 21.25 Кто кого? 12+

13.30 Наши иностранцы 12+

14.05, 22.00 Все на Матч! 12+

17.00 Специальный 
репортаж 12+

17.20 География спорта 12+

17.50 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. 1/8 
финала. Прямая трансляция
20.00 Есть тема! 12+

22.30 Футбол. “Урал” -”Ростов”. 
Прямая трансляция

06.15, 14.05, 22.00, 02.25 
Все на Матч! 12+

07.15 Баскетбол. 
Товарищеский матч. 
Мужчины. Россия-Иран. 0+

09.15, 17.20 Магия большого 
спорта 12+

09.45 Новости 0+

09.50 Велоспорт. Чемпионат 
мира. 0+

11.00 Гольф. Чемпионат 
России 0+

12.00 Стрельба из лука. 
Чемпионат мира. 0+

13.00, 21.25 Кто кого? 12+

13.30 География спорта. 12+

14.00, 19.50, 21.55 Новости
17.00, 19.30 Специальный 
репортаж 12+

17.50 Д/ф “Тош” 12+

19.55 Есть тема! 12+

23.00 Хоккей. Чемпионат 
ФХР 3х3-Лига Ставок Sochi 
XHL. Прямая трансляция
02.45 Футбол. FONBET Кубок 
России. “Ахмат” - ”Балтика” . 
Прямая трансляция

06.15, 14.05, 22.00 Все на 
Матч! 12+

07.15 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

07.45 География спорта 12+

08.15 Лучшие из лучших 12+

09.45 Новости 0+

09.50 Велоспорт. 
Чемпионат мира. 0+

11.00 Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы. 
Мужчины. Финал. 0+

12.00 Стрельба из лука. 
Чемпионат мира 0+

13.00, 21.25 Кто кого? 12+

13.30 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая Лига. Обзор тура 0+

14.00, 19.50, 21.55 Новости
17.00, 19.30 Специальный 
репортаж 12+

17.20 Автоспорт. G-Drive 0+

17.50 “Бросок в прыжке. 
История Кенни Сейлорса” 12+

19.55 Есть тема! 12+

22.30 Футбол. FONBET Кубок 
России. “Оренбург”-”Сочи”. 
Прямая трансляция

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
00.00 Известия 16+

05.25 Т/с «КУПЧИНО» 16+

08.10, 09.30 «ПУСТЫНЯ» 16+

08.55 Знание-сила 0+

13.30 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-4» 16+

18.00, 02.00 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20, 00.30 Т/с «СВОИ-4» 16+

03.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
00.00 Известия 16+

05.25 Т/с «КУПЧИНО» 16+

08.40 Т/с «БЕЛАЯ НОЧЬ» 16+

08.55 Знание-сила 0+

09.30 Т/с «БЕЛАЯ НОЧЬ» 16+

13.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-4» 16+

18.00, 02.00 Т/с «СЛЕД» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
00.00 Известия 16+

05.25 Т/с «КУПЧИНО» 16+

09.30 Т/с «ТАНКИСТ» 12+

13.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-4» 16+

18.00, 02.00 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20, 00.30 Т/с «СВОИ-4» 16+

03.15 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 
00.00 Известия 16+

05.25 Т/с «КУПЧИНО» 16+

08.45 «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 16+

13.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-4» 16+

18.00, 02.00 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20, 00.30 Т/с «СВОИ-4» 16+

03.15 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 “Простоквашино” 0+

07.15 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 6+

08.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

08.25 Взрослым не понять 12+

09.25 Т/с “ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ” 12+

19.00, 19.30 Т/с “ПЯТЬ С 
ПЛЮСОМ” 12+

20.00 Х/ф “ДВОЕ. Я И МОЯ 
ТЕНЬ” 12+

22.05 Х/ф “ЛЮБОВНИКИ” 16+

00.10 “ПОСЛЕ. ГЛАВА 2” 16+

02.05 “ПОСЛЕ. ГЛАВА 3” 18+

03.35 Т/с “ПОГНАЛИ” 16+

04.45 6 кадров 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 “Простоквашино” 0+

07.15 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 6+

08.00 Х/ф “КОНТИНУУМ” 16+

10.05 “КОНАН-ВАРВАР” 16+

12.20 Х/ф “НОВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК-ПАУК” 12+

15.00 Х/ф “НОВЫЙ 
ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ” 16+

17.55, 18.25, 19.00, 19.30 Т/с 
“ПЯТЬ С ПЛЮСОМ” 12+

20.00 “ЗВЁЗДНАЯ ПЫЛЬ” 16+

22.40 Х/ф “ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ” 6+

00.20 “ЧУЖОЙ. ЗАВЕТ” 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 “Простоквашино” 0+

07.15 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 6+

08.10 Х/ф “КУХНЯ. 
ПОСЛЕДНЯЯ БИТВА” 12+

10.25 Х/ф “ПРИВИДЕНИЕ” 16+

13.00 Х/ф “ЗВЁЗДНАЯ 
ПЫЛЬ” 16+

15.35 Х/ф “ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ” 6+

17.20, 17.55, 18.25, 19.00, 
19.30, 20.00 Т/с “ПЯТЬ С 
ПЛЮСОМ” 12+

20.30 Х/ф “БРАХМАСТРА, 
ЧАСТЬ 1. ШИВА” 12+

23.55 Обратный отсчёт 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 “Простоквашино” 0+

07.15 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 6+

08.00 “ЗАВТРАК У ПАПЫ” 12+

09.55 “КУХНЯ В ПАРИЖЕ” 12+

12.05 “В поисках йети” 6+

13.50 М/ф “Тайна Мосли” 6+

15.50 “ДВОЕ. Я И МОЯ 
ТЕНЬ” 12+

17.55, 18.25, 19.00, 19.30, 
20.00 “ПЯТЬ С ПЛЮСОМ” 12+

20.30 Х/ф “КАСПЕР” 6+

22.25 Х/ф “ПРИВИДЕНИЕ” 16+

01.00 “ПОКА Я РЯДОМ” 16+

02.40 Т/с “ПОГНАЛИ” 16+

04.15 6 кадров 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 Д/ф “Что на обед 
через сто лет” 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.35, 18.10 Д/ф “Первые 
в мире”. “Шаропоезд 
Ярмольчука” 16+

08.50 Х/ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПЕТРОВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ И 
НЕВЕРОЯТНЫЕ” 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Д/ф “Азербайджан. 
Баку. Дом Мухтарова” 16+

10.50 Х/ф “ПЕРВАЯ 
ПЕРЧАТКА” 0+

12.10 Цвет времени 16+

12.45 Земля людей. “Эвенки. 
По закону тайги” 16+

13.25 Линия жизни 16+

14.20 “Святыни Кремля” 16+

14.50, 21.55 Х/ф “ТАЛАНТ” 12+

16.00 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Трубочист” 16+

17.15, 01.20 Мастер-класс. 
Артур Ансель 16+

18.25 “Короли Европы в пос-
ледней битве за Англию” 16+

19.45 Д/ф “Агафья” 16+

20.55 Спокойной ночи, 
малыши!
21.10, 02.10 Дубна. Рождение 
мира 16+

23.05 Рэгтайм, или 
Разорванное время 16+

23.35 Концерт в Цхинвале. 
2008 г.16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 Д/ф “Секреты 
виртуального портного” 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.45 Х/ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПЕТРОВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ И 
НЕВЕРОЯТНЫЕ” 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Д/ф “Археология. 
История с лопатой” 16+

10.45 Х/ф “ГОРОД НАД 
ГОЛОВОЙ” 16+

12.15 Цвет времени 16+

12.45 Земля людей. 
“Амшенцы. Новый свет” 16+

13.15, 18.25 Д/ф “Короли 
Европы в последней битве 
за Англию” 16+

14.20 “Святыни Кремля” 16+

14.50, 21.55 Х/ф “ТАЛАНТ” 12+

16.00 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Денщик” 16+

17.15, 01.20 Мастер-класс. 
Небойша Живкович 16+

18.10 Д/ф “Первые в мире”. 
“Огнетушитель Лорана” 16+

19.45 Письма 
из провинции 16+

20.15 Больше, чем любовь 16+

20.55 Спокойной ночи, 
малыши!
21.10, 02.10 Дубна. 
Рождение мира 16+

23.05 Рэгтайм, или 
Разорванное время 16+

23.35 Т/с “СПРУТ-4” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 “Бионические 
полеты” 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.45 Х/ф “КАНИКУЛЫ 
ПЕТРОВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ И 
НЕВЕРОЯТНЫЕ” 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Д/ф “Археология. 
История с лопатой” 16+

10.45 Х/ф “ГОРОД НАД 
ГОЛОВОЙ” 16+

12.45 Земля людей. 
“Понтийцы. Сыр, вино, 
любовь” 16+

13.15 “Короли Европы 
в последней битве 
за Англию” 16+

14.20 “Святыни Кремля” 16+

14.50, 21.55 Х/ф “ТАЛАНТ” 12+

16.00, 01.10 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Прачка” 16+

17.15, 01.25 Мастер-класс. 
Михаил Дзюдзе, Фридрих 
Липс, Александр 
Цыганков 16+

17.55 Д/ф “Самара. 
Дом Сандры” 16+

18.25 Д/ф “Скитания 
капитана армады” 16+

19.15 Цвет времени 16+

19.45 Письма 
из провинции 16+

20.15 Больше, чем любовь 16+

20.55 Спокойной ночи, 
малыши!

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 Д/ф “Домашние 
помощники ХХI века” 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.35, 18.10 Д/ф “Первые в 
мире”. “Корзинка инженера 
Шухова” 16+

08.50 Х/ф “КАНИКУЛЫ 
ПЕТРОВА И ВАСЕЧКИНА. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ И 
НЕВЕРОЯТНЫЕ” 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Д/ф “Археология. 
История с лопатой” 16+

10.45 Х/ф “ГОРОД НАД 
ГОЛОВОЙ” 16+

12.15 Цвет времени 16+

12.45 Земля людей. “Вепсы. 
Танцы с медведем” 16+

13.15, 18.25 Д/ф “Короли 
Европы в последней битве 
за Англию” 16+

14.20 “Святыни Кремля” 16+

14.50, 21.55 Х/ф “ТАЛАНТ” 12+

16.00 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Шут” 16+

17.15, 01.25 Мастер-класс. 
Дмитрий Алексеев 16+

19.45 Письма 
из провинции 16+

20.15 “К 70-летию со дня 
рождения Виктора 
Авилова” 16+

20.55 Спокойной ночи, 
малыши!
21.10, 02.10 Дубна. 
Рождение мира 16+

МАТЧ РОССИЯ КТВ ЦЕНТР

СТСНТВПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ 1

ЗВЕЗДА
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Пять советов, как ухаживать за кожей летом
СОВЕТ: МЕНЯЕМ 
БЬЮТИ-ГАРДЕРОБ

В летнее время откажитесь 
от плотных, тяжелых кремов. 
Предпочтительны средства с 
легкой  текстурой  — гели, флюи-
ды, сыворотки. Помните и о том, 
что дневные средства должны 
содержать SPF-фактор не мень-
ше 15. Если вы отправляетесь 
на пикник или в отпуск, солн-
цезащитные средства должны 
иметь SPF не меньше 30. Также 
в списке нежелательных гостей  в 
вашей  косметичке в ближайшие 
несколько месяцев — ретинол. С 
одной стороны, этот ингредиент 
ускоряет процесс регенерации 
кожи и увеличивает выработку 
коллагена, поэтому частенько 
используется в антивозрастных 
средствах. С другой, ретинол 
повышает светочувствитель-
ность кожи, так что если лучше 
дождитесь осени и зимы.

СОВЕТ: ПРАВИЛЬНО 
ОЧИЩАЕМ КОЖУ

Как мы все знаем, три хита, на 
котором строится любой уход, 
это — очищение, увлажнение и 
питание. Так вот, в летнее время 
проводить очищение необходимо 
дважды в день средствами, подхо-
дящими для вашего типа кожи. 

Даже если у вас жирная кожа, то 
в любом случае средство должно 
быть мягким.

СОВЕТ: НЕ БОИМСЯ 
ДЕЛАТЬ ПИЛИНГИ

До сих пор многие уверены, 
что летом противопоказаны пи-
линги, а также другие способы 
глубокого очищения. На самом 
деле такое утверждение не совсем 

верно. Дей ствительно, весной  и 
летом нельзя делать пилинги с 
высокой  концентрацией  кислот, 
повышающих чувствительность 
кожи к солнечному свету (это 
— прежде всего салициловая, 
гликолевая, пировиноградная 
кислоты). Однако пилинги мож-
но (и нужно!) делать. Главное — 
сделать правильный выбор!

Для глубокого очищения в 

летнее время стоит отдать пред-
почтение поверхностным пилин-
гам с фруктовыми кислотами 
(молочной, миндальной, яблоч-
ной и др.), которые дей ствуют 
очень поверхностно и мягко, не 
повреждая кожу. Также отлично 
подойдут отшелушивающие 
кремы.

СОВЕТ: СОХРАНЯЕМ 
МАКИЯЖ В ЖАРУ

Летом, когда на улице жара, 
макияж нередко «течет». А ведь 
так хочется быть красивой . Какой  
выход? Для людей  с комбиниро-
ванной  и жирной  кожей  находкой  
будет матирующий  крем. Такие 
средства обычно абсорбируют из-
лишки кожного сала и сохраняют 
матовость в течение дня, к тому 
же служат прекрасной  основой  
под макияж.

Для того чтобы поправить ма-
кияж в течение дня, используй те 
матирующие салфетки. Также 
обратите внимание на термаль-
ную воду, с ее помощью можно 
не только увлажнить и освежить 
кожу. Ловите лайфхак: если вы 
распылите термальную воду 
на кожу поверх увлажняющего 
крема до нанесения тонального 
средства, то макияж будет дер-
жаться дольше. Если вы исполь-

зуете термальную воду в течение 
дня, не забудьте промокнуть лицо 
салфеткой . Это убережет лицо от 
обезвоживания в жаркий  летний  
день.

СОВЕТ: НЕ 
ЗАБЫВАЕМ ПРО МАСКИ

Любой косметолог скажет 
вам, что как минимум 1—2 раза 
в неделю нужно делать маски. 
И здесь главное — выбрать те, 
которые актуальны в летний 
период. В теплое время года 
обратите внимание на увлаж-
няющие маски, восполняющие 
недостаток жидкости в коже. 
Например, на маски с гелевой  
текстурой , которые не содержат 
масел и комедогенных компо-
нентов в своем составе. Хотите 
моментального преображения, 
попробуйте альгинатные маски. 
Благодаря главному ингредиен-
ту — альгинату (вещество, ко-
торое получают из водорослей) 
— они считаются настоящими 
«палочками-выручалочками 
для нашей кожи, поскольку 
«умеют» делать все и сразу: очи-
щают, увлажняют, отбеливают, 
омолаживают.

Ольга Бродзка 
www.womanhit.ru

Фото: unsplash.com
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В конце 1880-х годов 
в Европе складывает-
ся новый стиль в ис-
кусстве, получивший 
во Франции название 
«ар-нуво». Его поза-
имствовали у художе-
ственного салона-ма-
газина, открытого в 
Париже в 1895 году 
Самуэлем Бингом. 

Покупателям в «Доме 
нового искусства» пред-
лагали на тот момент все 
самое современное: ме-
бель англичанина Уильяма 
Морриса, ювелирные изде-
лия Рене Лалика, картины 
Тулуз-Лотрека. Модное 
направление получило 
стремительное развитие 
и молниеносно завоевало 
популярность: до Первой 
мировой войны завитки 
и виньетки, свойствен-
ные ар-нуво, украшали 
большинство предметов 
повседневного обихода 
— от театральных афиш 
до коробок с печеньем. 
Широкое распространение 
стиля привело к проблемам 
с терминологией: в разных 
странах он именовался 
по-разному. В Германии — 
«югендштиль», в Италии 
— «либерти», в Шотландии 
— «макинтош». В США он 

стал известен как «тиффа-
ни». А в России его назвали 
«модерн». Термин ар-нуво 
у нас тоже использова-
ли, но со временем стали 
путать с более поздним 
ар-деко. Хотя различия 
между ними существенны. 
В основе ар-деко — подчер-
кнутая симметричность и 
строгая геометрия. Тогда 
как линии в модерне изо-
гнутые и плавные, словно 
стебли растений. Стиль 
модерн — это дизайнер-
ское переосмысление об-
раза цветущего райского 
сада, поэтому интерьеры 
ар-нуво не знают прямых 
линий и острых углов. Их 
сверхзадача — дарить че-
ловеку чувство единения с 
природой.

МОЕ ДЕЛО СТОРОНА

Сразу отметим, что мо-
дерн достаточно сложен 
в реализации. С одной 
стороны, он элегантный, 
изысканный и утончен-
ный. С другой — эффек-
тный, претенциозный и 
эксцентричный. Оформить 
интерьер будет легче в за-
городном доме или в доста-
точно большой квартире со 
свободной планировкой 
— ар-нуво нужен простор, 

размах и масштаб. И если 
отсутствие анфилады ком-
нат (двух-трех проходных 
помещений) или зимнего 
сада, характерных для мо-
дерна, еще простительно, 
то знаковая для него гип-
совая лепнина с раститель-
ными мотивами будет выи-
грышно смотреться только 
на высоких потолках. Одна 
из главных особенностей 
стиля — асимметрия, ко-
торую модернисты счи-
тали истинным детищем 
природы. В противовес 
геометрическим фигурам 
— изобретению человека. 
Поэтому дизайнеры еди-
нодушны: хотя бы что-то 
в интерьере, созданном по 
канонам ар-нуво, должно 
быть «со смещением». На-
пример, деревянная арка 
проема двери может закру-
чиваться на одну сторону, 
а лестница напоминать 
по дизайну морскую ра-
ковину. Асимметричной 
может быть сама компози-
ция пространства: ее соз-
дадут, например, стоящие 
рядом разные по объему 
кресла или сдвинутые в 
сторону от расчетного цен-
тра помещения элементы 
декора — панно, картина, 
фальш-камин. 

Я ВОЛНА, 
НОВАЯ ВОЛНА

Ар-нуво любит длин-
ную, плавно изогнутую 
линию — обязательную 
составляющую стиля. 
Поэтому все поверхно-
сти здесь тяготеют к об-
текаемым бионическим 
формам (морской волны, 
капли воды, ракушки, ле-
пестка), которые призва-
ны создавать комфортную 
и дружелюбную к челове-
ку среду. 

Этому принципу сле-
дуют все элементы ин-
терьера, начиная от из-
ящно изогнутых ножек и 
спинок мебели, заканчи-
вая оконными проемами. 
Последние часто бывают 
арочными, ленточными, 
овальными и круглыми. 

Окна в  виде буквы 
омега — также верный 
признак стиля. И отсюда 
же культовый элемент 
декора ар-нуво — «хлы-
стовая» кривая, которая 
напоминает букву «S». 
Волнистые очертания да-
же тяжелым, массивным 
предметам придают види-
мую хрупкость, легкость и 
воздушность. 

Наглядный пример — 
знаковая для интерьера 
ар-нуво кованая лестни-
ца. Она всегда грациозна 
и удивительно ажурна, 
закругленной формы и 
с витиеватыми перила-
ми, которые, словно за-
стывшие ветки деревьев, 
о б в и в а ю т с я  в о к р у г 
поручня.

УРОК БИОЛОГИИ
Для модерна характер-

ны спокойная цветовая 
гамма и приглушенные 
тона. Самые распростра-
ненные — оттенки темного 
благородного дерева, зем-
ли, песка, камней, травы, 
листвы. 

Вдохновленный красо-
той природы, ее формами и 
красками, интерьер ар-ну-
во изобилует образами 
флоры и фауны. Цветы, 
стебли, крылья, колосья 
— щедрый материал для 
творческой фантазии и 
стилизации. Растительные 
узоры обычно рассыпаны 
по стенам, полу и потолку. 
Они концентрируются в 
местах их сопряжения, объ-
единяют архитектурные 
плоскости и активизируют 
пространство.

 Особое предпочтение 
художники-модернисты 
отдают ирисам и лилиям, 
благодаря их длинным и 
плавным в изгибах лепест-
кам. Яркие и грациозные 
насекомые и птицы — ба-
бочки, стрекозы, павлины, 
лебеди и ласточки — ско-
рее украшают текстиль 
и ковры. Стиль ар-нуво 
настолько живописный, 
что, в сущности, не тре-
бует дополнительных де-
коративных элементов. 
Они уже «установлены по 
умолчанию» в виде орна-
мента на обоях или художе-
ственной резьбы по дереву, 
которая почти обязатель-
на для предметов мебели. 
Поэтому здесь важно не 

переусердствовать в мело-
чах — вазы, статуэтки и бра 
могут быть уже лишними. 

ВЕСЕЛАЯ МОЗАИКА

Для своего времени эти 
лампы были революцион-
ными: никаких пыльных 
хрустальных подвесок или 
кистей — они представляли 
собой настоящую симфо-
нию цвета и света. 

Кстати, их изобретатель, 
американский дизайнер 
Луис Тиффани, изначаль-
но был мастером оконных 
витражей — еще одной 
специфической детали 
модерна. На лампы шли 
отходы от их производства. 
Впрочем, витражи могут 
украшать не только окна, 
но также створки шкафов 
и буфетов, межкомнатные 
двери или перегородки 
внутри помещений. В сю-
жетах этих мозаичных кар-
тин особой популярностью 
пользуются мифические 
персонажи: русалки и феи 
с волнами длинных во-
лос. Проходящий через 
них свет создает атмос-
феру романтики, уюта и 
волшебства. 

В общем, если вы устали 
от городских бетонных 
стен и захотели вернуться 
к природному началу, плав-
ные линии и причудливые 
формы ар-нуво, словно 
декорации к фантасти-
ческому фильму, смогут 
погрузить вас в сказку 
наяву.

Татьяна Королева 
www.womanhit.ru

Сказка наяву 
Как оформить интерьер в стиле ар-нуво
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СУББОТА, 12 АВГУСТА

05.00 Доброе утро 12+

09.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+

09.50 Жить здорово! 16+

10.40, 17.00 
Информационный канал 16+

16.05 Мужское / Женское 16+

18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+

19.50 “Штирлиц навсегда”. 
Рождение легенды 12+

21.00 Время
21.45 Т/с “СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ” 12+

00.15, 00.55, 01.35, 02.15, 
02.50, 03.25, 04.00, 04.35, 
05.10 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Доброе утро. 
Суббота 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.10 Поехали! 12+

11.05 ПроУют 0+

12.15 День Военно-
воздушных сил. 12+

13.20 Крым. Небо Родины 12+

15.15 “ТОРПЕДОНОСЦЫ” 12+

17.10, 18.20 Между прошлым 
и будущим 12+

18.00 Вечерние Новости
19.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 23.35 Подкаст.Лаб 16+

06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+

07.40 Часовой 12+

08.10 Здоровье 16+

09.20 Мечталлион. 12+

09.40 Непутевые заметки 12+

10.10 “Штирлиц навсегда” 12+

11.15 Повара на колесах 12+

12.15 Мгновения 12+

13.20 Крым 16+

14.35 Вечер музыки Микаэла 
Таривердиева 12+

15.55 К 50-летию фильма 
“Семнадцать мгновений 
весны” 16+

18.00 Вечерние Новости
19.00 Три аккорда 16+

06.35 Х/ф “ТРЕВОЖНЫЙ 
ВЫЛЕТ” 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.20 Х/ф “ОДИН ШАНС ИЗ 
ТЫСЯЧИ” 12+

11.05, 13.20 “ФАРТОВЫЙ” 16+

13.40 Х/ф “ОСОБО ВАЖНОЕ 
ЗАДАНИЕ” 12+

17.55, 19.25 Т/с “ВИКИНГ-2” 16+

22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

23.00 Музыка+ “Группа 
“Uma2rman” 12+

07.35, 08.15 “ХРОНИКА ПИКИ-
РУЮЩЕГО БОМБАРДИРОВ-
ЩИКА” 12+

08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.25, 01.50 “ЧИСТОЕ НЕБО” 12+

11.40 Легенды музыки 12+

12.10 СССР. Знак качества 12+

13.45 Д/ф “Война миров”. 16+

14.35 Легенды кино 12+

15.25 Время героев 16+

15.50 Д/ф “Москва фронту” 16+

16.10, 19.15 “Битва за небо” 16+

21.45 “НОЛЬ-СЕДЬМОЙ” 
МЕНЯЕТ КУРС” 16+

07.05 Х/ф “НОЛЬ-СЕДЬМОЙ” 
МЕНЯЕТ КУРС” 16+

09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+

09.55 Военная приемка 12+

10.40 Скрытые угрозы 16+

11.30 Код доступа 12+

12.20 Легенды армии 12+

13.15 По горячим следам 16+

13.55 Т/с “ВИКИНГ-2” 16+

18.00 Главное 16+

19.40 “Легенды советского 
сыска” 16+

23.00 “ХРОНИКА ПИКИРУ-
ЮЩЕГО БОМБАРДИРОВ-
ЩИКА” 12+

06.00 На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко 12+

06.40 Т/с “У ВАС БУДЕТ 
РЕБЁНОК...” 12+

07.30, 11.00, 17.00 Календарь12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 19.00 
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35 
ОТРажение-1 12+

10.10, 18.05 Д/ф “Человек 
будущего” 12+

11.25 Х/ф “ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ” 12+

13.10, 14.05 ОТРажение-2 12+

15.10 Х/ф “МОЙ ЛАСКОВЫЙ И 
НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ” 12+

17.25 М/ф “Умба-умба” 12+

17.35 Свет и тени 16+

19.20 ОТРажение-3 12+

21.00 Х/ф “ТЕСТЫ ДЛЯ 
НАСТОЯЩИХ МУЖЧИН” 16+

22.10 “ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ” 16+

06.00, 14.05 Большая страна 12+

06.55 Человек и судьба 12+

07.20, 01.35 Х/ф “СВЕТЛЫЙ 
ПУТЬ” 12+

09.00 М/ф “Кошкин дом” 0+

09.30, 15.05 Календарь 12+

10.00, 11.35, 15.00, 19.00 
Новости
10.05 ОТРажение. Суббота 12+

11.40 Коллеги 12+

12.20, 16.00 Специальный 
проект 12+

12.35 Х/ф “КРИК ТИШИНЫ” 12+

15.30 Д/ф “Главная улица 
страны-Волга”12+

16.10 Д/ф “Звёздное эхо 
Михаила Громова” 12+

17.00 Д/ф “Наукограды” 12+

17.25 Х/ф “ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ” 12+

19.05 Очень личное 12+

19.35 Ректорат 12+

20.15 “ЛУЧ НА ПОВОРОТЕ” 16+

06.00, 14.05 Большая страна 12+

06.50, 17.00 “Наукограды” 12+

07.35 Х/ф “БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО” 12+

09.00 Мультфильм 0+

09.30, 15.05 Календарь 12+

10.00, 11.35, 15.00, 19.00 
Новости
10.05 ОТРажение 12+

11.40 На приёме у главного 
врача 12+

12.35 “ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ” 12+

15.30 “Главная улица 
страны-Волга” 12+

16.15 Моя история 12+

17.30 Х/ф “КРИК ТИШИНЫ” 12+

19.05 Клуб главных 
редакторов 12+

19.45 Вспомнить всё 12+

20.10 “МНЕ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ” 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.40, 21.15 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+

Программа о здоровье
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

15.05 Вторая мировая 
война. Битва за Днепр 12+

16.30 Прямой эфир 16+

21.30 Удивительные люди. 
Лучшее 12+

23.55 Х/ф “СОСЕДКА” 12+

02.00 Х/ф “СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ ВЕСНЫ” 12+

05.00 Утро России 12+

08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 Доктор Мясников 12+

12.45 “МИЛЕНЬКИЙ 
ТЫ МОЙ” 12+

17.50 Привет, Андрей! 12+

21.00 Х/ф “НЕКРАСИВАЯ” 12+

00.40 Х/ф “ЛАБИРИНТЫ 
СУДЬБЫ” 12+

06.10, 01.55 Х/ф “ВАСИЛЬКИ 
ДЛЯ ВАСИЛИСЫ” 12+

08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 Доктор Мясников 12+

12.45 Т/с “МИЛЕНЬКИЙ 
ТЫ МОЙ” 12+

17.50 Песни от всей души 12+

22.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

01.00 Адмирал Колчак. 
Жизнь и смерть за Россию. 
Фильм третий 12+

06.00 Настроение 12+

08.25, 11.50 Х/ф “ДЕТИ 
ВЕТРА” 12+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.35 Х/ф “ПРИЗРАК 
УЕЗДНОГО ТЕАТРА” 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05 Х/ф “ПРИЗРАК 
УЕЗДНОГО ТЕАТРА” 12+

16.55 Дело принципа 16+

18.10 Х/ф “СИНИЧКА” 16+

22.00 Хорошие песни 12+

23.25 Х/ф “ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА” 0+

01.10 Петровка, 38 16+

01.25 Х/ф “АГАТА И СЫСК. 
РУЛЕТКА СУДЬБЫ” 12+

04.30 Д/ф “Борис Клюев. 
Заложник образа” 16+

05.10 Х/ф “ИЩУ ТЕБЯ” 16+

06.40 Православная 
энциклопедия 6+

07.10 Д/ф “Александр 
Невский. Защитник земли 
русской” 16+

07.50 “Смех без причины”. 
Юмористический концерт 12+

08.30 Х/ф “СПАСАТЕЛЬ” 16+

10.25, 11.45 Х/ф 
“НЕПОДСУДЕН” 6+

11.30, 14.30, 22.00 События
12.25 Х/ф “ВЫСОТА” 0+

14.45 Х/ф “УСЛЫШАТЬ 
МУЗЫКУ ДУШИ” 12+

18.20 Х/ф “АЛМАЗНЫЙ 
ЭНДШПИЛЬ” 12+

22.15 Д/ф “Тайная комната. 
Эммануэль Макрон” 16+

23.00 Д/ф “90-е. Прощай, 
страна!” 16+

23.50 Д/с “Дикие деньги” 16+

00.35 Д/ф “Власть без 
любви” 16+

01.15, 01.55, 02.35, 03.20 
Хроники московского 
быта 12+

04.00, 04.25, 04.55, 05.20 10 
самых... 16+

05.50 Х/ф “БЕГЛЕЦ” 16+

07.25 Х/ф “ВЫСОТА” 0+

09.05 Х/ф “ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА ГЕНЕРАЛА” 16+

11.30, 14.30, 00.20 События
Информационная 
программа
11.45 Х/ф “ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА” 0+

13.50 Москва 
резиновая 16+

14.45 “Один весёлый день”. 
Юмористический 
концерт 12+

15.55 Х/ф “ИЩУ ТЕБЯ” 16+

17.55 Х/ф “ОКНА ДОМА 
ТВОЕГО” 12+

21.45 Х/ф “ПРОШЛОЕ 
УМЕЕТ ЖДАТЬ” 12+

00.35 Х/ф “ПРОШЛОЕ 
УМЕЕТ ЖДАТЬ” 12+

01.20 Петровка, 38 16+

01.30 Х/ф “ПРИЗРАК 
УЕЗДНОГО ТЕАТРА” 12+

04.25 Д/ф “Олег 
Стриженов. Никаких 
компромиссов” 16+

05.05 Д/ф “Александр 
Пушкин. Главная тайна 
поэта” 12+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

08.00 Давай разведёмся! 16+

09.00 Тест на отцовство 16+

11.15, 23.15 Т/с “ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ” 16+

12.30, 00.30 Т/с “ПОРЧА” 16+

13.00, 01.00 Т/с “ЗНАХАРКА” 16+

13.35 “ВЕРНУ ЛЮБИМОГО” 16+

14.10 “ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ” 16+

14.45 Х/ф “БЕЗ ПАМЯТИ 
ЛЮБЯ” 16+

19.00 “В ТИХОМ ОМУТЕ...” 16+

02.25 Х/ф “ТЕНИ СТАРОГО 
ШКАФА” 16+

06.30 Х/ф “ИСТЕРЗАННАЯ” 16+

10.35 Х/ф “ВТОРАЯ ЖЕНА” 16+

14.50 “В ТИХОМ ОМУТЕ...” 16+

19.00 Х/ф “РЕАБИЛИТАЦИЯ” 16+

23.15 “ИСЧЕЗНОВЕНИЕ” 16+

01.15 “ПРОВИНЦИАЛКА” 16+

04.15 “Настоящая Ванга” 16+

04.55 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 12+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ЛЕСНИК. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Т/с “СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+

16.45 Т/с “ЗИМОРОДОК” 16+

20.00 Т/с “СТЕПНЫЕ 
ВОЛКИ” 16+

00.00 Д/с “Авторитеты” 16+

01.00 Инфощит 16+

01.30 Т/с “ДИКИЙ” 16+

04.25 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 12+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Поедем, поедим! 16+

09.25 Едим дома 0+

10.25 Главная дорога 16+

11.00 Живая еда 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 Основано на реальных 
событиях 16+

15.00 Своя игра 0+

16.25 Следствие вели... 16+

19.25 “СТЕПНЫЕ ВОЛКИ” 16+

23.00 “Золотой граммофон. 
Лауреаты церемонии” в 
Санкт-Петербурге 12+

04.45 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 12+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+

10.20 Первая передача 16+

11.00 Чудо техники 12+

11.50 Дачный ответ 0+

13.00 НашПотребНадзор 16+

14.00 Однажды... 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Следствие вели... 16+

19.35 Х/ф “ЧЁРНЫЙ 
ПЁС-3” 16+

23.40 Маска. 
Спецвыпуск 12+

02.35 Т/с “ДИКИЙ” 16+

05.00, 14.05, 22.00, 01.50 Все 
на Матч! 12+

06.15, 00.45 Футбол. FONBET 
Кубок России. Обзор 0+

07.15 Профессиональный 
бокс. 16+

08.15 Лучшие из лучших 12+

09.45 Новости 0+

09.50 Велоспорт. Чемпионат 
мира 0+

11.00 Гольф. Чемпионат 
России 0+

12.00 Стрельба из лука. 
Чемпионат мира 0+

13.00, 21.25 Кто кого? 12+

13.30 Третий тайм 12+

14.00, 19.50, 21.55, 01.45 
Новости
17.00 Небесная грация 0+

17.20 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. 1/4 
финала. Прямая трансляция
19.30 Лица страны 12+

19.55 Есть тема! 12+

22.30 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Прямая трансляция 

06.15, 14.05, 19.35, 22.35, 
02.30, 04.30 Все на Матч! 12+

07.15 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

07.45 РецепТура 0+

08.15 Лучшие из лучших 12+

09.45 Новости 0+

09.50 Велоспорт. Чемпионат 
мира. Трансляция из 
Шотландии 0+

11.00, 13.00 Бокс. Bare 
Knuckle FC. Джон Додсон 
против Джошуа Риджа. 
Прямая трансляция из США
14.00, 19.30, 22.30 Новости
16.50, 20.20 Футбол. 
Чемпионат мира. Женщины. 
1/4 финала. Прямая 
трансляция из Австралии
19.00 География спорта. 
Ростов-на-Дону 12+

23.15 Вы это видели 12+

00.15 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
“Оренбург”-”Краснодар”. 
Прямая трансляция
03.00 Дартс. 
Профессиональная лига. 
Турнир “Вечерняя Москва”. 
Прямая трансляция

05.30 Футбол. Чемпионат 
мира. Женщины. Обзор 0+

06.00 Смешанные 
единоборства. UFC. 
Прямая трансляция
12.00 Велоспорт. Чемпионат 
мира. 0+

13.00 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия “Европа”. 0+

14.00, 21.50 Новости
14.05 Все на Матч! 12+

17.10 Х/ф “ВИРАЖ” 12+

19.15 Хоккей. Россия-
Белоруссия. Прямая 
трансляция
21.55 Регби. PARI Kубок 
России. 1/4 финала. 
“Локомотив-Пенза”-”ВВА-
Подмосковье”. Прямая 
трансляция
23.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Атлетико 
Минейро”-”Баия”. Прямая 
трансляция
02.00 После Футбола 16+

02.55 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
ЦСКА-”Сочи”. Прямая 
трансляция

05.00, 09.00, 13.00, 17.30 
Известия 16+

05.30, 09.30 «КУПЧИНО» 16+

10.45 Х/ф «БЕЛЫЙ ТИГР» 16+

13.30 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-4» 16+

18.00 Т/с «СЛЕД» 16+

22.20 Т/с «СВОИ-4» 16+

23.10 Светская хроника 16+

00.10 Они потрясли мир 12+

05.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

06.55, 02.05 Х/ф «АФОНЯ» 12+

08.35 «СПОРТЛОТО-82» 12+

10.25 «КОНТУЖЕННЫЙ» 16+

18.00 Т/с «СЛЕД» 16+

00.15 Т/с «КАМЕНСКАЯ» 16+

03.35 «СПОРТЛОТО-82» 12+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 “Простоквашино” 0+

07.15 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 6+

08.00 Взрослым 
не понять 12+

09.00, 11.15 Стать шефом 16+

12.15 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

13.15 Шоу Уральских 
пельменей 16+

22.30 Х/ф “ПАПЫ 
ПРОТИВ МАМ” 12+

00.25 Х/ф “ЛЮБОВНИКИ” 16+

02.20 Т/с “ПОГНАЛИ” 16+

03.50 6 кадров 16+

05.15 Мультфильмы 0+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 Мультсериалы 0+

07.40, 10.00 Шоу Уральских 
пельменей 16+

09.00, 09.30 Просто кухня 12+

11.00 Inтуристы 16+

11.40 М/ф “Потерянное 
звено” 6+

13.35 М/ф “Тайна Мосли” 6+

15.35 М/ф “Мадагаскар-2” 6+

17.20 М/ф “Мадагаскар-3” 0+

19.05 Х/ф “КАСПЕР” 6+

21.00 Х/ф “ОХОТНИКИ ЗА 
ПРИВИДЕНИЯМИ” 16+

23.20 Х/ф “ДРУГОЙ МИР. 
ПРОБУЖДЕНИЕ” 18+

01.00 Обратный отсчёт 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 “Детектив Финник” 0+

08.00, 10.00 Шоу Уральских 
пельменей 16+

09.00 Рогов в городе 16+

10.35 “Барбоскины на 
даче” 6+

12.05 “В поисках йети” 6+

13.55 “Стражи терракоты” 12+

16.05 “БЕГУЩИЙ В ЛАБИ-
РИНТЕ” 16+

18.20 “БЕГУЩИЙ В ЛАБИ-
РИНТЕ. ИСПЫТАНИЕ 
ОГНЁМ” 16+

21.00 “БЕГУЩИЙ В ЛАБИ-
РИНТЕ. ЛЕКАРСТВО 
ОТ СМЕРТИ” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35, 16.15 Д/ф “Турпутёвка 
на Луну” 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.35, 23.20 Д/ф “Первые 
в мире”. “Дальноизвеща-
ющая машина Павла 
Шиллинга” 16+

08.50 Х/ф “ПЕТЬКА В 
КОСМОСЕ” 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+

10.15 Д/ф “Археология. 
История с лопатой” 16+

10.45 Х/ф “ГОРОД НАД 
ГОЛОВОЙ” 16+

12.00, 18.15 “Екатеринбург. 
Особняк Тупиковых” 16+

12.45 Земля людей 16+

13.15 Д/ф “Скитания 
капитана армады” 16+

14.05 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Дворецкий” 16+

14.20 “Святыни Кремля” 16+

14.50, 22.00 Х/ф “ИЗ ЖИЗНИ 
ОТДЫХАЮЩИХ” 12+

17.15, 01.25 Мастер-класс. 
Ильдар Абдразаков 16+

18.45 “Престольный 
праздник. День Николая 
Чудотворца” 16+

19.45 Смехоностальгия 16+

20.15 Искатели. 16+

21.00 Линия жизни 16+

23.35 Т/с “СПРУТ-4” 16+

02.25 “Дождливая история”. 
“Парадоксы в стиле рок”. 
“Кважды Ква” 16+

06.30 Библейский сюжет 16+

07.05 М/ф “Топтыжка”. 
“Волк и семеро козлят”. 
“Щелкунчик” 16+

07.55 Х/ф “НА ГРАНИЦЕ” 0+

09.30 Классная тема! 16+

10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+

10.15 Тайны старого чердака. 
“Цвет и его возможности” 16+

10.45 Д/ф “Тамара 
Макарова. Свет Звезды” 16+

11.20 Х/ф “СЕЛЬСКИЙ 
ВРАЧ” 0+

13.15 Неизвестные 
маршруты России. 
“Карачаево-Черкесия. 
От Черкесска 
до Эльбруса” 16+

13.55 Д/ф “Серенгети”. 
“Лидерство” 16+

14.50 Большой балет 16+

16.55 Д/ф “Казань. Дом 
Зинаиды Ушковой” 16+

17.25 Линия жизни 16+

18.20 Х/ф “ЖИЛ-БЫЛ 
НАСТРОЙЩИК...” 16+

19.45 Эстрада, которую 
нельзя забыть 16+

20.35 Х/ф “НЕ БОЙСЯ, 
Я С ТОБОЙ!” 16+

23.05 Д/ф “Самара. Дом 
Сандры” 16+

23.35 Х/ф “ВДОВЕЦ” 12+

01.15 Искатели. 
“Секреты сокровищ дома 
Мараевых” 16+

02.00 Д/ф “Серенгети”. 
“Лидерство” 16+

06.30 М/ф “Загадочная 
планета”. “Бюро находок” 16+

07.25 Х/ф “НЕ БОЙСЯ, 
Я С ТОБОЙ!” 16+

09.55 Диалоги о животных. 
Московский зоопарк 16+

10.35 Тайны старого 
чердака. “Ракурс 
и композиция” 16+

11.05 Х/ф “МОНЕТА” 12+

12.35 Человеческий фактор. 
“Волонтеры Фемиды” 16+

13.10 Д/ф “В поисках 
невидимки” 16+

13.50 Спектакль 
“Ревизор” 16+

17.05 Д/ф “Первые в мире”. 
“Луноход Бабакина” 16+

17.20 Пешком... 16+

17.50 Д/ф “Парадная 
хореография Страны 
Советов” 16+

18.35 Романтика 
романса 16+

19.30 Новости культуры 16+

19.45 Х/ф “ПАСПОРТ” 6+

21.25 Ольга Перетятько, 
Павел Небольсин.
“Концерт на бис!”
22.55 Х/ф “КАПИТАН 
КИДД” 0+

00.25 Д/ф “Совы. Дети 
ночи” 16+

01.25 Искатели. “Тайна 
русских пирамид” 16+

02.10 М/ф “Шпионские 
страсти”. “Обратная 
сторона луны”.” 16+

06.30, 05.40 “ИСТЕРЗАННАЯ” 16+

10.45 Пять ужинов 16+

11.00 Х/ф “МОЖЕШЬ МНЕ 
ВЕРИТЬ” 16+

15.05 “ПРОВИНЦИАЛКА” 16+

22.35 Х/ф “ТАРИФ НА 
ЛЮБОВЬ” 16+

00.20 Х/ф “РАДИ ЖИЗНИ” 16+

03.40 “Настоящая Ванга” 16+

04.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 16+

05.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 16+

12.25 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» 16+

18.00 Т/с «СЛЕД» 16+

00.00 Известия. Главное 16+

01.05 Светская хроника 16+

02.10 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
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На хабаровских подворьях 
сегодня можно, кроме привыч-
ных кур, повстречать гусей, уток, 
перепелов и даже более экзоти-
ческих индюков и цесарок! Хотя 
птицеводство в нашем климате 
– дело рискованное. Нестабиль-
ная погода с дождями, ветрами 
или палящим солнцем требует 
к птице особого отношения. Су-
ровая зима с сильными морозами 
заставляет подумать и об отопле-
нии птичников зимой. 

И само птицеводство– дело 
трудоемкое и затратное. Мало 
приобрести цыплят, их нужно 
регулярно кормить, содержать 
в чистоте и, конечно, куда-то 
поселить. Чаще всего для летнего 
содержания птицы сооружают 
вольер под открытым небом из 
сетки-рабицы, а внутри устра-
ивают деревянное укрытие на 
случай непогоды, гнездо-кор-
зинку с охапками соломы, ставят 
кормушки и поилки. 

Но такой вариант не для ха-
баровских птицеводов! Они уже 
давно перефразировали слова 
поросенка Наф-Нафа и твердо 
уверены: «Дом для цыпленка 
должен быть крепостью». При-
чина проста – безнадзорные псы.

УБЫТКИ ОТ ПСОВ
В чатах птицеводов ныне бум 

сообщений про то, что собаки 
делают подкопы, пробираются 
во дворы и нещадно давят птицу. 
Не едят, просто развлекаются. А 
хозяевам подворий такое собачье 
веселье обходится в кругленькую 
сумму.

– Я потеряла племя по мясу 
на 140 тысяч рублей, – пишет 
Ольга. – А ведь новая постройка 
обошлась в 80 тысяч!

В сообществах делятся сове-
тами по постройке укрепленных 
домиков и вольеров. Иногда 
кажется, что речь идет о форти-
фикационных сооружениях, при-
званных остановить наступление 
вражеской армии.

– Сейчас лето, и у кого птицы 
находятся под навесами и ого-
рожены сеткой-рабицей – это 
не спасет от собак бродячих, 
– предупреждает Ольга. – Заго-
няйте в сараи или стройте лет-
ние курятники из той же доски, 
горбыля. Если собака увидела во 
дворе курицу, она придет за ней 
и доберется!

Ее поддерживает другая участ-
ница сообщества.

– Мы построили домики из 
досок летние – один для водо-
плавающих, другой для курей. 
Вечером все туда, строем. А днем 
вольер – по бокам рабица, а свер-
ху сетка-капрон рыбацкая, в два-
три слоя. Был печальный опыт, 

уток 40 штук положили собаки. 
После этого все переделали и, 
когда уходим из дома, птицу в до-
мики закрываем, – пишет Ирина.

НЕ ПЕРВЫЙ ГОД
Делятся и другим печальным 

опытом.
– У меня не смогли порвать 

сетку-рабицу, когда положили 
три года назад племя гусей Лин-
да, они сделали подкоп и всех 
подавили, – рассказывает Анна. 
– Мы смотрели потом по каме-
рам – три дня собаки приходили 
каждую ночь: как будто осматри-
вали территорию и готовились.

В частном секторе животные 
часто сбиваются в стаи. Однако 
достаточно и одного мохнатого 
террориста для того, чтобы оста-
вить без мяса и заработка целую 
семью.

– У нас тоже два или даже три 
года подряд гусей и петушков мо-
лодых просто давили и бросали, 
пока нас дома не было, – пишет 
Анастасия.

Не исключают и того, что в 
кровавых развлечениях виновны 
домашние псы, которых хозяева 
отпускаю на самовыгул.

– Хозяева собак выпускают. 
Они уже затерроризировали! 
Грядки топчут, кур давят, много 
людей пострадало от них, – него-
дует Виктория.

– У меня несколько лет под-
ряд в районе спиртзавода такие 
пушистые душки рвали в клочья 
птицу во дворе. И двух любимых 
кошек. Что только не делали! Уже 
колючая проволока по периметру 
прикопана и протянута, – поддер-
живает ее Любовь.

САМОСУД ИЛИ СССР 
Закономерные вопросы – что 

делать, куда жаловаться, откуда 
ждать помощи? – висят в воздухе. 
Не видя помощи, люди готовы на 
крайние меры.

– Я уже сожгла всех (задушен-
ных птиц – Прим. Авт.). Там следы 
зубов неслабые. Псина большая 
была. Она рабицу порвала. Но-

чью по-любому опять припрется. 
Пусть меня защитники животных 
закидают тапками, но я эту тварь 
на вилы посажу, – обещает Мария, 
потерявшая за ночь половину по-
головья птицы. – Эта псина еще 
вернется, поверьте! Тут либо кап-
каны на крупного зверя ставить 
там, где прогрызли, либо «вкус-
няшки» разбросать по периметру 
загона... Ну и теперь быть начеку.

Страшными кадрами после 
визита мохнатых разбойников 
поделилась Наталья. Женщина 
живет в районе Красной Речки. 
В одночасье она лишилась пого-
ловья кроликов и кур.

– Нас навестили собаки, – 
рассказывает она, демонстрируя 
окровавленные тушки зверьков. 
– Сетка-рабица по периметру, 
сарай поднят над землей. Все 
было заделано. Продрали дырку 
в двери. Собаки небольшие – 
дворняжки. Задрали племенных 
кроликов, крольчиха должна 
была со дня на день разродиться. 
И всех моих кур!

На 19-м километре куры то-
же знакомы с такой проблемой. 
Плод многих дней напряженного 
труда потеряла семья Ирины.

– К нам тоже пришло это не-
счастье, – говорит она. – Собаки 
погрызли курей. Из всего пого-
ловья осталось трое. И то, одна 
раненая, скорее всего, умрет.

Своих питомиц она вывела в 
инкубаторе. И обходится такой 
цыпленок, как и любой ручной 
труд, недешево. Обычно выве-
денный на фабрике птенец стоит 
около 130 рублей. Но пока он до-
растет до полноценной курицы, 
хозяйке (а обычно занимаются 
разведением птиц дамы – Прим. 
Авт.) придется провести немало 
бессонных ночей. Подсчитывать 
ущерб Ирина не берется, но 
говорит о том, что потеряла три 
десятка птиц. На рынке сейчас 
фермерскую птицу расценивают 
от 800 рублей за кило.

– Каждый год так страдают 
частные подворья. Сетка-ра-
бица не спасает. Гибнут сотни 
голов птицы. И никому нет дела! 
Человек один со своей бедой, – 
высказывается Наталья. – Сте-
рилизация – не выход. Мое мне-
ние – надо возвращать систему 
отлова собак, как в СССР было...

БЫТЬ ЛЮДЬМИ
Мнение, конечно, спорное. И 

дело даже не в гуманности по от-
ношению к четвероногим – этим 
СССР, мягко говоря, не славился. 
А в ответственном отношении 
людей. Именно об этом в течение 
многих лет говорят общественни-
ки. Поднимая тему регистрации 
и чипирования домашних живот-
ных, стерилизации неплеменных 
питомцев, они пытаются пере-
крыть мутный поток, в котором 
барахтаются будущие бездомные 
псы, щенками выброшенные на 
улицы нерадивыми хозяевами. 
Или просто брошенные при отъ-
езде и ставшие ненужными.

Ситуацию прокомментиро-
вала депутат краевой думы, из-
вестная зоозащитница Наталья 
Коваленко:

– В таких случаях в первую 
очередь нужно обратиться с 
заявлением в органы полиции. 
Установить, по возможности, 
кому принадлежат собаки. Если 
собака домашняя – обратиться 
в суд с претензией к владельцу. 
Если бездомная – к администра-
ции района, поскольку животные 
находятся в ее ведении. При 
появлении безнадзорных собак 
следует вызвать службу по от-
лову, – объясняет депутат. – И, 
конечно, всегда нужно оставаться 
людьми!

Евгения Молотова

Роют подкопы, 
давят курей
Новая угроза от безнадзорных собак

 Пусть меня за-
щитники животных 
закидают тапками, но 
я эту тварь на вилы 
посажу, – обещает 
Мария, потерявшая 
за ночь половину по-
головья птицы. – Эта 
псина еще вернется, 
поверьте!»

МЕЖДУ ТЕМ 

СБРОСИЛ СОБАКУ ИЗ ОКНА
В Индустриальном районе Хабаровска направлено в суд уголовное 

дело по факту жестокого обращения с животным, сообщают в СУ 
Следкома России по Хабаровскому краю и ЕАО.

По версии следствия, в марте 2023 года, пребывая в состоянии 
алкогольного опьянения, 41-лений хабаровчанин увидел в подъ-
езде жилого дома по улице Вологодская бездомную собаку. Желая 
причинить животному мучения, он занес ее в квартиру на пятом 
этаже, после чего сбросил из окна на асфальт. В результате собака 
погибла. 

По уголовному делу следователем проведен комплекс следствен-
ных и процессуальных действий, результаты которых позволили 
предъявить мужчине обвинение в совершении инкриминируемого 
преступления. Уголовное дело с утвержденным прокурором обви-
нительным заключением направлено в суд для рассмотрения его 
по существу. Как поясняют в пресс-службе СУ СК по краю и ЕАО, за 
совершение подобного преступления предусмотрено наказание в 
виде лишения свободы сроком до пяти лет. 

Валерий Лапин

В чатах хабаровских птицеводов – бум сообщений про 
то, что собаки делают подкопы, пробираются во дворы  
и нещадно давят птицу. Не едят, просто развлекаются!  
А хозяевам подворий такое собачье «веселье» обходится 
в кругленькую сумму.

Птицеводы вкладывают много сил, времени и средств в своих питомцев, 
и собачьи набеги воспринимают крайне болезненно. Фото mk.ru

Собаки бывают разные. Фото habinfo.ru

Заявку на отлов животных в 
Хабаровске подают в коми-
тет по управлению районом 
по телефонам: 

Краснофлотский  
район – 79-07-23; 

Кировский район –  
41-95-36; 

Центральный район –  
32-93-63; 

Железнодорожный 
район – 31-53-61, 
40-88-26; 

Индустриальный  
район – 40-90-24, 
40-90-32.
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Месяц подготовки и репе-
тиций, шесть спортивных 
и творческих локаций от 
центров работы с насе-
лением, 12 концертных 
номеров и 150 участников 
– таковы итоги одного из 
самых масштабных го-
родских мероприятий за 
последние несколько лет. 
Песенно-танцевальный 
флешмоб «Марафон друж-
бы» (0+) состоялся на набе-
режной Хабаровска.

Прежде чем свершился сам 
марафон, мы наблюдали за тем, 
как люди общаются. Некоторые 
делали это, как нам показалось, не-
обычным образом: участвовали в 
подвижных играх, соревновались 
в меткости, танцевали… Позитив-
ные участники были открыты но-
вому, несмотря на сильную жару. 

СНОВА ВМЕСТЕ
В пандемию этот марафон 

из парка «Динамо» переехал в 
онлайн-формат. И вот теперь 
все вновь обшаются, так сказать, 
живьем. 

– Готовились месяц, репети-
ции были практически каждый 
день! Люди приходили к нам, 
например, учить танец на пять 
минут или попеть на восемь ми-
нут. Кто-то ходил по два раза в 
неделю, а остальное – закрепляли 
дома. Людям выдавали материа-
лы – тексты песен и видео. У всех 
получается так, как получается. 
Тут главное – желание, – расска-
зывает Алина Сударикова, мето-
дист городского центра работы с 
населением «Родник».

Приходилось прибегать и к со-
временным способам мотивации. 
Например, в «Роднике» перед 
репетициями занимались тради-
ционной китайской практикой 
цигун. Она особенно популярна 
у людей старшего поколения. В 
ней присутствуют дыхательные 
упражнения и элементы спо-
койной гимнастики. Это похоже 
на йогу, но чаще упражнения 
выполняются стоя.

– Мы два года назад опро-
бовали это мероприятие, оно 
оказалось востребовано нашими 
пенсионерами и молодежью. И 
поэтому количество участников 
увеличено в два раза, и сегодня 
мы решили повторить. Еще одна 
задача – познакомить хабаров-
чан с деятельностью центров 
работы с населением, потому 
как они стали организаторами 
этого марафона. А участники – те 
хабаровчане, которые посещают 
наши центры, – рассказала Лела 
Круш, начальник управления 
соцразвития мэрии Хабаровска.

Наука подтвердила, что ос-
новой долголетия является со-
хранение социальных связей и 
социальной активности. С этой 
целью центры и работают. Каж-
дый пенсионер может заняться 
любимым делом, начиная от 
спортивных занятий, заканчивая 
творчеством. И может найти себе 
друзей, единомышленников по 
интересам, поэтому двери откры-
ты для всех.

ДОМА НЕ СИДИТСЯ
Не понаслышке знаем, что 

сотрудники центров создают 
атмосферу «второй семьи». В 
подтверждение этому – слова 
пенсионерки Веры Дорофеевой, 
которая к тому же живет напро-
тив центра «Родник».

– Я в Хабаровске только четы-
ре года. Это счастье – я перестала 

работать и пошла в центр. И с 
какой теплотой и добротой меня 
там встретили, начиная с вахтера 
и заканчивая директором! Там 
мы – и в театральном кружке, и 
в спортивном, и поем, и танцуем, 
и рисуем – все умеем!

Сегодня хочется получить 
заряд радости, веселья, хороших 
приветливых людей встретить, 
настроение поднять. Ради этого 
и пришла. А те, кто дома? Боже 
мой, мне кажется, это страшно 
– сидеть дома. Например, мы хо-
дим на цигун, еще скандинавской 
ходьбой занимаемся. А если дома 
сидеть, то жизнь такой серой по-
кажется… Особенно пенсионерам 
надо в центр приходить – и дви-
гаться, – говорит Вера Ивановна.

Хабаровчанка Татьяна, тоже 
из «Родника», пришла на флеш-
моб с внучкой. Пенсионерка 
около года ходит в центр, где 
приметили ее активность и стали 
приглашать на разные меропри-
ятия. Пенсионерке такое только 
в радость! 

ВСЁ ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ?
75-летняя Любовь Петрова 

всей своей артистичностью вы-
дает причастность к театральной 
труппе «Кураж» из центра работы 
с населением «Содружество». 
Она впервые участвует в мара-
фоне. Три раза в неделю ходи-
ла, как примерная ученица, на 
репетиции.

– Я живу на улице Калинина. 
Иду пешком час до «Содруже-
ства», потом час занимаемся. Не 
надо никакой зарядки дома де-
лать, ее с нами в центре делают. И 
обратно пешком иду. Думаю: я бы 
эти три часа дома сидела? Меня 

спрашивают: куда ты? Отвечаю: 
на репетицию. Мне говорят: ка-
кая ты молодец! А кто вам не дает 
заниматься? Идите! Так я еще в 
клуб «Реверанс» хожу, везде пеш-
ком. Вот это жизнь! После 75-ти 
она только начинается!

Так как я шесть лет занима-
юсь в «Реверансе», для меня 
все движения в марафоне зна-
комы, единственное – нужно 
запомнить, что за чем идет. Это 
немного трудновато запомнить, 
и не только мне. Но когда с нами 
занимается руководитель Игорь 
Сергеевич, на него смотришь, по-
вторяешь, и уже что-то запомина-
ется. Еще нам видео показывали, 
чтоб мы дома повторяли.

Мои подруги как узнали, что я 
иду на марафон, звонят и говорят 
мне: куда ты пойдешь, в такое 
пекло! А я об этом не думаю, 
это же не я одна иду, это мы все 
идем! И мы не ноем друг другу о 
жаре. Посмотрите, все веселые 

и радостные. Мы ждем общей 
радости, только бы не сидеть 
дома, а сюда пришли и общаемся! 
– улыбается Любовь Яковлевна.

А ИМ ВСЁ МАЛО
Концерт! Именно с него на-

конец начался праздник на набе-
режной Хабаровска. Постепенно 
все больше людей подходит к 
сцене, поддерживают испол-
нителей и активно двигались 
под знакомые композиции. Вот, 
выступает украинский народ-
ный хор «Мрия», вокальный 

ансамбль «Гаровчанка», танце-
вальный коллектив «Сударушки 
плюс» и другие.

После этого команды от шести 
центров работы с населением 
выстроились перед сценой по за-
ранее нарисованным кружочкам, 
чтобы приступить к главному со-
бытию – танцевально-песенному 
флешмобу.

– Пять, четыре, три, два, один 
– поехали! – командует ведущий 
Александр Ашихин. И к зрите-
лям выходит Анастасия Рыбал-
кина, чтобы подсказывать движе-
ния. Кто-то уверенно двигается, 
другие – поют песни по листочку, 
а Игорь Сухомлин от «Содруже-
ства» поддерживает подопечных, 
танцуя и подсказывая движения.

Вот она, удивительная ма-
гия у абсолютно разных людей. 
Прохожие, глядя на это, тоже 
присоединяются к действу. 

Песни, кстати, подобрали в 
особом порядке, помогая прой-
ти десятилетия истории страны 
буквально за несколько минут. 
Пенсионерам, пожалуй, близки 
и знакомы были «Марш веселых 
ребят» и «Хорошие девчата». Му-
зыка и танцы связали молодежь 
и людей старшего поколения. И 
это было красиво.

Кстати, на флэшмобе присут-
ствовал нынешний градоначаль-
ник, который пообещал в 2024-м 
открыть еще два центра работы 
с населением – в поселке имени 
Горького и на улице Брестской. 
Что ж, надеемся, после выборов 
слова не разойдутся с делом. 

Ну, а марафон завершился 
громкими аплодисментами всех 
участников.

– Хочу выразить огромную 
благодарность организаторам и 
хореографам за такое чудесное 
мероприятие. Мне марафон 
очень понравился, получила 
массу положительных эмоций! 
Пришла домой и всем рассказы-
ваю. Мы совершенно не устали, 
наша команда «Содружество», 
по-моему, очень красиво смо-
трелась, – поделилась эмоциями 
хабаровчанка Елена Ивашкова.

Она рассказала, что на репе-
тициях познакомилась с новыми 
людьми.

– И дальше будем общаться, 
ведь это очень приятно, ведь так 
и называется – марафон друж-
бы. Поэтому он нам помог – с 
кем-то встретиться, пообщаться. 
Атмосфера была очень уютная и 
доброжелательная. Надеюсь, что 
еще будут такие замечательные 
марафоны, и я, конечно же, буду 
участвовать, – пообещала горо-
жанка. – Дружите, любите друг 
друга и наслаждайтесь каждым 
мгновением жизни!

Елена Барабанова
Фото автора

громкими аплодисментами всех 
участников.

благодарность организаторам и 
хореографам за такое чудесное 
мероприятие. Мне марафон 
очень понравился, получила 
массу положительных эмоций! 
Пришла домой и всем рассказы-
ваю. Мы совершенно не устали, 
наша команда «Содружество», 
по-моему, очень красиво смо-
трелась, – поделилась эмоциями 
хабаровчанка Елена Ивашкова.

тициях познакомилась с новыми 
людьми.

Кстати, на флэшмобе 
присутствовал нынеш-
ний градоначальник, 
который пообещал в 
2024-м открыть еще 
два центра работы с 
населением – в посел-
ке имени Горького и на 
улице Брестской. Что 
ж, надеемся, после вы-
боров слова не разой-
дутся с делом.

Ла-ла-ла-ла, 
а им всё мало!
Как танцы связали молодежь 
и пенсионеров

Танцуют все!

 Вот какие зайки. И на сцене было весело. 
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Ольхон – сердце Байкала
Шаманы, буузы и исчезающий омуль 

Такие «ленточки желаний» здесь повсюду. 

От Иркутска до поселка Ху-
жир, где находится вся адми-
нистрация острова, я вместе с 
сестрами добиралась пять часов 
на маршрутке через паромную 
переправу. Совершенно счастли-
вые, мы едем по разбитой грун-
товой дороге острова. Тут надо 
понимать, что поселок находится 
рядом с национальным парком 
и дорожное строительство здесь 
запрещено законом. Хотя живет 
здесь, если верить переписям, 
больше тысячи человек. 

И вот – он, великий Байкал! 
Привет тебе от Амура-батюшки! 
А кругом – невероятно живопис-
ные места, синее озеро, сосновый 
бор и всюду – брусчатые, много-
гранные, в виде юрты, домики.

В поселке много туристов и 
отдыхающих. Кроме здания ад-
министрации и национальных 
кафе в Хужире мы видим мно-
гочисленные сувенирные лавки 
с чаями, бальзамами, мазями и 
втираниями. Работают и держат 
бизнес здесь буряты, так как 
только коренной национально-
сти разрешается жить и строить 
жилье на заповедном острове. 
Самодельные рекламные щиты 
приглашают снять жилье и по-
обедать. Но у нас уже заброни-
рован гостевой домик, хозяйка 
радушно встречает гостей во 
дворе. 

***
Не теряя время даром, мы 

отправляемся на мыс Бурхан. 
Здесь, согласно местным тури-
стическим преданиям, оказыва-
ется, похоронен сам Чингисхан! 
Ученые, может быть, и посмея-
лись бы над этой версией, однако 
в любом случае Бурхан считается 
священным местом – причем как 
для знатоков древнего шаманиз-
ма, так и более позднего буддиз-
ма. И здесь, как уверяют, есть 
могилы сожженных шаманов, 
так что неслучайно мыс именуют 
«шаманским».

И чем ближе к Бурхану, тем 
больше объектов местной куль-
туры: сухие деревья, обвязанные 
цветными ленточками, а еще 
огромные идолы в виде живот-
ных охраняют запретную тер-
риторию. Согласно преданиям, 
за этой чертой обитают духи, 
непосвященному человеку тут 
делать нечего. 

Мы не без трепета все же идем 
на главный мыс по дорожкам, 
обозначенным натянутой верев-
кой, мимо языческого капища, 
где установлены деревянные 
столбы, по-бурятски «сергэ», 
пестрящие всеми цветами радуги. 
Люди вяжут на столбы ленточки 
для исполнения заветного жела-
ния, а может, просто чтобы сюда 
снова вернуться сюда? Мы также 
повязали ленточки.

В двухвершинной скале Ша-
манка находится сквозная пещера 

длиной 12 метров. Скала – на-
стоящий природный памятник 
– является визитной карточкой 
Байкала, она изображена здесь 
везде, в буклетах, открытках и 
на магнитиках. Потрясающе 
красиво здесь! Погуляли, налюбо-
вались, сделали снимки и пошли 
в бурятское кафе – отведать на-
циональные блюда.

«Буузы», «шарбин», «боовы», 
«ногоон сай», «бухлер»… Мы ни-
чего в этом не смыслим, но смело 
пробуем экзотику. Оказалось, что 
загадочный «бухлер» – это бульон 
с мясом, картофелем и морковью, 
«шулэн» – суп с лапшой, мясом и 
пельменями. А «буузы» – это те же 
«позы», они же – китайское блюдо 
«баоцзы», родственники гру-
зинским «хинкали» и тюркским 
«мантам». В общем, вкуснота! 

***
Говорят, «кто на Хобое не был 

– тот Байкала не видал». Если 
Шманка находится в средней ча-
сти острова, на западном берегу, 
то мыс Хобой – самая северная 
точка Ольхона. В поездку мы 
отправились на самом популяр-
ном местном транспорте – авто-
мобиле УАЗ, или, по-местному, 
на «буханке». Экстремальная 
поездочка, скажу я вам, страш-
новато было…

Впрочем, экскурсия длится 
шесть часов, по пути до Хо-
боя мы совершили несколько 
остановок в живописнейших 
местах. В конечном пункте, пока 
туристы любуются Малым и 
Большим мысом, водитель (он 
же экскурсовод) готовит вам уху 
из байкальского омуля. На мой 
взгляд, это самая неоднозначная 
часть экскурсии, как говорится, 
на любителя...

***
Между тем,  весь Хужир 

пестрит объявлениями о прогул-
ках на катерах. И вот мы отплы-
ваем. Интересно же взглянуть 
на остров с воды. Погода нам 
благоволит. Вода изумительная, 
прозрачная… 

Знаменитых байкальских 
нерп, к сожалению, живьем нам 
не удалось рассмотреть: при виде 
туристов они уж очень быстро 
сигают с берега в воду. Мы же на-
правляемся на запад от Ольхона, 
на другой остров – Огой. 

Здесь мы оказались букваль-
но в толпе туристов. Местного 
населения здесь официально 
нет, флора и фауна скудная, од-
нако сильно вытянутый остров 
знаменит буддийской ступой. 
Вот уже 25 веков люди в Азии 
возводят такие культовые со-
оружения, знатоки выделяют 
восемь типов. Постройка, соору-
женная в 2005 году на Огое, счи-
тается «Ступой Просветления», 
символизирует полное освобо-
ждение от всех человеческих 
страстей, а также преодоление 
всех препятствий. 

Здесь нам рассказали: чтобы 
достичь просветления души – 
надо обойти ступу по кругу 108 
раз. А идти по тропинке надо 
«обязательно босиком». Мы с 
сестрами одолели три круга и 
поняли, что еще очень далеки 
от просветления. Тем более, что 
все деревья здесь также обяза-
ны «ленточками желаний» уже 
побывавших прежде туристов. 
Вот они, страсти человеческие...

После Огоя нас на катере повез-
ли еще западнее – «на материк». 
От стана до горного источника 
Сурхайте-Нур идти примерно два 
километра. Как гласит красивая 
местная легенда, сначала здесь 
был один источник, но могуще-
ственный шаман разделил его на 
два: мужской и женский. Каждый 
теперь должен пить только из сво-
его ручейка. Тут стоит очередь – 
чтобы умыться, попить и набрать 
с собой священной и, как уверяют, 
целебной воды. 

Затем на берегу мы снова 
перекусили на обед бурятских 
«бууз» и отправились к «щучьему 
озеру». Это небольшое мелкое 
озеро, отделенное от Байкала 
косой, поэтому оно гораздо те-
плее. На отдых был час, успели 
искупнуться. 

Собственно, отсюда не так 
далеко до Иркутска, четыре часа 
езды на авто. Но мы «безлошад-
ные», да и план на это лето у нас 
другой. 

По пути в обратную сторону 
капитан, он же экскурсовод, 

подплыл к «Бакланьему камню», 
каменистому островку, который 
облюбовали птицы, морские 
бакланы. Вся экскурсия заняла 
пять часов.

***
Где еще можно побывать на 

Ольхоне? К примеру, в четырех 
километрах от Хужира располо-
жен этнографический комплекс 
– «Бурятская деревня». Это му-
зей под открытым небом, где нам 
показали восьмигранные юрты, 
угостили национальными блю-
дами, попробовали бурятскую 
водку «тарасун» (напиток на 
основе сыворотки – не советую, 
пахнет уж очень ужасно) и даже 
станцевали «ёхор» – бурятский 
хоровод.

Однако поистине непередава-
емые ощущения испытываешь 
при погружении в воду Байкала. 
Вот где настоящие места силы, 
это надо попробовать самим! 
Сезон купания на знаменитом 
озере очень короткий, окунуться 
неподготовленный человек мо-
жет только в некоторых бухтах 
и местах. Вода в тот день была 
более-менее теплая, и мы, вдох-
новленные «Щучьим озером», 
рискнули и тут искупнуться. Но 
уже через полминуты, как пробки, 

повыскакивали на берег. Очень 
холодно, ноги сразу сводит! 

И когда-то обязательный 
пункт программы – наесться 
омуля – сегодня трудновыпол-
ним. Официально рыбалка на 
байкальского омуля запрещена, 
рыба стала редкой. Местное на-
селение жалуется, что поймать 
омуля не может, да и за продажу 
солидный штраф (семь тысяч 
рублей за обнаруженный хвост), 
поэтому, мол, никто не хочет этим 
заниматься.

Однако в местных киосках 
продается копченый омуль. Эх, 
запретный плод сладок! Купили 
по баснословной цене, но, как 
оказалось, нам продали не омуля, 
а его лососевую сестрицу, так на-
зываемую «пелядь». Так вот тут 
обманывают несведущих отды-
хающих. Но мы омуля все-таки 
попробовали, в другом месте. 
Вкусная рыбка! Потому теперь 
и редкая? 

Что ж, незаметно пролетела 
неделя отдыха. Напоследок долго 
смотрели на Байкал. Очень уж 
хотелось впитать всю эту красоту 
и еще раз вернуться сюда, в это 
неповторимое и красивейшее 
место на Земле!

Светлана Калинина,
фото автора

Цель нацпроекта «Экология» – к 2025 году карди-
нально улучшить экологическую обстановку и по-
ложительно повлиять на оздоровление россиян. 
Проект включает 10 федеральных проектов, работа 
ведется по пяти направлениям: отходы, вода, воздух, 
биоразнообразие, технологии. Так, в рамках проекта 
«Сохранение биологического разнообразия и разви-
тие экологического туризма» предполагается увели-
чение совокупной площади ООПТ на территории РФ.

На всемирно известном озере Байкал, которое местные 
жители почтительно называют «морем», не один десяток 
островов. Ольхон – самый большой и единственно за-
селенный остров, окутанный мистическими легендами, 
уходящими в глубину веков. Именно здесь удалось мне 
побывать и провести незабываемый отпуск. 

Светлана будет долго вспоминать Байкал.
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«ВСТРЕЧА СОРОДИЧЕЙ» 
ПРОШЛА В ГВАСЮГАХ
В селе Гвасюги района имени Ла-

зо состоялся фестиваль-кон-
курс удэгейской культуры 
«Встреча сородичей» (6+). 
Это традиционное мероприя-
тие народа «удэ», на которое 
съезжаются представители 
древнейших родов. Фести-
валь знакомит с культурой и 
традициями, а также помога-
ет сохранить самобытность 
коренных народов региона, 
сообщили в краевом мини-
стерстве туризма. 

Для гостей организовали кон-
курсы, творческие площадки, 
где все желающие учились 
рисовать на камнях и масте-
рить обереги, а также дегу-
стацию удэгейской кухни. В 
свою очередь, представители 
народа «удэ» показали себя в 
оформлении национальных 
жилищ – «кава», презентовали 
традиционные блюда и костю-
мы, выступили с творческими 
номерами. 

Также в рамках фестиваля, 
прошедшего при поддержке 
Минтуризма края, состоялись 
спортивные состязания «Се-
верный богатырь». Их участни-
ки продемонстрировали мет-
кость и ловкость в стрельбе 
из лука, перетягивании палки 
и тройном национальном 
прыжке. На выставке «Народ 
удэ» были представлены арте-
факты и предметы быта, кото-
рые являются важной частью 
культуры. Завершился день 
обрядом очищения и танцами 
у костра. 

Валерий Лапин 

Театр против детских 
"зажимов"

ФОТОФАКТ 
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II Дальневосточная театральная школа завершила свою работу 
в Хабаровске. Ее итогом стал эскиз спектакля «Калина крас-
ная» (18+) по мотивам одноименной повести Василия Шукшина. 
Этот спектакль будет включен в репертуар краевого театра 
драмы и представлен публике уже в следующем сезоне, сооб-
щают в правительстве края. 

Более ста человек приняли участие в образовательных про-
граммах школы от ведущих преподавателей из Москвы, 
Санкт-Петербурга, Перми и Тюмени. Мастер-классы по соз-
данию эскизов и актерскому мастерству провели режиссеры 
Артём Устинов и Михаил Лебедев. О том, как работать с новыми 
формами в театре, рассказала Светлана Ханжина, а лекции по 
техническому направлению проводили заведующий художе-
ственно-постановочной частью новой сцены Большого театра 
Сергей Тимонин и художник по свету Большого театра Елена 
Древалёва. 

Как полагают в Минкульте региона, одним из главных резуль-
татов Дальневосточной театральной школы стало укрепление 
театрального сообщества региона. Участники смогли обменять-
ся идеями, опытом, знаниями и установить взаимовыгодные 
партнерства. В этом году образовательную часть проекта реа-
лизовали министерство культуры региона и краевой академи-
ческий музыкальный театр.

А вы бывали на обряде очищения? 
Фото khabkrai.ru

ФЕСТИВАЛИ 

Участники студии «ТеАРТ» на сцене. Фото Яны Гриценко

В век информационных технологий 
современные дети все больше за-
ключены в свой единоличный мир, 
«кокон» – и практически не умеют 
общаться, строить знакомство и, в 
целом, менее коммуникабельны, 
чем предыдущее поколение. Решить 
эту проблему помогают занятия в 
театральной студии «ТеАРТ» в центре 
работы с населением «Диалог». 

Уроки в студии ведет педагог Яна Грицен-
ко. У нее 10-летний стаж работы с детьми, 
оконченный с отличием Хабаровский го-
синститут культуры, отработанная система 
упражнений. И полная заряженность на 
работу с юными актерами.

– Ко мне каждый второй ребенок прихо-
дит с «зажимами», – рассказывает педагог. – 
Поэтому тут сначала приходится поработать 
в качестве некоего психолога-коуча-настав-
ника прежде, чем начинать непосредственно 
обучение театральному мастерству. Некото-
рые ребята даже боялись просто потрогать 
другого незнакомого им человека, и это, 
конечно, сильно мешает именно творче-
ско-профессиональному развитию. Ведь 
актер обязан быть раскрепощен, ничего не 
бояться, и смело все новое встречать!

После того, как вливание в коллектив 
произошло, начинается основная работа. А 
ребята здесь дружные, все стараются друг 
другу помочь.

***
Работа в студии «ТеАРТ» основана на че-

тырех дисциплинах: актерское мастерство, 
хореография, сценическая речь и грим. Тут 
все по стандартам: скажем, актерское ма-
стерство помогает развить фантазию, учит 
работать на площадке и с партнером. А на 
занятиях сценической речи надо разобрать 
какой-нибудь известный текст, чтобы отра-
ботать постановку произношения, правиль-
ного дыхания. 

– Поэтический текст, прозаический, 
любого жанра, стих или проза, – объясняет 
Яна Владимировна. – Им нужно научиться 
выделять в тексте главные слова, соблю-
дать интонацию, обращать внимания на 
знаки препинания. Исходя из этого, они 
уже учатся говорить! Если стоят запятые, 
перечисляем, а при восклицании – воскли-
цаем, добавляем эмоции. Получили текст, 
разобрали, и сами дома дети его начитывают. 
Потом на занятии мы слушаем все вместе и 
проводим работу над ошибками.

А что делать, если тебе «медведь на ухо 
наступил»? Все, значит, актера из тебя не вый-
дет?! В студии с таким подходом не согласны. 
Педагог уверяет, что чувству ритма можно 
научиться: надо прикладывать усилия, посто-
янно, системно заниматься под ритмичную 
музыку, буквально натаскивать свой слух, 
свое чувство ритма. И, конечно, очень важен 
опыт: чем больше командных постановок 
позади, тем быстрее появится чувство ритма.

И, конечно, большинство артистов на сце-
ну без грима выйти не может: всегда можно 
и нужно подчеркнуть особенности вашей 
внешности. Для зрителя так доходчивей 
можно показать и объяснить суть персонажа, 
суть происходящего на сцене.

– Мы учим их подчеркивать особенности 
своего лица ярче, если это грим ведущего, – 
рассказывает Яна Гриценко. – И учим на-
блюдать особенности персонажа и воспро-
изводить их в гриме. У скомороха – яркие 
щечки, у пожилого человека – морщины, у 
животного – усы и нос. Дети учатся сами 
себя гримировать, это важно.

Не выделяется отдельной дисциплиной, 
но, как полагает педагог, является важным 
«принцип разносторонней развитости». 
Ведь актер – это своего рода «эмпат». Он 

должен чувствовать персонажа. И есть 
персонажи, которых в жизни не встретишь, 
но они есть в книгах. Поэтому педагог ча-
сто дает задание что-то прочитать и потом 
обсудить на занятии. Обязательно при 
прочтении нужно проживать эмоции героев. 
Лучше читать вслух и, если есть диалоги, то 
«разносить» по ролям разными голосами.

– Для такого развития я еще даю детям 
задание писать актерские наблюдения. Что-
бы они были наблюдательны, искали уни-
кальных людей, у которых они могут взять 

что-то для своей роли. Например, бурчащая 
бабушка. Актрисе нужно подчеркнуть, что 
она бурчит, сопит, пыхтит, шоркает ногами. 
Это, к слову, внимание развивает, что обя-
зательно в обычной жизни пригодится! – 
уверена Яна.

***
Дети студии «ТеАРТ» уже успели поу-

частвовать в ряде конкурсов, многие стали 
лауреатами. Командные выступления тоже 
были. А еще каждые полгода обязательно 
проводится отчетный концерт. 

Возраст юных артистов – от семи до 
12 лет, и если у вас есть желание посещать 
такую студию, педагог приглашает ребят на 
занятия по адресу: ул.  Ильича, д.  3.

– Я привела абсолютно стеснительного 
ребенка в студию. А мне вернули другого 
ребенка, может, это двойник?– смеется 
Екатерина Фарема, мама Таисии. – Дочка, 
помимо того, что стала мне после занятий 
показывать, чему научилась, в обычной 
жизни стала раскрепощенной, живее, что-
ли. Поэтому всем родителям «скромников» 
горячо рекомендую наш театр!

Наталья Кялундзюга, 
методист ЦРН «Диалог» 

Родителям хабаровских 
скромников рекомендовано 

Достижение национальной цели «Воз-
можности для самореализации и раз-
вития талантов» запланировано путем 
реализации мероприятий по развитие 
инфраструктуры в сфере культуры; по-
вышение привлекательности культуры, 
в том числе создание качественного 
контента; кадровое обеспечение в этой 
сфере. В рамках нацпроекта «Культура», 
направленного на поддержание творче-
ской инициативы жителей края и созда-
ния перспективного кадрового резерва, 
действуют краевые проекты «Культурная 
среда» и «Творческие люди».

Театр против детских 
Возраст юных артистов – 
от семи до двенадцати 
лет, и если у вас есть 
желание посещать такую 
театральную студию, пе-
дагог приглашает ребят 
на занятия по адресу: 
ул. Ильича, д.3.
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«Из употребляемого 
обыкновенно купального 
костюма, с врачебной точки 
зрения, следует признать 
необходимым только ку-
пальные башмаки для всех 
и клеенчатые чепчики для 
носящих длинные волосы. 
Остальной костюм не толь-
ко не полезен, но до неко-
торой степени даже вреден, 
затрудняя быстрое и более 
полное прикосновение к 
телу воды и постоянное ее 
обновление», – гласило ру-
ководство для купающихся, 
изданное в 1883 году врачом 
Якушевым.

Но голая мода отчасти 
прилипла только к мужской 
части населения. В костюме 
Адама любил плавать даже 
сам император Николай II, 
как свидетельствуют фото 
и киносъемка. Женщины 
все же принимали водные 
процедуры в основном в 
одежде, частью – в обыч-
ной, частью – в прообразах 
купальников.

***
А в начале ХХ века чо-

порность большинства во-
обще взяла верх. И советы 
врачей – принимать мор-
ские ванны в костюмах Ада-
ма и Евы – многими купаль-
нями стали игнорироваться. 
На их стенах появились 
уведомления: «Купальные 
костюмы обязательны для 
лиц обоего пола, начиная с 
10 лет».

Надо отметить, что под 
купальнями в те времена 
подразумевали деревян-
ные загоны, сооруженные 
прямо в воде. В Хабаров-
ске таких не было вообще, 
зато во Владивостоке их 
было несколько, включая 
самую большую купальню 
Комнацкого, находящуюся 
в Спортивной гавани. На 
последней висело такое 
объявление: «На гимна-
стический мостик при мор-
ских купальнях в Амур-
ском заливе воспрещается 
входить без купальных 
костюмов. Воспрещается 
производить какие-либо 
неприличия или оскорби-
тельные действия, а равно 
также произносить непри-
личные или оскорбитель-
ные слова».

Необходимость таких 
запретов объясняет следу-
ющее сообщение.

– Проходя по Набе-
режной улице, во всякое 
время можно наблюдать 
картины на устроенной 
около купален г. Комнац-
кого гимнастике: упражня-
ются несколько гимнастов 
в костюме Адама, причем 
некоторые из них, бравируя 
своей наготой, делают двус-
мысленные жесты и воскли-
цания по адресу купающих-
ся вблизи и проходящих по 
берегу дам. Следовало бы 
гимнастику задрапировать 
материей и прекратить это 
безобразие, – писала мест-
ная газета в 1909 году.

***
Однако вскоре Совет-

ская власть кардинально 
сломала все сложившиеся 
общественные отношения. 
В том числе, она первая в 
мире уравняла в правах и 
женщин. Утвердившаяся 
в начале 1920-х свобода 
отношений была тотальной 
и всеобъемлющей, и кос-
нулась, в том числе, манер 
купания.

– В воскресенье – чи-
стый срам. Голье, ну, в чем 
мать родила, по всей реке 
лежат, – описывал Михаил 
Булгаков Москва-реку в 
1923 году.

Редкие иностранцы, по-
сещавшие СССР в середине 
1920-х годов, были шоки-
рованы повсеместными 
«голыми пляжами». Так, 
американский актер и жур-
налист Уильям Роджерс в 
репортажах для New York 
Times сделал сенсационное 
открытие – купальников 
в России нет! Изданный 
сборник заметок о Совет-
ском Союзе Роджерса так и 
назвали: «В России нет ку-
пального костюма и другие 
голые факты».

Увидеть обнаженных 

людей на общественных 
пляжах было потрясением 
для американца, поскольку 
в то время в США в госмас-
штабе проводилась борьба 
со слишком откровенными 
купальниками (им полага-
лось быть не выше 3 см от 
колена).

***
Отметим, что причина 

такой обнаженки была 
не только в большевист-
ской сексуальной револю-
ции, но и в том, что людям 
элементарно было нечего 
носить.

Промышленность после 
Гражданской войны лежала 
в руинах. Любой вид ткани, 
не говоря уже о готовой 
одежде, стал чудовищным 
дефицитом, и граждане 
донашивали в основном 
то, что купили семь-восемь 
лет назад. И в жару боль-
шинство людей, желавших 
провести время у воды, ста-
новились вынужденными 
нудистами. А чиновники 
до того революционизиро-
вались, что не считали нуж-
ным устраивать отдельные 
пляжи для голых мужчин 
и женщин.

Какой-то порядок стали 
наводить лишь после гром-
ких выступлений в прессе.

– Купанья на Москва-ре-
ке, к сожалению, сопро-
вождаются безобразиями. 
МКХ, наметив десяток ку-
пальных пляжей, до сих пор 
не озаботилось тем, чтобы 
как-нибудь изолировать – 
мужские от женских, и сей-
час оба берега от Каменного 
до Крымского моста усеяны 
купающимися мужчинами, 
а женщины не могут отвое-
вать даже малого места. Там, 
где они рискуют все-таки 
купаться, за ними сверху и 
с боков часами, откровенно, 
без ложного стыда, следят 
наблюдатели; мало того – 
хулиганы подплывают к 
купающимся женщинам и 
пристают в воде. Управы, 
конечно, никакой, – писа-
ла в июне 1924-го газета 
«Известия».

***
В Хабаровске в это же 

время были ровно эти же 
проблемы.

– От отсутствия купа-
лен на Амуре терпим не-
удобства мы, женщины. 
На берегу реки вы везде 
увидите купающихся муж-
чин. Женщины Военной и 
Средней горы (Серышева 
и Ленина – Прим. DVHAB.
ru) начали было купаться 
против военгоспиталя на 
маленьком участке косы. Но 
и с этого места нас вытесня-
ют мужчины. Есть особый 
сорт мужчин — молодые 

люди-клешники (от брюк-
клеш) местного «благо-
родного происхождения», 
обалдевшие окончательно 
без дела и сотрудники со-
ветских заведений, впав-
шие в тот возраст, который 
называется «мышиными 
жеребчиками». Они осо-
бенно полюбили бок о бок с 
нами купаться и тем самым 
изгоняют нас с этого места, 
где единственно возможно 
удовольствие получить. На 
протесты от этой публики 
услышишь или дикий сме-
шок или еще более гнусные 
выходки. Вся процедура 
купания у нас проходит под 
такую музыку при полном 
пренебрежении к женщи-
нам и девочкам. Отсюда 
идет только одно, что жен-
щина по прежнему раба, 
– писала в местную газету 
группа хабаровчанок.

И добавляла при этом, 
что мало мужчин-жеребцов, 
так еще и тут же купают 
настоящих жеребцов.

– Если не подейству-
ет на пакостников печать, 
нам придется прибегать 
к способу, какой пускают 
против таких пакостников 
в деревне крестьянки, – так 
угрожающе заканчивалось 
обращение. Что имели в 
виду женщины, достоверно 
неизвестно, но точно что-то 
нехорошее.

Краевая газета «Даль-
не-Восточный путь», напе-
чатавшая это обращение, 
полностью присоединилась 
к нему, напечатав от редак-
ции тираду о том, что Совет-
ской власти надо обратить 
на проблему внимание, а 
пакостников пригвоздить 
к позорному столбу. Там 
же следовала угроза в сле-
дующий раз назвать всех 
поименно.

К месту купания женщин 
(теперь это территория на-
бережной у стадиона) стала 
регулярно совершать рейды 
милиция, разгонявшая как 
любопытствующих, так и 
настоящих жеребцов.

***
Интересно, что де-факто 

власти по всей стране шли 
в этот период против соб-
ственной политики рав-
ноправия полов, разделяя 
зоны купания на мужские и 

женские. Кульминации эта 
дикая ситуация, длившаяся 
по всему Союзу все лето, 
выдавшееся очень жарким, 
достигла к осени.

Тогда группа убежден-
ных натуристов, среди ко-
торых были и мужчины, и 
женщины, чтобы «повоспи-
тывать» обывателей, стала 
прогуливаться нагишом по 
улицам столицы.

– На днях в Москве по-
явились совершенно голые 
люди с повязками через 
плечо «Долой стыд». Вле-
зали в трамвай. Трамвай 
останавливали, публика 
возмущалась, – писал Ми-
хаил Булгаков.

Это было уже сродни 
политической демонстра-
ции, на проблему обратили 
внимание высшие власти 
страны.

– Путешествие по Мо-
скве в голом виде совер-
шенно недопустимо с ги-
гиенической точки зрения. 
Нельзя подставлять свое 
тело под пыль, дождь и 
грязь. Одежда призвана 
защищать нас от резких 
перемен погоды, пыли и 
неблагоприятных усло-
вий внешней обстанов-
ки. Разумеется, на берегу 
Черного моря, на солнце, в 
чистом воздухе, перед или 
после морского купанья 
полезно полежать голым 
на солнце. Но улицы горо-
да – не берег Черного мо-
ря. С гигиенической точки 
зрения такое обнажение и 
путешествие по улицам – 
просто глупость, – писал 
нарком здравоохранения 
Семашко на страницах 
«Известий» 12 сентября 
1924 года.

Разъяснив, что в голоза-
дости нет никакой револю-
ционности, нарком призвал 
«немедленно прекратить 
это безобразие, если нужно, 
то репрессивными мерами».

И безобразие начали пре-
кращать. По всей стране 
провели разъяснительную 
работу относительно на-
личия хоть какой-нибудь 
одежды на телах трудя-
щихся, и уже на следующий 
год количество голых тел 
на пляжах существенно 
поуменьшилось. Но их еще 
хватало вплоть начала 1930-
х годов, что, опять же, отме-

чали как диковинку, ино-
странные корреспонденты.

***
И напоследок вернемся 

к проблеме хабаровских 
женщин. Местные власти 
законодательно урегулиро-
вали ее в том же, 1924 году, 
издав два постановления. 

Первое предписывало 
для купания женщин отве-
сти районы Амура от устья 
Чердымовки до горбольни-
цы (то есть от Уссурийского 
бульвара до Перинатально-
го центра) и от городской 
водокачки до устья Плюс-
нинки (от «Водоканала» до 
Амурского бульвара).

– В указанных районах 
могут купаться только дети 
и женщины. Другие лица 
за купание в означенных 
местах будут подвергаться 
штрафу в 25 рублей золо-
том, а в тех случаях, когда 
означенное будет сопрово-
ждаться явным проявле-
нием неуважения к граж-
данам и носить характер 
озорства, виновные будут 
привлечены к уголовной 
ответственности, – гласило 
постановление Хабаровско-
го уездного исполкома.

Для купания коней дру-
гое постановление отводило 
два места – около Артил-
лерийского склада (ныне 
улица Комсомольская) и 
около Тифонтаевой дамбы 
ниже мельничной узкоко-
лейки (ныне Уссурийский 
бульвар).

Характерно, что доку-
менты приняты 11 августа, 
когда в городе резко похо-
лодало, и купальный сезон 
практически закончился, 
и действовали лишь до 1 
ноября 1924 года. Что го-
ворит о том, что городские 
власти Хабаровска еще сто 
лет назад отличались очень 
странной логикой и «сво-
евременностью» принятых 
решений. 

В дальнейшем, насколько 
известно, гендерное деление 
Амура не возобновлялось. 
На фото, датированных 
1928 годом (более ранних 
нет) жители Хабаровска 
обоих полов находятся на 
берегу Амура вместе. И все 
– в трусах и купальниках.

Иван Васильев, 
DVHAB.ru

Чистый срам
Как в Хабаровске с нудистами 
боролись 
Если вы хотите получить естественный краси-
вый загар, бюджетно отдохнуть и лишиться 
комплексов насчет своей физической 
формы – вам прямой путь в нудисты. В Хаба-
ровске натуристов – людей, которые считают, 
что нужно оголяться ради единения с приро-
дой, впрочем, не так много. DVHAB.ru решил 
рассказать о недолгом периоде столетней дав-
ности, когда вся наша страна превратилась 
в натуристов. 

Еще не так давно 
хабаровские ну-
дисты загорали 
на легендарной 
«косе» (стихий-
ный пляж возле 
«Судоверфи») да 
на левом берегу, 
а ныне общепри-
нятого места для 
встречи таких эн-
тузиастов и нет.

Советский плакат, 1955 г., худ. Н.Терещенко 



14
Читайте и комментируйте статьи  

на сайте Habinfo.ru СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ «Хабаровский Экспресс» 
№31 (1553) |  2 – 9 августа 2023

02.08.2023

№ 31 (1553), 02.08.2023

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 7 ПО 13 АВГУСТА 2023 ГОДА

Решение большинства задач, дли-
тельный период довлеющих над Овнами, 
подарит необходимую веру в свои силы 
и воодушевит реализовывать самые 
амбициозные идеи в жизнь. Не бойтесь 
проявлять себя, сейчас вам присущи все 
те качества, которые непременно помогут 
достичь желаемого. Но не только на делах 
стоит концентрировать свое внимание. 

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ОВЕН (21.03-20.04)

Приготовьтесь мобилизовать все 
свои силы и целенаправленно сконцентри-
ровать их на работе. Эта неделя у Тельцов 
будет богата множеством встреч, поездок, 
новыми знакомствами, нестандартными 
идеями, но вот только не стоит ожидать 
получения быстрых и ощутимых результа-
тов. Будьте готовы работать на будущее. А 
чтобы не терять задор и мотивацию, ком-
пенсируйте свои энергозатраты покупкой 
небольших приятных мелочей. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)

Желание достигнуть карьерных 
высот заставит Близнецов несколько сме-
стить свои жизненные приоритеты. Глав-
ную роль в этот период будут играть работа 
и реальная возможность самореализации, 
в то время как семья, дом и быт будут 
отодвинуты на второй план. Чтобы не про-
воцировать ненужные конфликты в доме, 
объясните родным свои желания. 
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Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
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вить свою энергию на контакты с окружа-
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ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 
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рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
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знакомств, обзаведения дружескими свя-
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своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
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У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 
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Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
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визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 
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БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)

Кажется, некоторые Раки полно-
стью выросли из того, чем занимались. Са-
мое время подумать о расширении своего 
кругозора и возможностей. Поищите до-
полнительные источники дохода, а вместе 
с ними новые сферы своей реализации, к 
тому же вашего внутреннего потенциала 
вполне достаточно для амбициозных пла-
нов. Дерзайте, это ваше время. 
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ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
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вы будете решать финансовые проблемы. 
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РАК (22.06-22.07)

Львам будет более комфортно 
работать в уединении, когда результаты 
полностью зависят от ваших личных уси-
лий. Подстраиваться под окружение будет 
достаточно сложно, к тому же на это уйдет 
много усилий, которые лучше направить 
на верное дело. В личных отношениях воз-
можны новые романтические знакомства, 
поэтому не отказывайтесь от свиданий, 
встреч, посещения вечеринок, культурных 
и развлекательных мероприятий. 

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ЛЕВ (23.07-23.08)

Для того чтобы все шло как по 
маслу, Девам необходимо избавиться от 
негативных и пессимистических мыслей, 
больше верить в свои силы и успех заду-
манного. Будьте открыты к новой инфор-
мации, даже если она вам кажется беспо-
лезной. Чтобы избавляться от усталости и 
негатива, в конце рабочего дня возьмите 
себе за правило посещать спортзал. 
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Посвятите по максимуму эту неде-
лю текущим делам, завершению начатых 
ранее проектов, наведению ревизии в 
делах и вещах, избавьтесь от всего лишне-
го. Со второй половины недели займитесь 
обустройством дома, даже небольшая 
перестановка освежит пространство и по-
дарит приятное ощущение новизны. Весам 
не стоит планировать ничего важного на 
этот период. 
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Вы будете ярым борцом в отстаива-
нии своих интересов и взглядов. Вот толь-
ко будьте аккуратны, чтобы ваш напор не 
перерос в массовые конфликты и ссоры с 
окружающими. Так, вы рискуете остаться 
наедине со своими интересами, которые 
к тому же получат множество оппонентов, 
пытающихся буквально на каждом шагу 
вставлять палки в колеса. Снимать напря-
жение Скорпионам поможет отдых в окру-
жении природы. 

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

СКОРПИОН (24.10-22.11)

Ваша чрезмерная озабоченность 
текущим финансовым благосостоянием 
может негативно отразиться на отноше-
ниях с близкими и существенно ухудшить 
самочувствие. Постарайтесь немного аб-
страгироваться от материальных проблем. 
На работе может возрасти напряжение. 
Вернуть внутреннее равновесие и покой 
Стрельцам помогут прогулки на свежем 
воздухе. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)

Доверьтесь судьбе, если ваши пла-
ны немного меняют направление, не со-
противляйтесь, ведь звезды обещают вам 
незапланированные, но перспективные 
встречи. Постройте свое взаимодействие 
с партнерами и коллегами на сотрудниче-
стве и плотной коммуникации. На выход-
ных Козерогам рекомендуется полностью 
забыть о работе. 
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тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
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что вам предложат подработку.
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ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
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встречи и развлекательные мероприятия.
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стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
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провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
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КОЗЕРОГ (22.12-20.01)

Старайтесь во всем знать меру и 
не перегибать палку. Велика вероятность 
значимых изменений в сфере карьеры, 
новое предложение может оказаться 
весьма заманчивым, вот только не прини-
майте окончательного решения, опираясь 
лишь на свое эмоциональное состояние, 
доверяйте сухим фактам. Выходные Ры-
бам вряд ли удастся полностью посвятить 
отдыху.

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
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пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РЫБЫ (19.02_20.03)

ОТВЕТЫ: По горизонтали: Груша - Бинго - Кобура - Язва - Тропа - Саппоро - Ля - Смесь - Джин - Голытьба 
- Зга - Иена - Азия - Тяга - Бат - Спрос - Галера - Валун - Шелк - Лин - Пшик - Дояр - Оплот - Ниигата - ДНК - Тай-
фун - Индиана.

По вертикали: Поле - Боп - Рио - Боты - Рояль - Зяблик - Атас - Бадья - Изабелла - Гонг - Стяг - Антанта - Агап - 
Пуговкин - Оса - Сапог - Анион - Муза - Арион - Ушат - Тенета - Инд - Лай - Ик - Ду - Три - Анод - Пи.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект.  
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

 ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВОДОЛЕЙ (21.01-18.02)
Несмотря ни на что, постарайтесь 

обрести определенное равновесие во 
всех сферах своей жизни. Позвольте себе 
хоть ненадолго остановиться и ответить на 
вопрос: куда же вы все-таки так спешите? 
Вполне вероятно, что это заставит вас 
немного переосмыслить жизненные цен-
ности и существенно сместить приоритеты. 
Водолеям не стоит полностью отдавать все 
свои силы работе, присмотритесь к тому, 
сколько всего интересного вас окружает. 
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РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

Все виды ремонта пластиковых окон 
и дверей. Установка балконов и окон. 
Гарантия. Договор. Хабаровская го-
родская оконная компания. Пенсио-
нерам скидка. Т. 770-171.

Аккуратный мастер. Обои, покра-
ска, побелка, ламинат, линолеум. Т. 
8-924-302-87-97.

Внутренняя отделка. Т. 65-23-60.

Вызов сантехника. Т. 8-914-203-
16-59.

Вызов электрика. Т. 8-914-155-56-55.

Городская служба оконного серви-
са производит ремонт пластиковых 

окон. Замену уплотнителя, ручек, 
гребенок, откосов, подоконников, 
стеклопакетов. Устранение проду-
вания, промерзания, обледенения. 
Москитные сетки - 699 рублей. 
Жалюзи: изготовление и установка. 
Окна, балконы «под ключ». Кругло-
суточно. Т. 69-94-97.

Наклею обои. Т. 68-06-66.

Поклейка обоев. Пенсионерам скид-
ка - 10%. Т. 8-914-404-93-81.

Ремонт квартир от пола до потолка. 
Быстро, качественно, недорого. Га-
рантия. Т. 77-98-18, 8-914-544-98-18.

Ремонт квартир. Выравнивание стен. 
Обои. Покраска. Ламинат. Кафель. 

Сантехника. Электрика. Двери. Т. 
8-900-342-09-91.

Сантехнические работы.Т. 8-909-841-
01-59, 8-914-310-08-16.

Электрик. Замена проводки, установ-
ка и перенос розеток, светильников. 
Т. 8-924-204-99-49.

Электрик. Т. 68-06-66.

Печник. Т. 8-914-178-35-24.

Сварка трубопроводов. Т. 8-924-
404-00-50.

СТРОИТЕЛЬСТВО

Строительство заборов и дачных 
домиков. Русская бригада. Т. 8-962-
501-27-48, 61-27-48.

УСЛУГИ
ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА*

Парикмахер. Выезд. Т. 8-914-207-
27-74.

* ПО ПОВОДУ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИ-
АЛИСТА

КОМПЬЮТЕРНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Ремонт компьютеров, ноутбуков. Вы-
езд, диагностика бесплатно! Гарантия 
1 год! Скидка 10%. Цены ниже! Т. 
20-16-11.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

Абсолютно быстрый и качествен-
ный ремонт любых холодильников. 
Гарантия. Т. 28-58-78.

Настройка и ремонт телевизоров, 
стиральных машин, музыкальной 
аппаратуры. Т. 8-924-204-99-49.

Настройка телевизоров, установка 
цифровых приставок. Т. 63-16-95.

Профессиональный, качественный 
ремонт жидкокристаллических те-
левизоров. Выезд бесплатно. Годовая 
гарантия! Скидка от 10%. Цены ниже. 
Т. 20-16-11.

Ремонт любых холодильников на 
дому. Гарантия. Пенсионерам скидки. 
Т. 8-914-401-84-94.

Ремонт стиральных машин. Т. 33-13-
89, 8-962-22-11-904.

Ремонт стиральных машин. Т. 8-984-
298-07-71.

Ремонт телевизоров всех марок, 
СВЧ-печей. Гарантия. Выезд на дом. 
Пенсионерам скидка. Т. 8-909-887-
87-53, 8-914-401-67-96.

Ремонт телевизоров жидкокристал-
лических! Гарантия 1 год! Выезд, 
диагностика бесплатно. Недорого! 
Скидка 10%. Т. 62-79-97.

Ремонт телевизоров. Выезд в приго-
род. Пенсионерам скидки. 63-00-13, 
8-924-314-74-80. Олег Николаевич.

Ремонт телевизоров. Пенсионерам 
скидка. Т. 20-60-21, 8-962-503-02-49.

Срочный ремонт телевизоров. Т. 63-
02-49, 8-914-544-60-21.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ, РЕМОНТ МЕБЕЛИ

Изготовление мебели недорого. 

Кухни, шкафы и др. Обновление 
мебели клиента: замена фасадов, 
столешниц и др. деталей. ост. ТЦ 
«Сингапур», пер. Гаражный, 4. Т. 
8-914-543-43-77(ватсап), 28-43-77, 
www.absolut.mebel27.ru

ДОМАШНИЙ МАСТЕР

Домашний мастер по мебели. Т. 
28-43-77.

Домашний мастер. Недорого. Т. 68-
06-66.

Ремонт мебели недорого. Рестав-
рация, замена деталей, перетяжка 
малых форм, сборка. Т. 28-43-77, 
8-914-543-43-77 (ватсап). www.
absolut.mebel27.ru

ПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ

Вывоз хлама. Переезды. Т. 8-929-
408-90-50.

Переезды, грузчики. Опилки, дроби-
на, песок. Т. 8-914-427-83-40.

РАЗНОЕ

Демонтаж, чистка, заправка кондици-
онеров. Т. 8-914-155-56-55.

ТОРГОВЫЙ РЯД
КУПЛЮ РАЗНОЕ

Архивариус купит старинные монеты, 
значки, часы наручные, карманные 
периода СССР, изделия из кости 
моржа и другое. Пушкина 18, оф. 9. 
Т. 94-12-99, 8-914-318-65-76.

Куплю музыкальные инструменты. Т. 
8-924-404-00-50.

Куплю электроды, сварочное обору-
дование. Т. 8-924-404-00-50.

Куплю контейнер 3-5 тонн. Т. 8-924-

404-00-50.

Куплю электроинструменты, станки. 
Т. 8-924-404-00-50.

Куплю гири, гантели, штангу. Т. 
8-924-404-00-50.

АВТОМИР
КУПЛЮ ТРАНСПОРТ

Куплю авто японского производства любого года выпуска. В 
любом состоянии. Т. 8-909-877-61-66.

Куплю автомобиль, мотоцикл. Т. 8-924-404-00-50.

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

Требуется машинист автокрана Ивановец 25 тонн на 
постоянную работу в Хабаровске. Оплата от 100 тыс. 
рублей. Проживание. Т. 8-914-542-10-28.
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Настоящий праздник 
грянул в конце июля в 
хабаровском зоосаде 
имени Сысоева – здесь по 
традиции отмечали «Меж-
дународный день тигра». 
В заведении, несмотря на 
жару, было много детво-
ры, людей в оранжевой 
одежде и громкой музы-
ки. Увы, несмотря на всю 
праздничность, журнали-
стам «Хабинфо» не удалось 
проникнуться веселым 
оранжевым настроением. 

Эта дата придумана, чтобы 
привлечь внимание к проблеме 
вымирания краснокнижного 
животного. Хотя меры охраны 
сейчас работают хорошо: поголо-
вье амурского (самого крупного 
на планете, весом под 300 кило) 
тигра неуклонно растет. Судите 
сами, если в 2015 году тигриное 
поголовье России зафиксиро-
вано в районе 540 особей, то, по 
последним данным, число хищ-
ников уже достигло 750. 

МИЛЫЙ. И ОПАСНЫЙ!
Соответственно, и отношения 

с людьми у крупных кошачьих 
еще больше усложнились: кор-
мовой базы на всех не хватает, 
все больше фиксируется в таеж-
ных поселках края нападений на 
собак и даже на людей. За при-
мерами далеко ходить не надо: в 
конце июня оранжевый хищник 
потрепал лесозаготовителя в 
районе имени Лазо, а в середине 
июля в Нанайском районе на 
госинспектора охотнадзора, рас-
следовавшего пропажу очеред-
ной собаки, напал другой тигр. 
К счастью, оба пострадавших 
остались живы. 

Но на празднике в зоосаде 
имени Сысоева, конечно, царил 
другой настрой. К дате готови-
лись заранее, сюда пригласили 
победителей конкурсов рисунков 
и рассказов о тигре. Сообщается, 
что участников литконкурса 
было больше 80, а 13 работ по-
бедителей и призеров можно 
посмотреть на сайте зоосада. Осо-
бого внимания, на мой взгляд, 
заслуживают несколько работ: 
«Маленький хозяин тайги», в 
которой отмечена важность дру-
зей, «История о тигренке»» – о 
браконьерстве, «Жизнь продол-
жается» – о пожарах, устраивае-
мых людьми. И ни одной истории 
о том, насколько тигр опасен для 
человека.

Конечно же, существуют по-
казательные кормления, на ко-
торых представитель зоосада 
рассказывает об инстинктах и 
повадках хищников. И все же 
мне показалось, что большинство 
собравшихся в этот момент не 

воспринимают тигра как опасное 
животное: так, милый котяра, ко-
торого можно позвать «кис-кис». 
Кое-кого не останавливают даже 
заграждения. Дети тянут руки к 
решетке, и далеко не все родители 
считают нужным объяснить ре-
бенку, что так делать – не следует. 

СУМБУР ВМЕСТО МУЗЫКИ? 
А еще этот праздник просто 

поразил... оглушительной му-
зыкой, разносящейся, подобно 
чуме, повсюду. Мне показалось, 
что мучившихся от 30-градусной 
жары и духоты невольников этот 
грохот просто добивал! 

Лисы, скажем, вжимались в 
углы или вовсе прятались в до-
миках. Этому примеру последо-
вали многие обитатели зоосада. 

Отовсюду, казалось, были слыш-
ны стоны: тяжело, надсадно ды-
шат медведь или лось, совы жмут-
ся к тени, распластались на спине 
еноты, зарылся в грязь полярный 
волк, спрятали под крыло головы 
птицы. Павлин и вовсе издал 
при мне пару истошных криков. 
Казалось, только бодрые козлы и 
козлята не унывают, бесконечно 
выпрашивая у посетителей со-
держимое кормовых пакетиков 
по 150 руб. за штуку.

Впрочем, звери говорить не 
могут, возможно, я, как это свой-
ственно людям, приписала им 
свои чувства? Хотя ряд иссле-
дований показывает, что шум (а 
именно так и воспринимается 
большая часть музыкальных ком-
позиций животными) вызывает у 
зверей страх и состояние долго-
временного стресса. И, к примеру, 
у собак долгое воздействие шума 
может привести к глухоте. 

А еще, давайте подумаем не 
только о зверях, но и о людях. 
Разве приятно, приходя в зоосад, 
слышать настолько громкую му-
зыку? О каком комфорте может 
идти речь, если ты не слышишь 
не только собеседника, но и себя? 

Хотя стоит отдельно сказать 
о том, что многие заведения с 
животными активно используют 
звуковую работу. Скажем, в Мо-
сковском зоопарке нет музыки в 
привычном понимании: вместо 
этого звучат записи пения птиц. 
Причем так органично, что че-
ловек не сразу способен понять, 
что это не живое исполнение. 

Нам в редакции также знаком 
опыт зоопарка в Калининграде. 
С мая по сентябрь там по суб-
ботам проходят музыкальные 
вечера. И выступают исполни-
тели, играющие композиции на 
любой вкус. Но обитателям это не 
мешает – концерты проходят на 
площадке у фонтана, в отдалении 
от животных. 

Конечно, до условий многих 
масштабных европейских зооса-
дов, которые являются одновре-
менно и просторными парками, 
Хабаровску пока далеко. Но это 
ведь не значит, что не следует 
стремиться к лучшему? 

«СИЖУ ЗА РЕШЁТКОЙ...» 
Конечно, в нашем зоосаде 

более комфортные условия пока 
просто сложно обеспечить. Уже 
не первый год здесь имеются 
проблемы с подъездной инфра-
структурой или с установкой 
бабуринского памятника осно-
вателю зоосада Сысоеву. А еще, 
хотя учреждение краевое, однако 

замечали ли вы, что на ряде 
клеток указаны так называемые 
«опекуны» этого животного? 
Есть там отдельные люди, а также 
солидные компании и учрежде-
ния. Похоже, у государства не 
хватает денег не то, что на отдель-
ные проекты, но даже на буднич-
ное обеспечение работы важного 
природоохранного заведения... 

К зоопаркам можно отно-
ситься по-разному. Так, многие 
по-прежнему считают, что это 
приятное и полезное времяпро-
вождение для детей и взрослых. 
Однако уже немалая часть чело-
вечества именует цирки и зоопар-
ки не иначе как «зверинцами», 
полагая, что само их существо-
вание есть «преступление против 
братьев наших меньших». 

Да, без помощи человека мно-
гие местные обитатели просто 
могли бы и не выжить. Но, как 
не посмотри, животные здесь – 
узники, даже если их заключают 
в клетки из лучших побуждений. 
Стоит ли говорить о том, что они 
уже наказаны? У них отняли 
свободу, их прежнюю жизнь, так 
зачем наказывать бедняг еще 
больше? И для начала – хотя бы 
не мучать всех громкой музы-
кой. Мне кажется, это не очень 
сложно. 

Ольга Кузьмичёва
Фото автора

Цель нацпроекта «Экология» – к 2025 году карди-
нально улучшить экологическую обстановку и поло-
жительно повлиять на оздоровление россиян. Так, в 
рамках федерального проекта «Сохранение биоло-
гического разнообразия и развитие экологического 
туризма» предполагается увеличение совокупной 
площади ООПТ на территории РФ.

Кис-кис и крик павлина
Шумный «день тигра» в зоосаде БОЛЬШЕ ФОТО НА САЙТЕ

В этот день в зоосаде было многолюдно.

Некое подобие памятника  
писателю Сысоеву здесь все же 
есть. 

Как живешь, павлин? Лось тоже вздыхал очень тяжко. Жара...
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