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ЧИТАЙ 
И ОБСУЖДАЙ! И ОБСУЖДАЙ! 

Теперь 
и онлайн!

Жить станет тяжелее?

Экономисты подвели итоги 
и дали прогноз на 2024-й
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НАЦПРОЕКТЫ

А вы прошли диспансеризацию? Свыше 700 тысяч жи-
телей Хабаровского 
края прошли все-
общую бесплатную 
диспансеризацию и 
профилактические 
осмотры – более 
половины от всего 
населения региона. 
Как напоминают в 
правительстве края, 
возможности обсле-
дования значительно 
расширились бла-
годаря нацпроекту 
«Здравоохранение», 
инициируемому Пре-
зидентом РФ Влади-
миром Владимирови-
чем Путиным. 

Такие обследования на-
правлены на раннюю 
диагностику заболеваний, 
выявление и коррекцию 
факторов риска их разви-
тия. При этом, как ни раз 
отмечал глава государства, 
при проведении подобных 
профилактических меро-
приятий «важен макси-
мальный охват» всех групп 
населения. 

***

Среди прошедших профи-
лактические мероприятия 
в регионе в 2023 году поч-
ти 266 тысяч детей и 448,5 
тысяч – взрослых. Как 
уточнили в краевом Минз-
драве, диспансеризация 
населения продолжается 
во всех медучреждениях 
региона. Плановое обсле-

дование нужно обязатель-
но проводить людям от 
18 до 39 лет как минимум 
один раз в три года, а за-
тем – ежегодно.

– В рамках диспансери-
зации с 2023 году врачи 
впервые выявили свыше 
3700 болезней системы 
кровообращения, включая 
ишемические болезни 
сердца. Уточню, что 68% из 
пациентов с данными диа-
гнозами – люди трудоспо-
собного возраста! – сооб-
щила Светлана Лапшина, 
и.о. замминистра здраво-
охранения края. – Увы, эта 
категория граждан как раз 
не так активно посещает 
обследование. Сердеч-
но-сосудистые заболева-
ния традиционно лидируют 
среди причин смертности 
населения страны и реги-
она. Коварная патология 
может застать врасплох 
как пожилых, так и мо-
лодых людей, требуется 
оказания экстренной 
медицинской помощи. 
Диспансеризация позво-
ляет определить болезнь 
своевременно и буквально 
сберечь жизни!

Также впервые выявлено 
349 онкологических забо-
леваний, их них чаще всего 
встречаются злокачествен-
ные новообразования 
кожи, все они выявлена на 

ранних стадиях, когда тера-
пия наиболее эффективна. 
Впервые врачи диагности-
ровали 620 болезней ор-
ганов пищеварения, в том 
числе язву желудка, гастрит 
и дуоденит, 390 заболе-
ваний органов дыхания, 
включая бронхит и астму, 
224 случаев заболевания 
сахарным диабетом.

Масштабное обследование 
помогает оценить риски 
развития заболеваний у 
жителей края. По пред-
варительным данным, за 
год у 17 тысяч пациентов 
выявлен высокий или 
абсолютный сердечно-со-
судистый риск. Более 60,5 
тысяч взрослых не придер-
живаются принципов здо-
рового питания, примерно 
столько же недостаточное 

внимание уделяют физиче-
ской активности, 39 тысяч 
человек страдают из-за 
избыточной масса тела, 38 
тысяч – не спешат отказы-
ваться от курения.

***

В то же время, как отме-
чают в Минздраве края, 
почти половина из прошед-
ших обследование жителей 
придерживается здорового 
образа жизни, то есть не 
курят, правильно питаются, 
занимающихся активно 
физической культурой, не 
употребляют наркотики, 
не употребляют чрезмерно 
алкоголь.

В числе тех, кто решил 
проверить свое здоровье 
18-летний Ринат Рубанов. 
Он учится в ДВГАФК и про-

фессионально занимается 
хоккеем с трех лет. Играет 
в молодежной команде 
«СКА-Нефтяник».

– Я каждый год прохожу 
профосмотр. Считаю, что 
человек должен знать со-
стояние своего здоровья. 
Среди моих знакомых прак-
тически все ответственно 
относятся к своему здоро-
вью и стараются следить за 
ним. Ведь жить проще, ког-
да нет никаких болезней. 
Судя по анализам, у меня 
все отлично. Хоть завтра в 
космос! – поделился Ринат 
Рубанов.

***

Диспансеризацию прохо-
дит все население края, в 
отдаленных территориях 
работают мобильные ме-
дицинские бригады. Людям 
старше 40 рекомендуется 
проходить диспансериза-
цию ежегодно, жителям от 
18 до 39 лет – раз в три 
года. Пройти диспансериза-

цию можно, если обратить-
ся в поликлинику по месту 
прикрепления к врачу-тера-
певту. Врач даст направле-
ние на обследование. При 
себе нужно иметь паспорт, 
полис, СНИЛС.

У пациента измеряют ин-
декс массы тела, артери-
альное давление, уровень 
общего холестерина в 
крови, глюкозы, ему дела-
ют флюорографию легких, 
электрокардиографию. 
Пациентам в возрасте 35 
лет и старше при первом 
профосмотре измеряют 
внутриглазное давление, а 
с 40 лет обязательно берут 
онкомаркеры. Женщины 
обязательно проходят ос-
мотр гинеколога.

При выявлении тех или 
иных изменений при пер-
вичном скрининге здоро-
вья пациента направляют 
на уточняющую диагности-
ку. В случае необходимости 
специалисты оперативно 
оказывают необходимую 
вам медицинскую помощь.

Марина Кутепова

Как напоминают в Минздраве края, все-
общая бесплатная диспансеризация в 
стране ведется с 2013 года, а нацпро-
екты реализуются по указу президента 
Российской Федерации Владимира Вла-
димировича Путина. Они направлены на 
обеспечение социально-экономического 
развития страны и повышения уровня 
жизни граждан. 

Новый, третий корпус 
детсада № 5 открыли под 
занавес года в краевой 
столице. Это здание рас-
считано на 100 мест и 
расположено в жилком-
плексе «Петроглиф Парк». 
В рамках президентского 
нацпроекта «Демогра-
фия» мэрия выкупила 
здание-пристройку, а для 
проведения капремонта 
помещения по поручению 
губернатора из бюджета 
региона было выделено 62 
млн рублей. 

Как напоминают в прави-
тельстве края, еще в июне на 
личном приеме к главе региона 
обратилась жительница краевой 
столицы Зинаида Щербакова с 
просьбой, чтобы в жилом ком-
плексе в шаговой доступности 
появился детсад. Михаил Дег-
тярев сообщил, что работа уже 
ведется, поручив мэрии и мини-
стерству образования и науки 
края ускорить процессы. Сначала 
сообщалось, что детсад откроется 
в марте 2024 года, однако в итоге 
ремонт завершили гораздо рань-
ше намеченного срока.

*** 
Новый корпус рассчитан 

на три группы на 85 мест для 
детей дошкольного возраста 
и одну группу на 15 мест для 

детей раннего возраста. Пло-
щадь здания – 2000 квадратных 
метров. В детсаду оборудованы 
групповые помещения, мед– и 
пищеблок, прачечная и музы-
кальный зал. 

– Наличие нового детского 
сада в жилом микрорайоне стало 
для нас решающим при покупке 
квартиры. Мы принимали уча-
стие в его подготовке, руковод-
ство учреждения советовалось 
с родителями в вопросах дизай-
нерских решений и цветовой гам-
мы! – рассказала журналистам 
Татьяна Нестеренко, мама одного 
из воспитанников учреждения. 

В подарок на новоселье зам-
пред правительства края по 
соцвопросам Евгений Никонов 
подарил ребятам сертификат на 
приобретение спортоборудова-
ния, а мэр Хабаровска Сергей 
Кравчук – сладкие новогодние 
подарки. 

Как напомнили на открытии 
официальные лица, планируется, 
что в 2024 году по нацпроекту 
«Демография» в Хабаровске свои 
двери откроет еще один новый 
детсад – по улице Запарина. Это 
дошкольное учреждение рассчи-
тано на 190 мест, здесь предусмо-
трены четыре ясельные группы.

***
К слову, также под занавес 

года новые ясли уже открыли 
в одном из детсадов краевой 
столицы. А именно – в частном 
детском саду № 32 появилась 
группа для детей от 1,5 до 3 лет. 
Учреждение выиграло конкурс 
на предоставление федеральной 
субсидии. Средства в размере 3,7 
млн рублей выделены в рамках 
регионального проекта «Содей-
ствие занятости» президентского 
нацпроекта «Демография». 

Как рассказали в министер-
стве образования и науки Ха-
баровского края, на бюджетные 
деньги были приобретены обо-
рудование, игры, игрушки и 
многое другое для обучения и 
воспитания, присмотра и ухода 
за детьми. 

В новые ясли смогут пойти 30 
детей. А всего в частном детсаду 
№ 32 воспитывается 230 детей в 
возрасте от 1 года 2 месяцев до 
семи лет. В учреждении работают 
15 воспитателей, логопед, два 
музыкальных руководителя и 
инструктор по физкультуре. 

Как отмечают в правительстве 
региона, с 2019 года в крае за счет 
строительства, перепрофилиро-
вания и выкупа помещений со-
здано почти 1200 мест для детей 
в возрасте от 1,5 до 3 лет.

Олег Потапов 

МЕЖДУ ТЕМ

ОТКРЫТЬ СО ШКОЛЫ 
НОВЫЙ МИР 

В 2024 году уже в 306 школах 
края будут введены ставки 
советников по воспитанию, 
сообщили в министерстве обра-
зования и науки региона.

Так, с 1 сентября 2023 года 
за счет средств федеральной 
субсидии в 230 школах Хаба-
ровского края трудоустроены 
советники директоров по вос-
питанию. Новая ставка введена 
в рамках реализации федераль-
ного проекта «Патриотическое 
воспитание граждан Россий-
ской Федерации» президентско-
го нацпроекта «Образование». 

По словам министра образова-
ния и науки Хабаровского края 
Виктории Хлебниковой, с янва-
ря 2024 года еще в 76 школах 
края будут введены ставки со-
ветников по воспитанию. Чтобы 
стать советником директора 
школы по воспитанию и работе 
с детскими объединениями, 
необходимо пройти открытый 
конкурс Министерства просве-
щения РФ и ФГБУ «Российский 
детско-юношеский центр» – 
«Навигаторы детства». Как от-
метили в ведомстве, в отличие 
от уже работающих в школах 
специалистов по воспитанию 
основной задачей новых совет-
ников стало «открыть ребенку 
мир возможностей, которые 
ему дают детские организации 
и детские общественные объ-
единения, помочь сориентиро-
ваться в этом и выбрать подхо-
дящее направление». 

Детсадовское расширение
Хабаровских родителей порадовали досрочно 

Взрослые и дети – на открытии нового детсада. Фото khabkrai.ru

На приеме у врача. Фото khabkrai.ru
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Итоги работы за 
год подвел краевой 
совет по предприни-
мательству и улучше-
нию инвестклимата. 
Среди знаковых для 
бизнеса региона 
событий – новые 
меры господдержки, 
налоговые льготы, 
участие в форумах и 
цифровизация. 

Предпринимательский 
краевой совет включает 
представителей 35 ассо-
циаций и объединений 
федерального и региональ-
ного уровней, 19 муници-
пальных советов. Помимо 
президиума постоянно ра-
ботают девять комитетов 
и три проектные группы. 
Прямой охват предпри-
нимателей края – более 
1500 человек, сообщили в 
правительстве региона.

– Чтобы выстроить 
по-новому взаимоотноше-
ния с предприниматель-
ством, мы год назад пере-
запустили работу Совета, 
все важные инициативы и 
решения принимали вме-
сте с бизнес-сообществом, 
и эти усилия дали свои 
плоды, – уверена Мария 
Авилова, первый зампред 
правительства. – Количе-
ство предприятий МСП, 
несмотря на все вызовы по-
следних лет, осталось в том 
же объеме: 50 тысяч. При 
этом в крае стремительны-
ми темпами растет число 
самозанятых – их уже бо-
лее 60 тысяч. А всего в сфе-
ре МСП сегодня работает 
более 210 тысяч человек, 
то есть 30% экономически 
активного населения!

Среди названных зна-
ковых для бизнеса края 
событий последних лет 
– разработанный в союзе 
с предпринимательскими 
объединениями комплекс 
мер поддержки малого 
бизнеса и инфраструктуры 
поддержки МСП, введение 
налоговых льгот по УСН 
для приоритетных направ-
лений бизнеса, апроба-
ция цифровой платформы 
МСП и главное событие 
2023 года – V Дальнево-
сточный форум предпри-
нимателей, который собрал 
более 1500 гостей из раз-
ных регионов страны.

Отдельной благодар-
ности, по словам Марии 
Авиловой, заслуживают 
инициативы бизнесменов 
края по созданию скве-
ра предпринимателей в 
Хабаровске, а в будущем 
– музея истории краевого 
предпринимательства.

– За прошедший год 
обновленный совет стал 
полноценной площадкой 
для диалога власти и бизне-
са, выдвижения бизнесом 
предложений и инициатив. 
Все инициативы, рассмо-

тренные и верифицирован-
ные на площадках совета, 
были одобрены правитель-
ством и губернатором края, 
– отметил сопред-
седатель совета 
Илья Немиш, 
поблагода-
рив пред-
принима-
телей за 
а к т и в -
ность.

В 
п л а н а х 
совета на 
2024 год – 
в н е д р е н и е 
единого реги-
онального бренда 
и поддержка производи-
телей товаров и услуг края, 
реализация ключевых 
предложений резолюции 
V Дальневосточного фо-
рума предпринимателей по 
основным направлениям 
развития МСП, активное 
участие в проектах АСИ, 
в том числе в конкурсе 
брендов, форуме «Сильные 
идеи для нового времени» 
и др.

Также члены совета 
утвердили кандидатуры 
на должность уполномо-
ченного по защите прав 
предпринимателей в крае 
– срок исполнения обя-
занностей действующего 
бизнес-омбудсмена Олега 
Герасимова заканчивается 
в феврале. Деловые и об-
щественные объединения 
края выдвинули пять кан-
дидатов на утверждение 
губернатором края.

В завершение встречи 
Мария Авилова поблаго-
дарила от имени губерна-
тора предпринимателей 
за активную жизненную 
позицию и отметила бла-
годарственными письмами 

наиболее активных членов 
совета.

– Только общая работа 
власти и бизнеса поможет 

создать в регионе ус-
ловия для благо-

приятного ин-
вестклима-

та, стиму-
лировать 
п р и т о к 
инвести-
ц и й  в 
экономи-
ку края. 

Ус и л и я 
власти еже-

годно оцени-
ваются бизне-

сом в рамках На-
ционального рейтинга 

состояния инвестклимата 
в регионе, – сказала Мария 
Авилова.

***
Итоги поддержки пред-

принимателей края в 2023 
году подвели и в регио-
нальном ЦОУ «Мой биз-
нес». Центр, напомним, 
оказывает бесплатные 
услуги в рамках нацпро-
екта «Малое и среднее 
предпринимательство и 
поддержка индивидуаль-
ной предпринимательской 
инициативы», иниции-
рованного президентом 
Российской Федерации 
Владимиром Владимиро-
вичем Путиным. В 2023 
году количество оказанных 
центром услуг по срав-
нению с 2022-м выросло 
на 8% и составило более 
восьми тысяч.

– Из года в год мы 
ощущаем, что востребо-
ванность услуг центра в 
бизнес-среде края растет. 
Например, в 2023 году поч-
ти на 12% выросло количе-
ство полученных консуль-
таций по горячей линии, 

на 15% больше предпри-
нимателей посетили наши 
обучающие мероприятия. 
Все это говорит о росте 
узнаваемости нашего цен-
тра, о доверии со стороны 
предпринимателей, а также 
об эффективности оказы-
ваемой поддержки нашему 
бизнесу, – отметила Юлия 
Володькина, врио дирек-
тора центра «Мой бизнес».

Так, в 2023 году потен-
циальные и действующие 
предприниматели, а также 
самозанятые края посети-
ли более ста мероприятий 
центра и обратились более 
двух тысяч раз за консуль-
тациями к профильным 
специалистам. Более пяти 
тысяч обращений пред-
принимателей принято и 
обработано сотрудниками 
центра на «горячей линии».

Как отмечают в центре, 
традиционно самыми по-
пулярными среди предпри-
нимателей края стали ус-
луги по продвижению: соз-
данию видео– и фотокон-
тента, разработке сайтов, 
брендбуков, изготовлению 
полиграфии, наружной 
рекламы, размещению на 
маркетплейсах. В 2023 году 
бизнесу была предложена и 
новая услуга – размещение 
рекламы на радио. Всего 
такой формой поддержки 
центра воспользовались 
818 предпринимателей.

Одним из направлений 
деятельности центра «Мой 
бизнес» стала поддержка 
предпринимателей, де-
ятельность которых на-
правлена на достижение 
общественно полезных 
целей и способствует реше-
нию социальных проблем 
граждан и общества. Центр 
инноваций социальной 
сферы в 2023-м помог 124 

компаниям обрести статус 
социального предприятия. 
Из них 31 предпринима-
тель получит грантовую 
поддержку.

– В 2022 году центр 
«Мой бизнес» Хабаров-
ского края вошел в число 
регионов по пилотному 
проекту оказания услуг 
через Цифровую платфор-
му МСП.РФ. Благодаря 
сервису даже предприни-
матели из муниципальных 
районов теперь могут дис-
танционно подать заявку 
на получение услуг или 
экспресс-консультацию. В 
2022 году было получено 99 
заявок через платформу, в 
2023 их количество вырос-
ло до 275. В 2024 планиру-
ется получать не менее 80% 

всех заявок электронным 
способом, что позволит 
сократить время по обра-
ботке заявки и получения 
обратной связи, – отметила 
Юлия Володькина.

Она напомнила, что 
центр «Мой бизнес» Хаба-
ровского края специали-
зируется на оказании ин-
формационно-консульта-
ционных услуг, проведении 
образовательных программ 
для предпринимателей и 
граждан, планирующих 
начать предприниматель-
скую деятельность, а также 
на проведении мероприя-
тий массового характера, 
направленных на стиму-
лирование развития и по-
пуляризацию бизнеса.

Олег Потапов 

КОНКУРСЫ 

МОЛОДЫЕ БИЗНЕСМЕНЫ, ВПЕРЁД! 

В Хабаровском крае подведены итоги конкурса 
проектов малого и среднего предпринимательства, 
созданных физическими лицами в возрасте до 25 
лет. Конкурс проводится ежегодно в рамках прези-
дентского нацпроекта «Малое и среднее предприни-
мательство и поддержка индивидуальной предпри-
нимательской инициативы».

Всего в 2023 году на участие в конкурсе поступило 
36 заявок. Среди победителей – проект создания 
линейки снеков со «вкусом Хабаровского края», 
авторский туристический тур в Хабаровский край, со-
здание современного и комфортабельного гостевого 
заведения в Чегдомыне, и другие.

Гранты в форме субсидий из краевого бюджета полу-
чили 22 молодых предпринимателя на общую сумму 
более 10 млн. рублей, от 100 до 500 тысяч рублей 
каждый. Эти деньги победители смогут потратить на 
реализацию бизнес-проектов, в том числе на аренду, 
ремонт помещения, оплату коммунальных услуг и ус-
луг электроснабжения, покупку ПО, оргтехники и обо-
рудования, покупку франшизы, оплату услуг связи, 
оплату авансов при заключении договора лизинга.

– Сегодня тема поддержки молодых предпринимате-
лей особенно важна как для всего Дальнего Востока, 
так и для Хабаровского края в частности. Грантами 
молодым предпринимателям мы стимулируем ини-
циативную молодежь быть экономически активной, 
оставаться в нашем крае, жить здесь, развиваться 
и создавать семьи! – говорит Амалия Шихалева, 
председатель краевого комитета по делам молоде-
жи. – Отдельно стоит отметить, что в 2024 году свою 
работу начинает всероссийский круглогодичный 
центр компетенций по направлению «Молодежное 
предпринимательство», который будет располагаться 
в Комсомольском районе края. Благодаря этому мы 
становимся центром притяжения молодых инициа-
тивных предпринимателей не только со всего Даль-
него Востока, но и со всей России!

Марина Кутепова

Получить ин-
формацию обо 

всех мерах поддерж-
ки центра «Мой бизнес» 

можно по телефону 
8800-555-3909, а также 
по адресам: Хабаровск, 
ул.  Запарина, 51 и Ком-

сомольск-на-Амуре, 
пр. Первостроите-

лей, 22/2.

Отвечая на вызовы
Поддержка для краевого бизнеса 

Предпринимателям есть, что обсудить. Фото: «Мой бизнес»/Никита Томилов

22 предпринимателя получат гранты. Фото khabkrai.ru
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В краевой столице в чет-
вертый раз состоялся 
региональный робото-
технический фестиваль 
«ТехноСТАРТ» (0+). Сюда 
съехались юные любители 
техники от пяти до 17 лет. 
Всего в соревнованиях 
участвовало более 700 
человек из Хабаровского 
края, Амурской области 
и ЕАО, включая ребят, 
которые состязались 
дистанционно.

Как рассказали в региональ-
ном министерстве образования 
и науки, цель мероприятия – вы-
явление и поддержка одаренных 
детей и молодежи в области 
IT-технологий. Его участники 
очно выступали в четырех но-
минациях. Одна из них является 
практическим этапом Олимпиа-
ды школьников «Робофест» по 
физике. Победитель краевого 
этапа получает право посорев-
новаться с лучшими юными 
техниками страны в финальном 
федеральном туре.

Организатором краевого фе-
стиваля традиционно высту-
пил Региональный модельный 
центр совместно с центрами 
«IT-куб» на базе КЦО, села Вос-
точного и Инженерная школа 
Комсомольска-на-Амуре. 

– Изучение основ робото-
техники доступно и ребятам 
дошкольного возраста. Я уверена, 
что эти соревнования помогут 
вам в будущем определиться со 
своей профессией. Хабаровский 
край – кузница инженерных 
кадров, и это ребята про вас! 
– отметила на открытии слета 
Мария Кацупий, гендиректор Ре-
гионального модельного центра.

В очный день жаркая борьба 
развернулась на нескольких 
площадках центра технического 
и цифрового образования «ТЕХ-
НО-IT-куб» среди робоспортсме-
нов разных возрастных категорий 
в двух номинациях: «РобоСила» 
и «РобоДрайв». 

Первая из них напоминала 
любимую спортивную забаву 
– перетягивание каната. Ре-

бята-инженеры должны были 
создать такую модель робота, 
чтобы при исходных данных, то 
есть весом килограмм и размером 
30 на 30 сантиметров, она оказа-
лась сильнее, чем у соперника. 
В этой номинации можно было 
позавидовать фантазии и инже-
нерной смекалке. Кто-то из ребят 
собрал свою модель из обычного 
конструктора лего, другой – из 
роботрека, а некоторые умельцы 
использовали в конструкции сво-
их моделек элементы из металла 
или оргстекла. 

«В этом году поменяли си-
стему спаррингов, каждая ко-
манда должна была сыграть с 
каждой, а это, на минуточку, 
больше 170 заездов! И ребята 
показали достойные результа-
ты. Я бы сказал, что в этом году 
было больше сильных команд, 
но лидеры всегда проявляются. 
И этот год был не исключени-
ем», – отметил Евгений Маль-
ко, педагог центра «ТЕХНО-IT-
куб», член жюри.

Вторая номинация была не 
менее сложной, она заклю-
чалась в том, чтобы собрать 
и запрограммировать робота 
так, чтобы он быстро и безоши-
бочно прошел всю дистанцию 
от начала и до конца, там где 
надо, повернув или объехав 
препятствие. Уровень дистан-

ции зависел от возраста юных 
инженеров.

Отдельное внимание ор-
ганизаторы уделили деловой 
программе. Представители ор-
ганов власти, педагогического 
сообщества и предприятий 

региона обсудили вопросы 
развития информационного 
пространства в крае. Эксперты 
ИТ-сферы поделились кейса-
ми, как современная робото-
техника влияет на развитие 
молодого поколения. А руко-
водители компаний-партнеров 
рассказали о новых форматах 
использования оборудования 
в образовательном процессе и 
выразили готовность растить 
кадры для своих предприятий 
со школьной скамьи.

«У нас в министерстве циф-
рового развития края есть циф-
ровые, скажем так, контракты 
по обучению специалистов в 
наших вузах. Многие IT-компа-
нии, крупные и средние, заклю-
чают договора с нашими вузами 
по подготовке специалистов, 
целевые», – сообщил модератор 
круглого стола Евгений Дур-
новцев, начальник управления 
систем электронного прави-
тельства Минцифры края.

В холле организаторы со-
здали современное образова-
тельное пространство, которое 
объединило планетарий, инте-
рактивные зоны и лабораторию 
опытов. Там гости слета могли 
поучаствовать в интерактивных 
играх и мастер-классах, а также 
погрузиться в мир технологий 
и виртуальной реальности. 
Самые юные гости праздника, 
конечно же, больше радовались 
химическим чудесам азотного 
шоу и веселому «человеку-пру-
жине», а вот гости постарше 
с интересом изучали стенды 
образовательных организаций, 
которые проводили специа-
лизированные мастер-классы, 
например, по электрике или 
вождению дронов, а также за-
тягивающей в себя виртуальной 
реальности.

И.о. начальника управления 
воспитания, допобразования и 
детского отдыха министерства 
образования и науки Ири-
на Ивлева отметила: «Tехно-
Старт» в Хабаровском крае 
имеет свою историю. Фести-
валь объединяет не только 
учащихся школ, он объединяет 
учреждения среднего и высшего 
профессионального образова-
ния, педагогов, промышленные 
предприятия, предприятия 
партнеров и помогает каждому 
школьнику обрести, те компе-
тенции, которые пригодятся 
ему в будущем!»

Итоги дистанционного этапа 
соревнований будут подведены 
в конце декабря, а уже в начале 
2024 года ожидаются новые ре-
гиональные робототехнические 
соревнования «ИкаРенок/Икар-
Старт». Ждем всех желающих на 
празднике!

Марина Прокопьева,
фото автора

МЕЖДУ ТЕМ 

ДВА МОЛОДЁЖНЫХ ЦЕНТРА ОТКРЫЛИСЬ В ХАБАРОВСКЕ 

Открытие молодежных пространств стало возможным благодаря 
победе нашего региона во всероссийском конкурсе программ ком-
плексного развития молодежной политики РФ «Регион для молодых» от 
Росмолодежи, в рамках федерального проекта «Молодежь России» на-
цпроекта «Образование». Размер выигранной субсидии составил 103 
млн рублей из федерального бюджета. 

Один центр создан на базе Краевого центра молодежных инициатив. В 
этом учреждении теперь функционируют коворкинги, фудкорт, конфе-
ренц-зал, медиа-студия. Также здесь есть современные пространства 
– «креатива», «действий» и «развития».

Второй молодежный центр открыт на базе Краевого центра социаль-
ного воспитания и здоровья. Он получил название «Дом обществен-
ных организаций» – это место, где могут вести свою деятельность 
молодежные общественные объединения и организации края, члены 
студенческих сообществ вузов и учреждений среднего профобразова-
ния. Там появились новые общественные пространства: «пространство 
досуга» и «пространство молодых семей», студия звукозаписи, видео-
студия и переговорная.

Общая площадь работ по модернизации зданий составила почти две 
тысячи квадратных метров: отремонтированы фасады зданий, покра-
шены стены, заменены потолки и пол, установлена новая сантехника, 
приобретено новое оборудование. 

– Ребята теперь могут приходить сюда, чтобы просто поработать в 
кабинетах, либо подать заявку и в одном из пространств провести 
свое мероприятие. Мы создали для них все необходимые условия, – 
говорит Амалия Шихалева, глава комитета по делам молодежи прави-
тельства края. – Теперь будем с удовольствием принимать молодежь в 
наших центрах!

Валерий Лапин 

Соревнования инжене-
ров проходили на базе 
Центра технического 
и цифрового образо-
вания «ТЕХНО-IT-куб» 
в краевой столице. За 
звание лучших боро-
лись более 700 юных 
техников от пяти до 17 
лет из Хабаровского 
края, Амурской обла-
сти и ЕАО. 

Вкалывают роботы –
счастлив человек? 
Юные робототехники региона выяснили, кто сильней

До чего дошел прогресс... 

Разные поколения творят вместе. 

Знания по робототехнике и навыки программирова-
ния школьники и дошкольники получают в крае не 
только в центрах цифрового образования «ИТ-куб», 
но и в детских технопарках «Кванториум» и центрах 
образования естественно-научной и технологиче-
ской направленностей «Точка роста».

Попробуем разобраться... 
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Официальная статистика 
свидетельствует, что 2023 
год стал для российской 
экономики успешным. 
Ожидается рост ВВП выше 
официальных прогнозов. 
При этом в стране растут 
реальные доходы и зар-
платы населения, росси-
яне получают большие 
проценты по вкладам, а 
безработица упала почти 
до нуля. И все это – не-
смотря на возрастающий 
санкционный прессинг 
Запада. Но действительно 
ли среднестатистическому 
россиянину стало легче 
жить? 

Об этом вели разговор в 
пресс-центре «МК» главный 
научный сотрудник Института 
экономики РАН, доктор эконо-
мических наук Игорь Николаев, 
финансовый аналитик, кандидат 
экономических наук Михаил 
Беляев и аналитик Финансовой 
академии Capital Skills, канди-
дат экономических наук Марк 
Гойхман.

ИМПУЛЬС С ЗАМЕДЛЕНИЕМ
– Несмотря на беспрецедент-

ные по объему санкции и огра-
ничения, введенные странами 
Запада в отношении российской 
экономики, она по итогам 2023 
года вырастет на 3,5%. Мож-
но ли считать такой результат 
достижением?

– 3,5% роста экономики – это, 
безусловно, успех, – считает Ми-
хаил Беляев. – Во-первых, темп 
роста сам по себе немаленький. А 
во-вторых, валовый внутренний 
продукт является отправной 
точкой для всех остальных 
экономических параметров. 
Вместе с тем я бы хотел вне-
сти некоторую крупинку соли 
в эту «сладкую» статистику. 
Рост, на мой взгляд, произошел 
главным образом из-за ударной 
работы военно-промышленного 
комплекса (ВПК). В чем его 
специфика? Продукция ВПК 
практически не участвует в 
обороте капитала. То есть фор-
мально это плюс, а фактически 
– вычет из национальной эконо-
мики, кроме той части военной 
техники, которая продается за 
рубеж. Конечно, нельзя не при-
знать, что ВПК все-таки пускает 
волны позитивных раскатов по 
всей экономике, давая заказы на 
металл, на химию, на текстиль, 
на резину, научно-исследо-
вательские разработки и т.д. 
Это, конечно, здорово. Но мы 
должны понимать, что дальше 
поля боя или складского ангара 
продукция ВПК не идет.

– Этот год можно назвать 
успешным для нашей экономи-
ки. Но не без оговорок, – говорит 
Игорь Николаев. – В России 
есть два основных макроэко-
номических показателя: ВВП 
и инфляция. Если ВВП будет 
3,5% – безусловно, это очень 
хорошо. Потому что ожидания 
были гораздо меньше. А вот по 
инфляции ситуация обратная. 
По ней плановый показатель 
был 5,5%, а сейчас мы имеем 
заметно больше. 7,5% по итогам 
декабря – это в лучшем случае, 
а два процентных пункта имеют 
большое значение для кошель-
ков граждан. Получается, что 
мы с ускоряющейся инфляцией 
входим в год, а это никак не 
плюс. 

Вторая оговорка. Минфин го-

ворит нам о бюджетном импуль-
се, то есть о том, что в экономику 
потекли огромные деньги. Но 
в значительной степени это 
случилось за счет оборонных 
расходов. Заметьте, слово-то 
Минфин подобрал правильное – 
импульс. А импульс – это что-то 
разовое, временное. На 2023 год 
его хватило, и, судя по трехлет-
нему бюджету, его хватит и на 
2024 год. А дальше? Судя, опять 
же, по бюджету, в 2025-м этот 
импульс прекратится. 

– Соглашусь с коллегами, что 
в целом этот год был успешным. 
Но есть некоторые нюансы, – 
также отмечает Марк Гойхман. – 
В 2024-м ситуация с ростом ВВП 
будет более сложная, поскольку 
считать его придется от достаточ-
но высокой базы предыдущего 
года. Кроме того, есть и другие 
факторы, свидетельствующие о 
возможном затухании роста. Это 
увеличение цены энергоносите-
лей на протяжении практически 
всего года, что серьезно под-
хлестнуло уход от российского 
экспорта. Кроме того, курс дол-
лара к рублю, который подни-
мался в течение трех кварталов 
2023-го. Наряду с увеличением 
цены на энергоносители это то-
же способствовало увеличению 
ВВП. А вот в 2024-м, похоже, тут 
могут быть сложности. Так что в 
импульсе, который был в 2023 
году, возможны определенные 
замедления.

НЕ НЕФТЬЮ ЕДИНОЙ
– Принято считать, что эко-

номика России сильно зависит 
от нефтегазовых доходов. Но в 
2923-м они серьезно просели. К 
каким же последствиям приве-
ли изменения правил игры на 
рынке нефти?

– К распространенному мне-
нию о том, что мы «страна-бен-
зоколонка», я отношусь спокой-
но, – говорит Беляев. – Страна 
должна производить то, что ей 
легко дается. Если мы наде-
лены богатыми природными 
ресурсами, то почему бы их 
не использовать?.. Мы также 
должны понимать, что наши до-
бывающие компании представ-
ляют комплексы высочайшего 
технологического и научно-тех-
нического уровня. Это и новые 
материалы, и использование ис-
кусственного интеллекта, и ро-
боты, и удаленное управление. 
Это же не полуголые аборигены, 
которые ведрами черпают нефть 
из скважины! 

...Так вот, эти два фактора 
– востребованность товара и 
высокотехнологичные способы 
производства – обеспечивают 
устойчивость экономики. Наша 
добывающая промышленность, 
как и ВПК, дает заказ всем 
остальным отраслям на металл, 
на науку, на новые материалы, 
на роботов и многое другое. Уже 
не говоря о рабочих местах и о 
той инфраструктуре, которая 
создается вокруг этих компаний.

– Факт, что нефтегазовые 
доходы у нас существенно со-
кратились. Но я бы не стал пере-

оценивать ситуацию и говорить, 
что мы слезли с нефтяной иглы, 
– отмечает Николаев. – Но мы 
страна, от природы богатая 
нефтью и газом. И что теперь – 
нам надо отказываться от этого 
конкурентного преимущества? 
Да, наши нефтегазовые дохо-
ды ощутимо сократились, но я 
считаю, что не критично. Нам 
удалось перестроить логисти-
ку. Такие страны, как Индия 
и в значительной степени Ки-
тай, заместили объемы других 
партнеров по импортируемым 
ресурсам из России. А так как 
нефтегазовые доходы просели, 
а доходы от обрабатывающих 
отраслей выросли, то в итоге у 
нас все получается вроде бы ни-
чего. Но здесь вопрос: насколько 
эти доходы от обрабатывающих 
отраслей, которые в значитель-
ной степени заместили доходы 
от нефти и газа, могут быть 
устойчивыми? Боюсь, с этим как 
раз будут проблемы. Если не в 
2024-м, то в 2025 году мы вполне 
сможем их почувствовать.

ВОДОВОРОТ ИНФЛЯЦИИ
– Несмотря на рекордное 

снижение безработицы, рабочих 
рук не хватает, а зарплаты растут 
не за счет повышения произ-
водительности труда. Сам же 
рынок заполняется дешевыми 
китайскими товарами, что тоже 
мешает развиваться производ-
ству внутри страны. А цены на 
продукты и товары первой необ-
ходимости заметно выросли. Так 
стало ли среднестатистическому 
россиянину легче жить?

– Нет простого ответа на 
вроде бы простой вопрос, – ди-
пломатичен Игорь Николаев. 
– Действительно, реальные рас-
полагаемые доходы населения 
должны вырасти где-то на 5%. 
Это высокий показатель, да. Но 
тот рост цен, который россияне 
видят в магазинах, производит 
гораздо большее впечатление. 
Потом, надо понимать, что ре-
альные доходы выросли в сред-
нем. А у многих граждан эти 
доходы или не повысились со-
всем, или даже снизились, а тут 
еще и цены растут! Люди ходят 

в магазины и считают, хватит ли 
им нынче денег на то, что они 
могли себе позволить, условно 
говоря, на прошлой неделе. И 
если они понимают, что средств 
не хватает, это воспринимается 
очень болезненно. В экономике 
зачастую важны не столько абсо-
лютные цифры, сколько динами-
ка. А в динамике цены растут. И 
мы с этой растущей инфляцией 
входим в год. Правда, по прогнозу 
правительства, инфляция в 2024-
м должна составить 4,5%. Но вот 
за счет чего случится столь резкое 
замедление цен? Этого почему-то 
никто не объясняет...

– А вот вопрос. Официальная 
инфляция – 7,5%. Между тем 
многие продукты и услуги подо-
рожали намного сильнее. Какая 
же инфляция настоящая: та, о 
которой говорит Росстат, или та, 
которую чувствуют люди?

– Это извечный вопрос: какая 
инфляция настоящая? – раз-
мышляет Беляев. – Я всегда 
сравниваю инфляционный поток 
с рекой. В реке всегда есть основ-
ная струя, которая течет быстро. 
У берегов струйки поменьше, а 
где-то бывают водовороты. Вот 
и подсчет инфляции можно срав-
нить с этой рекой. Чем шире круг 
товаров и услуг, который вы охва-
тываете, тем меньше будут циф-
ры. Потому как что-то дорожает 
быстрее, что-то медленнее. А 
итоге и получаем очень усреднен-
ный, невысокий показатель. Но 
люди-то в реальности покупают 
довольно ограниченный круг то-
варов и продуктов повседневного 
спроса. И именно эти повседнев-
ные товары под влиянием спроса 
дорожают быстрее всего.

– Вероятность повышения 
динамики инфляции сверх ны-
нешних 7,5% или 8% в 2024 году 
все же невелика. На уровне высо-
ких цен 2023 года их рост будет 
ограничен, – считает Гойхман. 
– И если динамика инфляции 
будет уменьшаться, то во второй 
половине года будет снижаться 
и ключевая ставка. То есть кре-
дитование банков будет стано-
виться дешевле. В этом случае 
и процентные ставки по банков-
ским кредитам будут постепенно 
уменьшаться.

ЛЕГКИХ ВРЕМЕН 
ЖДАТЬ НЕ СТОИТ

– Дайте свой прогноз по основ-
ным экономическим показателям 
на 2024 год...

– Нет, на более легкую жизнь 
рассчитывать не стоит, – говорит 
Игорь Николаев. – Зачем тешить 
себя иллюзиями? 2024-й в це-
лом будет не провальный, но он 
будет немного хуже, чем 2023-й. 
Однако денег в бюджете пока 
хватает. Что касается основных 
макропоказателей, то 3,5% роста 
ВВП, конечно, не будет. Будет 
около нуля, на какие-то десятые 
доли процента возможен рост. 
Что касается инфляции в 4,5%, 
то не думаю, что этот прогноз 
исполнится. Если мы удержимся 
в однозначной инфляции (менее 
10%), уже хорошо. Так что нет 
оснований рассчитывать на то, 
что 2024-й будет легким.

– 2024 год будет не лучше, а 
хуже 2023-го, – согласен Марк 
Гойхман. – Во многом потому, 
что экономические показатели, 
которые считает Росстат, опи-
раются на статистическую базу 
2023 года, а она будет достаточно 
высокой. Поэтому рост ВВП на 
3,5% – это, конечно, маловеро-
ятно. Предполагаю, что рост 
может быть полтора процента. 
Что касается инфляции, то 4% 
– это вряд ли, а вот меньше, 
чем в 2023-м, вполне возможно. 
Примерно 6,5% по инфляции в 
2024-м может быть. Курс доллара 
будет выше, чем сейчас: 90-110 
рублей. Реальные доходы населе-
ния будут меньше, чем сейчас. В 
целом можно сказать, что жизнь 
будет немного хуже нынешней, 
но и катастрофы или обвала не 
произойдет.

– Легких времен, можно ска-
зать, и не было никогда – так 
что и ждать их не стоит, – под-
тверждает Михаил Беляев. – Лю-
дям нужно не сидеть и не ждать 
пока ВВП вырастет и зарплаты 
повысятся, а применять свои 
силы и старания, для того, что-
бы ковать собственное счастье. 
Теперь к конкретике. Высокая 
ключевая ставка, на мой взгляд, 
помешает сбыться радужным 
цифрам и прогнозам. Поэтому 
инфляция в 4% – это недости-
жимо. Будет, скорее, 7–8%. Если 
говорить про ВВП, то я ставлю 
на рост процента в три. Я даже 
скажу, что будет стыдно, если мы 
дадим меньше 3% роста при всех 
наших возможностях...

Людмила Александрова,
mk.ru

"Жить станет тяжелее"
Экономисты подвели итоги и дали прогноз на 2024-й

«Легких времен, мож-
но сказать, и не было 
никогда – так что и 
ждать их не стоит. Лю-
дям нужно не сидеть и 
не ждать пока ВВП вы-
растет и зарплаты по-
высятся, а применять 
свои силы и старания, 
для того, чтобы ковать 
собственное счастье».
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СРЕДА ОБИТАНИЯ 
Тот, кто утром и вечером 
штурмует общественный 
транспорт, пытаясь до-
браться на работу и домой, 
знает, каково это – ехать 
в битком набитом салоне. 
И если в автобус горожане 
набиваются более менее 
равномерно, то в трамвае 
на первой и задней пло-
щадках зачастую посво-
бодней. А все потому, что 
люди не рискуют туда про-
ходить, опасаясь не успеть 
выйти на своей остановке 
– двери водитель может не 
открыть.

В чем же тайна не открывающих-
ся первой и четвертой дверей в 
вагонах трамваев, сделанных на 
Усть-Катавском заводе? Почему 
они обычно заблокированы? Не-
ужели это своеобразная «забота» 
о пассажирах? Кто-то должен 
знать ответ на эти каверзные во-
просы, решил уставший от пробок 
корреспондент.

***

Раннее утро, время действия – 
8:15, треть города намерена до-
браться на работу к 9:00. Место 
действия: остановка «Судоверфь». 
Подходит переполненный трам-
вай. Как и остальной десяток 
человек, я пытаюсь попасть в 
вагон. Но не тут-то было. Салон 
уже под завязку, взамен вышед-
ших пассажиров намерены войти 
вдвое больше.

И прямо-таки классическая ситу-
ация: на посадку открыты лишь 
вторая и третья двери, которые 
уже едва закрываются. Понимаю, 

что рискую опоздать, бегу к ка-
бине водителя и стучу в стекло. 
Но на просьбу открыть первую 
дверь, где, кстати, сравнительно 
свободно, вагоновожатый отве-
чает отказом! Да что ж такое...

Не попав в эту «единичку», жду 
следующую. Через восемь минут 
вагон приходит, и 

– ситуация повторяется. Похо-
же, что весь Южный пересел на 
трамваи. Очередное требование 
открыть первую дверь очередной 
водитель игнорирует. Втянув жи-
вот, ввинчиваюсь в третью дверь 
и, ура, еду, таки, на любимую кем-
то работу.

***

В таких условиях то, что ты до-
брался до места без каких-либо 

повреждений, уже подвиг, сказал 
бы бургомистр из давнего кино. 
А что скажет наш? Но думать 
об этом некогда, просочившись 
сквозь товарищей по несчастью, 
оказываюсь на задней площадке, 
где уже можно дышать. Ко мне, 
недовольно ворча, продирается 
через плотную массу пассажиров 
кондуктор.

– Встали, и ни с места, а на зад-
ней площадке ведь свободно, 
почему бы не пройти сюда, – не-
доумевает он. – Вот что за люди 
– толпятся, теснятся, толкаются, 
но не проходит никто!

Объясняю кондуктору, что если бы 
открывалась задняя дверь, хаба-
ровчане охотно проходили бы на 
заднюю площадку. Но когда зна-
ешь, что ехать недалеко, а двери 

открываются не все, есть явный 
шанс пропустить свою остановку. 
Вот и не хочется рисковать.

На вопрос «Почему блокируют 
первую и четвертую?» слышу от-
вет: первая дверь – техническая, 
она для смены экипажа и для 
того, чтобы водитель мог выйти и 
перевести стрелку. А четвертую в 
некоторых вагонах заедает, и кон-
дуктору нужно открывать ее вруч-
ную, чего, естественно, он делать 
не хочет, да и просто не успевает.

***

Добравшись почти вовремя на 
работу, провожу блиц-опрос 
среди коллег. Очевидцев одно-
временной работы всех дверей 
в трамваях не обнаруживаю. 
Кажется, пришло время задать 
вопросы руководству муници-
пального предприятия «Городской 
электрический транспорт».

– Действительно, мы знаем о 
проблеме, – объяснила мне тогда 
Анна Мухина, начальник службы 

движения МУП «ГЭТ». – И даже 
подготовили приказ, с которым 
ознакомили всех кондукторов и 
водителей. Последние должны от-
крывать все двери в исправном 
трамвае. Но они зачастую игнори-
руют это требование. Почему?

Ну, во-первых, если запустить 
всех, то при плотно набитом 
салоне кондуктор просто не успе-
вает всех рассчитать. И часть 
пассажиров едет «зайцами». У 
нас весь народ такой – редко 
кто признается, что не приобрел 
билет, встанут, в телефон уткнутся 
и молчат. Передавать за проезд 
совсем разучились. А кондуктора 
работают чаще всего пожилые, 
им тяжело протискиваться в «час 
пик» по забитому салону и каж-
дого одергивать – брал он билет 
или нет?

Мы одно время ставили в утрен-
ние и вечерние «часы пик» по два 
кондуктора на вагон. Но сегодня 
это невозможно сделать – у нас 
недостача людей, 18 вакансий 
было открыто, что-то никто не 
идет.

Сейчас для решения пробле-
мы сделали так: оштрафовали 
нескольких водителей, раз они 
по-хорошему не понимают. И дали 
водителям по валидатору, чтобы 
они могли обилетить по карте 
тех, кто заходит и выходит через 
переднюю дверь. Но двери, без-
условно, должны открываться и 
закрываться все!

Мария Полякова

«Мы одно время ста-
вили в утренние и 
вечерние «часы пик» 
по два кондуктора на 
вагон. Но сегодня это 
невозможно сделать 
– у нас недостача лю-
дей, 18 вакансий было 
открыто, что-то никто 
не идет...»

Битва за поездку: тайна закрытой двери

В старые трамваи даже попасть сложно... Фото автора

Парк хабаровских трамва-
ев изрядно обветшал. И не-
удивительно, ведь вагоны, 
которые сегодня выходят 
на линию, МУП «ГЭТ» арен-
дует у предприятия-бан-
крота ХТТУ. Как и рельсы, 
подстанции и контактную 
сеть. В 2024 году мэрия 
совместно с краевыми 
властями обещает приоб-
рести для Хабаровска 10 
новых трамваев и еще 16 
троллейбусов. Но поможет 
ли это повысить качество 
перевозки пассажиров?

Виктор Брайков, директор 
предприятия «Городской элек-
трический транспорт», ведет 
по территории троллейбусного 
депо представителей обществен-
ного совета при министерстве 
транспорта края. Обществен-
никам демонстрируют старые 
машины, которые доживают свой 
век на улице. В их числе – по-
даренные городу пару лет назад 
московские троллейбусы.

– Они, конечно, нас очень 
выручили, и мы были рады по-
лучить такой подарок от губер-
натора, но сейчас мы их почти 
не эксплуатируем, – объяснял 
общественникам директор МУП 
«ГЭТ». – Во многих нужно ме-
нять мосты, а они венгерского 
производства. Из-за санкций 
приобрести запчасти не мо-
жем, другие поставить – тоже. 
Впрочем, они нам еще послужат 
«донорами»...

В  ц е х а х  д е п о  д о в о л ь н о 
прохладно – большие помеще-
ния сложно отапливать. Если 
бы здесь стояли мощные кало-
риферы, как было при советской 
власти, предприятие платило бы 

за электричество не миллион с 
лишним, как сейчас, а в пять раз 
больше! Утеплить цеха можно, 
говорит Виктор Брайков. Нужно 
только убрать окна и положить 
изоляцию на бетонную крышу. 
Зато светодиодные лампы сегод-
ня использовать выгодно: света 
дают больше, чем солнечный 
день, и экономят электроэнергию.

КУДА ВЛОЖИТЬ ДЕНЬГИ
Но заниматься ремонтом пока 

рано. Ведь здания, как и другое 
имущество, МУП «ГЭТ» арен-
дует у своего предшественни-
ка, трамвайно-троллейбусного 
управления, которое сегодня 
признано банкротом. Ожидается, 
что социально значимые объекты 
недвижимости выкупит мэрия, а 
после передаст на баланс МУП. 
Но пока вкладывать деньги в 

чужую собственность нецелесо-
образно, да и незаконно.

В 2024 году в Хабаровск по-
ставят 10 новых трамваев. Кто 
именно поставит – решат по 
конкурсу. Известно, правда, 
что эта закупка произойдет во 
втором полугодии. Пассажиры 
«пятерки», к примеру, надеются, 
что и на их трамвайной ветке слу-
чится праздник, и вместо старых 
КТМов на линию поставят совре-
менные вагоны. Но руководство 
предприятия смотрит на это не 
так оптимистично.

– Если вагоны будут такие 
же, как мы сейчас используем, 
Усть-Катавского завода, есть ве-
роятность, что на «пятерке» мы 
часть машин обновим, – говорит 
Виктор Брайков. – Но это ведь 
могут быть и полностью низко-
польные современные вагоны, 

конкурса ведь еще не было. А 
у нас там, на этом маршруте, и 
рельсы нужно обновить, и сеть 
подремонтировать.

В общем-то, конечно, мы пони-
маем наших пассажиров и хотели 
бы сделать их путь домой и на 
работу более комфортным. Как 
только решится вопрос с социаль-
но значимым имуществом, можно 
будет участвовать в федеральной 
программе, что-то типа «Безопас-
ные качественные дороги», только 
рассчитанной для обновления 
контактной сети и рельсового пути.

ЕСТЬ ДОЛГИ, 
НО ЕСТЬ И РАССРОЧКА

Самое главное, говорят в го-
родском управлении транспорта, 
что его специалистам удалось до-
говориться о рассрочке на выпла-
ту налогов. У МУП «ГЭТ» за три 
года образовалась задолженность 

в размере больше 70 миллионов 
рублей. Сейчас предприятие бу-
дет гасить ее равными долями в 
течение двух лет, при этом опла-
чивая текущие налоги. А значит, 
будущее у МУП все же есть?

– Мы посмотрели, как жи-
вет предприятие, поговорили о 
его развитии, – поведал прессе 
Александр Максименко, член 
общественного совета Мин-
транспорта края. – Возможности 
для ремонта и обслуживания 
трамваев и троллейбусов есть, 
госпрограммы поддержки тоже 
имеются, считаем, что главное на 
сегодня – сохранить «Городской 
электрический транспорт»!

Что ж, это хорошо, что обще-
ственники так считают. Хотелось 
бы еще, чтоб пожелания оказа-
лись подкреплены реальными 
действиями властей... 

Антон Хмель

В рамках нацпроекта «Безопасные качественные дороги» Мин-
транс России реализует масштабный проект по обновлению обще-
ственного транспорта. Всего с 2020-го до 2025 года на льготных 
условиях и за счет софинансирования из федерального бюджета 
регионам планируют поставить 2100 единиц новой техники. В Хаба-
ровском крае опорный проект «За четыре часа в любую точку края» 
предусматривает поэтапное обновление 625 единиц подвижного 
состава к 2026 году. Важность задачи обусловлена высокой сте-
пенью износа автобусов, трамваев и троллейбусов: в отдельных 
муниципалитетах этот показатель превышает 80%. Плановый пока-
затель по обновлению подвижного состава на 2023 год составлял 
85 единиц. За счет средств казначейских спецкредитов в 2024 году 
планируется приобретение 48 автобусов для использования на 
маршрутах межмуниципального сообщения, а также 16 троллейбу-
сов и 10 трамваев для города Хабаровска. 

Есть ли будущее у трамваев?

Такой транспорт давно пора менять. Фото khv27.ru
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К 2030 году в нашей стра-
не в рамках нацпроекта 
«Экология» сортировку 
должно проходить 100% 
твердых коммунальных 
отходов, а количество за-
хоронений на полигонах 
сократиться вдвое. Наш 
край также постепенно 
движется в этом направ-
лении. Со следующего 
года одно из перерабаты-
вающих предприятий за-
пустит линию по перера-
ботке полипропиленовых 
отходов.

Ежедневно на склады ком-
пании по сбору и сортировке 
вторсырья стекаются тонны 
отходов упаковки. В основном 
это пенопластовые коробки 
из-под овощей, картон, бумага, 
упаковочная плёнка и мешки, 
пластиковые бутылки и ящики, 
деревянная тара и поддоны. С 
последними не просто, призна-
ется замдиректора компании 
«Рядом» Сергей Ушаков. 

– Сейчас зима, и дерево, в 
общем-то, мы отдаем на растоп-
ку в частный сектор, – говорит 
Ушаков. – А вот летом с этим 
сложнее. Что касается всего объ-
ема отходов, так у нас несколько 
ангаров, мы забираем мусор из 
сети «Невада» – это магазины 
«Раз, два», «Самбери», привозим 
сюда, сортируем, и отправляем 
в переработку. Главное, что мы 

большой объем практически не-
разлагаемых материалов можем 
вновь запустить в производство, 
а не закопать их в землю! У 
населения, кстати, тоже отходы 
принимаем. Если вы думаете об 
экологии, и сортируете мусор 
дома – привозите его к нам на 
склад. Примем, отсортируем, и 
дадим ему вторую жизнь!

***
Переработка отходов, напри-

мер, полиэтилена, дело нужное 
еще по одной причине. Произ-
водство первичного полимера до-
вольно вредно для окружающей 
среды, а его повторное исполь-
зование уже не столь критично. 
И делать из пакетов пакеты, 
например, можно бессчетное 
количество раз. 

Хабаровская компания «По-
лимер-ДВ» уже 13 лет перера-
батывает отходы в Хабаровске. 
Из старой, побывавшей в упо-
треблении пленки и пласти-
ковых пакетов делают новые. 
Круговорот пленки в природе 
включает несколько этапов: ее 
собирают на предприятиях, при-
нимают у населения, сортируют 
и привозят на производство. Там 
сырье промывают, нагревают, 
и пропускают через экструдер. 
Получившуюся пластиковую 
«лапшу» нарезают и дробят. 
Из гранул выплавляют новые 
изделия.

– В этом году у нас примерно 
на 50% вырос объем поставляе-

мого сырья, – рассказал директор 
компании Илья Ларин. – Воз-
можно, это связано с федераль-
ным законом, который запрещает 
захоранивать на полигонах от-
ходы, которые еще можно пу-
стить в переработку. Через наше 
предприятие в месяц проходит 
больше 1000 тонн вторсырья. Мы 
можем переработать примерно 
300 тонн, остальное отгружаем 
на запад страны. 

– С 2024 года планируем запу-
стить еще один вид утилизации: 
будем перерабатывать полипро-
пиленовые «биг-бэги» (мягкие 
контейнеры грузоподъемностью 
от 300 до 3000 кг – Прим. Ред.). 
Их нам, в основном, поставляет 
компания «Полиметалл». Рань-
ше мы их отгружали в Красно-
ярск, Новосибирскую область, 
сейчас подсчитали расходы, 
затраты, закупили в Китае обору-
дование, и в апреле ждем линию. 
Для нового производства уже по-
дыскали цех. Такой вид упаковки 
также используется в сельском 
хозяйстве, в нем перевозят кор-
ма, удобрения. Думаю, линия 

простаивать не будет, – полагает 
руководитель.

***
Сегодня в Хабаровском крае 

работает около 30 предприятий, 
которые утилизируют вторсы-
рье. Пластик привозят даже из 
Якутии. Из него делают детские 
игрушки, посуду, хозяйствен-
ные принадлежности, картон и 
бумага тоже идут в переработку: 
картонные втулки для линолеу-
ма, например, с удовольствием 
забирает Китай. Остается наде-
яться, что со временем появятся 
и новые партнеры.

Мария Полякова
Фото автора

МЕЖДУ ТЕМ 

Регион наращивает долю несырьевого неэнергетического экспорта

В рамках националь-
ной цели «Достойный, 
эффективный труд и 
успешное предприни-
мательство» к 2030 
году планируется до-
стигнуть в РФ реаль-
ного роста инвестиций 
в основной капитал 
не менее 70% по срав-
нению с показателем 
2020 года.

Хабаровский край продол-
жает наращивать долю 
несырьевого неэнергети-
ческого экспорта (ННЭ), 
решая одну из ключевых 
задач в рамках нацпроек-
та «Международная коопе-
рация и экспорт». Об этом, 
подводя итоги 2023 года, 
сообщили на заседании 
экспортного совета при 
губернаторе края. Меро-
приятие прошло под пред-
седательством первого 
зампреда правительства 
края Марии Авиловой.

По итогам девяти месяцев года 
доля ННЭ в совокупном экспорте 
Хабаровского края составила 
71,4%, что на 10,1 процентных 
пункта выше 2022 года. Основу 
экспорта составили продукция 
агропромышленного комплекса, 
промэкспорт, услуги. К приме-
ру, по итогам девяти месяцев 
экспорт драгметаллов вырос на 
76,3%.

Ключевые рынки сбыта – КНР, 

Республика Корея, ОАЭ, Казах-
стан и Филиппины. Базовым 
партнером края продолжает оста-
ваться Китай. По итогам девяти 
месяцев года торговый оборот 
региона с Поднебесной вырос 
более чем на 15%.

Для дальнейшего увеличения 
двустороннего товарооборота 
между Хабаровским краем и 
Китаем ведется работа над реа-
лизацией флагманского проекта 
развития территории острова 
Большой Уссурийский. И.о. 
первого замминистра экономи-
ческого развития края Сергей 
Байкин сообщил, что правитель-
ство региона «актуализирует 
обоснования установления грузо-
пассажирского пункта пропуска». 
Работа выполняется по запросу 
экспортеров края. 

Также развивается сотрудниче-
ство с белорусами.

– Одним из наших основных 
партнеров остается Республика 
Беларусь, с которой мы в 2023-

м значительно нарастили наш 
внешнеторговый оборот. На 2024 
год запланирован визит Хабаров-
ского края в Республику Беларусь 
вместе с краевой бизнес-де-
легацией, – сообщила Мария 
Авилова.

Она также отметила, что Хабаров-
ский край продолжает осваивать 
новые направления для развития 
экспорта и открывать новые 
страны. Например, компания 
«Мечталет» – «драйвер развития 
анимации в крае» в конце года 

заключила контракты с Аргенти-
ной и Мексикой.

– Только по демонстрации муль-
тфильма «Спина к спине» (0+) 
можно говорить о масштабном 
вовлечении краевого экспорта 
в международное пространство. 
Уже сотни тысяч детей как ми-
нимум в 27 странах смотрят этот 
мультфильм! – отметила первый 
зампред.

Также в прошлом году вырос экс-
порт в такие страны, как Объеди-
ненные Арабские Эмираты – на 
77,2% и Филиппины – на 14,5%.

Среди ключевых мер поддержки 
экспортеров этого года особо 
была отмечена работа по про-
движению Хабаровского края на 
международных выставочно-кон-
грессных площадках. Центр под-
держки экспорта организовал 
участие МСП-экспортеров в 14 
международных выставках. По 
итогам 2023 года при поддержке 
Центра 33 компании заключили 
58 экспортных контрактов с пар-

тнерами из 12 стран: Австралии, 
Армении, Беларуси, Грузии, Ин-
дии, Казахстана, Китая, Молдовы, 
Республики Корея, Сингапура, 
Танзании и Японии.

Также, согласно отчетам крае-
вых властей, усилена работа по 
продвижению региона в меро-
приятиях президентского уровня: 
Петербургском международном 
экономическом форуме, Вос-
точном экономическом форуме, 
Международной выставке-фору-
ме «Россия».

В ходе заседания поставлены 
ключевые задачи в работе по 
поддержке экспорта на 2024 
год. Среди них – реализация 
экспортной программы, плана 
развития экспортного потенци-
ала, участие краевых предпри-
нимателей в проекте «Сделано в 
России», продвижение краевого 
экспорта на международных 
конгрессно-выставочных пло-
щадках и в рамках международ-
ных бизнес-миссий.

Олег Потапов 

Реальный рост к 2030 
году экспорта несы-
рьевых неэнергетиче-
ских товаров не менее 
70% по сравнению с 
показателем 2020 го-
да – таков плановый 
показатель нацио-
нальной цели «Достой-
ный, эффективный 
труд и успешное пред-
принимательство».

Мусорная "лапша"
Поэтапный круговорот отходов в Хабаровске 

Около 30 предприятий края сегодня утилизируют вторсырье.

Отходов у нас хватает.

Цель нацпроекта «Экология» – к 2025 году карди-
нально улучшить экологическую обстановку и по-
ложительно повлиять на оздоровление россиян. 
Проект включает 10 федеральных проектов, работа 
ведется по пяти направлениям: отходы, вода, воз-
дух, биоразнообразие, технологии.
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ВЫБОРЫ 

Главный кандидат в президенты не спешит в ЦИК
В центральном штабе 
Владимира Путина 8 ян-
варя получили новую пар-
тию подписей граждан в 
поддержку регистрации 
основного кандидата в 
президенты РФ. Необхо-
димый минимум – 300 
тысяч, но уже собрано 1,3 
млн автографов из почти 
60 регионов. Между тем к 
официальным участникам 
выборов 9 января доба-
вился коммунист Николай 
Харитонов.

Таким образом, 75-летний Хари-
тонов стал третьим официальным 
кандидатом вслед за 56-летним 
лидером ЛДПР Леонидом Слуц-
ким и 39-летним вице-спикером 
Госдумы от «Новых людей» Вла-
диславом Даванковым. Фор-
мально очередность регистрации 
существенного значения не 
имеет, если только претенденты 
не набирают одинакового числа 
голосов. Однако это касается 
лишь первого места на выборах, 
а выдвиженцы парламентских 
партий на него изначально не 
нацеливаются. 

Конечно, для ведущей левой 
партии страны будет печально, 
если ее кандидат так и останется 
на третьей позиции во второй 
группе участников кампании. Но, 
возможно, сам факт выдвижения 
кандидатом именно Харитонова 
и обусловлен пониманием руко-
водства КПРФ, что в этом году не 
будет повторения истории 2018-
го. Тогда второй по величине 
результат после Путина комму-
нисту предполагался априори, а 
взлет рейтинга главы «Совхоза 
имени Ленина» Павла Грудинина 
и вовсе сделал его бесспорным. 
Ключевой тренд текущего электо-
рального мероприятия вообще, 
как представляется, состоит в 
том, что всем фигурантам, кроме 
главной его фигуры, достанется 
меньше голосов, чем раньше.

***

Поэтому, они, видимо, и не то-
ропятся со стартом, хотя те же 
Слуцкий и Даванков уже отпра-
вились в свои первые предвы-
борные поездки, в ходе которых 
они будут предварять агитацию 
среди избирателей, по сути дела, 
первоначальным знакомством 

с ними. Между тем центральный 
избирательный штаб Путина – 
действующего президента, но по-
ка еще только соискателя статуса 
кандидата на нынешних выборах, 
8 января продолжил рапортовать 
о ходе сбора подписей граждан в 
его поддержку. Для регистрации 
необходимо не менее 300 тыс. 
автографов, но уже есть не менее 
1,3 млн подписей из почти 60 
субъектов РФ.

Напомним, какой была динамика: 
о первом полумиллионе подписей 
путинский штаб сообщил уже 30 
декабря, 5 января стало извест-
но, что свою лепту внесли 19 
регионов, а до 8-го числа таких 
набралось уже 45. Так что поне-
дельничной порции из следующих 
13 субъектов РФ в принципе бы-
ло бы достаточно.

Однако в 2018-м за Путина при 
том же минимуме в 300 тыс. 
собрали 1,6 млн подписей. И 
поскольку тогда нужное число 
автографов с неким запасом 
было собрано тоже примерно за 
неделю, а сейчас и скорость сбо-
ра повыше, и времени для этого 
способа прогрева электората 

имеется гораздо больше, то мож-
но предположить, что есть задача 
собрать не меньше пары милли-
онов. Судя по всему, регистрация 
данного кандидата возможна ни-
как не раньше конца следующей 
недели, а может быть, и вовсе 
под завершение месяца.

***

Тем временем, по статистике 
ЦИК, в 2018-м о желании принять 
участие в президентских выборах 
в целом заявляли 67 граждан, 
тогда как в 2024-м их оказалось 
лишь 33. При этом четверть сразу 
до кампании не допущена, а пол-
десятка представителей непар-
ламентских партий и пара-тройка 
самовыдвиженцев, помимо 
Путина, сейчас пытаются собрать 
свои подписи. Тем, кто решился 
повторить путь действующего 
президента, очевидно, мало что 
светит, найти 300 тысяч человек 
в поддержку неких ноунеймов 
будет сложно. Если же кому-то 
это и удастся, то впереди будет 
барьер в лице Центризбиркома, 
который пристрастно, по выра-
жению зампреда ЦИК России 
Николая Булаева, «до раздевания 

до без трусов», проверит каждую 
бумажку.

Так что остается следить за пар-
тийными соискателями, но не 
обычными спойлерами-статиста-
ми, а прежде всего за представи-
телем «Гражданской инициативы» 
Борисом Надеждиным. Он по 
крайней мере проводит реальную 
кампанию или хотя бы делает 
вид, что ее ведет, находя пожерт-
вования, по его заявлениям, 
исключительно среди простых 
граждан и немногочисленных 
спонсоров. Пока работа с до-
натами идет явно лучше, чем с 
подписями. На сегодня штабов 
в половине регионов еще нет, 
а это непременное условие при 
будущей сдаче подписных листов. 
Темп аккумулирования автогра-
фов пока тоже недостаточный 
– всего по тысяче подписей в 
сутки. Впрочем, Надеждин полон 
надежд выйти на суточный сбор 
5–6 тыс. подписей уже к середи-
не января. По его расчетам, тогда 
вполне хватит времени до окон-
чательного дедлайна, который 
наступит 31 числа.

Иван Родин,
«Независимая газета» h
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Демографический кризис в России заставля-
ет сравнивать расходы на воспитание детей 
с текущими зарплатами их родителей. Траты 
средней семьи на каждого ребенка от рожде-
ния и до трех лет могут превышать полтора 
миллиона рублей, что примерно соответствует 
медианной зарплате. По расходам на одного 
ребенка РФ близка к показателям США. Отли-
чие в том, что там пока не наблюдается такой 
депопуляции, какая происходит в России. 

Наши власти легко мог-
ли бы полностью компен-
сировать все расходы на 
детей, потратив из бюд-
жета менее триллиона 
рублей в год. Ведь пра-
вительство выплачивает 
госбанкам в разы большие 
суммы за так называемое 
«обслуживание госдолга».

***
Стремительное сокра-

щение рождаемости в Рос-
сии требует от государства 
новых мер по снижению 
скорости депопуляции 
страны. Часть этих но-
вых мер могут и не дать 
желаемого результата, но 
они все же будут лучше 
государственного бездей-
ствия. Число рождений 
в нашей стране в 2023-м 
упало ниже прошлогодне-
го показателя больше чем 
на 3%, сообщил Росстат. 
Такое снижение происхо-
дит на фоне индексации 
маткапитала и детских 
пособий. И такая перспек-
тива депопуляции делает 
менее актуальными споры 
экономических кланов об 
эффективности тех или 
иных госмер поддержки 
рождаемости. Ведь для 

одних благополучие вы-
ражается в профиците 
госбюджета. А для других 
– в приросте населения 
страны.

Рождение каждого сле-
дующего ребенка в совре-
менном обществе требует 
от семьи больших расхо-
дов. Аналитики Bloomberg 
опубликовали сенсаци-
онное исследование о 
стоимости содержания 
одного ребенка в США. 
Оказывается, среднеста-
тистической зарплаты 
одного родителя уже мо-
жет не хватить на оплату 
«детских счетов». Резкое 
увеличение расходов на 
уход за детьми после пан-
демии вынуждает родите-
лей искать новые способы 
свести концы с концами: 
от работы на неполный 
рабочий день в детсаду 
за скидку до подработки 
таксистами.

Ежемесячные платежи 
по уходу за детьми в сен-
тябре были на 32% выше, 
чем в среднем до пандемии, 
сообщил Bank of America 
Institute. Средняя стои-
мость ухода за младенцем 
на дому в США составляет 

около 39,3 тыс. долл. в год. 
Детские расходы еще выше 
в таких городах, как Нью-
Йорк и Сан-Франциско, 
где они превысят 45 и 56 
тыс. долл. соответствен-
но. Среднестатистическая 
американская зарплата 
составляет около 54 тыс. 
долл. «После арендной 
платы, счетов за маши-
ну, еду и коммунальные 
услуги у меня осталось в 
кошельке семь долларов», 
– цитирует Bloomberg ра-
ботающую мать с зарпла-
той в 52 тысячи долларов 
в год.

***
В России коммуналка, 

детсады или страховки 
значительно дешевле. Но 
поразительным образом 
ежегодные «детские рас-
ходы» также соответствует 
медианному заработку 
родителя.

Расходы семьи в ре-

гиональной столице для 
полноценного содержа-
ния ребенка до трех лет 
составят 1570 тыс. руб., 
подсчитали местные ак-
тивисты (данные на при-
мере цен Екатеринбурга). 
Эта сумма соответствует 
ежемесячным расходам 
в 43,6 тыс. руб. И почти 
точно совпадает с меди-
анной зарплатой в стра-
не, которая была в 2022 
году равна 40,4 тыс. руб. 
Понятно, что рождение 
первого ребенка почти ни-
как не связано с бухгалте-
рией семейного бюджета. 
Но если в стране нужно 
остановить вымирание, 
то следует анализиро-
вать мотивы рождения в 
семье второго, третьего 
и последующих детей. 
И здесь каждая семья 
решает – способна ли 
она потянуть увеличи-
вающиеся расходы. А от 

чиновников требуется 
другое решение: на какие 
меры поддержки семьи 
они готовы при планиро-
вании своих госрасходов.

Представим, что в на-
шей стране будет рож-
даться 2 млн детей в год 
(а не меньше 1,3 млн, как 
сейчас). В этом случае 
каждый год в стране будет 
появляться около милли-
она матерей со вторым, 
третьим и последующими 
детьми. 

И если вдруг наше го-
сударство начнет выпла-
чивать этим семьям еже-
месячно по 50 тыс. руб. в 
течение первого года, то 
это потребует от казны 
всего лишь около 600 млрд 
руб. в год. «Всего лишь» – 
потому, что эта сумма в че-
тыре раза меньше того, что 
правительство перечис-
лит госбанкам в 2024-м за 
так называемую «покупку 
госдолга». Но разве оплата 
спорной схемы «оплаты 
госдолга» через перекла-
дывание бюджетных денег 
в карманы госбанкиров 
менее важна, чем попытка 
остановить вымирание 
страны?

Приведенный пример 
показывает, что в феде-
ральном бюджете вполне 
достаточно денег для на-
значения матерям более 
существенных ежемесяч-
ных пособий за рождение 
второго и последующего 
детей, чем выплачиваются 
сейчас.

***
«Преодолеть сложней-

шие демографические 
вызовы, с которыми мы 
столкнулись, невозможно 
только с помощью соцвы-
плат, пособий, льгот, от-
дельных программ. Циф-
ры бюджетных демогра-
фических расходов крайне 
значимы, но это далеко 
не все, гораздо важнее – 
жизненные ориентиры 
человека. В основе семьи, 
рождения ребенка лежат 
любовь, доверие, прочная 
нравственная опора», – 
заявил президент РФ в 
конце ноября.

По словам вице-пре-
мьера Татьяны Голиковой, 
женщины боятся потерять 
уровень жизни и заработ-
ка в связи с рождением 
ребенка. По ее словам, для 
увеличения рождаемости 
надо повышать уровень 
жизни семей и улучшать 
их жилищные условия. А 
экономические трудности 
останавливают «высокие 
репродуктивные установ-
ки» россиян.

Глава Минфина Антон 
Силуанов сообщил, что 
маткапитал в 2024 году 
проиндексируют на уро-
вень инфляции 2023 года, 
то есть на 7,5%. По его 
словам, бюджет потратит 
на эти цели около 1,6 трлн 
руб. А за три следующих 
года маткапитал получат 
более 4 млн семей.

Михаил Сергеев,
«Независимая газета»

Депопуляция и как с ней бороться 
Затраты на ребенка сравнялись со средней зарплатой
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Каждый ребенок поистине очень дорог родителям. Фото khabkrai.ru
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05.00 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 
03.00 Новости
09.10 Антифейк 16+

09.50 Жить здорово! 16+

10.45, 12.05 Х/ф “СТАРУШКИ 
В СНЕГАХ” 12+

12.30, 16.25, 00.20, 03.05
Подкаст 16+

17.10 Давай поженимся! 16+
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19.15 16+
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Тутти 16+
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21.45 Т/с “ДОКТОР 
ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ” 16+
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05.00 Доброе утро 0+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00
Новости
09.05 Антифейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 16.30, 19.15 16+

17.10 Давай поженимся! 16+

18.05 Мужское / 
Женское 16+

19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ДОКТОР 
ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ” 16+

22.45 Большая игра 16+

23.35 Наше всё 0+

00.25, 03.05 Подкаст 16+

05.00 Доброе утро 0+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00
Новости
09.05 Антифейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 16.30, 19.15 16+
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21.00 Время
21.45 Т/с “ДОКТОР 
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22.45 Большая игра 16+

23.35 Наше всё 0+

00.25, 03.05 Подкаст 16+

05.00 Доброе утро 0+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00
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09.05 Антифейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 16.30, 19.15 16+

17.10 Давай поженимся! 16+

18.05 Мужское / 
Женское 16+

19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ДОКТОР 
ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ” 16+

22.45 Большая игра 16+

23.35 Наше всё 0+

00.25, 03.05 Подкаст 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.20 “Бомбардировщики и 
штурмовики Второй мировой 
войны” 16+

11.00, 23.10 Петровка, 38 12+

12.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+

13.25, 03.30 “АЛЕКСАНД-
РОВСКИЙ САД” 16+

18.00 “Придумано в окопах” 16+

19.15 По горячим следам 16+

20.10 Ищу своих 12+

21.00 Открытый эфир 16+

05.10, 13.25, 03.35 Т/с 
“АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый эфир 16+

11.00, 23.10 “ОГАРЕВА, 6” 12+

12.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+

18.00 Д/ф “Придумано 
в окопах. Легендарные 
изобретения военных 
инженеров” 16+

19.15 По горячим следам 16+

20.10 Улика из прошлого 16+

22.45 Между тем 12+

00.50 “МЕЧЕНЫЙ АТОМ” 12+

05.10 “АЛЕКСАНДРОВСКИЙ 
САД” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый эфир 16+

11.00, 23.10 “ЖИВЕТ ТАКОЙ 
ПАРЕНЬ” 12+

13.25, 16.20 “АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД-2” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.15 По горячим следам 16+

20.10 Код доступа 12+

22.45 Между тем 12+

05.10, 13.25, 03.30 Т/с 
“АЛЕКСАНДРОВСКИЙ САД” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый эфир 16+

11.00, 23.10 “НАД ТИССОЙ” 12+

12.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+

18.00 “Придумано в окопах. 
Легендарные изобретения 
военных инженеров” 16+

19.15 По горячим следам 16+

20.10 Д/ф “Секретные 
материалы” 16+

22.45 Между тем 12+

06.00 Х/ф “ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ” 12+

07.30, 20.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20, 
02.05 ОТРажение 12+

10.10 Родительское 
собрание 12+

10.55 Коллеги 12+

11.35, 17.40 Специальный 
проект 12+

11.50 За дело! Поговорим 12+

15.10 Х/ф “ОСЛЕПЛЁННЫЙ 
ЖЕЛАНИЯМИ” 16+

16.50 Мультфильм 0+

17.00 Очень личное 12+

20.30 Т/с “КУПРИН. 
ПОЕДИНОК” 16+

06.00, 00.55 Большая 
страна 12+

06.50 Очень личное 12+

07.30, 20.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20, 
01.50 ОТРажение 12+

10.10, 20.30 Т/с “КУПРИН. 
ПОЕДИНОК” 16+

11.45, 17.40 Специальный 
проект 12+

12.00 Вспомнить всё 12+

15.10 “ВРЕМЯ ОТДЫХА 
С СУББОТЫ ДО 
ПОНЕДЕЛЬНИКА” 6+

16.35 Мультфильм 12+

17.00 За дело! Поговорим 12+

06.00, 01.05 Большая 
страна 12+

06.50 Моя история 12+

07.30, 20.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20, 
02.00 ОТРажение 12+

10.10, 20.30 Т/с “ФАНТАЗИЯ 
БЕЛЫХ НОЧЕЙ” 12+

12.00, 05.00 Свет и тени 16+

15.10 Ты и я 12+

16.45 М/ф “Лиса и заяц” 12+

17.00 Коллеги 12+

17.40 Песня остаётся с 
человеком 12+

22.15 “ДНЕВНЫЕ ЗВЁЗДЫ” 12+

23.45 Д/ф “Последний 
рыцарь империи” 12+

04.00 За дело! Поговорим 12+

06.00, 00.55 Большая 
страна 12+

06.50, 17.00 Преодоление 12+

07.30, 20.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20, 
01.50 ОТРажение 12+

10.10 Т/с “КУПРИН. 
ПОЕДИНОК” 16+

12.00, 05.30 Сделано с 
умом 12+

15.10 “ШЕСТОЕ ИЮЛЯ” 12+

17.40 Специальный 
проект 12+

20.30 “ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ 
НОЧЕЙ” 12+

22.15 Ты и я 12+

23.55 “Дзига и его братья” 12+

05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05, 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 Вести
Информационная 
программа
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Наши 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 “СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+

Драматический сериал
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.20 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 12+

04.05 Т/с “МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05, 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 Вести
Информационная 
программа
09.55 О самом главном 12+

11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Наши 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с 
“СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 12+

03.50 Т/с “МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05, 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 Вести
Информационная 
программа
09.55 О самом главном 12+

11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Наши 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с 
“СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 16+

03.50 Т/с “МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05, 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 Вести
Информационная 
программа
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Наши 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 “СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 16+

03.50 Т/с “МОРОЗОВА” 16+

06.00 Настроение 12+

08.20 Т/с “АКАДЕМИЯ” 12+

10.25 “Александр Белявский. 
Последний побег” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50, 02.50 Т/с “ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.00 Т/с “СПЕЦЫ” 16+

16.55 Д/ф “Звёзды против 
хирургов” 16+

18.10 Х/ф “РЫЦАРЬ НАШЕГО 
ВРЕМЕНИ” 12+

22.40 Специальный 
репортаж 16+

23.10 Знак качества 16+

00.30 Петровка, 38 16+

06.00 Настроение 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.45 Т/с “АКАДЕМИЯ” 12+

10.35, 04.45 Д/ф “Василий 
Лановой. Трудно быть 
героем” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50, 02.50 Т/с “ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05 Т/с “СПЕЦЫ” 16+

16.55 Д/ф “Позор ради 
славы” 16+

18.10 Х/ф “КОМНАТА 
СТАРИННЫХ КЛЮЧЕЙ” 12+

22.40 Закон и порядок 16+

23.10 Д/ф “Звёздные 
фантазёры” 16+

00.30 Петровка, 38 16+

00.45 “90-е. В завязке” 16+

04.15 “БОЛЬШОЕ КИНО” 16+

06.00 Настроение 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.45 Т/с “АКАДЕМИЯ” 12+

10.35, 04.45 Д/ф “Станислав 
Говорухин. Он много знал о 
любви” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50, 02.50 Т/с “ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05 Т/с “СПЕЦЫ” 16+

16.55 Д/ф “Дети против 
звёздных родителей” 16+

18.15 Х/ф “ЧЕЛОВЕК ИЗ 
ДОМА НАПРОТИВ” 12+

22.40 10 самых 16+

23.10 Д/ф “Актёрские драмы. 
Любовь с первого кадра” 16+

00.30 Петровка, 38 16+

00.45 Прощание 18+

06.00 Настроение 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.45 Т/с “АКАДЕМИЯ” 12+

10.35, 04.45 Д/ф “Актёрские 
драмы. Геннадий Нилов и 
Вадим Бероев” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50, 02.50 Т/с “ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05 Т/с “СПЕЦЫ” 16+

16.55 “Звёздные обиды” 16+

18.10 Х/ф “НЕЖНЫЕ ЛИСТЬЯ, 
ЯДОВИТЫЕ КОРНИ” 12+

22.40 Хватит слухов! 16+

23.10 Хроники московского 
быта 16+

00.30 Петровка, 38 16+

00.45 Прощание 16+

01.25 Д/ф “Брежнев против 
Хрущева. Удар в спину” 12+

06.30, 06.15 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.05 Давай разведёмся! 16+

08.05 Тест на отцовство 16+

10.20, 23.30 Т/с “ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ” 16+

11.35, 00.40 Т/с “ПОРЧА” 16+

12.45, 01.30 “ЗНАХАРКА” 16+

13.20, 01.55 Т/с “ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО” 16+

13.55, 02.25 Т/с “ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ” 16+

14.30 Х/ф “МАЛЕНЬКАЯ 
ТАЙНА, БОЛЬШАЯ ЛОЖЬ” 16+

19.00 Х/ф “ВЕСНА СВЕЛА 
НАС С УМА” 16+

02.50 “ЖЕРТВА ЛЮБВИ” 16+

06.10 6 кадров 16+

06.30, 06.20 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.05 Давай разведёмся! 16+

08.05 Тест на отцовство 16+

10.20, 23.20 Т/с “ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ” 16+

11.35, 00.35 Т/с “ПОРЧА” 16+

12.45, 01.25 “ЗНАХАРКА” 16+

13.20, 01.50 Т/с “ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО” 16+

13.55, 02.20 Т/с “ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ” 16+

14.30 О ЧЁМ ОНА МОЛЧИТ 16+

19.00 “ЗА КАМЕННОЙ 
СТЕНОЙ” 16+

06.30, 05.40 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.15, 04.25 Давай 
разведёмся! 16+

08.15, 02.45 Тест 
на отцовство 16+

10.30, 23.20 Т/с “ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ” 16+

11.45, 00.35 Т/с “ПОРЧА” 16+

12.50, 01.25 “ЗНАХАРКА” 16+

13.25, 01.50 Т/с “ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО” 16+

14.00, 02.20 Т/с “ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ” 16+

06.30, 05.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.15 Давай разведёмся! 16+

08.15, 02.40 Тест на 
отцовство 16+

10.30, 23.20 “ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ” 16+

11.45, 00.30 Т/с “ПОРЧА” 16+

12.50, 01.20  “ЗНАХАРКА” 16+

13.25 “ВЕРНУ ЛЮБИМОГО” 16+

14.00, 02.15 Т/с “ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ” 16+

14.35 Х/ф “ЕСЛИ СЕРДЦЕ 
ДРОГНЕТ” 16+

05.15 Т/с “ПОЛИЦЕЙСКОЕ 
БРАТСТВО” 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
Информационная 
программа
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “БИМ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “ШЕФ. 
ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ” 16+

03.20 Т/с “ЖЕНА 
ПОЛИЦЕЙСКОГО” 16+

05.10 Т/с “ПОЛИЦЕЙСКОЕ 
БРАТСТВО” 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
Информационная 
программа
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “БИМ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “ШЕФ. ИГРА 
НА ПОВЫШЕНИЕ” 16+

03.20 Т/с “ЖЕНА 
ПОЛИЦЕЙСКОГО” 16+

05.15 Т/с “ПОЛИЦЕЙСКОЕ 
БРАТСТВО” 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “БИМ” 16+

22.15, 00.15 Т/с “ШЕФ. 
ИГРА НА ПОВЫШЕНИЕ” 16+

00.00 Поздняков 16+

03.35 Т/с “ЖЕНА 
ПОЛИЦЕЙСКОГО” 16+

05.10 Т/с “ПОЛИЦЕЙСКОЕ 
БРАТСТВО” 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “БИМ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “ШЕФ. ИГРА 
НА ПОВЫШЕНИЕ” 16+

03.20 Т/с “ЖЕНА 
ПОЛИЦЕЙСКОГО” 16+

04.50 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

05.15, 07.45 Все на Матч! 12+

05.40 Футбол
08.50 Мини-Футбол 0+

10.40 Вы это видели 12+

10.55 Новости 0+

11.00 Баскетбол 6+

13.00 Профилактика
17.00, 19.55, 21.55 Новости
17.05 Лица страны 12+

17.25 Лучшие из лучших 12+

18.25 ЕвроФутбол 6+

19.35 Специальный 
репортаж 12+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Лига в лицах 12+

22.00 География спорта 12+

22.30 Громко 12+

23.45 Хоккей
02.15 Х/ф “ПЕЛЕ.
 РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ” 12+

04.30 Все на Футбол! 
Прямой эфир

05.30 Церемония вручения 
наград “The Best FIFA Football 
Awards 2023”
07.15, 14.05, 22.30, 01.30, 
04.20 Все на Матч! 12+

08.00 ЕвроФутбол 6+

09.10 Биатлон 0+

10.55 Новости 0+

11.00 Баскетбол 6+

13.00, 21.25 Лига в лицах 12+

13.30 География спорта 12+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 
23.55 Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 Лучшие из лучших 12+

18.25 Профессиональный 
бокс 16+

20.00 Есть тема! 12+

22.00 Матч! Парад 6+

23.15, 00.00 Х/ф “СО ДНА 
ВЕРШИНЫ” 12+

01.55 Хоккей

05.55 Футбол
08.00, 14.05, 22.30, 01.30, 
04.20 Все на Матч! 12+

08.55, 09.55 Биатлон 0+

10.55 Новости 0+

11.00 Волейбол 6+

13.00, 21.25 Лига в лицах 12+

13.30 Вид сверху 12+

14.00, 16.30, 21.55, 23.55
Новости
16.35, 19.35 Биатлон
18.45 Матч! Парад 6+

19.15 Специальный 
репортаж 12+

22.00 Большой Хоккей 12+

23.15, 00.00 Х/ф “ПЕЛЕ. 
РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ” 12+

01.55 Хоккей

05.55, 03.55 Футбол
08.00, 14.05, 22.30, 01.45
Все на Матч! 12+

08.55 Биатлон 0+

10.55 Новости 0+

11.00 Баскетбол 6+

13.00, 21.25 Лига в лицах 12+

13.30 Матч! Парад 6+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55
Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 Лучшие из лучших 12+

18.25 Профессиональный 
бокс 16+

20.00 Есть тема! 12+

22.00 Вид сверху 12+

23.15 Хоккей
01.55 Волейбол

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25, 09.30 Т/с «ЖИВАЯ 
МИНА» 16+

08.55 Знание-сила 0+

12.25, 13.30, 04.30 Х/ф 
«СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 16+

17.30, 02.45 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

00.30 Т/с «СВОИ-5» 16+

02.05 Т/с «СВОИ-4» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25 «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 16+

08.20 Страна советов 16+

08.55 Знание-сила 0+

09.30, 13.30 Т/с 
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+

17.30, 02.40 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

00.30 Т/с «СВОИ-5» 16+

02.05 Т/с «СВОИ-4» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

Информационная 
программа
05.25, 09.30 Т/с 
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+

08.35 День ангела 0+

09.30 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+

13.30 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+

17.30, 02.40 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

00.30 Т/с «СВОИ-5» 16+

02.05 Т/с «СВОИ-4» 16+

02.40 Т/с «СЛЕД» 16+

04.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

04.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.35, 09.30, 13.30 Т/с 
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+

08.55 Знание-сила 0+

17.30, 02.45 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

00.30 Т/с «СВОИ-5» 16+

02.05 Т/с «СВОИ-4» 16+

04.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.25 М/ф “Ну-ка, догони!” 6+

07.00 “Маша и Медведь” 0+

07.30 “ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР”12+

09.35 Х/ф “ВОСТОЧНЫЙ 
ВЕТЕР 2” 12+

11.45 Х/ф “ВОСТОЧНЫЙ 
ВЕТЕР 3. НАСЛЕДИЕ ОРЫ” 12+

14.00 “ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР 4. 
ЛЕГЕНДА О ВОИНЕ” 12+

16.15 Х/ф “МАЛЕНЬКАЯ 
МИСС ДУЛИТТЛ” 6+

18.15 Шоу Уральских 
пельменей 16+

21.00 Х/ф “ФОРСАЖ. 
КИТАЙСКИЙ ДРИФТ” 12+

23.05 Х/ф “АВТОБАН” 16+

01.00 Кино в деталях 18+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.25 М/ф “Ну-ка, догони!” 6+

07.00 “Маша и Медведь” 0+

08.00 Уральские умельцы 16+

09.00, 17.55 Шоу Уральских 
пельменей 16+

09.40 “ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР 4. 
ЛЕГЕНДА О ВОИНЕ” 12+

11.45 Х/ф “ВОСТОЧНЫЙ 
ВЕТЕР. ВЕЛИКИЙ УРАГАН” 12+

13.55 Х/ф “АВТОБАН” 16+

15.50 Х/ф “ФОРСАЖ. 
КИТАЙСКИЙ ДРИФТ” 12+

21.00 “МИССИЯ НЕВЫПОЛ-
НИМА. ПРОТОКОЛ 
ФАНТОМ” 16+

23.40 Х/ф “РУБЕЖ” 12+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.25 М/ф “Ну-ка, догони!” 6+

07.00 “Маша и Медведь” 0+

08.00 Уральские умельцы 16+

09.05 Уральские пельмени 16+

09.40 Х/ф “ВОСТОЧНЫЙ 
ВЕТЕР 2” 12+

11.50 Х/ф “ВОСТОЧНЫЙ 
ВЕТЕР 3. НАСЛЕДИЕ ОРЫ” 12+

14.05 Х/ф “КАНИКУЛЫ В 
КОННОМ ЛАГЕРЕ” 12+

15.50 Х/ф “ЛАРРИ КРАУН” 16+

17.50 Шоу Уральских 
пельменей 16+

21.00 АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ 16+

23.45 Х/ф “ИНФЕРНО” 16+

02.10 Т/с “ДЫЛДЫ” 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.25 М/ф “Ну-ка, догони!” 6+

07.00 “Маша и Медведь” 0+

08.00 Уральские умельцы 16+

08.35 Уральские пельмени 16+

08.40 ВОСТОЧНЫЙ ВЕТЕР 12+

10.45 “НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ” 16+

13.20 Х/ф “РУБЕЖ” 12+

15.20 Х/ф “МИССИЯ 
НЕВЫПОЛНИМА. ПРОТОКОЛ 
ФАНТОМ” 16+

18.05 Шоу Уральских 
пельменей 16+

21.00 Х/ф “ЛАРРИ КРАУН” 16+

23.00 “КОД ДА ВИНЧИ” 18+

02.00 Т/с “ДЫЛДЫ” 16+

04.40 6 кадров 16+

06.30 Невский ковчег 16+

07.00 Театральная 
летопись 16+

07.30, 18.35 Д/ф “Одиссея. 
По ту сторону мифа” 16+

08.30 Жизнь и судьба 16+

08.50, 22.15 Х/ф “ИРКУТСКАЯ 
ИСТОРИЯ” 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.00 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 01.15 “Необходимая 
случайность” 16+

12.15 Д/ф “Забытое 
ремесло” 16+

12.45 Новости 16+

13.00 Д/ф “Влюбленные в 
Россию” 16+

13.25 Х/ф “ДОМ, КОТОРЫЙ 
ПОСТРОИЛ СВИФТ” 0+

15.45 Д/ф “Посёлок Юрино. 
Марий Эл. Шереметевский 
замок” 16+

16.15 “Леонид Якобсон” 16+

17.15 Библейский сюжет 16+

17.40 Шедевры русской 
музыки. С.Рахманинов. 
Концерт №3 для фортепиано 
с оркестром 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Больше, чем любовь 16+

21.35 Сати 16+

23.30 Магистр игры 16+

00.15, 00.35, 00.55 Т/с 
“ПОРУС” 16+

02.15 Шедевры русской 
музыки 16+

06.30 Пешком 16+

07.00 Театральная летопись 
16+

07.30, 18.35 Д/ф “Одиссея. 
По ту сторону мифа” 16+

08.30 Жизнь и судьба 16+

08.50, 22.15 Х/ф “ИРКУТСКАЯ 
ИСТОРИЯ” 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.00 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10 ХХ Век 16+

12.00 Д/ф “Азербайджан. 
Баку. Дом Мухтарова” 16+

12.45 Новости 16+

13.00 Д/ф “Влюбленные в 
Россию” 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.15, 
00.35, 00.55 Т/с “ПОРУС” 16+

14.35 100 лет со дня 
рождения Владлена 
Давыдова 16+

15.05 Игра в бисер 16+

15.45 Д/ф “Приют 
путешественника” 16+

16.15 Сати 16+

17.15 Эрмитаж 16+

17.45 Шедевры русской 
музыки. П.И.Чайковский. 
Концерт для скрипки 
с оркестром 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.40 Искусственный отбор 
16+

21.25 Линия жизни 16+

23.30 Д/ф “Рассекреченная 
история” 16+

01.15 “Захотите-
заходите” 16+

06.30 Пешком 16+

07.00, 14.35 Театральная 
летопись 16+

07.30 Д/ф “Одиссея. По ту 
сторону мифа” 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+

08.45, 22.15 Х/ф “ИДУ НА 
ГРОЗУ” 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.00 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10 Д/ф “Захотите-
заходите” 16+

11.45 “Космос Троицы” 16+

12.45 Новости 16+

13.00 Д/ф “Влюбленные в 
Россию” 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.15, 
00.35, 00.55 Т/с “ПОРУС” 16+

15.05 Абсолютный слух 16+

15.45 Д/ф “Приют 
путешественника” 16+

16.15 2 Верник 2 16+

17.15 Моя любовь-Россия! 
Ведущий Пьер-Кристиан 
Броше 16+

17.45 Шедевры русской 
музыки 16+

18.30 Д/ф “Секреты 
египетских иероглифов. 
Братья Шампольон” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 “Собака Баскервилей”. 
Овсянка, сэр!” 16+

21.35 Энигма 16+

23.30 Д/ф “Рассекреченная 
история” 16+

10.00, 12.30, 17.00,
19.30, 00.00 Новости 
культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 01.15 ХХ Век 16+

12.45 Новости. 
Подробно. Кино 16+

13.00 Д/ф “Влюбленные 
в Россию” 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.15, 
00.35, 00.55 Т/с “ПОРУС” 16+

14.35 Театральная 
летопись 16+

15.05 Искусственный 
отбор 16+

15.45 Д/ф “Приют 
путешественника” 16+

16.15 Больше, 
чем любовь 16+

17.15 Библейский 
сюжет 16+

17.45 Шедевры русской 
музыки 16+

18.35 Д/ф “Одиссея. 
По ту сторону мифа” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Абсолютный слух 16+

21.35 Власть факта 16+

22.15 Х/ф “ИДУ НА ГРОЗУ” 0+

23.30 Д/ф “Рассекреченная 
история” 16+

02.00 Шедевры русской 
музыки. С.Рахманинов. 
Концерт №3 
для фортепиано 
с оркестром 16+

МАТЧ РОССИЯ КТВ ЦЕНТР

СТСНТВПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ 1

ЗВЕЗДА
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Пейте воду и носите перчатки: 
как сохранить кожу рук в зимний период
В зимнее время наша 
кожа, особенно на 
руках, нуждается в 
тщательном уходе и 
защите. Резкие пе-
репады температур, 
холодный воздух и 
недостаточное пита-
ние могут привести к 
сухости и раздраже-
нию. Врач-терапевт, 
нутрициолог Елена 
Мановска дает сове-
ты, которые помогут 
сохранить кожу рук в 
отличном состоянии в 
зимний период.

НОСИТЕ ЗАЩИТНЫЕ 
ПЕРЧАТКИ
И ИЗБЕГАЙТЕ 
ГОРЯЧЕЙ ВОДЫ

Выходя на улицу в хо-
лодную погоду, наденьте 
перчатки. Это поможет 
защитить кожу рук от пря-
мого контакта с холод-
ным воздухом. Также наш 
эксперт советует носить 

перчатки при выполнении 
домашних работ. Это пре-
дотвратит раздражение. А 
мыть руки лучше теплой 
водой. «Горяая вода может 
вымывать естественные 
масла с кожи, что приводит 
к ее сухости. Также стоит 
ограничить время контакта 
с водой, чтобы избежать 
дополнительного обезво-
живания», — рассказывает 
Елена Мановска.

ИСПОЛЬЗУЙТЕ 
КРЕМ, МАСКИ И 
ОБЕРТЫВАНИЯ

Основа ухода в зим-
ний период — регулярное 
использование увлажня-
ющего крема. Елена реко-
мендует выбирать средства 
с натуральными ингреди-
ентами, такими, как масло 
ши или кокосовое. «Они 
обладают высокой способ-
ностью удерживать влагу, 
предотвращая ее потерю и 
создавая защитный барьер. 

Это помогает сохранить ко-
жу рук гладкой и мягкой», 
— рассказывает эксперт.

Увлажнить и смягчить 
кожу помогут питатель-
ные маски и обертывания. 
Вот что говорит Елена: 
«Натуральные ингредиен-
ты, такие, как оливковое 
масло, мед или алоэ вера, 
могут быть использованы 
для создания домашних 
средств».

ПИТАЙТЕСЬ 
ПРАВИЛЬНО И ПЕЙТЕ 
ДОСТАТОЧНО ВОДЫ

Чтобы сохранить кожу 
рук в отличном состоя-
нии, необходимо не только 
увлажнять и защищать 
ее снаружи, но и поддер-
живать здоровое питание 
и увлажнение организма 
изнутри. Питайтесь пищей, 
богатой антиоксидантами и 
минералами. Важно пить 
достаточное количество 
воды. Улучшить состоя-

ние кожи рук поможет и 
прием витаминов. Они 
оказывают действие на 
биохимическом уровне, 
взаимодействуя с клетка-
ми и ферментами. Таким 
образом поддерживают 
нормальное функциониро-
вание кожи, способствуют 
ее восстановлению. Вот 
какие витамины наш экс-
перт советует обязательно 
включить в свой рацион:

«Витамин Е:  имеет 
сильные антиоксидантные 
свойства, защищая кожу 
от повреждений и ускоряя 
процесс заживления. Так-
же он помогает удерживать 
влагу в коже, улучшая ее 
эластичность.

Витамин C: стимулиру-
ет производство коллаге-
на, который обеспечива-
ет упругость и гладкость 
эпидермиса. Он также 
является мощным анти-
оксидантом, защищая от 
окислительного стресса.

Витамин D:  играет 
важную роль в регене-
рации клеток и иммун-
ной системы. Помогает 
укрепить защитный ба-
рьер кожи и уменьшить 
ее чувствительность к 
раздражителям.

Витамин А: способству-

ет обновлению клеток и 
поддержанию гладкости. 
Может помочь снизить 
пигментацию и улучшить 
тон», — поделилась с нами 
Елена.

Олеся Малеева 
www.womanhit.ru
фото: pxhere.com
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Футбол, вышибалы
и другие активные игры для 
взрослых на свежем воздухе 
Мы собрали топ активностей на 
снегу, которым будут рады не 
только дети, но и все взрослые.

ЛЕПКА

Если вам повезло с погодой, можно 
заняться лепкой снеговиков и других 
сказочных существ. А вдруг вас много? 
В этом случае можно создать целую 
крепость из снега. Проявите фантазию и 
запаситесь допматериалами для снежных 
фигур — шарфы, принадлежности для 
глаз, носа и рта, можно взять краску. Поде-
литесь на команды и устройте небольшое 
соревнование — у кого получится самый 
реалистичный персонаж.

ВЫШИБАЛЫ

Здесь вам необходимо поделиться на 
две команды и встать в две шеренги друг 
напротив друга. Между вами должно быть 
как минимум десять шагов. Раздайте всем 
участникам номера, одинаковые для двух 
команд, и выберите ведущего, который 
будет называть номера и командовать 
«Пли»! Участники могут уклоняться, 
приседать и даже падать на месте, а вот 

уходить с точки нельзя. Если в вас попали 
снежком, вы выбываете.

ВОРОТА

Берем «ватрушку» и отправляемся на 
самую классную горку, которую только 
можно найти рядом. Чтобы спуск с горы 
был более увлекательным, нарисуйте 
внизу ворота или очертите небольшое 
пространство с помощью веток. Ваша за-
дача — скатиться прямо в воротца. Также 
можно играть на скорость — выбирайте 
самого точного «гонщика».

ФУТБОЛ

Кто сказал, что зимой футбол отклады-
вается? Вам нужен лишь мяч и место, где 
будет не слишком много снега. На земле 
чертим ворота и делимся на команды. 
Играть в снегу намного сложнее, но от того 
увлекательнее. Не забудьте выбрать судью, 
и пусть правила будут не такими жестки-
ми, как в обычной игре — за касание рукой 
не отправляйте на скамейку запасных.

Мария Блавацкая 
www.womanhit.ru
фото: pxhere.com
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Газету для дачников 
и садоводов Дальнего 

Востока 

теперь можно купить в 
любой точке мира 

в электронном виде.

Для этого нужно зайти 
на сайт www.habinfo.ru, 
перейти в раздел мага-
зин PDF и, выбрав но-
мер, купить его, не вы-
ходя из дома.

Газета «Солнышко» –
это практичные советы 

профессионалов и любителей, 
полезная информация о дачах 

и земледелии, интересные 
факты и важная реклама.
С помощью QR-кода вы 

попадёте сразу в магазин!
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ПЯТНИЦА, 19 ЯНВАРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 21 ЯНВАРЯ

СУББОТА, 20 ЯНВАРЯ

05.00 Доброе утро 0+

09.00 Новости
09.10 Антифейк 16+

09.50 Жить здорово! 16+

10.40, 17.00 Информа-
ционный канал 16+

15.15 Давай поженимся! 16+

16.05 Мужское / 
Женское 16+

18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+

19.45 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.45 Голос 12+

23.30 Матадор 18+

00.35 Подкаст 16+

06.00 Доброе утро 0+

09.00 Умницы и умники 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.10 Наше всё 0+

11.05 ПроУют 0+

12.10, 04.50 Подкаст 16+

15.10 “АННА 
КАРЕНИНА” 12+

18.00 Вечерние новости
18.20 К 90-летию 
Василия Ланового 12+

19.15 Эксклюзив 16+

20.05 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+

06.00, 10.00, 12.00, 15.00
Новости
06.10, 03.40 Подкаст 16+

06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+

07.40 Часовой 12+

08.10 Здоровье 16+

09.20 Мечталлион 12+

09.40 Непутёвые заметки 12+

10.10 Жизнь своих 12+

11.05 Повара на колёсах 12+

12.10 “НЕ СТРЕЛЯЙТЕ 
В БЕЛЫХ ЛЕБЕДЕЙ” 16+

15.20, 00.50 Горячий лёд 0+

18.00 Вечерние новости
19.00 Лучше всех! 0+

21.00 Время

05.45, 13.25 “АЛЕКСАНДРОВ-
СКИЙ САД-2” 16+

08.40, 09.20 Х/ф “ИЗ ЖИЗНИ 
НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА” 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

10.55 Х/ф “ДОБРОВОЛЬЦЫ” 12+

19.40 Д/ф “Загадки века” 12+

20.30 Скрытые угрозы 16+

21.20 Специальный 
репортаж 16+

22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

23.30 Музыка+ 12+

00.50 Х/ф “ДВА БИЛЕТА НА 
ДНЕВНОЙ СЕАНС” 12+

08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

08.15 Морской бой 6+

09.20 Д/ф “Освобождение” 16+

09.50, 02.25 Х/ф “ССОРА В 
ЛУКАШАХ” 12+

11.40 Легенды музыки 12+

12.10 СССР 12+

13.40 Д/ф “Война миров” 16+

14.30 Легенды кино 12+

15.20 Главный день 16+

16.35, 19.15 Т/с “ОТРЯД 
СПЕЦИАЛЬНОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ” 12+

23.50 Х/ф “ДЕЙСТВУЙ ПО 
ОБСТАНОВКЕ!..” 12+

07.25 Х/ф “ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ...” 12+

09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+

09.55 Военная приемка 12+

10.40 Скрытые угрозы 16+

11.30 Код доступа 12+

12.20 Легенды армии 12+

13.50 “Легенды 
госбезопасности” 16+

14.40 Без права на ошибку 16+

18.00 Главное 16+

19.45 “Легенды советского 
сыска” 16+

06.00 Большая страна 12+

06.50 Коллеги 12+

07.30, 20.00 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
18.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 
12.30, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение 12+

10.10 Т/с “ФАНТАЗИЯ 
БЕЛЫХ НОЧЕЙ” 12+

12.00 Человек и судьба 12+

15.10 Х/ф “ДНЕВНЫЕ 
ЗВЁЗДЫ” 12+

16.40 М/ф “Брут” 12+

17.00 На приёме 
у главного врача 12+

20.30 Ректорат 12+

21.10 Х/ф “ЧАЙКА” 12+

22.50 Х/ф “ЦАРЬ” 16+

06.00 Х/ф “КОРОЛЕВСКАЯ 
СВАДЬБА” 16+

07.35, 16.15 Песня остаётся 
с человеком 12+

07.50, 13.35 Большая 
страна 12+

08.45 Мультфильм 12+

09.00, 14.30 Календарь 12+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.15 Специальный проект12+

10.30 “ЧЕЛОВЕК-ОРКЕСТР” 12+

11.55, 15.00, 19.00 Новости
12.00 Х/ф “ВАЛЕНТИНА” 12+

15.20 Д/ф “Великие шедевры 
строительства” 12+

16.30 Человек и судьба 12+

17.00 Искусство 
анимации 12+

17.30, 02.15 КРИК ТИШИНЫ12+

19.05 Очень личное 12+

19.45 Вспомнить всё 16+

06.00 “ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА” 12+

07.20 Д/ф “Хроники 
общественного быта” 12+

07.50, 13.40 Большая
 страна 12+

08.45 “Чудеса в решете” 12+

09.00, 14.30 Календарь 12+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.15 На приёме у главного 
врача 12+

11.50, 15.00, 19.00 Новости
11.55 Х/ф “ЦИРК” 12+

13.25 Специальный проект12+

15.35 Концерт композитора 
Сергея Войтенко 12+

16.25 Свет и тени 16+

17.00 Искусство анимации12+

17.25 “ВАЛЕНТИНА” 12+

19.05 Клуб главных 
редакторов 12+

19.45 “КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ 
ЛЕТОМ” 16+

05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.15, 11.00, 
14.00, 16.00, 20.00 Вести
Информационная 
программа
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым 12+

16.30 Прямой эфир 16+

21.30 Х/ф “БЕЛЫЙ ТИГР” 16+

23.25 Парад юмора 16+

01.30 Х/ф “СВЯТАЯ ЛОЖЬ” 12+

05.00 Утро России 12+

08.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
08.20 Местное время
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.50 В кругу друзей 16+

12.50 Доктор Мясников 12+

14.40 Столетие 
Мосфильма 16+

17.50 Привет, Андрей! 12+

21.00 Х/ф “МОРЕ. СОЛНЦЕ. 
СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+

00.40 “ДОКТОР УЛИТКА” 12+

06.10, 01.30 Х/ф “СВАДЬБЫ 
НЕ БУДЕТ” 12+

08.00 Местное время
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие
 перемены 12+

13.00 Х/ф “ЛЮБИТЬ 
ВРАГА” 12+

17.50 Песни от всей души 12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва 12+

22.40 Воскресный вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.00 Настроение 12+

08.25, 11.50 Х/ф “СИНДРОМ 
ЖЕРТВЫ” 12+

11.30, 14.30, 17.50 События 
16+

12.35, 15.05 “НЕОПАЛИМЫЙ 
ФЕНИКС” 12+

14.50 Город новостей 16+

16.55, 03.50 Д/ф “Актёрские 
драмы. Под маской клоуна” 
16+

18.15 Х/ф “ОХОТА НА 
КРЫЛАТОГО ЛЬВА” 12+

22.00 В центре событий 16+

23.00 Хорошие песни 12+

00.25 “ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ” 6+

02.00 Петровка, 38 16+

02.15 Х/ф “ЗАБУДЬ МЕНЯ, 
МАМА!” 12+

04.30 Д/ф “Александр 
Белявский. Последний 
побег” 16+

05.20 Х/ф “ЧЕЛОВЕК ИЗ 
ДОМА НАПРОТИВ” 12+

08.20 Православная 
энциклопедия 6+

08.50 Х/ф “ИНТРИГАНКИ” 12+

10.40 “Мифы о еде” 16+

11.30, 14.30, 23.20 События16+

11.45 Смешите меня 
семеро 16+

12.50 “Легенды эстрады. Не 
стреляйте в пародиста!” 12+

13.40, 14.45 Х/ф “СВОДНЫЕ 
СУДЬБЫ” 12+

17.30 Х/ф “ЖЕНЩИНА 
БЕЗ ЧУВСТВА ЮМОРА” 12+

21.00 Постскриптум 16+

22.05 Право знать! 16+

23.30 Д/ф “Тайная комната. 
Майкл Джексон” 16+

00.15 Д/ф “Первые лица. 
Смертельная скорость” 16+

00.50 Специальный 
репортаж 16+

01.20 Хватит слухов! 16+

01.45 Д/ф “Звёзды против 
хирургов” 16+

06.05 Х/ф “ОХОТА 
НА КРЫЛАТОГО 
ЛЬВА” 12+

09.05 Здоровый смысл 16+

09.35 Х/ф “ЗАБУДЬ 
МЕНЯ, МАМА!” 12+

11.30, 14.30, 00.10
События 16+

11.45 Наша смешная 
жизнь 16+

12.30 “ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ” 6+

14.45 Д/ф “Дорогие 
товарищи. Первые 
леди СССР” 16+

15.40 Д/ф “Русские тайны. 
Экстрасенсы 
на службе КГБ” 16+

16.30 Т/с “ПРИГОВОР” 16+

17.15 Х/ф “КРЫЛЬЯ” 12+

20.50 Х/ф “ЛОЖЬ 
ВО СПАСЕНИЕ” 12+

00.25 Петровка, 38 16+

00.35 Х/ф “ЖЕНЩИНА
БЕЗ ЧУВСТВА 
ЮМОРА” 12+

03.25 Х/ф “ИНТРИГАНКИ” 12+

04.55 Д/ф “Роковой курс. 
Триумф и гибель” 16+

06.30, 05.15 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.20, 04.15 Давай 
разведёмся! 16+

08.20, 02.35 Тест на 
отцовство 16+

10.35 “ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ 16+

11.50, 00.25 Т/с “ПОРЧА” 16+

13.00, 01.15 “ЗНАХАРКА” 16+

13.35, 01.40 Т/с “ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО” 16+

14.05, 02.10 Т/с “ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ” 16+

14.40 Х/ф “ЕЩЁ ОДНА 
ЖИЗНЬ” 16+

06.30 Т/с “ПРЕДСКАЗАНИЯ. 
2024” 16+

07.20 Т/с “ГДЕ ЖИВЁТ 
НАДЕЖДА?” 16+

11.25 “ПРОВИНЦИАЛКА” 16+

19.00 Т/с “ВОРОН” 16+

00.30 “ТОТ, КТО РЯДОМ” 16+

03.45 Х/ф “НЕ В ДЕНЬГАХ 
СЧАСТЬЕ-2” 16+

05.20 Т/с “ПОЛИЦЕЙСКОЕ 
БРАТСТВО” 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25, 10.35 “ПЁС” 16+

Детективный сериал
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.50 ДНК 16+

17.55 Жди меня 12+

20.00 Т/с “БИМ” 16+

00.00 Своя правда 16+

01.50 Т/с “ЖЕНА 
ПОЛИЦЕЙСКОГО” 16+

04.15 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

07.30 Смотр 0+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+

09.20 Едим дома 0+

10.20 Главная дорога 16+

11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 Основано на реальных 
событиях 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 ЧП 16+

17.00 Следствие вели 16+

19.00 Центральное 
телевидение 16+

20.20 Ты не поверишь! 16+

21.20 Секрет на миллион 16+

06.30 Центральное 
телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+

10.20 Первая передача 16+

11.00 Чудо техники 12+

12.00 Дачный ответ 0+

13.00 НашПотребНадзор 16+

14.05 Однажды 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Человек в праве 16+

17.00 Следствие вели 16+

18.00 Новые русские 
сенсации 16+

19.00 Итоги недели
20.20 Х/ф “САРМАТ” 16+

00.00 Звезды сошлись 16+

05.55 Футбол
08.00, 14.05, 22.00 Все на 
Матч! 12+

08.55 Биатлон 0+

10.40 Специальный 
репортаж 12+

10.55 Новости 0+

11.00 Волейбол 6+

13.00, 21.25 Лига в лицах 12+

13.30 Большой Хоккей 12+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55
Новости
17.05 Небесная грация 0+

17.25 Лучшие из лучших 12+

18.25 Профессиональный 
бокс 16+

19.35 Лица страны 12+

20.00 Есть тема! 12+

22.30, 04.45 Смешанные 
единоборства
02.15 Хоккей

06.30, 14.05, 18.50, 
21.15, 23.55, 02.20
Все на Матч! 12+

07.25 Д/ф “Фетисов” 12+

08.55 Биатлон 0+

10.40 Небесная грация 0+

10.55 Новости 0+

11.00 Баскетбол 6+

13.00 Смешанные 
единоборства 16+

14.00, 16.30, 21.10, 02.15
Новости
16.35 Биатлон
18.20 Что за спорт? 12+

19.35 Биатлон
21.55 Баскетбол
00.25 Мини-Футбол
03.25 Футбол

05.30, 07.45, 16.05, 18.55, 
21.15, 02.00 Все на Матч! 12+

05.40, 21.55 Футбол
08.50 Мини-Футбол 0+

10.40 Лица страны 12+

10.55 Новости 0+

11.00 Баскетбол 6+

13.00 Смешанные 
единоборства
16.00, 16.30, 21.10, 01.55
Новости
16.35, 19.35 Биатлон
17.55 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 16+

18.25 Что за спорт? 12+

23.55 Волейбол
02.25 Мини-Футбол
04.15 Смешанные 
единоборства 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
Известия 16+

Информационная 
программа
05.50, 09.30, 13.30 Т/с 
«ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+

17.30 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

23.10 Светская хроника 16+

00.10 Они потрясли 
мир 16+

01.45 Они потрясли 
мир 12+

02.25 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+

05.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

Детективный сериал
07.15 «ПЕРЕХВАТ» 16+

08.55 «БАРСЫ» 16+

12.45 «ЛЕНИНГРАД, 46» 16+

Детективный сериал. 
В ролях: Сергей Гармаш, 
Алексей Горбунов, Дмитрий 
Лебедев. Россия, 2014 г.
23.40 «ПЕРЕХВАТ» 16+

Боевик. В ролях: Андрей 
Ростоцкий, Владимир 
Меньшов, Леонид Кулагин. 
СССР, 1986 г.
01.20 «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.25 М/ф “Ну-ка, догони!” 6+

07.00 М/ф “Маша 
и Медведь” 0+

08.00 Х/ф “АНГЕЛЫ 
И ДЕМОНЫ” 16+

10.45 “ИНФЕРНО” 16+

Боевик
13.15 Уральские 
пельмени 16+

14.05 Шоу Уральских 
пельменей 16+

23.00 “1+1. ГОЛЛИВУДСКАЯ 
ИСТОРИЯ” 16+

01.30 Т/с “ДЫЛДЫ” 16+

04.40 6 кадров 16+

05.05 М/ф “Фиксики” 0+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 М/ф “Три кота” 0+

07.30, 11.00 Уральские 
пельмени 16+

09.00, 09.30 ПроСТО кухня 12+

10.00, 10.30 Уральские 
умельцы 16+

11.40 М/ф “Чинк. Хвостатый 
детектив” 6+

13.20 Х/ф “МОЙ ДРУГ 
ДЕЛЬФИН ЭХО” 12+

15.15 “ДРУГ В ОКЕАНЕ” 12+

17.20 М/ф “Приключения 
аргонавтов” 6+

19.20 “ЛЮДИ В ЧЁРНОМ” 12+

21.15 “ЛЮДИ 
В ЧЁРНОМ 2” 12+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 “Отель “У овечек” 0+

07.30 Уральские пельмени 16+

08.05 Шоу Уральских 
пельменей 16+

09.30 Х/ф “ВОСТОЧНЫЙ 
ВЕТЕР. ВЕЛИКИЙ УРАГАН” 12+

11.35 М/ф “Приключения 
аргонавтов” 6+

13.25 “Коты Эрмитажа” 6+

15.05 “ЛЮДИ В ЧЁРНОМ” 12+

17.05 “ЛЮДИ 
В ЧЁРНОМ 2” 12+

18.55 “ЛЮДИ 
В ЧЁРНОМ 3” 12+

21.00 Х/ф “ЛЮДИ В ЧЁРНОМ. 
ИНТЕРНЭШНЛ” 16+

06.30, 12.45 Лето 
Господне 16+

07.00, 14.20 Театральная 
летопись 16+

07.30 Д/ф “Секреты 
египетских иероглифов. 
Братья Шампольон” 16+

08.30 Жизнь и судьба 16+

08.50 Х/ф “ИДУ 
НА ГРОЗУ” 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
23.50 Новости 
культуры 16+

10.20 “ВОЗВРАЩЕНИЕ” 18+

11.45 Д/ф “Николай 
Симонов. Герой 
не нашего времени” 16+

13.15, 13.35, 13.55 Т/с 
“ПОРУС” 16+

14.50 Линия жизни 16+

15.45 Д/ф “Приют 
путешественника” 16+

16.15 Энигма 16+

17.15 Письма 
из провинции 16+

17.45, 01.40 Шедевры 
русской музыки 16+

18.45 Царская ложа 16+

19.45 Искатели 16+

20.35 Д/ф “Чукотка так и не 
отпустила нас” 16+

21.30 Х/ф “ТАБАЧНЫЙ 
КАПИТАН” 0+

23.00 2 Верник 2. Сергей 
Чонишвили 16+

00.05 Х/ф “ИСКРЕННЕ 
ВАША” 18+

02.30 М/ф “История 
одного преступления” 16+

06.30 Библейский сюжет 16+

07.05 М/ф “Дед Мороз
и лето” 16+

08.05, 08.25, 08.45, 09.05, 
09.25, 09.45 Т/с “ПОРУС” 16+

10.05 Дом ученых 16+

10.35 Х/ф “ТАБАЧНЫЙ 
КАПИТАН” 0+

11.55 Д/ф “Владлен 
Давыдов. Ни о чем не 
жалею...” 16+

12.40 История города N 
с Пьером Бурелем 16+

13.20 Черные дыры 16+

14.00, 01.55 Д/ф “Страх 
в саванне” 16+

15.00 Рассказы 
из русской истории 16+

16.25 К 300-летию 
Российской Академии 
наук 16+

17.10 Х/ф “МОЙ 
НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ 
ДЕТЕКТИВ” 0+

18.35 Линия жизни 16+

19.30 Новости культуры 16+

19.45 Д/ф “Первые 
в мире” 16+

20.00 Х/ф “РЫЦАРЬ 
ДОН КИХОТ” 16+

22.00 Агора 16+

23.05 Клуб 
Шаболовка 37 16+

00.05 Х/ф “ГОЛУБАЯ 
ГРАФИНЯ” 16+

02.50 М/ф “Рождественская 
звезда” 16+

06.30 М/ф “Снежная 
королева” 16+

07.40, 08.00, 08.20, 08.40, 
09.00, 09.20 Т/с “ПОРУС” 16+

09.40 Тайны старого
чердака 16+

10.10 Больше,
чем любовь 16+

10.50 Х/ф “ЧАПАЕВ” 0+

12.20 История города N 
с Пьером Бурелем 16+

13.00 Невский ковчег 16+

13.30 Д/ф “Псковские 
лебеди” 16+

14.10 Игра в бисер 16+

14.50 Х/ф “ГОЛУБАЯ 
ГРАФИНЯ” 16+

16.45 Пешком 16+

17.15 Х/ф “КРЕСТЬЯНСКАЯ 
ИСТОРИЯ” 16+

18.35 Романтика 
романса 16+

19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+

20.25 Х/ф “С ТОБОЙ 
И БЕЗ ТЕБЯ...” 16+

21.55 Праздничные 
фанфары 16+

00.10 Х/ф “МОЙ 
НЕЖНО ЛЮБИМЫЙ 
ДЕТЕКТИВ” 0+

01.35 Искатели 16+

02.20 М/ф “Серый 
волк энд Красная 
шапочка” 16+

06.05, 06.30 Т/с 
“ПРЕДСКАЗАНИЯ. 2024” 16+

06.55 “ТОТ, КТО РЯДОМ” 16+

11.05, 03.30 Х/ф “НЕ В 
ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ” 16+

15.00 Х/ф “НЕ В ДЕНЬГАХ 
СЧАСТЬЕ-2” 16+

19.00 Т/с “ВОРОН” 16+

23.30 Т/с “ГДЕ ЖИВЁТ 
НАДЕЖДА?” 16+

02.50 6 кадров 16+

05.00 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+

Детективный сериал
09.00 Страна советов 16+

09.30 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+

11.20 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 18+

12.15 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-3» 16+

Детективный сериал
20.40 «СЛЕД» 16+

Детективный сериал
00.00 Известия 16+

Информационная 
программа
01.05 Светская хроника 16+

02.10 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
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Крайне редкий случай – 
задержанный по подозре-
нию в грабеже поблагода-
рил полицию. По словам 
молодого хабаровчанина, 
на преступление он пошел, 
чтобы снова оказаться в 
привычных и таких милых 
сердцу стенах с решетка-
ми на окнах. Правда, фи-
нал оказался немного не 
такой, как он ожидал...

– Кирилл Евгеньевич, наде-
юсь, ты сюда больше не вернешь-
ся. Живи честно и по закону, – 
напутствовал Меньшова майор, 
выдавая документы.

Кирилл эти слова, сказанные 
при освобождении из колонии, 
решил сделать своим девизом. 
Хватит уже: ему только 30, а 
восемь лет из них прошли за ре-
шеткой. Ни семьи, ни угла, ни об-
разования. Кому он такой нужен? 
С трудом удалось устроиться на 
стройку разнорабочим, но долго 
не продержался – выгнали за 
пьянки. Хорошо хоть, на стройке 
познакомился со штукатуршей 
Ленкой, доброй девахой, пустив-
шей к себе жить. Та, наверное, 
мечтала о свадьбе, как все бабы, 
но семьянина из Кирилла не 
получилось.

ВОЛЬНОМУ ВОЛЯ
Вскоре и Ленка не выдержала 

– вытолкала на улицу. Деньги 
быстро кончились, подработки 
случались редко, женщины боль-
ше не горели желанием селить его 
у себя, и Кирилл стал бомжевать. 
Ночевал во дворах, радовался, 
когда удавалось попасть в подвал 
– там хоть тепло. Хотелось есть, 
а еще больше выпить. 

– Подайте, пожалуйста, – Ки-
рилл подошел к богато одетой 
женщине у супермаркета. 

– Работай иди, бугай, – зло от-
резала та. – Не стыдно: здоровый 
детина деньги клянчит!

Кириллу не было стыдно – не 
он же виноват, что так сложи-
лось! По молодости в пьяной 
драке убил человека, сел, а теперь 
жизнь катится под откос. Себя он 
жалел, а остальных презирал, что 
не хотят ему помочь. 

– Жадина, чтоб тебя! – он 
показал тетке кулак. 

Вскоре он научился вычислять 
в толпе тех, кто подаст несчаст-
ному, каким он себя искренне 
считал. Но и это были невеликие 
деньги. Тогда Кирилл понял, как 
не прав был майор – надо возвра-
щаться обратно в тюрьму. Там все 
просто и понятно, тепло и сытно. 

– Мне бы сесть на пару годи-
ков, – объяснял он очередному 
случайному собутыльнику на 
остановке. – Много-то и не надо. 
Отдохну, сил наберусь, здоровье 
поправлю. Опять же, может, 
профессию какую освою. Там 
же теперь учат. А выйду и начну 
все заново. Женюсь. Квартиру 
куплю, машину…

В целительную силу тюрьмы 
Кирилл уверовал вдруг и беспо-
воротно, как когда-то во время 
беседы с «тюремным» батюшкой 
уверовал в Бога и упорно ждал, 
когда же добрый и справедливый 
боженька начнет помогать ему. 

– А когда сяду, заодно и с 
батюшки этого спрошу, чем я 
боженьке его не угодил, – про-
должал рассуждать Кирилл. 

ГРЕХ НА ПАРУ ЛЕТ
Кирилл начал действовать. 

Убивать больше не хотелось, да и 
тюремный батюшка, хоть и были 

к нему вопросы, разъяснил, что 
это большой грех. Все рассчитал 
– надо украсть что-то не очень 
ценное, чтобы не загреметь по 
полной. Зашел в супермаркет, 
сунул за пазуху бутыль алкого-
ля, на выходе сработала система 
«Антивор». Охранник отнял тару, 
слегка, больше для виду, хлопнул 
по шее.

– Еще раз увижу – полицию 
вызову!

– Да хоть сейчас вызывай, 
дерзко ответил Кирилл, но охран-
ник вытолкал его за двери. 

Та же ситуация повторилась и 
в другом супермаркете.

– Жалко тебя, дурака, потому 
отпускаю. Найди себе работу, 
чтобы не воровать. Тут недалеко 
автомойка, сходи, скажи, что от 
Семеныча, – посоветовал ему 
охранник. – У меня там кум, 
возьмет тебя подмастерьем.

– Да пошел ты, сердобольный, 
– разозлился Кирилл.

Неудачи не заставили его 
отказаться от идеи. И через пару 
дней Кирилл шагнул с мороза в 
небольшой магазинчик в центре.

СТРАШНЫЙ ЧЕЛОВЕК
– Мария Петровна, хорошо, 

что вы здесь – посмотрите только, 
что творится! – в подсобку ворва-
лась красная от возмущения 
продавщица.

– Лидуня, ты почему рабочее 
место покинула? – невозмутимо 
продолжила сверять бумаги Ма-
рия Петровна. Ей, как директору, 

полагалось сохранять спокой-
ствие в любых ситуациях. 

– Да как же не покинуть? Я 
там одна оставаться с ним боюсь! 
Пойдемте со мной, ну, пожа-
луйста! Или увольняйте прямо 
сейчас! – у молоденькой Лидуни 
задрожала нижняя губа. Верный 
признак, что продавщица того и 
гляди разревется.

– Ох, горе ты мое, – вздохнула 
Мария Петровна. – Ну, пошли, 
покажешь, кто тебя напугал.

Директриса поправила стро-
гую блузку, мимоходом глянула 
в зеркало – очень серьезная 
дама. Обычно перед ней робели 
даже самые отчаянные грузчи-
ки. Женщина первой вышла в 
торговый зал.

– Вон он, страшный такой, 
– шепнула Лидуня, держась за 
спиной начальницы. 

Мария Петровна решительно 
направилась к прогуливающе-
муся вдоль прилавков молодо-
му человеку. С каждым шагом 
ей все меньше хотелось к нему 
приближаться. Она осознала, 
что характеристика Лидуни 
«страшный» относилась совсем 

не к внешности. От этого симпа-
тичного парня исходила реальная 
угроза, которую она внезапно 
почувствовала кожей.

Тот повернулся к директрисе 
и ухмыльнулся. В руке у парня 
была открытая бутылка крепкого 
алкоголя, от которой он демон-
стративно отхлебнул.

– Ну, чего уставилась? – он 
сплюнул женщине под ноги, едва 
не попав на идеально вычищен-
ные сапожки. 

– Молодой человек, прекрати-
те хулиганить. Если вы взяли эту 
бутылку с полки, надо оплатить!

– Оплатить, говоришь, – па-
рень немного помолчал. – Вот ты 
сейчас и заплатишь.

То, что хулиган не боялся и 
явно никуда не спешил, пугало. 

– А, ну! – выкрикнул он и с си-
лой ударил бутылкой об угол. Та 
скорбно клацнула, но выстояла. 
Тогда он вылил остатки напитка 
на пол и стукнул еще раз. Бутыл-
ка разлетелась, в руках у жуткого 
посетителя осталось криво разби-
тое горлышко. Мария Петровна с 
Лидой замерли, наблюдая за ним. 
По-хорошему бы рвануть им в 
подсобку, закрыться и позвонить 
в полицию, но страх не давал им 
двинуться с места.

– Деньги из кассы достали 
быстро! Порежу – мне терять 
нечего!

Он двинулся к женщинам. 
Лидуня пискнула и отскочила. 
Налетчик направлял свое оружие 
на Марию Петровну. «Это назы-

вается «розочка», – зачем-то по-
думалось директрисе. – Совсем 
не похоже на цветок».

– Парень, успокойся, – Мария 
Петровна подняла руки. – Не 
надо никого резать, ну, зачем? 
У меня дети, Лидуня вон сама 
еще дитя, только два года назад 
школу окончила. Ты же хороший 
парень, и глаза у тебя добрые. И 
вообще красавец какой: высокий, 
стройный.

– Тетка, ты что несешь? – он 
резко дернул рукой с «розочкой», 
будто собираясь воткнуть в ди-
ректрису. Та отшатнулась.

– Давай поговорим, – Мария 
Петровна от страха стала словоо-
хотливой. – Ты иди, а мы забудем 
все. Иди домой, там мама, навер-
ное, ждет, переживает.

– Какая мама? Деньги гоните 
– убью! 

Краем глаза директриса заме-
тила, что Лидуня бочком-бочком 
передвигается к прилавку, под 
которым установлена тревожная 
кнопка. «Молодец», – мысленно 
похвалила ее Мария Петровна. 
Главное, чтобы он не обратил 
на это внимания. И директриса 
продолжила заговаривать на-
падавшего. Надо тянуть время, 
пока не подоспеет охрана. Боже, 
как же долго!

– Ты долго будешь мне басни 
свои рассказывать?! – прервал 
парень. – Уже и маму приплела. 
Нет, у меня мамы – сирота я, 
ясно? Деньги из кассы достали 
быстро!

Наконец в двери ворвалась 
полиция. Нападавший бросил 
«розочку» на пол и поднял руки.

– Что-то вы долго, ребята, – 
просиял он. – Поехали! А ты, 
мать, не поминай лихом...

Мария Петровна тяжело опу-
стилась на стул, на котором по 
вечерам сиживал их охранник 
Гриша, его смена начиналась 
только через полчаса. Лидуня 
рыдала за кассой, размазывая 
тушь по щекам.

ВАША ЧЕСТЬ, ПРОШУ 
УЧЕСТЬ

В СИЗО Кирилл попросил 
ручку и бумагу, чтобы написать 
письмо прокурору. В нем из-
ложил вкратце историю своей 
сиротской, никому не нужной 
жизни. Объяснил, что не хотел 
никому причинить вреда, а лишь 
рвался в тюрьму, чтобы немного 
передохнуть от страданий на 
воле. Попросил учесть эти об-
стоятельства, дать ему пару лет 
заключения. И поблагодарил за 
задержание и возможность вер-
нуться за решетку.

– Суд, с учетом позиции про-
куратуры Центрального района 
Хабаровска, признал граждани-
на виновным по части 2 статьи 
162 УК РФ (разбой с угрозой 
применения насилия и пред-
мета, используемого в качестве 
оружия), – комментирует Елена 
Демидовская, помощник про-
курора Центрального района 
Хабаровска. – Суд назначил 
виновному наказание в виде 
лишения свободы сроком на три 
года четыре месяца с отбыванием 
в исправительной колонии стро-
гого режима.

 Наталья Львова
По материалам 

прокуратуры Центрального 
района Хабаровска. 

Имена действующих лиц 
изменены, любые совпадения 

случайны.

Кому – тюрьма, а кому – мать родна? Фото dvnovosti.ru

Хочу в тюрьму!
Сиротская доля и страшная «розочка» 
для продавщицы 

Вскоре он научился вычислять в толпе тех, кто 
подаст несчастному, каким он себя искренне счи-
тал. Но и это были невеликие деньги. Тогда Кирилл 
понял, как не прав был майор – надо, надо возвра-
щаться обратно в тюрьму. Там все просто и понятно, 
тепло и сытно.

С каждым шагом ей все меньше хотелось к нему 
приближаться. Директриса осознала, что характе-
ристика Лидуни «страшный» относилась совсем не к 
внешности. От этого симпатичного парня исходила 
реальная угроза, которую женщина внезапно по-
чувствовала кожей.
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"Баблмен", 
властелин
пузырей
Шоу и эмоции Даниила Скорова

 Стихия огня ему тоже подвластна! 

Сверхпрочных и красиво переливающих-
ся пузырей не видать без качественного 
раствора. Он состоит из мыльной основы, 
глицерина и дистиллированной воды. Все 
это смешивается в определенной после-
довательности и в четких пропорциях. Ре-
цепт у каждого мастера свой, авторский, 
он ценится на вес золота и хранится в 
строжайшем секрете.

Принято считать, что 
мыльные пузыри – это 
исключительно детское 
развлечение. Но Даниил 
Скоров сходу развенчивает 
это представление: почти 
половина всех заказов на 
его шоу приходится на 
взрослые праздники. В 
последнее время мыльный 
перформанс все чаще при-
глашают на свадьбы, кор-
поративы и дни рождения.

– Это целое шоу из чу-
дес! Можно сделать дождь 
из пузырей, радугу, кольца, 
наполнить их паром, газом 
и поджечь, а можно надуть 
пузырь размером во всю 
комнату, поместить в него 
двух взрослых людей. И 
тогда серьезные дяди и 
тети радуются, как дети, 
оказываясь внутри мыль-
ного пузыря, – рассказыва-
ет он. И для тех, кто хочет 
настоящего большого вол-
шебства, придумывает все 
новые и новые шоу.

ЧУДО ИЗ ВОЗДУХА
Но чтобы случился тот 

самый вау-эффект, требу-
ется большая подготови-
тельная работа. Мыльные 
пузыри очень капризные 
создания. И это только 
со стороны кажется, что 
ничего сложного, знай себе 
дуй в трубочку! На самом 
деле, чтобы приручить этот 
невесомый и нестойкий 
переливающийся шарик, 
нужно учесть массу нюан-
сов, например влажность 
воздуха.

– Влияет даже климат. 
В Хабаровске влажность 
высокая, рецепт раствора 
будет один. А в Москве, 
например, воздух суше, и 
вода совсем другая, значит, 
нужно готовить совсем 
другую смесь, – объясня-
ет шоумен. – Важно и то, 
где будет выступление: на 
улице или в помещении. 
Самые лучшие пузыри и 
трюки с ними получаются 
на свежем воздухе после 
дождя. А если выступаешь 
в закрытом помещении, 
важно, как направлены 

софиты – они тоже сушат 
воздух. Влияет и то, как 
далеко стоят музыкальные 
колонки, так как сильные 
басы разрушают пузыри!

А еще нельзя выступать 
после гимнастов, так как 
частички порошка магне-
зии, которой они пользу-
ются, остаются в воздухе 
и портят всю мыльную 
картину. Также губительны 
для них все парфюмерные 
средства, туалетная вода и 
даже крем – они оседают в 
воздухе и разрушают хруп-
кую оболочку мыльного 
пузыря.

Сверхпрочных и кра-
сиво переливающихся 
пузырей не видать без ка-
чественного раствора. Он 
состоит из мыльной осно-
вы, глицерина и дистил-
лированной воды. Все это 
смешивается в определен-
ной последовательности 
и в четких пропорциях. 
Рецепт у каждого мастера 
свой, авторский, он ценит-
ся на вес золота и хранится 
в строжайшем секрете.

Чуда не случится и без 
специального реквизита: 
рамки, ракетки, трубочки, 
коврики, столики, подстав-
ки и емкости с раствором 

– для получасового шоу 
Даниил привозит с собой 
три-четыре огромные сум-
ки со всем необходимым.

ОКУНУЛСЯ С ГОЛОВОЙ
Чтобы освоить все эти 

мыльно-пузырчатые пре-
мудрости, у него ушло 
почти пять лет. Начал 
еще в студенчестве. Тог-
да, учась в хабаровской 
академии экономики и 
права, Скоров, как буду-
щий экономист, попал в 
«Школу вожатых». И, ра-
ботая с детьми, развлекая 
их, парень понял – чем 
ему действительно хочется 
заниматься!

Потом был студенче-
ский КВН и работа анима-
тором в детских центрах. 
Планы на карьеру эконо-
миста пришлось отложить 
– Даниил окунулся с голо-
вой в творчество.

– В какой-то момент я 
понял, что надо дальше ра-
сти – не просто развлекать 
детей, а придумывать что-
то свое, создавать собствен-

ное шоу! – вспоминает 
Даниил Скоров. – Тогда я 
как раз увлекся мыльными 
пузырями, смотрел ролики 
крутых специалистов в 
этой области. И так случи-
лось, что коллега, которая 
работала в этой сфере, уез-
жала из города и отдала мне 
весь свой «мыльный» рек-

визит. С этого и началось!
Родители Даниила не 

сразу приняли выбор сына. 
Ведь вместо престижной 
профессии он после уни-
верситета ушел работать 
в индустрию развлечений. 
В сферу, по мнению неко-
торых, сомнительную и не 
стабильную.

– Мама приняла мое 
решение спокойно, толь-

ко переживала, чтобы я 
все-таки доучился. А отец 
очень долго не одобрял. 
И лишь недавно, когда 
посмотрел мои ролики с 
выступлениями и увидел, 
что это приносит не только 
удовольствие, но и доход, 
вроде бы смирился и ска-
зал: «Круто!». Но он еще 
ни разу не был на моем 
выступлении вживую. Ду-
маю, когда он окунется в 
эту атмосферу праздника и 
волшебства, которая у ме-
ня получается, то поймет, 
что я выбрал правильный 
путь, – улыбается Даниил.

Не все у него получи-
лось сразу. Свое первое 
выступление Скоров вспо-
минает со смехом, а тог-
да, говорит, было не до 
веселья: пузыри никак не 
хотели принимать нужную 
форму и начинающий ба-
блмен жутко волновался.

– У меня ничего не по-
лучалось! Было страшно, 
пузыри вроде бы надува-
лись, но формата шоу не 
выходило. Я переживал, 
что-то забывал, у меня 
тряслись руки. Пускал 
пузыри, а в это время су-
дорожно думал, что же 
делать дальше, – снова 
улыбается Даниил. – Хотя 
мне кажется, что зрители 
тогда даже не заподозрили, 
в каком я был состоянии! 
А сейчас у меня каждое 
выступление отточено по 
секундам, за технику я уже 
не переживаю.

СТРАХ И РАДОСТЬ
И все же полностью от 

переживаний, как и лю-
бому артисту, избавиться 
не получается. Сегодня 
самый главный страх «пу-
зыриста» – как воспримет 
шоу публика. Ведь она бы-
вает разной – от годовалых 
карапузов до бабушек и 
дедушек.

– Мне нравится рабо-
тать и с большими, и с 
маленькими. Есть эмоции, 
которые получишь только 

от детей. Это полные удив-
ления глаза и тихое «Вау!», 
от которого у самого бегут 
мурашки, и начинаешь 
«загораться». А есть обрат-
ная связь, которая бывает 
только у взрослых. Са-
мое крутое – это искрение 
аплодисменты, – говорит 
он. И вспоминает случай, 
когда на выступлении зри-
тельный зал молчал.

– Я начал переживать: 
тут и огонь, и огромные 
пузыри, и трюки разные, и 
музыка неплохо подобра-
на – что не так? А после 
выступления ко мне по-
дошла одна из зрительниц 
и сказала: «Вы знаете, я 
просто онемела от восторга 
и забыла, как хлопать». Вот 
это самый главный эф-
фект – взрослый человек 
на мгновение становится 
ребенком и разрешает себе 
почувствовать радость.

До пандемии Дании-
лу удалось поработать 
в Китае. Там, в столице 
Поднебесной, он со своим 
мыльным шоу выступал 
на большом концерте для 
туристов. Когда случился 
ковид, вернулся в обратно. 
Сегодня у хабаровского 
баблмена до 150 высту-
плений в год. Но Ско-
ров уверяет, что не только 
ради выгоды веселит и 
развлекает людей. Порой 
выступает на благотвори-
тельных концертах для 
детей и взрослых.

– Если я могу помочь, 
почему бы и нет, от меня 
не убудет, – объясняет Да-
ниил свою отзывчивость. 
– А эти восторженные 
детские лица и искреннее 
удивление в глазах бабу-
шек и дедушек становятся 
лучшей наградой. Ведь от 
этого я и сам заряжаюсь, 
а потом могу творить и 
придумывать еще больше 
разных шоу!

Екатерина Подпенко
Фото из архива 

Д. Скорова

Даниил на своей любимой работе.

Мыльные пузыри – эфемерные шарики, пе-
реливающиеся всеми цветами радуги, всегда 
вызывают восторг у детей и улыбку у взрос-
лых. Хабаровчанин Даниил Скоров занима-
ется их надуванием уже семь лет к ряду. Его 
профессия – «баблмен». И как в любой другой, 
в ней есть свои секреты.
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На Дальнем Востоке 
России расширят про-
грамму «50 спортивных 
школьных залов» до 250 
залов. Между тем, на 
дополнительных уроках 
физкультуры в Хабаровске 
школьники сейчас отраба-
тывают еще один из видов 
единоборств.

Как напомнили в Минспорте 
края, программу «50 спортивных 
школьных залов» реализуют в 
ДФО с 2023 года по инициативе 
трехкратного чемпиона мира по 
киокусинкай карате (IKO, 35-
39) Хаида Мантаева совместно 
с Минвостокразвития России. 
Средства на проект выделены по 
президентской дальневосточной 
субсидии. 

До недавнего времени целью 
этой программы было за два года 
возвести не менее 50 модульных 
спортивных залов на Дальнем 
Востоке при школах, где никогда 
спортивных залов не было, – в 
городах и в небольших населен-
ных пунктах. Теперь планируется 
возвести до 250 спортзалов. 

***
Как уточнили в краевом ве-

домстве, спортивные залы будут 
использоваться как школами, 
так и секциями для занятий 
различными видами спорта и 
боевыми искусствами во внеу-
рочное время. Кроме того, они 
будут оборудованы тренерской 
комнатой, раздевалками, душе-
выми, санузлами, комнатами для 
инвалидов. 

К слову, в 2023-м в нескольких 
регионах Дальнего Востока уже 
открылись 11 модульных спор-
тивных залов. В Хабаровском 
крае в настоящее время идет 
возведение еще четырех залов: в 
школе № 42 Комсомольска-на-А-
муре, в школе №  2 поселка Ва-

нино, а также два зала в краевой 
столице – в школе № 2 поселка 
Березовка и в хабаровской школе 
№ 47.

Как объясняют в правитель-
стве края, сегодня модульные 
спортзалы возводят исходя из 
трех проектных решений, ко-
торые подразумевают разные 
размеры. Кроме того, спортивные 
залы бывают двух видов: один 
подходит для стандартного кли-
мата, другой – для сурового. 

Также там напоминают, что 
по инициативе Хаида Мантаева 
и при поддержке полпреда пре-

зидента в ДФО Юрия Трутнева 
на Дальнем Востоке реализуется 
проект «Киокусинкай в школу». 
В пилотном формате проект был 
запущен в 2021 году в Магадан-
ской области. После успешного 
опыта решено распространить 
его на все регионы Дальнего 
Востока. Сейчас в нем участвуют 
уже 44 школы, в том числе четыре 
– в Хабаровске. В каждой из них 
занимаются от 40 до 150 детей. 
Занятия ведут профессиональ-
ные тренеры.

***
В Хабаровском крае к проекту 

присоединились четыре школы 
столицы региона. 

– Гармоничное развитие лич-
ности невозможно без спорта. 
Боевые искусства не только укре-
пляют тело, но и воспитывают 
характер, умение преодолевать 
трудности, укрепляют силу духа. 
Все больше юношей и девушек 
встают на путь постижения бо-
евых искусств, что делает с каж-
дым годом нашу страну сильнее. 
Проект «Киокусинкай в школу» 
уже показал востребованность 
– несколько тысяч учеников 
занимаются этим видом спорта, 
с ранних лет привыкают к тре-
нировкам. Уверен, что все при-
обретенные навыки пригодятся в 

жизни, помогут стать достойны-
ми гражданами России! – заявил 
Юрий Трутнев, который, к слову, 
является обладателем седьмого 
дана киокусинкай и сопредседа-
телем Российского Союза боевых 
искусств.

– Цель программы не в том, 
чтобы воспитать чемпиона. Глав-
ная задача – обратить внимание 
на дисциплину, философию и 
культуру данного вида спорта. 
Это система воспитания гармо-
ничной личности. Мы окажем 
помощь, по мере возможностей, 
а именно улучшим материаль-
но-техническую базу, закупим 
необходимый инвентарь, обо-
рудование и кимоно, – отметил 
руководитель проекта Хаид 
Мантаев.

Занятия проходят раз в неделю 
как дополнительный урок физ-
культуры в начальных классах. 
Их проводят дипломированные 
учителя, прошедшие подготовку 
по специально разработанной 
программе и имеющие квалифи-
кацию тренера-преподавателя по 
киокусинкай. 

Как рассказали в админи-
страции Хабаровска, в городе 
проект реализуется в школах: 
№ 38, № 47 имени Героя РФ В.А. 
Тамгина, № 2 поселка Березовка 
и в лицее «Ступени». 

ФОТОФАКТ 
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Тренировочные сборы на склонах ГЛК «Хехцира» провели юные хабаров-
ские спортсмены. Местом для проведения цикла тренировок воспитан-
ников Федерации горнолыжного спорта и сноуборда Хабаровского края 
стали трассы комплекса. 35 человек ведут подготовку к предстоящим 
статусным соревнованиям по горнолыжному спорту, которые пройдут в 
конце января – начале февраля в нашем регионе.
– Наконец-то мы почувствовали скорость, длинные трассы. Появляется 
возможность заниматься, развиваться, прогрессировать! – уверяет 
Александр Даниелов, глава федерации. – Ежедневно в прошедшие 
праздники спортсмены проводили тренировки. Это необходимо для того, 
чтобы ребята не потеряли форму.
– Мы построили туробъект, который вполне может стать и спортивным, 
являться подготовительной базой для спортсменов, которые будут высту-
пать на российских и международных соревнованиях. Это будет способ-
ствовать развитию горнолыжного спорта в крае, – отметил руководитель 
Центра отдыха и туризма Сергей Гришин. 
В конце января планируется провести еще один этап сборов на террито-
рии ГЛК «Хехцир». Они станут финальным этапом подготовки к чемпиона-
ту и первенству Хабаровского края. В дальнейшем на спортсмены будут 
проводить тренировочный процесс на регулярной основе, сообщили в 
пресс-службе мэрии. 

Юные спортсмены. Фото khabkrai.ru

Вся жизнь – борьба?
Появится ли спортзал в каждой школе

– Проект «Киокусинкай в 
школу» очень популярный, в ка-
ждой школе занимается от 40 до 
150 детей. Для ребят закуплены 
форма и специальный инвентарь 
для тренировок. Занятия ведут 
профессиональные тренеры, – 
сообщили в мэрии.

Как считают в Минспорта 
края, проект может выйти за 
пределы Дальнего Востока. В на-
стоящее время рассматривается 
возможность включить киоку-
синкай в реестр видов спорта, 
рекомендованных для преподава-
ния во всех школах России.

***
Между тем, стоит напомнить, 

что в рамках «Межотраслевой 
программы развития школьного 
спорта в Хабаровском крае» уже 
сообщалось о том, что в регионе 
действуют проекты «Баскет-
бол в школу», «Волейбол – в 
школу», «Футбол – в школу», 
«Мини-футбол – в школу» и 
программа «Плавание для всех». 

Также в крае продолжается ре-
ализация всероссийского проекта 
«Самбо в школу» – часть феде-
рального проекта «Открытый 
мир самбо», ориентированного 
на приобщение школьников и 
молодежи к изучению основ 
этого вида спорта, создание ус-
ловий для патриотического, 
физического и духовно-нрав-
ственного воспитания молодого 
поколения. Эксперимент по вне-
дрению занятий по самообороне 
стартовал в 2010 году в десяти 
школах Москвы. Хабаровский 
край присоединился к проекту в 
2016 году. Сообщалось, что этим 
навыкам самообороны обучаются 
в десятках школ более пяти тысяч 
учащихся с 1 по 11 класс.

Валерий Лапин 

Спортивные залы будут исполь-
зоваться как школами, так и сек-
циями для занятий различными 
видами спорта и боевыми искус-
ствами во внеурочное время. 
Кроме того, они будут оборудова-
ны тренерской комнатой, разде-
валками, душевыми, санузлами, 
комнатами для инвалидов, поо-
бещали в Минспорта края. 

В рамках федераль-
ного проекта «Спорт 
– норма жизни» (нац-
цель «Сохранение 
населения, здоровье и 
благополучие людей») 
предусмотрено созда-
ние для всех катего-
рий и групп населения 
условий для занятий 
физкультурой и спор-
том, массовым спор-
том, в том числе повы-
шение уровня обеспе-
ченности населения 
объектами спорта, а 
также формирование 
спортивного резерва в 
регионах РФ.

Залы 
должны 
появиться 
там, где их 
прежде 
не было. 
Фото khabkrai.ru
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ЗНАЙ НАШИХ 

Мастеров культуры 
наградили 
В Хабаровске объявили имена лауреатов 
премии губернатора в области литературы 
и искусства за «наиболее талантливые, от-
личающиеся новизной и оригинальностью 
произведения литературы и искусства, 
получившие общественное признание и яв-
ляющиеся значительным вкладом в художе-
ственную культуру края». 
Как напомнили в пресс-службе правительства региона, 

за прошедшие годы этого почетного звания удо-
стоены около 300 деятелей культуры и искусства. С 
2021 года размер премии увеличен до 100 тысяч, 
ранее сумма составляла 11500 рублей. Ежегодно с 
1995 года присуждаются девять краевых премий по 
номинациям в области: литературы, изобразитель-
ного и музыкального искусства, документального 
кино, популяризации культуры и искусства, архитек-
туры и дизайна, сохранения объектов культурного 
наследия, в области народного художественного 
творчества, за научно-исследовательские работы в 
области культуры и искусства, музейную и просвети-
тельскую деятельность и ряде других. 

На сей раз награды получили 13 человек в шести 
номинациях. Среди награждаемых за достижения 
в 2023 году лауреатами стали: председатель прав-
ления Хабаровского отделения Союза писателей 
России Константин Куроленя, доцент высшей школы 
архитектуры и градостроительства ТОГУ Михаил 
Базилевич, профессор высшей школы архитекту-
ры и градостроительства ТОГУ Николай Крадин, 
председатель совета учредителей и замдиректора 
АНО туристско-экспедиционной фирмы «Мир при-
ключений» Владимир Чебанов, члены Хабаровского 
отделения Союза художников России Ирина Кочер-
гина и Юлия Громова, сотрудники краевого музея 
им. Н.И. Гродекова Марина Белкина и Анна Ершова, 
директор редакционно-издательского центра «Даль-
ний Восток» Ольга Волкотрубова, а также директор 
ДВГНБ Татьяна Якуба, член Комсомольского-на-А-
муре городского отделения Союза художников 
России Юрий Быков, завотделом Центра консерва-
ции документов и изучения книжных памятников 
края Александра Воропаева, а также режиссер и 
продюсер ООО «Дальневосточная киностудия» Анна 
Самойлова.

К слову, на следующий день после получения пре-
мии Анна и Альберт Самойловы представили ха-
баровской публике в кинотеатре «Совкино» свой 
новый документальный фильм «Времена года Ильи 
Лиханова» (16+), созданный при финансовой под-
держке Минкультуры РФ. В этой 44-минутной ленте 
«Дальневосточной киностудии» рассказывается о 
жизни небольшого нанайского села Сикачи-Алян 
глазами местного художника Ильи Лиханова. 

С начала века в крупных музеях Дальнего Востока 
регулярно открываются его персональные вы-
ставки, а искусствоведы порой сравнивают Илью 
Дмитриевича с Ван Гогом или Гогеном, что, к слову, 
бывшему сельскому учителю и кочегару не особо по 
нраву. Однако его умение всматриваться в окружа-
ющую природу, сам пример его беззаветной любви 
к своей малой Родине встретил у первых зрителей 
картины искренний отклик. 

В результате авторы также договорились, что устро-
ят отдельную премьеру картины в Сикачи-Аляне 
для местных жителей. Хотя, как выяснилось в ходе 
творческой встречи из уст местной творческой ин-
теллигенции, даже добраться до места известных 
всему миру петроглифов из краевой столицы зимой 
«сравни маленькому подвигу». И о каком развитии 
туризма и культуры мы говорим?! 

Сергей Вершинин 

Увеличить 
посещаемость 

учреждений культу-
ры на 15% к 2024 году, 

сделать культуру доступ-
ной не только в городах, 

но и в отдаленных 
населенных пунктах – 

таковы цели 
нацпроекта 
«Культура».

Не успела я отойти от фее-
ричного и волнительного 
мюзикла «Первый бал На-
таши Ростовой»(12+), а уже 
на сцене музтеатра грянула 
новая премьера – «Летучий 
корабль» (6+). Впрочем, тут 
также вспомнилась и осен-
няя премьера в ХКАМТ «Сва-
товство гусара» (12+), и лишь 
недавно исчезнувшее там из 
репертуара «Обыкновенное 
чудо» (12+). Что ж, театраль-
ная ремейкизация совестких 
кинохитов в Хабаровске 
продолжается? 

А ведь этот мультфильм 1979 года 
(0+) нашего классика Гарри Бардина 
был в детстве одним из моих люби-
мых. И не только, конечно, моего 
детства. Помню, как только его пока-
зали по телевизору, мы потом долго 
обсуждали эту радость с друзьями и 
даже пели из этого мультика песни. 
Больше всех меня тогда покорили 
Водяной (поющий голосом Анато-
лия Папанова) и веселые и заводные 
бабки-ежки, поющие частушки. Они 
плясали в ступах, играли на гармо-
нях и махали метлами.

Помните? «Я водяной, я водяной, 
никто не водится со мной». Или вот 
это: «Растяни меха, гармошка, эх, 
играй – наяривай», «Ах, если бы 
сбылась моя мечта»... Так что песни 
в мюзикле, которые ныне исполня-
ют хабаровские артисты, хорошо 
известны – это хиты Юрия Энтина 
и Максима Дунаевского. Впрочем, 
появились и некоторые новые пес-
ни, которых не было в советской 
анимации.

***
– Для меня главное слово, с кото-

рым ассоциируется спектакль – это 
хулиганство. Все очень смело, очень 
ярко. Я надеюсь, что это передастся и 
зрителю, – говорит молодой режис-
сер-постановщик Анастасия Руса-
нова. – Наши друзья из Екатерин-
бурга Светлана Ячменёва и Платон 
Газелериди сделали очень смелые, 
яркие аранжировки. Только в нашей 
сказке артисты запели джаз, блюз, 
шансон, регги и R&B! А так сказка 
необычна всеми составляющими, 
единственное – остался сюжет и 
мелодии композитора Дунаевского. 

Что ж, в итоге спектакль прошел 
эволюцию от любимого всеми дет-
ского мультфильма до масштабного 
мюзикла! Впрочем, длится спектакль 
всего 70 минут, так что дети не уста-
нут. Сюжет вы наверняка помните, 
но, вкратце, все по-прежнему: хра-
брый, но беспородный Иван влю-
бляется в царевну Забаву, но царь и 
боярин Полкан, пытаясь помешать 
неуместным мечтам, требуют от 
Ивашки построить небывалое чудо 
– летучий корабль...

Многим, конечно, из новых 
героев запомнился Водяной – он 
выглядит более современным, 
не пузатым и длинноволосым. 
Образ персонажа неуловимо 
похож на российского певца 
Филиппа Киркорова, ныне 
внезапно попавшего в опалу. 
«Эх, жизнь, моя жестянка!». 
Ну, ничего, зайдет в дру-
гие двери, глядишь, все 
вновь перемелется... 

***
Но вернемся в 

музтеатр. Репети-
ции, как призна-
лись актеры и сам 
режиссер-поста-
новщик, проходили 
лишь месяц и в беше-
ном ритме – труппа 
театра параллельно 

с репетициями «Первого бала На-
таши Ростовой» усердно разучивала 
свои музыкальные номера с концерт-
мейстерами. Но несмотря 
на суперкороткие вре-
менные рамки авторы 
смогли, по их сло-
вам, реализовать 
все задуманное. 

– О, «Летучий 
корабль»! Это 
любимый муль-
тик моей мамы, 
она очень любит 
песню бабок-е-
жек, – признается 
артистка-вокалист-
ка Александра Ан-
типинская. – И вот ее 
дочь теперь – бабка-ежка 
собственного приготовления! Уча-
стие в этом спектакле подарило мне 
отрывное настроение и заряд на 
новогодний хоровод елок. А еще моя 
страсть – характерные персонажи, 
думаю, что сестра Бабы Яги – Малая, 

это один из таких персонажей. 
В атмосфере танца, пе-

сен и шуток 

пребывали зрители во время всего 
действа. Как и положено в сказке, 
добро восторжествовало, и зритель 

еще раз убедился – для на-
стоящей любви преград 

не существует. Дети 
и взрослые были в 

восторге, отмечая 
искреннюю игру 
актеров, их яркие 
костюмы и заряд 
положительных 
эмоций, которые 
с собой унес каж-

дый после путеше-
ствия на летучем 

корабле.
Довольны своим вы-

ступлением и актеры. 
– Ностальгия сразу охвати-

ла нас всех! Все мы еще до получения 
музыкального материала вовсю 
напевали всем знакомые песни, – 
рассказывает Даниил Степанов. – У 
меня есть радость и наслаждение от 
того, что могу подарить нашему зри-
телю такого интересного персонажа 
как Иван Трубочист. Да вообще, 
я очень люблю наши мультики, в 
них, на самом деле, столько смысла! 
Мы в детстве смотрим, что, с одной 
стороны, есть добро и зло. А уже, 
став взрослым и посмотрев с другой 
стороны, поражаешься, как много 
там было скрытого смысла...

***
Что ж, остается, пожелать боль-

шому летучему кораблю – большого 
плавания? Ближайшие показы этого 
спектакля в музтеатре планируются 
на 4 февраля. Стоит поспешить, 
ведь уже в марте во всех кинотеа-
трах страны ожидается киноверсия 
старой сказки от режиссера Ильи 
Учителя с кучей медийных звезд 
страны. Тогда хабаровский мюзикл 
будут сравнивать не только со ста-
рым мультфильмом... 

Ольга Григорьева,
Марина Кутепова

Старая сказка 
на новый лад 
«Летучий корабль» 
приземлился в Хабаровске 

Даже у глупого царя есть мечты. К счастью, не все они сбываются. 
Фото пресс-службы ХКАМТ 

Боярин Полкан и трубочист Иван. Фото пресс-службы ХКАМТ
Дружная семья кинематографистов Самойловых. 
Фото Дмитрия Судакова
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Хабаровчане любят зим-
ние виды отдыха. И до сих 
пор, в век смартфонов 
и интернета, остались, 
остались еще ярые по-
клонники лыж и коньков. 
Да, новогодние каникулы 
пролетели, как не было. 
Однако зимушка-зима про-
должается, выходных дней 
еще навалом. И если вы 
решили глубоко погрузить-
ся в ЗОЖ, то мы поможем 
вам разобраться в совре-
менном инвентаре. 

А для этого мы обратились к 
консультанту одного из спорт-
магазинов Хабаровска. Итак, как 
выбрать зимний инвентарь и во 
сколько эти забавы обойдутся? 
Если не нам, то нашим детям и 
внукам эта информация точно 
пригодится.

НА ЛЫЖНЮ!
Пожалуй, самое популярное 

зимнее развлечение – прогулка 
на лыжах по аллеям парка или 
в лесу. Сегодня в Хабаровске 
возрождается эта некогда забы-
тая полезная привычка. Лыжни 
есть в парках «Динамо» и имени 
Гагарина. В декабре появилась 
также лыжня в дендрарии: трасса 
проложена по нижней тропинке 
вдоль улицы Пионерская, далее 
переходит на дорожку вдоль 
Молдавского переулка, потом 
проходит вдоль Волочаевской, 
чуть ниже горки пересекает 
главную аллею и проходит через 
внутреннюю, затем выходит на 
широкую тропу, идущую парал-
лельно дорожке от оранжереи 
вниз и за раздвоенным ясенем 
возвращается к началу маршру-
та, раскрыли горожанам секрет 
dvnovosti.ru. 

Также под новый год, как 
сообщили в мэрии, в парке «Се-
верном» с целью «популяриза-
ции лыжного спорта среди всех 
категорий граждан города, а 
также воспитания спортсменов 
среди школьников и взрослого 
населения» тоже появился лыж-
ный маршрут.

«Трасса подходит для конь-
кового и классического хода, 
для профессиональных спор-
тсменов и любителей лыжного 
спорта. Ее протяженность – 1700 
метров, с перепадом высот до 
20 м, максимальным уклоном 6 
градусов. Старт и финиш трассы 

расположены в районе храма 
преподобного Серафима Саров-
ского», – поведали в городской 
администрации. 

Ежедневно все желающие 
могут кататься на северной лыж-
ной трассе бесплатно, а также 
пользоваться пунктом обогрева 
и услугами проката лыжного 
инвентаря.

Впрочем, в лесополосе разных 
районов города тоже можно най-
ти накатанные места. А можно 
поехать кататься на загородные 
базы отдыха. 

Купить лыжи тоже сегодня 
не проблема. В магазинах ас-
сортимент обширный. От про-
фессионального оборудования 
до инвентаря для начинающих. 
Самый доступный по цене вари-
ант – прогулочные лыжи.

Набор вместе с креплениями 
и палками можно купить по цене 
от 5000 рублей. Еще придется ку-
пить ботинки, их цена начинается 

от 2000. Лыжи для малышей, до 
100 см в длину, тоже стоят пару 
тысяч. Если палки покупать 
отдельно, то самые дешевые, 
которые нам попались, стоили 
пятьсот, в среднем же цены на-
чинаются от 1,5 тыс. руб.

– Если вы никогда не катались 
или катались давно и уже забыли, 
как это делается, лучше купить 
прогулочные лыжи с насечкой. 
Они более устойчивы, на них не 
надо постоянно наносить мазь. 
Единственный минус – неболь-
шая скорость. Но для новичков 
это скорее плюс, – советует кон-
сультант спортмагазина Андрей 
Вертянков. – Понадобятся еще 
ботинки. Лучше сразу купить 
подороже, но удобные, теплые, с 
внутренней шнуровкой, с молни-
ей сверху и пластиковой манже-
той – снег не проберется внутрь. 
И обратите внимание, чтобы 
крепление на лыжах совпадало 
с типом крепления на ботинках.

Горные лыжи отличаются 
от беговых не только внешним 
видом – они намного шире, но 
и ценой. Стоимость комплекта 
лыж с креплениями начинается 
от 17 тысяч рублей! Детский 
набор чуть дешевле – от 15 тысяч.

Итого: комплект для начина-
ющего обойдется в среднем за 
десятку тысяч, это лыжи, палки, 
ботинки и крепления к ним.

ВСТАЕМ НА ЛЁД
С выбором места для катания 

на коньках в Хабаровске еще 
проще. Почти в каждом районе 
есть каток на местном стадионе 
или в парке, работает большой 
каток на набережной и во многих 
дворах заливают хоккейные ко-
робки. Остается только выбрать 
инвентарь.

– Если вы не профи и катать-
ся будете в лучшем случае раз 
в неделю, достаточно обычных 
коньков. Их называют прогулоч-
ные либо фитнес. Они бывают 
женские и мужские. Похожи 
на фигурные, но ботинок мяг-
че. Лезвие впереди без зубцов 
или они короткие, – объяснил 
консультант. – Если же хочется 
научиться выполнять простые 
элементы на льду, коньки лучше 
взять фигурные. В них и нога 
жестче фиксируется и зубцы 
больше.

Прогулочные коньки для 
взрослых стоят от пяти тысяч. 
Ботинки с утеплением чуть доро-
же. Детские коньки можно при-
обрести в пределах трех-четырех 
тысяч. Стоимость фигурных 
начинается от 10 тысяч. А коньки 
для профессионального катания 
обойдутся в несколько десятков 
тысяч рублей...

Из дополнительного инвен-
таря могут понадобиться чехлы 
на лезвия – это еще 150-300 руб. 
за пару.

Кстати ,  коньки Андрей 
Вертянков посоветовал выбирать 
на размер больше. Чтобы можно 
было надеть шерстяной носок. 
Так ваша прогулка не закончится 
простудой.

Итого: стартовый набор для 
катания на коньках может обой-
тись в пять-шесть тысяч рублей, 
сюда войдут коньки, чехлы на 
лезвие и теплые носки.

САНКИ И ЛЕДЯНКИ
Современные сани имеют мно-

жество видов. В магазинах есть 
обычные с полозьями, ледянки 
– твердые, мягкие, гибкие, а так-
же тюбинги, снегокаты и зимние 
самокаты.

Стоимость ледянок сильно 
зависит от размера. Самый про-
стой «подпопник» – кругляш с 

ручкой, можно купить за сотню. 
Приспособление побольше, на-
поминающее тазик или корыто, 
стоит от 350 рублей и выше. Бы-
вают в продаже гибкие ледянки 
из специального скользящего 
материала с мягкой прокладкой 
внутри, их цена стартует от 700 
рублей. Они легче пластиковых 
аналогов и на горке могут разви-
вать приличную скорость.

– Главное преимущество ле-
дянок перед санями – скорость. 
Их форма обеспечивает хорошее 
скольжение, легкость, маневрен-
ность и устойчивость на виражах. 
Но и цена – они дешевле тради-
ционных саней. Для дошколь-
ников лучше брать в форме 
корыта и желательно с ручками. 
Детям постарше подойдет пло-
ская ледянка. Снегокат часто 
берут для малышей, но не стоит 
ребенка одного спускать на нем с 
горы, скорее всего, он не сможет 
справиться с управлением, – по-
лагает консультант. – Тюбинги 
подходят больше для взрослого 
катания. Хоть и есть детские 
варианты, но я бы не рекомен-
довал сажать в них малышей. 
Это может быть небезопасно! 
Лучше ехать с ребенком вместе 
на взрослой ватрушке.

Еще один вариант – снежный 
самокат: его подошва – широкая 
и устойчивая лыжа, спереди руль, 
как у обычного самоката. На нем 
можно кататься с гор, ездить по 
утрамбованным снежным дорож-
кам в парке или лесу, стоя одной 
ногой на лыже, а другой – оттал-
киваясь от твердого снежного по-
крова. Прайс – около двух тысяч.

Чуть дороже обойдется по-
купка тюбинга – в среднем около 
трех тысяч рублей. Они бывают 
разного диаметра – от 60 до 120 
см. Кстати, как напомнил наш 
эксперт, изделие это кругло-
годичного использования: на 
тюбинге ведь еще можно летом 
в водоеме поплавать!

Традиционные санки с дере-
вянным сиденьем и двумя по-
лозьями в Хабаровске можно ку-
пить за 2500 руб. Наличие коле-
сиков, большой ручки-толкателя, 
мягкой подстилки увеличивает 
цену. Самые навороченные сани, 
которые мы нашли в одном из 
детских магазинов, стоили около 
9000 рублей. Они больше напо-
минали всепогодный броневик, 
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Итак, лыжи, санки и коньки 
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Екатерина Подпенко

Все на свежий воздух!
Лыжи, санки и коньки – а что выбираете вы?
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До 70%  увеличить к 2030 году долю граждан, 
систематически занимающихся физкультурой и 
спортом, таков показатель для поставленной пре-
зидентом национальной цели «Сохранение населе-
ния, здоровье и благополучие людей». В Хабаров-
ском крае для достижения этой цели реализуется 
нацпроект «Демография» и федеральный проект 
«Спорт – норма жизни».

ГДЕ ПОКАТАТЬСЯ НА КОНЬКАХ В ХАБАРОВСКЕ

Лыжная парочка. Фото khabkrai.ru
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АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 15 ПО 21 ЯНВАРЯ 2024 ГОДА

Свободные представители знака 
могут с чистой совестью пользоваться 
своим обаянием - вам предстоит много 
новых знакомств, вполне возможно, 
что вы встретите свою будущую вторую 
половину. Семейным же Овнам следует 
больше прислушиваться к супругам.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ОВЕН (21.03-20.04) 

Тельцам может показаться, что ни-
кто, кроме них, сейчас не работает. А все 
потому, что на ваши плечи ляжет большая 
нагрузка и поначалу создастся впечатле-
ние, что это неблагодарный труд. Это не 
так - вы зарабатываете авторитет. Глав-
ное - не выходить из себя и не ссориться 
с коллегами.
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Близнецы будут похожи на яркое 
пламя, на которое слетаются многочис-
ленные «мотыльки» противоположного 
пола. Это кружит голову, но про здравый 
смысл забывать нельзя. Никаких беспо-
рядочных связей и служебных романов! 
Очень скоро вы встретите настоящую 
любовь.

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06) 

Раков будет разрывать от жела-
ний, больших и маленьких, и это может 
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планированием и саморазвитием.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
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Перед Львами встанет непростая 
задача: нужно каким-то образом соблю-
сти баланс между работой, которой ока-
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ни любимому человеку.
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провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ДЕВА (24.08-23.09) 

Весы начнут раздражаться по 
пустякам и расстраиваться из-за ерунды. 
Не давайте себе провалиться в эти эмо-
ции, тем более объективных причин для 
этого нет, только внутренняя склонность 
к меланхолии. Не срывайтесь на близких. 
Может быть, всем вам нужно больше лич-
ного пространства.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВЕСЫ (24.09-23.10) 

На фоне довольно напряженных 
личных отношений, когда вам будет неког-
да, а вашему партнеру потребуется повы-
шенное внимание, вы начнете копаться в 
себе и размышлять, так ли уж сильно вам 
нужны эти отношения. Не принимайте 
скоропалительных решений. Сделать это 
сейчас будет ошибкой.
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Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 
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СКОРПИОН (24.10-22.11) 

Если вы собирались искать новую 
работу, есть все шансы найти именно то, 
что вам нужно. Может быть, вы преврати-
те в прибыльное дело свое хобби. На это 
можно тратить деньги, но в остальном 
лучше их придержать - период неблаго-
приятный, нужно иметь хотя бы неболь-
шую финансовую подушку безопасности.
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СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12) 

Козерогам будет полезно вспом-
нить о том, что с окружающими необходи-
мо считаться, иначе можно вляпаться в 
затяжной конфликт. Ставьте цели и идите 
к ним спокойно и планомерно. А вот 
делиться планами не нужно, пока это ка-
сается только вас, и чужие любопытные 
носы будут некстати.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

КОЗЕРОГ (22.12-20.01) 

Родственники - это хорошо, но в 
какой-то момент вы начнете думать, что 
лучше бы их было в вашей жизни помень-
ше. Некоторые захотят удобно разме-
ститься на вашей шее - не дайте им этого 
сделать. Дать полезный совет вы всегда 
можете, а решать проблемы за них, осо-
бенно финансовые, - дурная затея. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РЫБЫ (19.02_20.03)

ОТВЕТЫ: По горизонтали: Юбиляр - Просо - Садист - ЗИС - Аффект - Елка - Руль - Рог - Микстура - Иния - Клон 
- Ива - Фора - Гравий - Код - Яд - Снимок - Бурса - Ву - Диадема - Аура - Кнут - Тау - Сумка - Роддом - Ирод - Ржа - 
Таган - Атлант - Кафтан - Торт - Допрос - Азу.

По вертикали: Бум - Злак - Ратай - Остряк - Удел - Ильин - Иск - Разгром - Час - Фу - Фриз - Океан - Тара - Итака 
- Ягодка - Факул - Водка - Иден - Ляс - Ода - Фиакр - Ров - Обь - Сау - Мутант - Хата - Суд - Мимас - Аорта - Град - 
Джаз - Удар - Оно - ДТП - Око - Ану - Унты.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВОДОЛЕЙ (21.01-18.02) 
Вам надо быть очень осторож-

ными: в авантюры не ввязываться, на 
сомнительные и слишком уж выгодные 
предложения не откликаться, соблюдать 
правила дорожного движения. И ни в ко-
ем случае не преступать закон - это вам 
слишком дорого обойдется и в прямом, и 
в переносном смысле.
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ИЗГОТОВЛЕНИЕ, РЕМОНТ МЕБЕЛИ

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ Внутренняя отделка. Т. 65-23-60.

Вызов сантехника. Т. 8-914-203-
16-59.

Вызов электрика. Т. 8-914-155-56-55.

Городская служба оконного серви-
са производит ремонт пластиковых 
окон. Замену уплотнителя, ручек, 
гребенок, откосов, подоконников, 
стеклопакетов. Устранение проду-
вания, промерзания, обледенения. 
Москитные сетки - 699 рублей. 
Жалюзи: изготовление и установка. 
Окна, балконы «под ключ». Кругло-
суточно. Т. 69-94-97.

Наклею обои. Т. 68-06-66.

Ремонт квартир от пола до потолка. 
Быстро, качественно, недорого. Га-
рантия. Т. 77-98-18, 8-914-544-98-18.

Ремонт квартир, комнат. Обои. С 
доставкой отделочных материалов 
двумя женщинами. Т. 8-999-088-05-
97, 8-914-772-08-66.

Сантехнические работы. Т. 8-909-
841-01-59, 8-914-310-08-16.

Электрик. Замена проводки, установ-
ка и перенос розеток, светильников. 
Т. 8-924-204-99-49.

Электрик. Т. 68-06-66.

УСЛУГИ
ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА*

Парикмахер. Выезд. Т. 8-914-
207-27-74.

* ПО ПОВОДУ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИ-
АЛИСТА

КОМПЬЮТЕРНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Ремонт компьютеров, ноутбуков. Вы-
езд, диагностика бесплатно! Гарантия 
1 год! Скидка 10%. Цены ниже! Т. 
20-16-11.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

Абсолютно быстрый и качествен-
ный ремонт любых холодильников. 
Гарантия. Т. 28-58-78.

Настройка и ремонт телевизоров, 
стиральных машин, музыкальной 
аппаратуры. Т. 8-924-204-99-49.

Настройка телевизоров, установка 
цифровых приставок. Т. 63-16-95.

Профессиональный, качественный 
ремонт жидкокристаллических те-
левизоров. Выезд бесплатно. Годовая 
гарантия! Скидка от 10%. Цены ниже. 
Т. 20-16-11.

Ремонт любых холодильников на 
дому. Гарантия. Пенсионерам скидки. 
Т. 8-914-401-84-94.

Ремонт стиральных машин. Т. 33-13-
89, 8-962-22-11-904.

Ремонт стиральных машин. Т. 8-984-
298-07-71.

Ремонт телевизоров Т. 77-60-21, 
8-924-220-14-90.

Ремонт телевизоров всех марок, 
СВЧ-печей. Гарантия. Выезд на дом. 
Пенсионерам скидка. Т. 8-909-887-
87-53, 8-914-401-67-96.

Ремонт телевизоров жидкокри-
сталлических! Гарантия 1 год! 
Выезд, диагностика бесплатно. 

Недорого! Скидка 10%. Т. 62-
79-97.

Ремонт холодильников и кондицио-
неров. Т. 77-47-89.

Срочный ремонт телевизоров. Т. 63-
02-49, 8-914-544-60-21.

ДОМАШНИЙ МАСТЕР

Домашний мастер по мебели. Т. 
28-43-77.

Домашний мастер. Недорого. Т. 68-
06-66.

Ремонт мебели недорого. Рестав-
рация, замена деталей, перетяжка 
малых форм, сборка. Т. 28-43-77, 
8-914-543-43-77 (ватсап). www.
absolut.mebel27.ru

ПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ

Авто, переезды, вывоз мусора, груз-
чики. Т. 612-680.

ТОРГОВЫЙ 
РЯД

ПРОДАЮ ПРОДУКТЫ*

Картофель, овощи, сахар, крупы, 
консервы. Доставка до квартиры. Т. 
28-30-30, 20-09-49.

*ПРОДУКЦИЯ ПОДЛЕЖИТ ОБЯЗА-
ТЕЛЬНОЙ СЕРТИФИКАЦИИ

КУПЛЮ РАЗНОЕ

Архивариус купит старинные монеты, 
значки, часы наручные, карманные 
периода СССР, изделия из кости 
моржа и другое. Пушкина 18, оф. 9. 
Т. 94-12-99, 8-914-318-65-76.

Куплю контейнер, автомобиль, мо-
тоцикл, гараж, дачу, станки, элек-
троинструменты и прочее. Т. 8-924-
404-00-50.
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Рай для чайников

Увеличить посещаемость учреждений 
культуры на 15% к 2024 году, сделать 
культуру доступной не только в городах, 
но и в отдаленных населенных пунктах – 
таковы цели нацпроекта «Культура».

Более 1300 
заварочных 
чайников 
разных размеров 
от очень больших 
до супермалень-
ких – из фарфора, 
керамики, фаянса, 
стекла, хрусталя, 
ткани, ваты и даже 
заварочных 
пакетиков. 
И ни одного 
одинакового!

В каждом городе есть му-
зеи, о которых знают все. 
У них солидные сайты, раз-
нообразные экспозиции 
и огромное количество 
посетителей. Но в каждом 
городе есть и такие музеи, 
про которые говорят «на 
любителя». С маленькими 
залами и выставкой на 
определенную тему. Одна-
ко зачастую именно они, 
маленькие музеи, стано-
вятся большим шагом в 
знакомство с необычным 
творчеством. Таким стала 
для нас во время недавней 
поездки в столицу «Чай-
никландия» – музей удиви-
тельных чайников мира.

Узнала я об этом заведении 
случайно и нашла с трудом – по-
требовалась гугл-карта, чтобы со-
ставить маршрут. Обычный вход 
в цокольный этаж многоквар-
тирного дома. Спускающихся по 
ступенькам посетителей сопро-
вождает птичий гомон. Откры-
ваешь обычную дверь: билетная 
касса, прилавок с сувенирами... В 
общем, все, как и во всех музеях. 
Только вот экспонаты тут совсем 
не обычные.

***
До посещения «Чайниклан-

дии» мне и в голову не прихо-
дило – насколько интересной 
и разработанной может быть 
тема заварочного чайника. Ка-
ких только заварников здесь 
нет! Чайники-кошки и чай-
ники-собаки, чайники-здания, 
чайники-компьютеры, самолё-
ты, машины, диснеевские герои 
наравне с русскими сказками, 
политические деятели вместе с 
другими известными личностя-
ми... Более 1300 заварочных чай-

ников разных размеров от очень 
больших до супермаленьких – из 
фарфора, керамики, фаянса, 
стекла, хрусталя, ткани, ваты и 
даже заварочных пакетиков. И 
ни одного одинакового!

Мы ходили по небольшим 
залам, по нескольку раз возвра-
щаясь к интересным витринам, 
угадывали персонажи и попутно 
выполняли задания квеста, его 
вручили сыну при входе. На ли-
сточке – изображения чайников, 
которые предстояло отыскать. 
Рядом с каждым точно таким же 
чайником на витрине лежит бук-
ва. Мы вписывали их в нужные 

клеточки, соответствующие 
тому или иному экспонату. 
Попутно придумали и свой 
квест, пытаясь отыскать на са-
мых необычных экземплярах 

завуалированные обязатель-
ные атрибуты заварника – ручку, 
носик и крышечку.

Нашлось здесь развлечение 
и для внучки: почти в каждом 
зале стоят столы с карандашами 
и раскрасками (конечно же, с 
чайной тематикой). Ребятишек 
постарше привлекают «чайные» 
деревянные пазлы и планшет для 
рисования песком. 

Увы, сухими словами не пе-
редать тех эмоций, что подарила 
нам «Чайникландия». Музей 
не про посуду, а про необыкно-
венную фантазию. Про то, как 
сочетать несочетаемое. И если вы 
хотите удивиться, впечатлиться 
и получить приятные эмоции от 
созерцания красивых вещей, то 
вам именно сюда. 

***
Кстати, о квесте. Задание сын 

выполнил и получил сувенир, 

это оказался маленький чайни-
чек-кулон серебристого цвета. 
Маленькие кулончики в виде 
ажурных чайничков получили и 
мы. И дочь вручила мне подарок 
– подставку в форме чайника. Все 
эти подарки-сюрпризы пополни-

ли уже мою чайную коллекцию. 
Она еще небольшая. Самый «ста-
рый» экспонат достался мне от ба-
бушки и чуть-чуть не дотянул до 
своего столетия. Есть, куда расти! 

Ирина Климченко,
фото автора
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для чайников

1300 
заварочных 

разных размеров 
от очень больших 
до супермалень-
ких – из фарфора, 
керамики, фаянса, 
стекла, хрусталя, 
ткани, ваты и даже 
заварочных 

одинакового!

ников разных размеров от очень 
больших до супермаленьких – из 
фарфора, керамики, фаянса, 

Музеи, которые 
мы выбираем 

 Индийского 
чайку хотите? 

Чарли, смешной чудак.

Любителям заваристого панка. 

 Держите, чайники падают!

Эй, посуда, ты откуда? 

Вот это выбор. И это тоже чайники! Тут главное, чтобы пар уходил в свисток... 




