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И их осталось четверо? 

В предвыборной гонке, кажется, 
наступила полная ясность. 
Теперь особой конкуренции 
эксперты снова не ждут...
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ВАШЕ ПРАВО 

Юристы помогут вам бесплатно
За бесплатной юридической помощью 
могут обратиться жители Хабаровско-
го края, напоминают в правительстве 
региона. 

Устные или письменные консультации проводятся в 
соответствии с установленным порядком. Правовую 
помощь оказывает государственное юридическое 
бюро Хабаровского края, региональная Адвокат-
ская палата, а также адвокаты, участвующие в гос-
системе бесплатной юридической помощи. 

Адреса мест нахождения структурных подразделе-
ний государственного юрбюро края:

Хабаровск, ул.  Серышева, 31, лит. «Б», 
тел. (4212) 40-22-51;

Хабаровск, ул.  Суворова, 25 «А», 
тел. (4212) 40-22-52;

Хабаровск, ул.  Тихоокеанская, 171 «А», 
тел. (4212) 40-22-68;

Комсомольск-на-Амуре, проспект Интернациональ-
ный, 10, корп. 2, тел. (4217) 23-18-90;

Комсомольск-на-Амуре, ул.  Калинина, 6, 
тел. (4217) 23-18-90;

Амурск, ул.  Амурская, 8;

Вяземский, ул.  Ленина, 4, тел. (42153) 3-33-62;

Николаевск-на-Амуре, ул.  Кантера, 24 «А»;

Ванино, ул.  7-я Линия, 5.

График работы: в будни с 10 до 13, с 14 до 18 часов.

Контакты юрбюро: тел. 8800-100-4212 (бесплатно), 
сайт: mfc27.ru, адрес электронной почты: ubkhv@
adm.khv.ru.

Контактные данные Адвокатской палаты края: Ха-
баровск, ул.  Шеронова, 68, тел. (4212) 32-63-77, 
89242002450, e-mail: kht.1@mail.ru.

Марина Кутепова

Новый инфекционный 
корпус детской краевой 
клинической больницы им. 
Пиотровича начал работу 
в полную силу – за месяц 
работы он принял порядка 
200 пациентов. Как сооб-
щают в Минздраве края, 
важный объект возведен 
в рамках госпрограм-
мы «Развитие детского 
здравоохранения» и пре-
зидентского нацпроекта 
«Здравоохранение».

Строительство велось на сред-
ства федерального и региональ-
ного бюджетов, было выделено 
свыше 2 млрд рублей. Корпус 
спроектирован и построен с 
учетом требований санитарных 
правил, рассчитан на прием и 
лечение почти семи тысяч детей 
ежегодно. Отделения принимают 
пациентов со всех территорий 
края, также приезжают пациенты 
из соседних регионов.

***
Маленькие пациенты и их ро-

дители уже отмечают изменение 
условий. Так, сейчас в больнице 
лечение получает полуторагодо-
валый Егор Шилов. У малыша в 
сентябре диагностировали стеноз 
гортани, его госпитализировали в 
прежний инфекционный корпус, 
попал в реанимацию, провели 
трахеостомию, после выписки 
заболел снова – в новый корпус 
попал с бронхитом.

– Здесь намного комфортнее 
по сравнению со старым корпу-
сом, палаты просторнее. Удобно, 
что в каждой палате есть туалет 
и душ, – говорит его мама Екате-
рина Устинова. 

– Также теперь не нужно пере-
мещаться в главный корпус для 
прохождения рентгена и УЗИ, 
все исследования проводят на 
месте.

Довольны и сами медики.
– Это современный простор-

ный высокотехнологичный ком-
плекс площадью более 19,2 тысяч 
квадратных метров. Он позво-
ляет осуществлять весь цикл 
лечения пациента в стенах одного 
здания, включая осмотр, первич-
ную и углубленную диагностику 
с привлечением дополнительных 
методов исследования, – гово-
рит Рашид Мирзоев, главврач 
больницы. – Объект оснащен не-
обходимым передовым оборудо-
ванием. Приобретено свыше 3,1 
тыс. единиц медицинского обо-
рудования и изделий на общую 
сумму свыше 351 млн рублей!

***
В строении разместились три 

инфекционных отделения, отде-
ление реанимации и интенсивной 
терапии, клинико-диагности-
ческая и ПЦР лаборатория, 
диагностические кабинеты (эн-
доскопической, ультразвуковой 
и лучевой диагностики) и функ-
циональные помещения.

В инфекционных отделениях 
корпуса присутствует разделение 
на «чистые» и «грязные» зоны, 
ряд строительных решений по-
зволяют значительно снизить 
риски внутрибольничного ин-
фицирования. В том числе, в 
здании оборудованы мельцеров-
ские боксы для лечения больных 
карантинными инфекциями 
в условиях строгой изоляции, 
предусмотрена специальная си-
стема вентиляции, основанная 
на создании «подпоров» при 

помощи воздушного давления 
и снабженная антимикробными 
фильтрами.

В новом инфекционном кор-
пусе функционируют кабине-
ты для физиотерапевтического 
лечения.

– В отделении реанимации и 
интенсивной терапии больницы 
развернута небольшая, но полно-
функциональная операционная, 
– объясняет Ольга Чернышова, 
завотделением. – Здесь в ситу-
ации, когда у пациента помимо 
инфекционной патологии име-
ется хирургическая патология, 
например, кишечная непрохо-
димость или аппендицит, могут 
оказать экстренную хирургиче-
скую помощь. Ранее пациентов 
приходилось переводить в глав-
ный корпус.

Для комфорта пациентов в 
реанимационном отделении 
предусмотрены помещения, в ко-
торых могут отдыхать законные 
представители детей, находящих-
ся на лечении.

А в клинико-диагностической 
лаборатории благодаря новому 
оборудованию появилась воз-
можность проводить иммуно-
ферментный анализ, выявлять 
маркеры онкогематологических 
заболеваний. Есть и принципи-
ально новый метод диагностики 

– ПЦР, он позволяет обнаружить 
многочисленные инфекции через 
исследование ДНК инфекци-
онного агента. Обследование 
материала при использовании 
нового метода занимает уже не 
несколько суток, а всего несколь-
ко часов!

***
При строительстве нового 

объекта здравоохранения упор 
сделан на обеспечение комфорта 
пациентов. В стационаре боль-
шие светлые палаты с индиви-
дуальными системами обслужи-
вания, доступен дистанционный 

вызов медперсонала. В каждой 
палате предусмотрены консоли 
для подачи кислорода.

Также в корпусе предусмо-
трены комнаты отдыха для пер-
сонала. Штат сформирован, но 
руководство медорганизации 
продолжает комплектацию но-
вого корпуса необходимыми 
специалистами. На базе учреж-
дения выделены учебные ауди-
тории для Дальневосточного 
медуниверситета и Хабаровского 
государственного медколледжа 
имени Макарова. 

Олег Потапов 

Строительство велось 
на средства федераль-
ного и регионального 
бюджетов, было выде-
лено свыше 2 млрд ру-
блей. Корпус рассчи-
тан на прием и лече-
ние почти семи тысяч 
детей ежегодно. 

Когда лечиться удобно
В детской краевой больнице – новые условия 

ЭКЗАМЕНЫ

ШКОЛЬНИКИ ОПРЕДЕЛИЛИСЬ 
С ПРЕДМЕТАМИ ДЛЯ СДАЧИ ЕГЭ

В Хабаровском крае подошла к концу регистрация участников Единого 
государственного экзамена. 5666 человек определились с предмета-
ми. Большинство из них – одиннадцатиклассники. Сдавать экзамен 
также планируют 460 выпускников прошлых лет и 72 студента технику-
мов и колледжей.

Как сообщили в Минобрнауки, наибольшей популярностью среди сда-
ющих ЕГЭ пользуется обществознание. Его выбрали 50,3% человек. На 
втором месте информатика – 20%. На третьем – история, этот предмет 
выбрали 18,5% сдающих.

Обязательные предметы – русский язык и математика нужны выпуск-
никам для получения аттестата о среднем общем образовании.

Напомним, ЕГЭ в 2024 году пройдет в три этапа: досрочный (с 22 мар-
та по 22 апреля), основной (с 23 мая по 1 июля) и дополнительный (с 
4 по 23 сентября). Откроют основной период 23 мая экзамены по гео-
графии, литературе и химии. ЕГЭ по русскому языку пройдет 28-го, по 
математике базового и профильного уровней – 31 мая. 

Ознакомиться с расписанием экзаменов можно на сайте 
Рособрнадзора.

Валерий Лапин

Первые экзамены пройдут уже в марте. Фото khabkrai.ru

Все исследования тут проводят на месте. Фото khabkrai.ru
Новый корпус рассчитан на лечение почти семи тысяч детей ежегодно. 
Фото khabkrai.ru
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Врачи, инженеры, пилоты 
и другие специалисты из 
других регионов, как мы 
уже рассказывали, приез-
жают работать к нам все 
чаще. Оказывается, есть 
среди них и геологи. Тем 
более, что в рамках прези-
дентского нацпроекта «Де-
мография» им предлагают 
хорошие условия. К приме-
ру, на полученные подъем-
ные они могут купить себе 
жилье.

Зампредседателя комитета по 
труду и занятости населения пра-
вительства Хабаровского края 
Наталья Мартыненко отмечает, 
что сейчас к нам в регион едут 
специалисты из разных сфер 
деятельности, которые остаются 
здесь жить и работают на наших 
предприятиях. Это, к примеру, 
начальники участков, инжене-
ры, квалифицированные врачи, 
специалисты в области охраны 
труда. А еще – геологи. 

***
Дальний Восток – интересный 

регион для геологии. Именно по-
этому супруги Николай и Татья-
на Гефнер рискнули переехать из 
Санкт-Петербурга в Хабаровск и 
начали работать в компании «По-
лиметалл». И, конечно, важную 
роль сыграл финансовый вопрос.

...Геологией Николай увлекся 
еще в детстве. Еще в школьном 
геологическом кружке Коля с ин-
тересом изучал, как образуются 
руды и металлы, какие бывают 
камни. После поступил в уни-
верситет, получил профессию и 
вот уже восемь лет занимается 
любимым делом. Больше всего 
привлекает работа в полях. Хотя 
есть и офисная работа: под ми-
кроскопом геологи рассматрива-
ют камни, изучают их структуру, 
состав и месторождение.

– Задачи во время полевых 
работ разные, но в основном – это 
поиски медных объектов. Сперва 
мы приезжаем на абсолютно но-
вый участок, ставим палаточный 
лагерь, простраиваем геологиче-
ский маршрут, отбираем химиче-
ские пробы, – объясняет главный 
геолог хабаровского филиала 
«Полиметалл». – Расстояние 
проходим разное – от шести до 
двадцати километров в день. Все 
зависит от рельефа местности. В 
полях проводим около четырех 
или пяти месяцев. Уже с этими 
пробами по осени выезжаем в 
город, анализируем, составляем 
отчеты и показываем результаты.

Его жена и геолог хабаровско-
го филиала компании Татьяна 
Гефнер работает в этой сфере уже 
10 лет. Выбрала специальность по 
примеру друзей, и учеба оказа-
лась очень интересной. С мужем 
познакомилась в университете. С 
тех пор супруги Гефнер собрали 
внушительную коллекцию кам-
ней весом более 200 кило! Так что 
переезд был поистине тяжелым, 
перевозили не только все вещи, 
но и годами собранные камни, 
а также солидную домашнюю 
библиотеку. 

В Хабаровске сначала пара 
снимала квартиру, а в декабре 
взяли ипотеку на покупку жилья. 
Деньги на первый взнос семья 
получила по программе трудовой 
мобильности.

– С программой по привлече-
нию специалистов мы работаем 
с 2015 года, – объясняет Алёна 
Рассказова, начальник отдела 
персонала хабаровского филиала 
«Полиметалла». – Конечно, у нас 

есть свои сотрудники, но их, к со-
жалению, не так много. Поэтому 
привлекаем обогатителей, техно-
логов, геологов и горных специ-
алистов из других субъектов 
РФ. За это время привлечено 60 
специалистов, которые получили 
эту субсидию и сейчас работают с 
нами. А главное условие – отра-
ботать на предприятии два года! 

***
И действительно, ценность 

настоящих профессионалов вы-
сока как для компаний, так и 
для региона. Скажем, в этом 
году ожидается прибытие в край 
24 «земских учителей». Или, к 
примеру, в прошлом году в медор-
ганизации края трудоустроились 
63 специалиста по программам 

«Земский доктор» и «Земский 
фельдшер». 

Та к ,  ш е с т ь  н о в ы х  в р а -
чей-специалистов появилось в 
Солнечной райбольнице: онко-
лог, два хирурга, два терапевта 
и кардиолог. Пятеро из специа-
листов прибыли в район по про-
грамме «Земский доктор», ини-
циированной главой государства 
Владимиром Путиным. Обеспе-
чение медкадрами отдаленных 
районов края – важнейшая часть 
нацпроекта «Здравоохранение».

Кроме того, как сообщили в 
Минздраве региона, в прошлом 
году в эту больницу трудоу-
строены восемь специалистов со 
средним медобразованием. Из 
них два фельдшера приступило к 
работе в отдаленных поселениях 
района, шесть медсестер трудят-
ся в поликлинике и стационаре 
поселка Солнечный. Благодаря 
помощи администрации Солнеч-
ного района, всем врачам, нужда-

ющимся в жилье, предоставлены 
благоустроенные квартиры. 

– Благодаря программе «Зем-
ский доктор» условия работы для 
врачей стали очень выгодными. 
Сейчас мы решаем вопрос о 
трудоустройстве врача-педиатра 
участкового в отделение поселке 
Горин, – говорит Сергей Бонда-
ренко, главврач райбольницы. 
– После окончания ординаторы 
в августе ожидается хирург-сто-
матолог. А в медколледже завер-
шают обучение два фельдше-
ра-лаборанта клинико-диагно-
стической лаборатории. 

***
Вот Мария Тиханова, она 

пришла работать в больницу в 
августе 2023-го, после оконча-
ния Амурской государственной 
медакадемии по специальности 
«Лечебное дело». Она работает 
участковым врачом-терапевтом, 
заключила договор по программе 
«Земский доктор».

– Сейчас я уже стала частью 
коллектива больницы, – говорит 
Мария. – Здесь большое внима-
ние уделяется профессионально-
му росту, я участвую в работе вра-

чебных семинаров, конференций 
осваиваю и внедряю в практику 
новые методы обследования и 
лечения пациентов.

Александра Славгородская 
начала работать в должности 
врача-онколога Солнечной рай-
онной больницы и заключила 
договор по программе «Земский 
доктор» в ноябре. До этого за-
нимала должность врача-ста-
жера химиотерапевтического 
отделения краевого онкоцентра, в 
студенческие годы работала мед-
сестрой на хабаровской станции 
скорой помощи.

– Я быстро влилась в коллек-
тив, сейчас уже и сама помогаю 
коллегам, – говорит Александра. 
– Думаю, что одна из важнейших 
сторон профессии – быть поло-
жительным примером для сотруд-
ников и пациентов, поддерживать 
здоровый образ жизни и занимать 
активную жизненную позицию!

Как напоминают в правитель-
стве края, в рамках флагманского 
проекта губернатора «Медицин-
ские кадры решают всё!» ведется 
работа по целевому обучению 
студентов-медиков в универ-
ситете. Сегодня на всех курсах 
университета обучаются 14 сту-
дентов-целевиков от Солнечной 
райбольницы. Из них 10 человек 
– на лечебном факультете, два 
– на педиатрическом и два – на 
стоматологическом. Так что здесь 
очень ждут молодых врачей!

Ксения Файзулина,
Марина Кутепова

Помимо господдержки специалисты из других реги-
онов получают дополнительную помощь от пригла-
шающих предприятий: это, к примеру, могут быть 
занятия в фитнес-центре или дополнительное обра-
зование. Главное условие для получения выплат – 
такие специалисты должны отработать на предпри-
ятии минимум два года.

Как сообщили в комитете по труду и занятости на-
селения правительства края, одной из ключевых 
задач нацпроекта «Демография» является обеспе-
чение работодателей необходимыми кадрами в том 
числе за счет привлечения работников из регионов, 
где поиск работы затруднен. Привлечение работни-
ков сопровождается мерами господдержки. Жела-
ющим переехать выплачивается компенсация за 
проезд, оказываются меры поддержки по жилищ-
ному обустройству, а для семей с детьми компенси-
руют расходы на оплату мест в детсадах.

Людям важна забота 
Как привлечь специалистов в наш край

Николай и Татьяна Гефнер за работой. Фото Ксении Файзулиной

Камни из коллекции геологов Гефнер. Фото Ксении Файзулиной

Шесть новых врачей появилось 
в Солнечной райбольнице в про-
шлом году. Фото khabkrai.ru

Привлекать медкадры 
в край также помога-
ют материальные и 
социальные гарантии 
в рамках программы 
«Земский доктор/
фельдшер». В сельской 
местности и рабочих 
поселках края врачам 
выплачивается едино-
временно 2 млн рублей, 
в некоторых районах 
специалисту предо-
ставляют служебное 
жилье. После подписа-
ния трудового договора 
медработник должен 
отработать в районе не 
менее пяти лет.



4
Читайте и комментируйте статьи 

на сайте Habinfo.ru ЧТО ПРОИСХОДИТ «Хабаровский Экспресс»
№7 (1580) |  14  – 21 февраля 2024

Модернизация коррек-
ционных учреждений 
продолжается в нашем 
крае. Так, благодаря реа-
лизации нацпроекта «Об-
разование», инициирован-
ного главой государства, 
в этом году сразу в двух 
школах-интернатах будут 
открыты центры профес-
сиональных компетенций 
для детей с ограниченны-
ми возможностями здо-
ровья и инвалидностью. И 
это далеко не одна такая 
позитивная новость в сфе-
ре образования.

Президент Российской Феде-
рации Владимир Владимирович 
Путин считает, что «успешное 
будущее человека зависит от ка-
чественного образования и раз-
ностороннего развития. Такие 
возможности нужно обеспечить 
повсеместно, в любом регионе 
страны». А на февральском 
заседании Совета по науке и 
образованию глава государства 
еще раз подчеркнул, что нужно 
выстроить тесную связь между 
образовательными организаци-
ями разных уровней, научными 
центрами и сферой экономики.

В нацпроекте «Образование», 
напомним, стоят такие задачи, 
как развитие системы общего 
образования, увеличение охвата 
детей дополнительными внеш-
кольными занятиями, внедре-
ние цифровой образовательной 
среды, поддержка добровольче-
ского движения, патриотическое 
воспитание молодежи и многие 
другие важные направления.

***
Также стоит напомнить, что 

в Хабаровском крае в рамках 
нацпроекта действуют четы-
ре региональных проекта, за 
каждым из которых стоят каче-
ственные изменения системы 
образования. К примеру, проект 
«Современная школа» – это 
строительство новых школ, раз-
витие инженерного образования 
и профориентации школьников. 

Как отмечают в региональ-
ном министерстве образования 
и науки, в Хабаровском крае с 
2019 года создано 137 «Точек 
роста» – это центры естествен-
но-научной и технологической 
направленностей. В прошлом 
году открыто 23 таких точки, а 

в этом планируется открыть еще 
71, увеличив общее количество 
до 208.На базе образовательных 
пространств школьники будут 
изучать цифровые технологии, 
управлять квадрокоптерами, а в 
кружках и на внеурочных заня-
тиях – учиться играть в шахма-
ты, заниматься моделированием 
и конструированием, создавать 
медиапродукты.

Один из ярких тому приме-
ров – образовательный центр 
«Точка роста» на базе школы 
села Калинка Хабаровского 
района. Он появился в 2022 го-
ду и за год работы стал лучшим 
центром в регионе. Здесь уроки 
физики проходят в формате ис-
следования. Старшеклассники 
с помощью цифровой лабора-
тории наблюдают изменения 
температуры и строят графики 
зависимости. А на внеурочных 
занятиях ученики младших 
классов выполняют исследо-
вание по измерению уровня 
освещенности рабочего места.

***
Также в рамках региональ-

ного проекта «Современная 
школа» в прошлом году на 
базе четырех школ-интерна-
тов для детей с особенными 
потребностями Хабаровска, 
Комсомольска-на-Амуре и 
Амурска созданы центры про-
фессиональных компетенций. 
В учреждениях обновлены 
трудовые мастерские, кабине-
ты психолого-педагогического 
сопровождения, лечебной и 
адаптивной физкультуры и 
кабинеты дополнительного 
образования. Всего в крае уже 
11 таких профцентров.

К примеру, воспитанники 
школы-интерната №  3 в Ха-
баровске в мастерских изго-
тавливают изделия из дерева, 
осваивают гончарное дело, шьют 
постельное белье, детскую оде-
жду, фартуки и халаты.

Между тем, как сообщили 
в Минобрнауки края, новые 
образовательные пространства 
появятся в этом году в еще 
двух школах-интернатах. Там 
дети смогут обучаться по вос-
требованным на рынке труда 
профессиям. 

Так, для воспитанников с на-
рушениями слуха в хабаровской 
школе-интернате №  6 будут 

оснащены кабинеты биологии 
и физики, фотостудия, швейная 
и столярная мастерские. Обнов-
ление ждет также коррекцион-
но-развивающее пространство, 
кабинеты психолога, логопеда и 
дефектолога. Их оснастят совре-
менным специализированным 
интерактивным оборудованием. 

А в Ванино в школе-интерна-
те №  11 для ребят с интеллекту-
альными нарушениями обновят 
мастерские. В них школьники 
будут изучать основы профес-
сий по направлениям «Столяр-
ное дело», «Штукатурно-маляр-
ное дело», «Поварское дело» и 
«Растениеводство». Кроме того, 
преобразятся помещения для 
психолого-педагогического со-
провождения и коррекционной 
работы, кабинет адаптивной фи-
зической культуры и ритмики. 

***
Стоит также напомнить, что 

в 2023 году в техникумах и 
колледжах края оснастили 15 
современных мастерских. Ра-
бота проведена на средства Пре-
зидентской дальневосточной 
субсидии. Объем федерального 
финансирования составил 56 
млн рублей.

Как напомнили в министер-
стве образования и науки края, 
одна из мастерских открылась 
в Хабаровском техникуме тех-
носферной безопасности и про-
мышленных технологий. Она 
предназначена для обучения 
студентов эксплуатации беспи-
лотных авиасистем.

По словам главы ведомства 
Виктории Хлебниковой, новая 
мастерская станет частью эф-
фективной системы професси-
онального обучения и обеспе-
чит подготовку специалистов 
среднего звена в соответствии 
с потребностями экономики 
региона.

В ведомстве также напомни-
ли, что наш край стал одним из 
30 первых регионов, в которых 
будет реализован новый наци-
ональный проект «Беспилот-
ные авиационные системы». В 
рамках «БАС» в регионе сфор-
мировано 19 опорных центров 
по обучению пилотированию 
беспилотников. Так, в 2024 году 
на базе Вяземского лесхоз-тех-
никума имени Н.В. Усенко бу-
дет создан центр практической 
подготовки, а в 18 школах края 
откроются специализированные 
классы. На эти цели из феде-
рального бюджета уже выделено 
свыше 286 млн рублей. 

***
Также в рамках проекта 

«Цифровая образовательная 
среда» в крае действует регио-
нальная сеть центров «IT-куб», 
включающая два центра в Хаба-
ровске, в селе Восточное Хаба-
ровского района и в Комсомоль-
ске-на-Амуре. Это инновацион-
ные площадки дополнительного 
образования детей, созданные 
в рамках президентского на-
цпроекта «Образование». И в 
этом году в регионе откроют 
уже пятый «IT-куб», сообщили 
в правительстве края.

– Новый центр будет создан 
в Верхнебуреинском районе 
на базе гимназии имени З.А. 
Космодемьянской в поселке 
Чегдомын. Это будет старто-
вая площадка для освоения 
программирования, изучения 
современных IT-технологий, 
робототехники и знакомства с 
перспективными профессиями 
будущего для детей и молодежи, 
– объяснили в Минобрнауки 
региона. 

Как напомнили в ведомстве, 
первый «IT-куб» появился в 
Хабаровске в сентябре 2019 
года. Сегодня учреждение носит 
название – Центр техническо-
го и цифрового образования 
«ТЕХНО-IT-куб». Школьники 
изучают здесь основы програм-
мирования, разработку VR/
AR приложений, цифровой и 
промышленный дизайн, мульти-
пликацию, кибербезопасность, 
искусственный интеллект. 

– Обучаться в центре «IT-
куб» можно не только очно, но 
и дистанционно. Здесь работают 
сетевые дистанционные про-
граммы с общеобразовательны-
ми школами и «Точками роста» 
со всего края, – добавили в 
министерстве.

К слову, благодаря нацпро-
екту «Образование» в регионе 
продолжается обновление ком-
пьютерного и интерактивного 
оборудования образовательных 

организаций. С 2019 года в шко-
лы и техникумы края поставле-
но новое оборудование на сумму 
более 630 млн рублей. Оснащено 
285 школ и 25 техникумов, в 
том числе 41 учреждение – в 
2023 году.

***
Думают в крае и о перспек-

тиве. Строительство межву-
зовского кампуса в Хабаровске 
должно начаться уже весной 
этого года, после выхода из го-
сэкспертизы проекта его первого 
этапа. Напомним, программа по 
созданию сети университетских 
кампусов стартовала по всей 
России по поручению Влади-
мира Владимировича Путина 
в рамках нацпроекта «Наука и 
университеты».

Кампус в Хабаровске будет 
построен на площадке площа-
дью почти 190 тысяч квадратных 
метров в районе улицы Тихооке-
анской. При этом кампус объе-
динит в себе четыре кластера: 
строительства и урбанистики; 
технологической трансфор-
мации; гуманитарных наук; 
креативных индустрий. Новые 
общежития в кампусе планиру-
ется сдать в конце 2026 года, ла-
бораторные и учебные корпуса 
– в конце 2027 года. Полностью 
межвузовский кампус на про-
ектную мощность должен выйти 
к 2030 году. Учиться в нем будут 
около 30 тысяч студентов.

Что ж, президентские нацпро-
екты задумывались как способ 
решить самые больные пробле-
мы страны, в связи с чем имен-
но на них правительством РФ 
выделялись серьезные объемы 
финансирования. Однако не во 
всех регионах научились поль-
зоваться этим инструментом во 
благо населения. Но реализация 
нацпроекта «Образование» в на-
шем крае показывает: нацпроект 
работает! 

Марина Кутепова

35 ШКОЛ ОТРЕМОНТИРУЮТ В КРАЕ 

В 2024-2026 годах в Хабаровском крае отремонтируют 35 школ. 
Они вошли в федеральную программу модернизации школьных 
систем образования, которая реализуется по поручению Вла-
димира Владимировича Путина. В этом году ремонтные работы 
стартуют в 23 школах региона, сообщили в Минобрнауки. 

Так, 17 школ вошли в программу с двухлетним сроком реализа-
ции, то есть ремонтные работы завершатся в 2025 году. В двух 
их них – в хабаровской школе №  13 и школе поселка Горный 
Солнечного района – работы уже начались. Еще в шести образо-
вательных учреждениях Ванинского, Верхнебуреинского, Нико-
лаевского районов и района имени Лазо, в том числе краевую 
школу-интернат №  9, отремонтируют в этом году. Работы там 
начнутся в мае-июне, и основная их часть будет выполнена в ходе 
летних каникул. На реализацию программы модернизации школ 
из федерального, краевого и муниципального бюджетов запла-
нировано направить 4,17 млрд рублей.

В прошлом году в 
нацпроект «Образова-
ние» включены меро-
приятия по поддержке 
«Земских учителей». 
14 педагогов, прибыв-
ших в сельские шко-
лы, рабочие поселки и 
малые города, получи-
ли денежную выплату 
в размере 2 млн руб.

Точки роста и цифровая среда
Система образования в крае меняется

«Кем быть, каким быть?» – многое в нашей жизни меняется, но основные 
вопросы остаются прежними. Фото khabkrai.ru
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Главные социологи 
страны, похоже, пока 
не распределили пар-
тии в хоре, славящем 
второй этап избира-
тельной кампании. 
ВЦИОМ говорит, что 
уровень информиро-
ванности о выборах 
– 85%, а ФОМ – лишь 
об 1% респондентов, 
которые назвали это 
событие одним из 
интересных. ВЦИОМ 
приступил и к публи-
кации рейтингов чет-
верых кандидатов в 
президенты – и сразу 
вывел на позицию 
№ 2 с его 5% ви-
це-спикера Госдумы 
Владислава Даванко-
ва («Новые люди»). 

Опрос проведен 8 фев-
раля, когда был еще и 
пятый возможный участ-
ник – Борис Надеждин. 
Считается, что оба они 
обречены на сотрудниче-
ство. Но важно понять, 
для чего: чтобы гаранти-
ровать отрыв нового лица 
от конкурентов или чтобы 
размешать и растворить в 
результате Даванкова ак-
тивированные Надежди-
ным протестные голоса.

***
Демонстрация пред-

выборных раскладов со-
провождалась своего рода 
дисклеймером от генди-
ректора ВЦИОМ Валерия 
Федорова: «Некоторое 
время назад мы пообе-
щали начать публикацию 
рейтингов кандидатов в 
президенты, как только 
определится их оконча-

тельный список. Это на-
конец произошло, и мы 
выполняем свое обещание: 
сегодня будет обнародо-
ван первый выборный 
рейтинг, основанный на 
опросе ВЦИОМ от 8 фев-
раля». Сам опрос выстав-
лен на всеобщее обозрение 
в субботу, 10 февраля. В 
его выходных данных дей-
ствительно указывается, 
что 1600 респондентов 
были опрошены по те-
лефону 8-го числа. Но, к 
сожалению, не уточняется, 
в какие часы происходит 
обзвон.

Между тем это, очевид-
но, немаловажно, потому 
что примерно до 13:00 8 
февраля никакой бюлле-
тень не просто еще не был 
утвержден, а формально 
был даже и непонятен. 
Утверждение произошло 
на заседании Центриз-
биркома уже 9 февраля. 
Накануне же оставалась 
– пусть и небольшая – 
вероятность, что в списке 
кандидатов будет все-таки 
пять строчек.

Напомним, что ЦИК 
отказал Надеждину в ре-
гистрации из-за недостат-
ка достоверных подписей: 
до 100 тысяч не хватило 
чуть больше четырех ты-
сяч автографов – только 
по результатам полутора-
часовой дискуссии и по 
итогам предъявления ему 
местами не совсем очевид-
ных претензий.

***
Впрочем, тот макет бюл-

летеня, который офици-
ально Центризбиркомом 
теперь одобрен, показыва-
ет, что Надеждину там на 
самом деле не было места. 
Потому что действующий 
президент РФ Владимир 
Путин по какому-то не-

вероятному совпадению 
занимает весь центр этого 
бюллетеня. Более того, от 
других участников гла-
ву государства отделяет 
привлекающее внимание 
свободное пространство. 

Под стать этому гра-
фическому изображению 
и кандидатский рейтинг, 
отмеченный в  опросе 
ВЦИОМ, – 75%. Правда, 
из приводимых данных 
остается не до конца по-
нятным, от какой базы 
это измерено. В шапке 
таблицы значатся слова 
– «в % от всех опрошен-
ных», а уже в ней самой 
– «в % от декларирующих 
участие в выборах». И 
ВЦИОМ поясняет, что 
это 76% респондентов. В 
реальной социологии эти 
уточнения имеют значе-
ние, но если сразу как бы 
прогнозируется высокая 
явка якобы в три четверти 
электората, то погреш-

ность в пару-тройку про-
центов, конечно, можно и 
опустить.

ВЦИОМ действитель-
но предрекает высокий 
уровень участия изби-
рателей в предстоящем 
голосовании, потому что, 
по его данным, из 76% 
потенциальной явки 64% 
это те, кто говорит «точно 
приду». Заметна и попыт-
ка подтвердить данный 
прогноз цифрами о пре-
красной степени инфор-
мированности населения 
по вопросу о будущих 
выборах. Дескать, 81% 
опрошенных смогли точ-
но назвать месяц и год 
или хотя бы время года 
выборов, хотя раздельных 
показателей и не приво-
дится. К ним добавляются 
и те 4%, которые смогли 
угадать год. Но ВЦИОМ 
уводит в тень данные о 
том, что 14% респонден-
тов либо заявили, что 

слышат впервые о выбо-
рах, либо затруднились с 
ответом, либо отказались 
его давать. 

Это и неудивительно, 
вмешивается со своей сто-
роны второй столп пров-
ластной социологии – 
ФОМ. В своем очередном 
еженедельном рейтинге 
он опять измерил ин-
формационные интересы 
своих респондентов. Из 
них лишь 1% сказали, что 
заметили в последние дни 
такие события, которые 
описываются следующим 
образом: «регистрация 
Путина на пост прези-
дента»; «сбор подписей за 
Надеждина»; «Надеждин 
сдал подписи»; «подписей 
сбор»; «предвыборная 
агитация»; «предвыбор-
ные поездки». В общем, 
ведущие социологические 
службы пока почему-то не 
могут петь одним хором 
оду высокой явке и сокру-
шительному результату 
главного кандидата.

***
В опросе ФОМ об ин-

формационной картинке 
недели обращает на себя 
внимание нулевое внима-
ние к предвыборным по-
ездкам. Поскольку Путин 
ими официально не зани-
мается, речь идет о прочих 
кандидатах. Например, 
о Даванкове, которому 
ВЦИОМ с ходу написал 
5%. Напомним, что депу-
тат Госдумы от КПРФ Ни-
колай Харитонов и лидер 
ЛДПР Леонид Слуцкий 
имеют каждый по 4%. 

Д а в а н к о в  е з д и т  п о 
стране наиболее активно, 
последний его визит со-
стоялся во Владимир, а 
до этого он всю неделю, 
пока ЦИК верстал буду-
щий бюллетень, пребывал 

исключительно в даль-
невосточных регионах 
страны. В федеральную 
же повестку он выходил 
посредством заявлений о 
будущих законопроектах, 
которые помогут как за-
щитить еще имеющиеся 
свободы, так и восста-
новить кое-какие из уже 
утраченных. Например, 
доступ к тем или иным 
соцсетям.

Напомним, что в ранее 
появлявшихся опросах, 
конечно, тоже не самых 
достоверных, Надеждин 
занимал вторую пози-
цию после Путина, а за 
ним следовал Харитонов. 
Слуцкий и Даванков дели-
ли друг с другом послед-
нее и предпоследнее места. 
Но теперь все изменилось, 
возможно для дальнейшей 
политтехнологической 
операции по передаче На-
деждиным своего доверия 
Даванкову, а вместе с этим 
и просьбы к сторонникам 
поддержать новую поли-
тическую фигуру. 

Забросы о возможности 
такого варианта развития 
событий уже идут в СМИ. 
Надеждин отвечает, что 
пока думает, но явно затя-
гивает с обещанным иском 
в Верховный суд, ссылаясь 
на то, что его следует хоро-
шо подготовить. И тут сле-
дует заранее посмотреть, 
в чем будет возможное 
значение той передачи 
голосов, которая в реаль-
ности почти никогда не 
происходит, но становит-
ся частью рассуждений 
политологов.

Если все дело в том, 
чтобы накачать Даванкова 
гарантированно на второе 
место, то это тривиальное 
решение, которое сразу и 
прогнозировалось. Одна-
ко «НГ» рискует выска-
зать предположение, что 
есть и более глубокий 
замысел. Если Даванко-
ву сразу дают высокий 
рейтинг, то его итоговые 
7–8%, а больше просто 
не получится, послужат 
для того, чтобы оценить 
протестный электорат в 
пару процентов без риска 
экспериментов с кандида-
том Надеждиным.

Иван Родин,
«Независимая газета»

МЕЖДУ ТЕМ

22 ФЕВРАЛЯ СУД РАССМОТРИТ ИСК О ПРИЗНАНИИ 
ДВИЖЕНИЯ «Я/МЫ СЕРГЕЙ ФУРГАЛ» ЭКСТРЕМИСТСКИМ

Хабаровский краевой суд 22 февраля рассмотрит иск о признании 
движения «Я/Мы Сергей Фургал» экстремистской организацией. Об 
этом говорится в извещении на сайте Минюста РФ, передает ТАСС.

«Минюст России информирует, что административное дело <...> по 
административному исковому заявлению прокурора Хабаровского 
края о признании межрегионального общественного движения «Я/мы 
Сергей Фургал» экстремистской организацией и запрете его деятель-
ности на территории Российской Федерации назначено к рассмотре-
нию в закрытом судебном заседании на 22 февраля», – говорится в 
извещении.

ТАСС также напоминает, что 10 февраля 2023 года на основании вер-
дикта присяжных заседателей бывший губернатор Хабаровского края 
Сергей Фургал приговорен Люберецким городским судом Подмоско-
вья к 22 годам колонии строгого режима за организацию покушений 
на убийства предпринимателей. В настоящее время Бабушкинский суд 
Москвы рассматривает дело в отношении Фургала и других фигуран-
тов, обвиняемых в хищении активов банка МСП.

Сергей Вершинин

Кандидатами, 
которые уже на 
неделе смогут 
начать агитацию 
в массмедиа, ста-
ли: Владислав Да-
ванков (от партии 
«Новые люди»), 
Владимир Путин 
(самовыдвиже-
нец), Леонид 
Слуцкий (ЛДПР) и 
Николай Харито-
нов (КПРФ). Пре-
зидентские выбо-
ры в РФ впервые 
пройдут три дня 
– 15– 17 марта.

ЕСТЬ МНЕНИЕ 

ТВ-МОНИТОРИНГ ПРЕЗИДЕНТСКОЙ КАМПАНИИ, ВЕРСИЯ ЦИПКР И КПРФ

Любопытным исследованием поделился на днях 
Центр исследований политической культуры России. 
Среди его выводов – доминирование в телеэфире 
В.В.Путина с момента старта заявительных процедур 
в декабре остается на уровне 76-93% от общего эфи-
ра, выделяемого для всех участников президентской 
гонки.

Оказывается, ЦИПКР и сектор политмониторинга ЦК 
КПРФ в рамках президентской кампании 2024 года 
ведут ежесуточный мониторинг федерального поли-
тического партийного телеэфира. Суть проекта – еже-
дневный подсчет количества телесюжетов с упомина-
нием кандидатов в президенты и продолжительности 
освещения их деятельности в новостных передачах 
пяти федеральных телеканалов («Первый», «Россия», 
НТВ, ТВЦ и Рен-ТВ), а также хронометраж прямой 
речи кандидатов. Также анализируется представлен-
ность кандидатов в президенты в телесюжетах всех 
федеральных телеканалов.

И как сообщает kprf.ru, в период с 5 по 11 февраля 
доля телесюжетов на федеральных каналах с упоми-
нанием участников президентской кампании состави-
ла: 80,8% телесюжетов о В.В.Путине, 6,5% посвящено 
инфоповодам, создаваемым Н.М.Харитоновым, 6,1% 
– об активности Л.Э.Слуцкого, 6,6% телесюжетов о 
предвыборной активности В.А.Даванкова.

В период с 5 по 11 февраля наибольшую долю телеэ-
фира без учета представленности В.В.Путина занял В. 
Даванков (40% или 35 мин). Н. Харитонову досталось 
36% эфирного времени или 32 мин. Л. Слуцкий полу-
чил 24% эфира или 22 мин.

На анализируемой неделе наибольшее внимание ТВ 
привлекли темы интервью В. Путина с Такером Кар-
лсоном и отказ в регистрации Б. Надеждина. Среди 
инфоповодов с участием Н. Харитонова наибольший 
объем эфира получила поездка Н. Харитонова в 
Красноярск, сообщает cipkr.ru

Валерий Лапин
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Куда пойдет
протестный электорат
Даванкова выводят на позицию кандидата № 2?

В январе в Хабаровске побывали Путин, Слуцкий и Хари-
тонов. 7 февраля краевую столицу посетил последний из 
зарегистрированных сейчас кандидатов Владислав Даван-
ков. Как сообщили СМИ, здесь кандидат провел встречу с 
жителями деревянного дома 1930-х гг. постройки на улице 
Истомина, сообщил, что проблему расселения ветхого и 
аварийного жилья нужно решать системно. Также предста-
витель «Новых людей» побывал в местной частной футболь-
ной академии, высказался в поддержку детского спорта на 
Дальнем Востоке и в стране. Фото vk.com/newpeople.khabarovsk
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РЕЗОНАНС

Багаж или пассажир? Как перевозить домашних животных
После бурной обществен-
ной реакции на гибель ко-
та Твикса, которого прово-
дник поезда Екатеринбург – 
Санкт-Петербург высадила 
на улицу, в РЖД заявили об 
изменении правил перевоз-
ки домашних животных. 
Итак, каковы требования к 
этому действуют сейчас и 
что изменится?

На железной дороге все вагоны 
делятся на те, где можно перевоз-
ить животных, и те, куда хвостатым 
вход запрещен. В поездах даль-
него следования, по правилам, 
можно перевозить небольших до-
машних животных. К примеру, лис, 
кошек, собак мелких пород, кар-
ликовых свиней и коз. Некоторые 
виды приматов – мелких обезьян, 
а также грызунов, енотов, ежей, 
птиц, земноводных, моллюсков 
и аквариумных рыбок. А еще пи-
явок, бабочек, ракообразных и 
неядовитых пауков.

Вся эта живность, согласно прави-
лам, делится на крупных и мелких. 
Мелкими считаются те, кто менее 

25 кг живого веса и считаются руч-
ной кладью. Их разрешено пере-
возить в клетках или контейнерах, 
размер которых не должен превы-
шать 180 сантиметров в сумме. 

За провоз питомцев нужно запла-
тить, цена билета будет зависеть 
дальности поездки. Ветеринарные 
документы для поездок по РФ 
оформлять не нужно.

С крупными собаками сложнее. 
Для них надо выкупать отдельное 
купе. А также обязательны на-
мордники и поводки. Собакам–
поводырям разрешается ехать 
без клетки, они могут в период 
всего путешествия находятся у 
ног пассажира, который нуждает-
ся в сопровождении. 

Планируется, что теперь прово-
дникам запретят высаживать 
хвостатых пассажиров во время 
пути. А найденное животное пере-
дадут в зоощитные организации. 
А в Госдуме после этой истории 
предложили считать животных 
«пассажирами», а не «багажом».

В общественный городской транс-
порт с кошками, птицами, грызуна-

ми и собаками любых пород мож-
но войти без проблем. Для средних 
и крупных собак нужно приобрести 
билет. Намордник и поводок обя-
зателен для всех собак выше 35 
см в холке. Для маленьких собак 
приобретать отдельный билет не 
нужно, животинку нужно просто 
держать на руках и иметь поводок. 
Котов в автобусах и т.п. можно пе-

ревозить бесплатно в переноске, 
которая размером не более 120 
см при сложении длины, ширины и 
высоты. 

В самолете все кошки и собаки 
должны находиться в контей-
нере, клетке или переноске. 
В салон с собой можно взять 
питомца весом не более 8-10 
кг, но у каждой компании дей-

ствуют свои правила. Всех 
остальных отправляют в багаж-
ное отделении. Если вы берете 
животное в салон – переноска 
весь полет должна стоять под 
креслом. Выпускать животного 
во время полета категорически 
запрещается. 

Из крупных пород в салоне ря-
дом с хозяином имеют права 
лететь только служебные собаки 
вместе с кинологом при наличии 
соответствующих документов. 

А еще для животного потребуется 
купить отдельный билет и предъ-
явить ветеринарный паспорт и 
действующую прививку против 
бешенства. Собаку-проводника 
на борт пускают бесплатно.

Екатерина Подпенко

Отправляясь в любую 
поездку позаботьтесь, 
чтобы у животного 
был адресник с ва-
шими контактами на 
случай, если любимец 
все-таки потеряется. 

«Дама сдавала в багаж...» Фото автора

Помните, еще примерно пару 
десятков лет назад домашних 
животных кормили отходами, а 
спать предлагали на коврике у 
входной двери? Сейчас же ин-
дустрия зоотоваров ежегодно 
зарабатывает миллиарды. И хаба-
ровчане также несут в эту отрас-
левую пасть свою немалую лепту.

Лежанки и домики, когтеточки и пухо-
дерки, игрушки, миски, лотки, шампуни 
и уходовые средства, одежда и обувь… 
«Приданое» иной собачки может требо-
вать отдельного шкафа, а стоимостью этот 
шкаф превосходить! Разумеется, каждый 
сам принимает решение о том, что ему 
нужно для ухода за любимцем. Но все же 
есть то, без чего не проживет даже самый 
неприхотливый зверь, а именно – еда.

Весной 2022-го мы писали о том, как 
сказались санкции на рынке зоотоваров в 
Хабаровске. Тогда владельцы магазинов и 
продавцы сетевых ретейлов отмечали не-
прогнозируемый рост цен на продукцию 
и опасались за оскудение ассортимента. 
Итак, что же изменилось за это время?

***
Окончательно, как нам рассказали 

продавцы, покинула регион обширная ли-
нейка кормов компании Purina, входящей 
в холдинг Nestle – это марки CatChow, 
DogChow и Darling. Однако еще можно 
увидеть марку One и более премиумный 
ProPlan. Старый конкурент Purina – хол-
динг Mars – также практически полностью 
вывел из нашей страны свои бюджетные 
бренды: Pedigree, Chappi, Cesar и Kitekat. 
Впрочем, осталась премиум-линейка 
Royal Canin. Однако цена на преми-
ум-корма этих производителей выросла 
за полтора года более чем на 40%! Если 
в апреле 2022-го за 400 граммов сухого 
корма Royal Canin для кошек просили в 
среднем 365 рублей, то в январе 2024-го 
такая же пачка обойдется в 570. Круче, как 
говорится, только куриные яйца...

Увы, взамен не увидели мы особого 

прорыва от отечественного производи-
теля. Не смогли привлечь четвероногих 
критиков «Наша марка» и «Зоогурман». 
Соотношение цены и качества называют 
в качестве причины отказа при покупке 
марки Sirius от «ЛинКорм» и Winner от 
«Мираторг». Местные производители, к 
сожалению, не имеют достаточных мощ-
ностей для того, чтобы обеспечивать хотя 
бы узнаваемость своего бренда.

И все же – кто пришел на освободив-
шееся место? В бюджетном сегменте, по 
словам продавцов, лидирует корм Felix 
от Purina. Производится он в России 
и преимущественно из отечественного 
сырья, так что санкционные запреты его 
не коснулись. По той же причине от Mars 
нам остались Sheba и, конечно, Whiskas, 
название которого стало нарицательным 
для всех сухих кормов.

В формате премиум-класса гигантов зо-
опитания потеснил чешский корм бренда 
Brit, немецкие Mr. Buffalo и Happy Dog и 
отечественный Brooksfield. В форматах 

суперпремиум и холистик радуют, по сло-
вам ряда хабаровских покупателей, бель-
гийский Grandorf, американский Hill’s и 
отечественные «Деревенские лакомства».

Также хотелось бы упомянуть о нович-
ках, активно штурмующих пространство 
зоомаркетов. Это азиатские корма для 
кошек и собак – производства Японии и 
Южной Кореи. Специалисты отмечают, 
что они имеют весьма качественный со-
став и, увы, весьма приличную стоимость. 
Так, за пакетик влажного корма для кошек 
объемом в 85 граммов придется отдать от 
150 до 200 рублей.

***
Что же делать, если привычный корм 

любимца исчез с полки? Специалисты 
рекомендуют: делая выбор в пользу того 
или иного корма, обращайте внимание не 
только на цену, но и на состав продукта. 
И советуйтесь со специалистами. Ведь, 
как известно, мы в ответе за тех, кого 
приручили...

Лиза Панфилова 

СТАТИСТИКА ЗНАЕТ ВСЁ? 

КОШКИ ПРОТИВ СОБАК: КОГО 
ПРЕДПОЧИТАЮТ РОССИЯНЕ

Домашних кошек в стране около 33,7 
млн, что почти вдвое превышает чис-
ленность собак – 18,9 млн. Россия 
занимает третье место в мире по коли-
честву кошек и пятое место – по числу 
собак, такими данными Интерфакс по-
делился в 2018 году. И с тех пор, судя по 
публикациям СМИ, ситуация сильно не 
поменялась.

К примеру, в декабре «Ингосстрах» и Фи-
нансовый университет (Москва) подели-
лись результатами исследования по до-
машним питомцам в 37 крупных городах 
России. Выяснилось, что хотя бы один пи-
томец есть у 71,1% опрошенных россиян, 
живущих в квартирах, и у 82,2% жителей 
частных домов. Правда, ежемесячные 
расходы на содержание домашних лю-
бимцев скромные – почти половина 
опрошенных (49%) тратят на них от 500 
до 800 рублей в месяц, еще четверть 
владельцев животных расходуют до 500 
рублей. Сумму свыше 800 тратит каждый 
десятый любитель животных.

Исследование показало, что владель-
цев кошек больше (58,8%), чем собак 
(41,5%). Домашних грызунов, таких как 
мыши, хомяки или морские свинки, пред-
почитают лишь 3,8% россиян. Чуть мень-
ше в стране любителей попугаев или 
декоративных птиц – 3,2%. Аквариумы с 
рыбками содержат 1,9% опрошенных. А 
черепах и рептилий – всего 0,9%.

Самыми популярными породами у кошат-
ников являются шотландская вислоухая 
(18,3%), британцы (11,7%), мейн-куны 
(10,3%), сфинксы (8,3%) и бенгальские 
кошки (6,2%). Лидером по популярности 
среди собак стала немецкая овчарка 
(16,9%). Далее идут бульдоги (11,1%) и 
небольшие собачки, такие как чихуахуа 
(8,9%), корги (8%) и шпиц (7,5%).

Как правило, инициатором покупки кош-
ки выступают дети (57,8%), реже – жена 
(21,7%) или муж (10,8%). Чаще всего 
животное берут в дар у знакомых и род-
ственников (31,7%), каждый четвертый 
купил домашнего любимца (23,3%) и 
каждый шестой опрошенный (15%) берет 
питомца в приюте.

Валерий Лапин 

Чем кормить зверьё
Санкции и рост цен ударили по рынку зоотоваров

Кормежка – это важный ритуал для домашних питомцев и их хозяев. Фото Дмитрия Судакова
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Плата за жилищно-комму-
нальные услуги – одна из 
существенных статей рас-
хода семейного бюджета. 
Особенно это бьет по кар-
ману людей с низким дохо-
дом. Жители Хабаровского 
края имеют возможность 
воспользоваться финан-
совой поддержкой в виде 
субсидии на оплату ЖКУ.

Субсидия – это безвозмездная 
финансовая помощь из регио-
нального бюджета малоимущим 
гражданам, которая носит целе-
вой характер, то есть ее можно 
направить только на оплату 
жилищно-коммунальных услуг.

Получателями субсидии в 
2024 году в Хабаровском крае 
являются более 21 тысячи се-
мей и одиноко проживающих 
граждан. В бюджете края на 
предоставление субсидии пред-
усмотрено 677,6 млн рублей.

Главное условие для полу-
чения такой субсидии – оплата 
жилищно-коммунальных ус-
луг превышает 22 процента в 
совокупном доходе семьи. То 
есть, не обязательно вы должны 
быть неработающим пожилым 
человеком. На такую поддерж-
ку могут рассчитывать семьи 
или одинокие люди с низким 
доходом.

НОРМАТИВЫ ПЛОЩАДИ
Один нюанс. Для расчета 

вашего права на субсидию во 
внимание берутся не фактиче-
ские затраты семьи на ЖКУ, а, 
согласно Жилищному кодексу 
РФ, размер регионального стан-
дарта нормативной площади 
жилого помещения, использу-
емый для расчета субсидий, и 
размер регионального стандар-
та стоимости ЖКУ.

Размеры регионального стан-
дарта нормативной площади 
жилого помещения:

- 33 кв.м общей площади 
жилья – для одиноко прожива-
ющего человека;

- 21 кв.м общей площади 
жилья – на одного члена семьи, 
состоящей из двух человек;

- 20 кв.м общей площади 
жилья – на одного члена се-
мьи, состоящей из трех и более 
человек.

Квадратные метры, превыша-
ющие эти цифры, субсидирова-
нию не подлежат.

СТАНДАРТЫ СТОИМОСТИ
Размеры краевых стандартов 

стоимости ЖКУ тоже изме-
няются в зависимости от типа 
жилья – многоквартирный или 
жилой дом, в каком районе края 
находится, время года – отопи-
тельный или нет сезон. Зависит 
стандарт стоимости также от ко-
личества зарегистрированных 
жильцов в помещении и даже 
от того, платят ли они взносы 
на капитальный ремонт.

Итак, в Хабаровском крае 
установлено три типа стандар-
тов стоимости ЖКУ.

Первый стандарт – для соб-
ственников жилых помещений 
в многоквартирных домах, ко-
торые обязаны вносить взносы 
на капитальный ремонт.

Второй стандарт – для соб-

ственников жилых помещений 
в многоквартирных домах, 
которые не обязаны вносить 
взносы на капитальный ремонт, 
и собственников жилых домов.

Третий стандарт – для поль-
зователей жилого помещения в 
государственном или муници-
пальном жилищном фонде, на-
нимателей жилого помещения 
по договору найма в частном 
жилищном фонде и членов жи-
лищного кооператива, жилищ-
но-строительного кооператива, 
иного специализированного 
потребительского кооперати-
ва, которым жилое помещение 
предоставлено до приобретения 
ими права собственности на 
такое жилое помещение.

СОБСТВЕННИКИ 
И АРЕНДАТОРЫ

Нельзя оформить субсидию 
без постоянной регистрации в 
той квартире, где вы живете и 
планируете получать выплату. 
Если снимаете жилье по договору 
найма, но не прописаны в нем, 
получить субсидию не получится.

Гражданин, пользующийся 
несколькими жилыми помеще-
ниями, может претендовать на 
субсидию для оплаты жилого 
помещения, в котором он зареги-
стрирован по месту постоянного 
жительства.

Иногда возникают вопросы, 
имеют ли право на субсидию 
по ЖКУ собственники жилых 
помещений? Имеют. Как и те, 
кто проживает в муниципальном 
или государственном жилье по 
договору найма.

Субсидии предоставляются 
гражданам по месту постоянного 
жительства на шесть месяцев. 
По истечении этого периода, при 
сохранении трудного материаль-

ного положения, можно повторно 
обратиться за предоставлением 
субсидии. Количество обращений 
не ограничено.

Например, летом у человека не 
было перерасхода по ЖКУ в свя-
зи с тем, что не работает отопле-
ние и плата ниже (не превышает 
22 процента расходов семьи), а 
с началом отопительного сезона 
она повышается в разы (пре-
вышает 22 процента расходов 
семьи), и одинокий человек или 
семья имеют право обратиться за 
субсидией.

КАК ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ 
ДОХОДЫ

При определении совокупного 
дохода семьи учитываются до-
ходы самого заявителя и членов 
его семьи, проживающих с ним. 
Могут ли учитывать доходы 
родственников, проживающих 
отдельно? Да. Это касается су-
пругов, родителей, усыновите-
лей несовершеннолетних детей 
и несовершеннолетних детей. 
В этом случае доходы учиты-
ваются вне зависимости от их 
раздельного или совместного 
проживания.

Совокупный доход семьи 
или одиноко проживающего 
гражданина для предоставления 
субсидии определяется за шесть 
календарных месяцев. Отсчет 
указанного шестимесячного пе-
риода начинается за шесть меся-
цев до месяца подачи заявления 
о предоставлении субсидии. 
Например, если за назначением 
субсидии обратиться в марте 
2024 года, доходы будут учиты-
ваться за период с марта 2023 
года по август 2023 года.

На определение размера суб-
сидии также влияет получение 
мер социальной поддержки по 

оплате ЖКУ. Например, один 
из членов семьи получает ком-
пенсацию на услуги ЖКХ. В 
таком случае субсидия умень-
шается на сумму начисленной 
компенсации.

СРОКИ И РАЗМЕРЫ
Субсидия предоставляется 

сроком на шесть месяцев, затем 
граждане вправе обратиться за 
новым назначением субсидии.

При обращении с 1-го по 15-
е число месяца субсидия будет 
назначена с месяца обращения, 
с 16-го числа до конца месяца – с 
1-го числа следующего месяца.

При этом субсидия не может 
быть больше фактической стои-
мости ЖКУ – суммы, которую 
семья заплатила за коммуналь-
ные услуги в предыдущем ме-
сяце до подачи документов на 
субсидию. Выплаты не будут 
больше этой суммы, но могут 
быть равны ей или меньше.

Но при оформлении субсидии 
на новый период ее размер может 
измениться. Это может произой-
ти по ряду причин:

- изменился совокупный доход 
семьи,

- изменилось количество чле-
нов семьи,

- изменились фактические 
начисления за ЖКУ.

СУБСИДИЯ МОЖЕТ 
УВЕЛИЧИТЬСЯ

Однако могут возникнуть и 
другие условия для изменения 
размера субсидии. В частности, 
может произойти ее рост. Напри-
мер, изменился региональный 
стандарт, как произошло в дека-
бре прошлого года.

Тогда в некоторых районах 
Хабаровского края выросла суб-
сидия гражданам на оплату услуг 

ЖКХ. Это связано с тем, что в 
декабре 2023 года установлены 
новые стандарты по городу Ком-
сомольску-на-Амуре, Амурско-
му, Вяземскому, Солнечному и 
Хабаровскому муниципальным 
районам. Вообще, региональные 
стандарты изменены с июля, но 
по некоторым населенным пун-
ктам – с декабря 2023 года.

В новых размерах субсидия за 
декабрь 2023 года перечислена 
гражданам, получающим субси-
дию через кредитные учреждения 
в декабре 2023 года, гражданам, 
получающим субсидию через 
отделения почтовой связи – в 
январе 2024 года.

ВЛИЯНИЕ ПРОЖИТОЧНОГО 
МИНИМУМА

Еще одно изменение субси-
дии на услуги ЖКХ произошло 
с января 2024 года. Оно связано 
с тем, что правительство Хаба-
ровского края установило новые 
размеры прожиточного мини-
мума, применяемые для расчета 
размера субсидии на оплату 
жилищно-коммунальных услуг.

Сейчас прожиточный ми-
нимум в Хабаровском крае 
составляет:

- в среднем на душу населения 
– 19937 рублей;

- для трудоспособного населе-
ния 21731 рубль;

- для пенсионеров – 17146 
рублей;

- для детей – 21965 рублей.
Перерасчет размеров субсидий 

в связи с изменением регио-
нальных стандартов и величин 
прожиточного минимума осу-
ществлен центрами социальной 
поддержки населения без обра-
щения граждан.

В результате произведенных 
перерасчетов средний размер 
субсидии увеличился на 211,7 
рублей.

КОГДА СУБСИДИЮ 
НЕ НАЗНАЧАТ

Субсидия не назначается при 
наличии задолженности по опла-
те за ЖКУ не более чем за три 
последних года. С 2022 года этот 
факт должен быть подтвержден 
судебным актом.

Информацию о наличии у 
граждан такой задолженности 
органы социальной защиты насе-
ления получают из государствен-
ной информационной системы 
жилищно-коммунального хозяй-
ства (ГИС ЖКХ).

КУДА ОБРАЩАТЬСЯ
Чтобы вам назначили субси-

дию, необходимо обратиться в 
центр соцподдержки по месту 
жительства или в ближайший 
МФЦ.

Центры соцподдержки в 
Хабаровске:

Ц е н т р а л ь н ы й  р а й о н  – 
ул. Фрунзе, 67;

Кировский и Краснофлотский 
районы – ул. Серышева, 62;

Индустриальный район – 
ул. Краснореченская, 87-а;

Железнодорожный район – 
ул. Владивостокская, 33.

Единый телефон контакт-цен-
тра 8(4212)33-33-23.

Ольга Соколова
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Как оформить субсидию на услуги ЖКХ
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74 единицы общественно-
го транспорта планируют 
приобрести в этом году в 
нашей мэрии. На эти цели 
из городской и краевой 
казны потратят свыше 
миллиарда рублей. В ито-
ге в рамках нацпроекта 
«Безопасные качествен-
ные дороги» хабаровчане 
должны получить 10 новых 
трамваев, 16 троллейбусов 
и 48 автобусов. Увы, пока с 
трамваями, судя по нашим 
субъективным ощущени-
ям, дела в городе обстоят 
не очень, что отражается 
и на соблюдении прав 
пассажиров.

Как жителю Северного ми-
крорайона мне регулярно при-
ходится «путешествовать» на 
трамвае маршрута № 5. И крайне 
редко сия поездка проходит без 
каких-либо заморочек. То вагон 
холодный настолько, что ни рук 
ни ног не чуешь. То сломается 
в самом неподходящем месте 
(хотя, где оно для поломок подхо-
дящее-то?). То идет сей трамвай 
всего половину маршрута, а то и 
вовсе мимо остановки проходит.

***
Вот и в этот раз вечером 6 

февраля вагон № 366 многостра-
дального маршрута подтвердил 
в моих глазах свою неважную 
репутацию. Путь мой начался 
с Центрального рынка. Увы, в 
сторону Северного до Депо-2 и 
далее до пос. Кирова от рынка 
без пересадок можно добраться 
только на «пятерочке». Сломался 
наш вагон в этот раз немного не 
дотянув до «аварийного кольца», 
расположенного на остановке 
«Школа 38», где трамвай может 
уйти с маршрута, освободив путь. 

Пассажиров на мороз не вы-
гоняли, и мы дружно дождались 
«спасателя» – второй вагон, кото-
рый, в буквальном смысле слова, 
толкал обесточенный транспорт 
до «кольца». И вот тут-то и разго-
релся скандал. Предъявив билет, 
можно было бесплатно продол-
жить путь на следующем трамвае. 
Да вот беда – ожидался он только 
через 15-20 минут. Согласитесь, 
при минус 20 ждать не очень-то 
приятно, поэтому многие пасса-
жиры решили отправиться даль-
ше на автобусе. И потребовали 
вернуть деньги за билет, на что 
получили от кондуктора отказ. 
Причем с такой позицией лично 
я столкнулась не впервые. 

– Оплата даже за одну оста-
новку снимается, а вы несколь-

ко проехали, значит, должны 
платить! – говорила безымян-
ная женщина (назвать себя она 
отказалась).

А в ответ на резонное возраже-
ние: «Мы же до своей остановки 
не доехали», – прозвучало: «Ну и 
что? По закону все равно должны 
платить!».

***
Прокомментировать ситу-

ацию я, пользуясь возможно-
стями и правами журналиста, 
попросила начальника участка 
эксплуатации трамвайного де-
по № 1 Оксану Клименко. Она 
заверила прессу, что маршрут №
5 обновится, как только в город 
поступят новые трамваи (правда, 
когда это будет точно – неиз-

вестно). Что же касается ответов 
кондуктора, то они оказались 
неправомерными.

– Во-первых, всем пассажи-
рам предложили пересесть в 
другой вагон и продолжить путь 
по этому же билету. Никого без 
проезда насильно не оставляли. 
Во-вторых, если пассажир не 
доехал до своей остановки по 
причине поломки, но решил не 
ждать следующий вагон, а сме-
нить вид транспорта, кондуктор 
обязан вернуть деньги за билет 
и отказать не имеет права. Но 
зачастую сделать это просто не 
может, – объясняла мне Оксана 
Клименко. – Чаще всего люди 
рассчитываются за проезд бан-
ковскими картами, поэтому у 
кондуктора просто нет наличных 
денег. Ну, не с чего ей деньги воз-
вращать! В таком случае возврат 
осуществляем мы. Для этого вам 
необходимо приехать в трамвай-
ное депо № 1, написать заявление 
и приложить к нему билет. 

Тут я добавлю, что, по закону 
о защите прав потребителей, 
перевозчик возвращает деньги 
в течение десяти дней с момента 
предъявления требований пасса-
жира. Это означает, что кондук-
тор не обязан незамедлительно 
отдавать деньги вне зависимости 
от способа оплаты проезда. По 
правилам перевозок, в случае 
прекращения поездки по тем 
или иным причинам, пассажиры 
вправе воспользоваться приоб-
ретенным билетом для проезда 
в другом транспортном средстве 
того же маршрута. В противном 
случае деньги должны вернуть. 
Для того чтобы их получить, 
нужно обратиться к перевозчику 

или организатору транспортно-
го обслуживания. В заявлении 
необходимо указать маршрут, 
номер транспорта и причину 
внезапной остановки.

Но, согласитесь, ситуация 
парадоксальная. Чтобы вернуть 
деньги за билет, нужно еще раз 
этот билет купить (и не один, 
если с пересадкой ехать). Вряд ли 
кто-то будет с таким процессом 
заморачиваться. И «невозврат-
ные» рубли, выходит, остаются 
на счетах транспортников. Вот 
так и получается: с каждого по 
копейке, и голому – рубаха. 
Только вот, увы, голыми да без 
рубахи в данном случае часто 
оказываемся мы. 

А что делать? Остается только 
надеяться и ждать осенней по-
купки 10 новых трамваев.

***
Между тем, как сообщали 

в конце января журналисты 
DVHAB.ru, в мэрии уже объ-
явили аукцион на десять низ-
копольных вагонов с антиван-
дальными сиденьями, системой 
видеонаблюдения, отоплением и 
кондиционером. Кроме того, пла-
нируют чиновники приобрести и 
16 троллейбусов на автономном 
ходу.

Так, на закупку трамваев город 
планирует потратить 800,8 млн 
рублей – эти средства Хабаров-
ску выделили в правительстве 
региона. Исходя из закупочной 
документации, низкопольные 

трамваи мэрия приобретает но-
вые, изготовленные не ранее 
2023 года. Предполагается, что 
прослужить они смогут минимум 
16 лет. 

«Вместимость – от 150 чело-
век и выше. Низкий пол в трамвае 
позволит комфортно разместить-
ся пассажирам маломобильных 
групп. В салоне должны быть 
минимум 28 антивандальных 
сидений с мягкими вставками, 
форточки сдвижного типа с воз-
можностью ручной блокировки 
их открытия, системы отопления 
и кондиционирования воздуха», 
указано в требованиях к закупке. 
Красота!

А для дополнительного обе-
спечения комфорта пассажиров 
в холодный период стены и 
потолок в новых трамваях будут 
иметь тепловую изоляцию между 
наружной и внутренней обшив-
кой из негорючего материала. И 
в целях безопасности по всему 
вагону планируется размещение 
видеонаблюдения. «Антиван-
дальные видеокамеры должны 
быть направлены на каждую 
дверь, также иметься в салоне 
для полного обзора и в кабине 
водителя – для контроля его дей-
ствий», указано в документации. 

Новые трамваи оборудуют 
системой подсчета пассажиро-
потока. Она будет фиксировать 
вошедших и вышедших из сало-
на людей и передавать данные 
муниципалитету. 

Что касается внешнего вида 
вагонов, то они будут оранже-
выми – транспорт такого цвета 
мэрия закупает последние пару 
лет. В Хабаровск низкопольные 
трамваи начнут поставлять по-
этапно ближе к сентябрю, и по-
следняя партия должна прибыть 
в октябре.

***
Мэрия, как указали журнали-

сты сайта, обещает, что работать 
они будут и на многострадальном 
пятом маршруте, который боль-
ше всего нуждается в модерни-
зации подвижного состава. А вот 
по другой информации сайта, в 
«пятерки» переделают старые 
«единички», потому что сейчас 
рельсы на этом направлении 
не соответствуют конструкции 
современных вагонов, а отре-
монтировать разом пути на всей 
их протяженности город вряд ли 
сможет так быстро, как хотелось 
бы. 

Также чиновники в январе 
разместили и закупку на 16 
троллейбусов на автономном 
ходу – тоже оранжевых. На эти 
расходы выделено 592,5 млн 
рублей. Новые машины вмести-
мостью около ста человек также 
будут оснащены кондиционера-
ми, печками, видеонаблюдением 
и даже USB-разъемами. Поставят 
их осенью – до 31 октября. Эх, 
скорей бы уже...

Оксана Божко

МЕЖДУ ТЕМ 

СНЕГОМ И ЛЬДОМ НА ОСТАНОВКАХ 
ЗАНЯЛАСЬ ПРОКУРАТУРА

Проверку ряда трамвайных остановок в Хабаровске провела город-
ская прокуратура. В итоге в надзорном ведомстве потребовали от му-
ниципальных служащих убрать снег и навести порядок. 

Прокуратура Краснофлотского района Хабаровска провела проверку 
на основании размещенной в Интернете информации о том, что в ян-
варе 11-летний мальчик попал под трамвай на остановке остановке 
«Индустриально-экономический колледж». Как сообщила в начале 
февраля пресс-служба краевого ведомства, установлено, что муници-
пальное бюджетное учреждение Хабаровска «Север» не обеспечило 
безопасность дорожного движения и надлежащее содержание остано-
вочных трамвайных пунктов. В частности, остановки трамвая «Техниче-
ский университет», «10-я горбольница», «Площадь им. Кирова» не были 
на момент проверки очищены от снега и наледи.

Прокурор внес представление ответственным за состояние террито-
рий. В надзорном ведомстве заверили, что проконтролируют устране-
ние выявленных нарушений. Так что, уважаемые пассажиры, если что, 
обращайтесь в прокуратуру?

Валерий Лапин 

«Чаще всего люди рассчитываются за проезд бан-
ковскими картами, поэтому у кондуктора просто 
нет наличных денег. Ну, не с чего ей деньги возвра-
щать! В таком случае возврат осуществляем мы. 
Для этого вам необходимо приехать в трамвайное 
депо № 1, написать заявление и приложить к нему 
билет».

Пятый, трамвайный,
многострадальный
Когда мы дождемся нового транспорта 

Люди ждут новых трамваев, а пока мучаются со старыми... Фото Ирины Климченко

В рамках нацпроекта «Безопасные качественные дороги» Мин-
транс России реализует масштабный проект по обновлению обще-
ственного транспорта. Всего с 2020-го до 2025 года на льготных 
условиях и за счет софинансирования из федерального бюджета 
регионам планируют поставить 2100 единиц новой техники. В Хаба-
ровском крае опорный проект «За четыре часа в любую точку края» 
предусматривает поэтапное обновление 625 единиц подвижного 
состава к 2026 году. Важность задачи обусловлена высокой сте-
пенью износа автобусов, трамваев и троллейбусов: в отдельных 
муниципалитетах этот показатель превышает 80%. Плановый пока-
затель по обновлению подвижного состава на 2023 год составлял 
85 единиц. За счет средств специальных казначейских кредитов в 
2024 году планируется приобретение 48 автобусов для использо-
вания на маршрутах межмуниципального сообщения, а также 16 
троллейбусов и 10 трамваев для города Хабаровска.
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ЧЕТВЕРГ, 22 ФЕВРАЛЯ

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 
03.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 12.05 Х/ф “ВЛЮБЛЕН 
ПО СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ” 12+

12.20, 16.30, 00.30Подкаст.
Лаб 16+

13.45 Горячий лед 0+

17.10 Давай поженимся! 16+

18.05 Мужское / Женское 16+

19.15 Информационный 
канал 16+

19.55 Куклы наследника 
Тутти 16+

21.00 Время

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00
Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 16.20, 19.15
Информационный канал 16+

17.10 Давай поженимся! 16+

18.05 Мужское / Женское 16+

19.55 Проект “Цивилизации”. 
“Запад” 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ВЕЛИКАЯ. 
ЗОЛОТОЙ ВЕК” 12+

22.45 Большая игра 16+

23.35, 00.25, 01.10, 01.55, 
02.40 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 12.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+

09.50 Жить здорово! 16+

10.40, 12.05 Игры Будущего. 
Церемония открытия 0+

12.45, 17.00
Информационный канал 16+

15.15 Давай поженимся! 16+

16.05 Мужское / Женское 16+

18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+

19.45 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ВЕЛИКАЯ. 
ЗОЛОТОЙ ВЕК” 12+

22.45 Большая игра 16+

05.00 Доброе утро 12+

09.00, 16.00, 19.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+

09.45 Жить здорово! 16+

10.35, 16.30, 19.15
Информационный канал 16+

17.10 Давай поженимся! 16+

18.05 Мужское / Женское 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ВЕЛИКАЯ. 
ЗОЛОТОЙ ВЕК” 12+

22.45 Большая игра 16+

23.30, 00.20, 01.00, 04.00
Подкаст.Лаб 16+

01.45 Игры Будущего. 
Церемония открытия. 
Прямая трансляция

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.20 Д/с “Русские сапёры. 
Повелители взрыва” 16+

11.00, 01.10 Х/ф “ВО БОРУ 
БРУСНИКА” 12+

12.45, 19.15 По горячим 
следам 16+

13.25 “Вторая мировая” 16+

14.20, 03.30 “ОФИЦЕРЫ” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

20.10 Ищу своих 12+

21.00 Открытый эфир 16+

05.10, 14.20, 03.30 Т/с 
“ОФИЦЕРЫ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+

11.00, 01.20 Х/ф “ВО БОРУ 
БРУСНИКА” 12+

12.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+

13.25 “Вторая мировая” 16+

19.15 По горячим следам 16+

20.10 Улика из прошлого 16+

22.45 Между тем 12+

23.15 “ЛЕТЯТ ЖУРАВЛИ” 12+

05.05, 14.00, 02.35 Т/с 
“ОФИЦЕРЫ. ОДНА СУДЬБА 
НА ДВОИХ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+

11.00, 23.15 “ОТВЕТНЫЙ 
ХОД” 12+

12.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+

13.25 “Освобождение” 16+

19.15 По горячим следам 16+

20.10 Код доступа 12+

22.45 Между тем 12+

01.05 Х/ф “ДЕНЬ 
КОМАНДИРА ДИВИЗИИ” 12+

05.10 Т/с “ОФИЦЕРЫ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый эфир 16+

11.00, 00.00 Х/ф “В ЗОНЕ 
ОСОБОГО ВНИМАНИЯ” 12+

13.25 “Освобождение” 16+

14.00, 03.25 Т/с “ОФИЦЕРЫ. 
ОДНА СУДЬБА НА ДВОИХ” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.15 По горячим следам 16+

20.10 Д/с “Секретные 
материалы” 16+

22.45 Между тем 12+

23.20 “Донбасс. 
Признанный” 16+

06.00 Х/ф “ЖАСМИН” 12+

07.30, 20.10 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение
10.10 Родительское 
собрание 12+

10.55 Коллеги 12+

11.35 Специальный проект 12+

11.50, 05.15 За дело! 
Поговорим 12+

15.10 Х/ф “УПРАЖНЕНИЯ 
В ПРЕКРАСНОМ” 12+

16.40 Новости Совета 
Федерации 12+

17.00 Очень личное 12+

17.40 Песня остаётся 
с человеком 12+

20.40 “ИНКАССАТОРЫ” 16+

06.00, 00.50 Большая страна 12+

06.50 Очень личное 12+

07.30, 20.10 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение
10.10 Х/ф “ИМЕРЕТИНСКИЕ 
ЭСКИЗЫ” 12+

11.30 “История одного 
преступления”, 
“Икар и мудрецы” 12+

12.00 Вспомнить всё 16+

15.10 Х/ф “СУХОДОЛ” 16+

16.40, 17.40 Специальный 
проект 12+

17.00 За дело! Поговорим 12+

20.40 Т/с “ИНКАССАТОРЫ” 16+

22.25 “ЗАКОННЫЙ БРАК” 12+

23.55 “Товарищ клоун” 12+

06.00 Большая страна 12+

06.50 Моя история 16+

07.30, 20.10 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 
13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение
10.10 Х/ф “ДВОЕ НА ОСТРОВЕ 
СЛЁЗ” 16+

12.00 Свет и тени. Ричард 
Дадд 16+

15.10 Х/ф “ЧАЙКИ” 16+

16.40 Специальный проект 12+

17.00 На приёме у главного 
врача 12+

20.40 Т/с “ИНКАССАТОРЫ” 16+

22.25 “ПОЛЁТЫ ВО СНЕ 
И НАЯВУ” 12+

06.00, 00.50 Большая страна12+

06.50, 17.00 Коллеги 12+

07.30, 20.10 Календарь 12+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35, 09.05, 09.35
ОТРажение
10.10 “ДВЕНАДЦАТОЕ ЛЕТО” 0+

11.30 Мультфильмы 12+

12.00 Д/ф “Книжные аллеи. 
Адреса и строки” 12+

12.30, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение. Ульяновская 
область 12+

15.10 “ЗАКОННЫЙ БРАК” 12+

16.40 Специальный проект 12+

20.40 Т/с “ИНКАССАТОРЫ” 16+

22.25 Х/ф “ЧАЙКИ” 16+

05.00, 09.25 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.00, 14.00, 16.00, 
20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Наши 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “АННА 
МЕДИУМ” 16+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.20 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 12+

04.05 Т/с “МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.25 Утро 
России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Наши 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “АННА 
МЕДИУМ” 16+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 12+

03.50 Т/с “МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.25 Утро 
России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Наши 12+

16.30 Прямой эфир 16+

21.20 Т/с “АННА 
МЕДИУМ” 16+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 12+

03.50 Т/с “МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.25 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55 Наши 12+

16.30 Малахов 16+

21.20 Т/с “АННА 
МЕДИУМ” 16+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 12+

03.50 Т/с “МОРОЗОВА” 16+

06.00, 07.45 Настроение 12+

07.40, 17.48 Выборы-2024 г 12+

08.15 Тайна песни 16+

08.55 Т/с “АКАДЕМИЯ” 12+

10.55 Городское собрание 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
События 16+

11.50, 02.50 Т/с “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.00 Х/ф “ДОКТОР ИВАНОВ. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ” 12+

16.55 Прощание 16+

18.15, 00.30, 04.20
Петровка, 38 16+

18.30 “БОЛЬШОЕ НЕБО” 12+

22.35 Специальный 
репортаж 16+

23.05 Знак качества 16+

00.50 “Следствие ведет КГБ16+

06.00, 07.45 Настроение 12+

07.40, 17.48 Выборы-2024 г 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.40 Т/с “АКАДЕМИЯ” 12+

10.35, 04.45 “Александр 
Ширвиндт. В своём 
репертуаре” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
События 16+

11.50, 02.50 Т/с “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05 Х/ф “ДОКТОР ИВАНОВ. 
СВОЯ ЗЕМЛЯ” 12+

16.55 Прощание 16+

18.15, 00.30 Петровка, 38 16+

18.30 Т/с “БОЛЬШОЕ НЕБО” 12+

22.35 Закон и порядок 16+

23.05 Д/ф “Георгий Милляр. 
Далеко от сказки” 16+

00.50 “90-е” 16+

06.00, 07.45 Настроение 12+

07.40, 17.48 Выборы-2024 г 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.40 Т/с “АКАДЕМИЯ” 12+

10.35 Д/ф “Леонид Броневой. 
Вас попрошу остаться” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
События 16+

11.50, 02.45 Т/с “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

13.40, 05.00 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.00 Х/ф “ДОКТОР ИВАНОВ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СМЕРТИ” 12+

16.55 Прощание 16+

18.15 Петровка, 38 16+

18.30 Т/с “БОЛЬШОЕ НЕБО” 12+

22.35 10 самых... 16+

23.05 “Легенды эстрады. Наши 
любимые иностранцы” 16+

00.00 “Актёрские драмы” 16+

06.00, 07.45 Настроение 12+

07.40, 17.48 Выборы-2024 г 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.40 Т/с “АКАДЕМИЯ” 12+

10.35 Д/ф “Анатолий Папанов. 
Такая короткая длинная 
жизнь” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50, 02.50 Т/с “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.00 Х/ф “ДОКТОР ИВАНОВ. 
ЖИЗНЬ ПОСЛЕ СМЕРТИ” 12+

16.55 Прощание 16+

18.15, 00.30, 04.20
Петровка, 38 16+

18.30 Т/с “БОЛЬШОЕ НЕБО” 12+

22.35 Хватит слухов! 16+

23.05 Д/ф “90-е. Рэкет” 16+

00.50 Д/ф “отца народов” 16+

01.30 Знак качества 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25 Давай разведёмся! 16+

08.25 Тест на отцовство 16+

10.40 “Понять. Простить” 16+

11.45 Т/с “ПЕЧАТЬ 
МОЛЧАНИЯ” 16+

12.55, 01.30 “Знахарка” 16+

13.30 “Верну любимого” 16+

14.05, 02.25 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 “Кризисный центр” 16+

19.00 Т/с “АБРИКОСОВАЯ 
ГОРЕЧЬ” 16+

00.30 Д/с “Порча” 16+

06.30 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25 Давай разведёмся! 16+

08.25 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45 “ПРОКЛЯТЫЙ 
РЕБЁНОК” 16+

12.55, 01.30 “Знахарка” 16+

13.30 “Верну любимого” 16+

14.05, 02.25 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 “Кризисный центр” 16+

19.00 “ОДНА ЛЮБОВЬ 
НА ДВОИХ” 16+

06.30, 05.20 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.15, 04.30 Давай 
разведёмся! 16+

08.15, 02.50 Тест 
на отцовство 16+

10.30, 23.15 “Понять. 
Простить” 16+

11.40, 00.30  “Порча” 16+

12.55, 01.30 “Знахарка” 16+

13.30 “Верну любимого” 16+

14.05, 02.25 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 “Кризисный центр” 16+

19.00 Х/ф “ВСЁ СМЕШАЛОСЬ 
В ДОМЕ АВДЕЕВЫХ” 16+

06.30, 06.15 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25 Давай разведёмся! 16+

08.25 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.50 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45, 01.00 Д/с “Порча” 16+

12.55, 02.00 “Знахарка” 16+

13.30 “Верну любимого” 16+

14.05 “Голоса ушедших 
душ” 16+

14.40 “Кризисный центр” 16+

19.00 “СЖЕЧЬ ВСЁ И НАЧАТЬ 
ЗАНОВО” 16+

04.50 Т/с “УГРО” 16+

06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “СТРАХ 
НАД НЕВОЙ” 16+

23.15, 00.00 Т/с “ВЫЖИТЬ 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ” 16+

03.25 Т/с “КОДЕКС 
ЧЕСТИ” 16+

04.50 Т/с “УГРО” 16+

06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “СТРАХ 
НАД НЕВОЙ” 16+

23.15, 00.00 Т/с “ВЫЖИТЬ 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ” 16+

03.20 Т/с “КОДЕКС 
ЧЕСТИ” 16+

04.50 Т/с “УГРО” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.50 Прошу, прости! 16+

17.55 Жди меня 12+

20.00 Х/ф “САМОГОН” 16+

00.10 Сегодня. Игры 
будущего-2024 г. Дневник 
турнира 16+

00.30 Х/ф “ЯДЕРНАЯ 
ЗИМА ПРОФЕССОРА 
АЛЕКСАНДРОВА” 16+

04.50 Т/с “УГРО” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “СТРАХ НАД 
НЕВОЙ” 16+

23.15, 00.30 Т/с “ВЫЖИТЬ 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ” 16+

00.10 Сегодня. Игры 
будущего-2024 г. Дневник 
турнира 16+

05.00, 07.45, 14.05, 04.45 Все 
на Матч! 12+

05.40 Футбол. “Монца”-
”Милан”. Прямая трансляция
08.25 Биатлон 12+

08.55 Волейбол. Мужчины. 
“Зенит” -”Динамо-ЛО” 6+

10.55 Новости 0+

11.00 Футбол. “Лейпциг”-
”Боруссия” 6+

13.00 Формула-1. Гаснут 
огни 12+

13.30 Всё о главном 12+

14.00, 17.40, 19.55, 21.55
Новости
16.00 I Зимние междуна-
родные спортивные игры 
“Дети Приморья 2024”. 
Прямая трансляция
17.45 Смешанные 
единоборства. UFC 16+

18.40 ЕвроФутбол. Обзор 6+

19.35 Специальный 
репортаж 12+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 География спорта 12+

22.00 Футбол 6+

05.40 Д/ф “Шелби” 16+

08.10 ЕвроФутбол. Обзор 6+

09.05 Дзюдо. Турнир 
“Большого шлема”12+

10.55 Новости 0+

11.00 Волейбол. Мужчины. 
“Зенит-Казань”-”Кузбасс” 6+

13.00 Магия большого спорта. 
Прыжки в воду 12+

13.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+

14.00, 17.00, 19.50, 22.05
Новости
14.05, 20.25, 21.25, 23.00, 01.45, 
04.45 Все на Матч! 12+

17.05, 19.30 Специальный 
репортаж 12+

17.25 География спорта 12+

17.55, 18.50, 19.55, 20.50, 22.10
Санный спорт. Чемпионат 
России. Прямая трансляция
18.30 Что за спорт? 12+

23.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. “АВангард” 
- ”Автомобилист”. Прямая 
трансляция

05.40 Футбол. “Наполи” 
-”Барселона”. Прямая 
трансляция
08.00, 14.05, 22.35, 02.40 Все 
на Матч! 12+

08.55 Футбол. “Порту” 
-”Арсенал” 6+

10.55 Новости 0+

11.00, 23.30, 00.40 Т/с “ЭРА 
МЕДВЕДЕЙ” 16+

13.00 Магия большого спорта. 
Волейбол 12+

13.30 Вид сверху 12+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 00.35
Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 Игры Будущего 16+

18.10 Сочи. 10 лет спустя. 12+

18.40, 01.45 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор 6+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Большой Хоккей 12+

22.00 Сочи. 10 лет спустя. 
Фигурное катание 12+

03.30 Футбол. “Ренн” - 
”Милан” (Италия). Прямая 
трансляция

05.40 Футбол. “Интер” 
- ”Атлетико”. Прямая 
трансляция
08.00, 14.05, 22.35, 01.45, 04.45
Все на Матч! 12+

08.55 Футбол. ПСВ - 
”Боруссия” 6+

10.55 Новости 0+

11.00 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+

11.30 Гандбол. Женщины. 
ЦСКА - ”Ростов-Дон” 6+

13.00 Магия большого 
спорта 12+

13.30 География спорта 12+

14.00, 17.00, 19.55, 21.55, 00.35
Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 Вы это видели 12+

18.10 Сочи. 10 лет спустя. 
Олимпийский огонь 12+

18.40 Футбол. Лига 
чемпионов. Обзор 6+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Вид сверху 12+

22.00 Сочи. 10 лет спустя 12+

23.30, 00.40 ЭРА МЕДВЕДЕЙ 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25, 04.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

08.55 Знание-сила 0+

09.30 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+

12.25, 13.30 «МСТИТЕЛЬ» 12+

17.30, 02.40 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25, 03.55 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

08.20 Страна советов 16+

08.55 Знание-сила 0+

09.30 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+

12.40, 13.30 Т/с «ТАНКИСТ» 12+

17.30, 02.40 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25, 04.05 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

08.35 День ангела 0+

09.30, 13.30 «СНАЙПЕР» 16+

17.30, 02.40 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25, 04.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

08.55 Знание-сила 0+

09.30, 13.30 «СНАЙПЕР» 16+

17.30, 02.45 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 00.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+

06.00, 05.30 Ералаш 0+

06.30 “Маша и медведь” 0+

08.00 Мы и они 16+

08.55 Шоу уральские 
пельмени 16+

10.05 “Гадкий утёнок и я” 16+

11.55 М/ф “Тайна семьи 
монстров” 6+

13.25, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
“СЕМЕЙКА” 16+

20.55 “ШУТКИ В СТОРОНУ-2. 
МИССИЯ В МАЙАМИ” 16+

23.15 Х/ф “ЗАКОНЫ 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ” 16+

01.00 Кино в деталях 18+

02.00 ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ 16+

02.55 Я СОЗДАН ДЛЯ ТЕБЯ 16+

06.00, 05.30 Ералаш 0+

06.30 “Маша и медведь” 0+

08.00, 18.00, 19.30, 20.00 Т/с 
“СЕМЕЙКА” 16+

09.25 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.55 “Папа-мама гусь” 6+

11.45 Принцесса Мононоке16+

14.35 М/ф “Как поймать перо 
жар-птицы” 0+

16.00 “ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ. 
ВОССТАНИЕ МАШИН” 16+

20.25 ШТУРМ БЕЛОГО ДОМА16+

23.05 “МИССИЯ НЕВЫПОЛ-
НИМА. ПРОТОКОЛ ФАНТОМ16+

01.45 ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ 16+

06.00, 05.30 Ералаш 0+

06.30 “Маша и медведь” 0+

08.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

12.20, 21.00 Шоу уральские 
пельмени 16+

19.30 Шоу уральские 
пельмени. Чудеса 
на гаражах 16+

22.30 Х/ф “ПАПЫ 
ПРОТИВ МАМ” 12+

00.25 Х/ф “О ЧЁМ 
ГОВОРЯТ МУЖЧИНЫ” 16+

02.15 Форт Боярд 16+

03.50 “БОЛЬШАЯ 
ИГРА” 16+

05.15 6 кадров 16+

06.00, 05.30 Ералаш 0+

06.30 “Маша и медведь” 0+

08.00 Т/с “СЕМЕЙКА” 16+

09.00 Уральские пельмени16+

10.00 МИССИЯ НЕВЫПОЛ-
НИМА. ПРОТОКОЛ ФАНТОМ16+

12.55 “ШТУРМ БЕЛОГО 
ДОМА” 16+

15.35 Х/ф “ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ” 12+

18.40 “ШУТКИ В СТОРОНУ-2. 
МИССИЯ В МАЙАМИ” 16+

21.00 “ШПИОН ПО 
СОСЕДСТВУ” 16+

22.55 ТЕНЬ. ВЗЯТЬ ГОРДЕЯ 16+

00.40 “О ЧЁМ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Черные дыры. Белые 
пятна 16+

07.50 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

08.20 Жизнь и судьба 16+

08.45, 22.10 “АДЪЮТАНТ ЕГО 
ПРЕВОСХОДИТЕЛЬСТВА” 6+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.05 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 01.05 ХХ Век 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+

13.00 Д/ф “Красноярск. 
Усадьба Веры Гадаловой” 16+

13.30, 13.50, 00.20, 00.40 Т/с 
“ПОРУС” 16+

14.15 Линия жизни 16+

15.15 “Кино история 
контрразведки” 16+

15.55 Агора 16+

17.15 Исторические 
концерты. Мастера 
исполнительского искусства. 
Олег Каган и Наталия 
Гутман 16+

17.55 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Бондарь” 16+

18.10 Рассказы из русской 
истории 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.40 Сати. Нескучная 
классика... 16+

21.20 Вспоминая Юрия 
Соломина. “Театральная 
летопись” 16+

23.35 Кто мы? 16+

02.10 “По ту сторону сна” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Д/ф “Вижу цель” 16+

07.50 Почерк эпохи 16+

08.15 Жизнь и судьба 16+

08.35, 22.10 “АДЪЮТАНТ ЕГО 
ПРЕВОСХОДИТЕЛЬСТВА” 6+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.05 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 01.20 Д/ф “Притча о 
воскрешении” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+

13.00 Дневник XVII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств в Сочи 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.20, 
00.40, 01.00 Т/с “ПОРУС” 16+

14.30 Игра в бисер 16+

15.15 “Забытое ремесло” 16+

15.35 Д/ф “Кино история 
контрразведки”. 
“Шпионские страсти” 16+

16.15 Сати. Нескучная 
классика... 16+

17.15 Исторические 
концерты. Мастера 
исполнительского искусства. 
Государственный квартет 
им. А.П.Бородина 16+

18.45 Д/ф “Хранители жизни. 
Гундобин” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Искусственный 
отбор 16+

21.25 Белая студия 16+

23.35 Кто мы? 16+

06.30 Пешком... 16+

07.00 Д/ф “По следам 
космических призраков” 16+

07.30, 20.50 “АДЪЮТАНТ ЕГО 
ПРЕВОСХОДИТЕЛЬСТВА” 6+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.05 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 01.20 ХХ Век. 
“Авторский вечер Аркадия 
Островского” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+

13.00 Дневник XVII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств в Сочи 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.20, 
00.40, 01.00 Т/с “ПОРУС” 16+

14.30 Острова 16+

15.30 “Кино история 
контрразведки” 16+

16.10 2 Верник 2. Вера 
Алентова 16+

17.15 Пряничный домик. 
“Церковное искусство 
Сибири” 16+

17.45 Исторические 
концерты. 16+

18.45 Д/ф “Хранители жизни. 
Хавкин” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Открытая книга. 
Евгений Водолазкин. 
“Чагин” 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
23.35 Кто мы? 16+

02.35 М/ф “Путешествие 
муравья”. “Фатум”. 
“Великолепный Гоша” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Д/ф “Вызов хаосу” 16+

07.50 Почерк эпохи 16+

08.20 Жизнь и судьба 16+

08.40, 22.10 “АДЪЮТАНТ ЕГО 
ПРЕВОСХОДИТЕЛЬСТВА” 6+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.05 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 01.20 Д/ф “Притча о 
воскрешении” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+

13.00 Д/ф “Таганрог. Дворец 
Алфераки” 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.20, 
00.40, 01.00 Т/с “ПОРУС” 16+

14.35 Острова 16+

15.15 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Валяльщик” 16+

15.30 Д/ф “Кино история 
контрразведки”. “Военные 
тайны” 16+

16.10 Белая студия 16+

17.15 Библейский сюжет 16+

17.45 Исторические 
концерты. Мастера 
исполнительского искусства. 
Даниил Шафран 16+

18.45 Д/ф “Хранители жизни. 
Буяльский” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.35 Линия жизни 16+

21.30 Власть факта. “История 
в летописях” 16+

23.35 Кто мы? 16+

02.30 Д/ф “Посёлок Юрино. 
Марий Эл. Шереметевский 
замок” 16+

МАТЧ РОССИЯ КТВ ЦЕНТР

СТСНТВПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ 1

ЗВЕЗДА
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ГРУППОВЫЕ ТУРЫ ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ
Владивосток с 07 по 11 мая
Белоруссия с 16 по 30 мая
!!! КРУИЗ САНКТ-ПЕТЕРБУРГ-ВАЛААМ-КИЖИ-ПЕТРОЗАВОДСК
Сахалин с 02 по 05 августа
Дагестан с 26 августа по 7 сентября
Абхазия с 08 по 21 сентября, с 12 по 26 сентября
Казань с 22 сентября по 06 октября
Калининград с 01 по 14 октября

ПРЯМЫЕ рейсы из Хабаровска: 
Тайланд (Паттая, о.Пхукет) 

Раннее бронирование: Турция, Египет
Индивидуальные туры: Хайнань, Удалянчи

ТОЛЬКО ДЛЯ ВАС!!! ТОЛЬКО ДЛЯ ВАС!!! 

(ПРАЗДНИЧНЫЙ УЖИН, экскурсии)

в г. Хэйхэ (Китай) 
с 7 по 10 марта

Витамин B12: 
признаки, что вам его не хватает

Как не пропустить симптомы 
авитаминоза

С возрастом нам все чаще требу-
ется дополнительная витаминная 
поддержка, которую наш организм 
не всегда получает. 

Терапевт Виктор Сандберг расска-
зал о самых популярных симптомах 
дефицита витамина В12, которые 
нельзя игнорировать.

СБОИ В РАБОТЕ НЕРВНОЙ 
СИСТЕМЫ

Для жителей большого города это 
очень характерный симптом. Виктор: 
«Со снижением уровня витамина В12 
вы можете наблюдать трудности с 
концентрацией внимания, еще не-
которые пациенты отмечают некий 
туман в голове». Помимо прочего, 
эксперт добавил, что вспышки агрес-
сии или плаксивости могут быть пря-

мым следствием недостатка важного 
витамина в организме.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ

Причин периодических болей, 
в том числе головных, может быть 
множество. Однако, как уверяет наш 
эксперт, в первую очередь при подоб-
ном состоянии стоит проверить уро-
вень витамина В12. «Головные боли 
на фоне снижения уровня витаминов 
чаще всего беспокоят приверженцев 
жестких диет и веганов. Подумайте, 
насколько полноценно вы питае-
тесь», — комментирует терапевт.

ПРОБЛЕМЫ СО ЗРЕНИЕМ

Оптическая нейропатия — ти-
пичное последствие хронического 
авитаминоза. Виктор: «Повреждается 
зрительный нерв, и может казаться, 
что цвета искажаются прямо на 

глазах. Обязательно обратитесь к 
специалисту, если отмечаете подоб-
ное состояние». Если игнорировать 
данный симптом, восстановление 
зрения может затянуться на долгие 
месяцы.

БЛЕДНОСТЬ

Дефицит витамина В12, а также 
снижение уровня железа в крови, 
почти всегда провоцирует бледность 
кожных покровов. Терапевт отмечает, 
что эритроциты в таком состоянии 
быстро разрушаются, и их количество 
в крови резко сокращается. Обяза-
тельно проверьте уровень необходи-
мых элементов, чтобы не попасть в 
затяжную терапию.

Мария Блавацкая 
www.womanhit.ru

Фото unsplash.com
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АО «Бизнес Мозаика»  РТО 000480   
ОГРН 1022700917062
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32
31

г.Комсомольск-на-Амуре,
пр.Ленина, 58, 

тел.: (4217) 532-033, 
8-914-400-51-49  

г.Хабаровск, 
ул.Ленинградская, 56-б, 

тел.: (4212) 310-226, 383-950 
    8-914-772-53-90E-mail: biznes@mozaika.kht.ru   

www.biznes-mozaika.ru     8-914-772-53-90

График туров на 1 полугодие 2024 года 
(Авиабилеты оплачиваются дополнительно)

Туры Даты Цена (руб.)

Весна в СОЧИ: Отель «City Park» (центр, завтраки)
санаторий «Светлана» (центр, 3-разовое питание) 12–23 марта 42 800

51 800

СОЧИ +  ВСЯ АРМЕНИЯ (Ереван – Вагаршапат – Озеро Севан –
дегустация коньяков Арарат) 12–23 марта От 74 800

БЕЛОРУССИЯ, санаторий «Криница» (под Минском) 11–24 апреля От 72 800

Две страны Кавказа: Грузия – Армения (экскурсии) 20–30 апреля От 98 000

Москва – Великий Новгород – Старая Русса – Валдай – 
Санкт-Петербург 22 мая – 01 июня уточняется

КРУИЗ в Карелию из Москвы на 4-палубном теплоходе-пансионате: 
Углич – Горицы –  Кижи – Мандроги – Валаам + Санкт–Петербург 24 мая – 01 июня уточняется

Тур в Санкт-Петербург 26 мая – 03 июня от 26 100

Открыто бронирование, возможен подбор пары, запись в группы. 
Количество авиабилетов по льготным тарифам ограничено!

Как хранить несезонные вещи
Пять подсказок от эксперта
Эти секреты продлят 
вашим вещам жизнь

Елка уже убрана, ново-
годние украшения сложе-
ны в коробки и ждут до 
следующего Нового года. 
А что делать с пуховиками 
и шубами, которые скоро 
уже не пригодятся? 

Мы посоветовались с 
организатором простран-
ства Марией Лапиной, о 
том, как правильно и без 
особых сложностей хра-
нить любые несезонные 
вещи.

Сначала нужно опре-
делиться с количеством 
зимних вещей, которые 
пойдут на хранение: точно 
ли нужно убирать все? «От 
неактуальных избавляем-
ся, актуальные приводим 
в порядок и освобождаем 
место в основном отделе-
нии шкафа, определяя не-
сезонные категории вещей 
в длительное хранение», 
— отвечает эксперт. Самое 

главное — это определить-
ся с этапами, о которых и 
пойдет речь.

РАСПОЛОЖЕНИЕ 
ВЕЩЕЙ В ШКАФУ

Отдавайте предпочте-
ние в хранении несезонных 
вещей самым неудобным 
полкам в шкафу — верх-
ней и нижней. «Для этого 
убираем их в тканевые 
кофры и занимаем ан-
тресольные места своего
шкафа. Также можно ис-
пользовать место внутри 
кровати с подъемным ме-
ханизмом», — советует 
Мария.

ЧЕХЛЫ И ВЕШАЛКИ

Используйте качествен-
ные вешалки и чехлы для 
объемной одежды, это по-
зволит сохранить ее внеш-
ний вид. Есть специальные 
антимольные чехлы или 
просто положите внутрь 
чехла ароматизированное 

саше. «Вакуумные пакеты 
не подойдут для длитель-
ного хранения. 

Используйте их для кра-
ткосрочных перемещений 
— они здорово сэкономят 
место в чемодане», — гово-
рит эксперт.

ОБУВЬ

Обувь лучше хранить в 
коробках либо специаль-
ных органайзерах, выделяя 
для каждой пары отдельное 
место.

 Это позволит ставить 
коробки друг на друга и 
обеспечит быстрый доступ 
к нужной паре. «Перед 
тем как убрать обувь на 
хранение, ее нужно почи-
стить, отмыть от грязи и 
высушить. 

Обязательно убедитесь, 
что обувь не осталась мо-
крой — иначе при хранении 
образуется плесень», — об-
ращает внимание организа-
тор пространства.

КРУПНОГАБАРИТНЫЕ 
ВЕЩИ

Мария считает,  что 
сноуборды, лыжи, сани и 
прочий зимний инвентарь 
лучше всего хранить на 
специальных креплениях, 
вдали от прямых солнеч-
ных лучей, в сухом про-
ветриваемом помещении 
с умеренной влажностью. 
Поэтому неотапливаемый 
балкон не очень подойдет 

для этих целей. Отдайте 
предпочтение специально 
отведенным помещениям в 
доме, таким как «колясоч-
ная», либо воспользуйтесь 
услугами складов.

«Перед тем как убрать 
зимний инвентарь на хра-
нение, очистите его от 
грязи влажной тряпкой, 
высушите, а затем смажьте 
парафином и уберите в че-
хол — он защитит от пыли 

и солнечного света», — под-
черкивает эксперт. Также 
Мария советует подписы-
вать каждую выделенную 
категорию, это позволит 
вам лучше ориентировать-
ся в ваших вещах, а также 
обеспечит комфортный 
поиск в следующий зимний 
сезон.

Лилия Айнетдинова
www.womanhit.ru

Фото Freepik.кг
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Газету для дачников 
и садоводов Дальнего 

Востока 

теперь можно купить в 
любой точке мира 

в электронном виде.

Для этого нужно зайти 
на сайт www.habinfo.ru, 
перейти в раздел мага-
зин PDF и, выбрав но-
мер, купить его, не вы-
ходя из дома.

Газета «Солнышко» –
это практичные советы 

профессионалов и любителей, 
полезная информация о дачах 

и земледелии, интересные 
факты и важная реклама.
С помощью QR-кода вы 

попадёте сразу в магазин!
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ПЯТНИЦА, 23 ФЕВРАЛЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 25 ФЕВРАЛЯ

СУББОТА, 24 ФЕВРАЛЯ

07.00 Доброе утро 12+

10.00, 12.00 Новости
10.15 Х/ф “ОФИЦЕРЫ” 0+

12.15 Х/ф “МУЖСКАЯ 
РАБОТА” 16+

13.10 Т/с “ЩИТ И МЕЧ” 16+

16.50 Х/ф “ЛЁТЧИК” 16+

18.00 Вечерние Новости
18.20 Лётчик 16+

19.05 Концерт к 90-летию 
Василия Ланового 
в Кремле 12+

21.00 Время
21.35 Т/с “20/22” 16+

23.35 “ТОРПЕДОНОСЦЫ” 12+

01.25, 02.10, 02.55, 03.40, 
04.25 Подкаст.Лаб 16+

07.00 Доброе утро 12+

09.00 Умницы и умники 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00, 15.00 Новости
10.15 Награды России 16+

11.05 Специальный 
репортаж. “Штурмовики” 16+

12.15 К 80-летию актёра. 
“Янковский” 12+

13.30, 15.15 “ЩИТ И МЕЧ” 16+

16.45 Сегодня вечером 16+

18.10 Вечерние Новости
18.35 “Своих не бросаем” 12+

21.00 Время
21.35 Т/с “20/22” 16+

23.35 Х/ф “ПРОВЕРКА НА 
ДОРОГАХ” 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 01.25 Подкаст.Лаб 16+

06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+

07.40 Часовой 12+

08.10 Здоровье 16+

09.20 Мечталлион 12+

09.40 Непутевые заметки 12+

10.15 Играем свадьбу! 12+

11.05 Жизнь других 12+

12.15 Повара на колесах 12+

13.10 Видели видео? 0+

14.55 “Семнадцать 
мгновений весны” 16+

17.05 Медицинский 
спецназ 16+

18.00 Вечерние Новости

07.05, 08.15 Военная 
приёмка 12+

08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.50, 10.35, 11.25 Легенды 
армии 12+

12.10, 13.15 Д/с “СВО” 16+

19.25 Х/ф “НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД” 12+

21.20 Специальный 
репортаж 16+

22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

23.30 Музыка+. Концерт, 
посвящённый дню 
защитника Отечества 12+

01.45 “ЭСКАДРОН ГУСАР 
ЛЕТУЧИХ” 12+

06.05 “САМЫЙ СИЛЬНЫЙ” 6+

08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

08.15 Морской бой 6+

09.20 Х/ф “АТАКА” 12+

11.40 СССР 12+

12.30 Не факт! 12+

13.15 Легенды науки 12+

14.00 Главный день 16+

14.50 Время героев 16+

15.10 Т/с “ОПЕРАЦИЯ 
“ТАЙФУН” 16+

19.25 Х/ф “НОЛЬ-СЕДЬМОЙ” 
МЕНЯЕТ КУРС” 16+

21.20 Галерея звёзд 12+

22.55 Х/ф “ДУЭЛЯНТ” 16+

09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+

09.55 Военная приёмка 12+

10.40 Легенды армии 12+

11.30 Моторы и колёса 12+

12.20 Д/с “Война миров” 16+

13.10 Код доступа 12+

14.00 Улика из прошлого 16+

14.50 Скрытые угрозы 16+

15.40 Д/с “Секретные 
материалы” 16+

16.30 Д/с “Загадки века” 12+

17.20 Специальный 
репортаж 16+

18.00 Главное 16+

20.00 Д/с “Легенды 
советского сыска” 16+

06.00 Х/ф “КУТУЗОВ” 12+

07.40 “ОДНАЖДЫ НОЧЬЮ” 12+

09.00, 16.05 Календарь 12+

09.40 Преодоление 12+

10.20 Х/ф “СЛУЖИЛИ ДВА 
ТОВАРИЩА” 12+

12.00, 15.00, 19.00 Новости
12.05 Х/ф “ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМАН” 12+

13.35 Концерт  12+

15.10 Закулисье. Арена 12+

15.50 Специальный проект 12+

16.30 “Маршрут построен” 12+

17.00 Искусство анимации 12+

17.30 “ПОЛЁТЫ ВО СНЕ 
И НАЯВУ” 12+

19.10 Игра в классики 12+

19.50 Т/с “КУРСАНТЫ” 16+

23.35 Х/ф “БРАТ ВО ВСЁМ” 16+

06.00 Х/ф “ВЕЛИКИЙ 
УТЕШИТЕЛЬ” 12+

07.35 Искусство анимации. 
Владимир Тарасов 12+

08.05, 14.05 Большая страна12+

09.00, 16.05 Календарь 12+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.15 Специальный проект 12+

10.30 Х/ф “ХОЗЯИН ТАЙГИ” 12+

11.50, 15.00, 19.00 Новости
11.55, 01.25 Х/ф “МЁРТВЫЙ 
СЕЗОН” 12+

15.05 Д/ф “Люди Арктики” 12+

15.20 Преодоление. 12+

16.30 Человек и судьба 12+

17.00 Искусство анимации 12+

17.20 Х/ф “ОДИН ИЗ НАС” 12+

19.05 Очень личное 12+

19.45 Т/с “КУРСАНТЫ” 16+

23.30 Х/ф “УСКОЛЬЗАЮЩАЯ 
КРАСОТА” 18+

07.05 От прав 
к возможностям 12+

07.20 Искусство анимации. 12+

08.05, 14.05 Большая страна12+

09.00, 16.05 Календарь 12+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.15 На приёме у главного 
врача 12+

11.10 Моя история 16+

11.50, 15.00, 19.00 Новости
11.55 Х/ф “СЕСТРА 
ЕГО ДВОРЕЦКОГО” 12+

13.50 Специальный проект 12+

15.05 Д/ф “Звёздное эхо 
Михаила Громова” 12+

16.30 Свет и тени 16+

17.00 Искусство анимации 12+

17.40, 04.35 Х/ф “ШЕСТОЙ” 12+

19.05 Клуб главных 
редакторов 12+

05.40 “КАТЬКИНО ПОЛЕ” 12+

09.20 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.40 Т/с “ЛИКВИДАЦИЯ” 16+

15.10, 01.35 Х/ф “ИВАН 
ВАСИЛЬЕВИЧ МЕНЯЕТ 
ПРОФЕССИЮ” 6+

17.40 Х/ф “НЕБО” 12+

21.15 Вести. Местное время
21.30 Х/ф “ЗА ПАЛЫЧА!” 12+

23.15 Большой 
праздничный концерт, 
посвящённый Дню 
защитника Отечества. 
Прямая трансляция
03.05 Х/ф “НА ОБРЫВЕ” 12+

06.05 “НЕ ГОВОРИТЕ МНЕ 
О НЁМ” 12+

08.00 Вести. Местное 
время
08.20 Местное время
09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Боря 16+

11.55 Доктор Мясников 12+

13.00 Т/с “ЛИКВИДАЦИЯ” 16+

17.50 Привет, Андрей! 12+

21.00 Х/ф “НАРИСУЙ МЕНЯ 
СЧАСТЛИВОЙ” 12+

00.35 “НЕСКОЛЬКО ШАГОВ 
ДО ЛЮБВИ” 12+

04.10 “ЧЕГО ХОТЯТ 
МУЖЧИНЫ” 16+

06.10, 01.05 Х/ф “ШЁПОТ” 12+

08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00 Вести
11.50 Большие перемены 12+

12.50 Т/с “ЛИКВИДАЦИЯ” 16+

17.50 Песни от всей души 12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+

22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

05.40 Д/ф “Леонид Броневой. 
Вас попрошу остаться...” 16+

06.20 Д/ф “Почти всерьез! 
Армейский юмор” 16+

07.00 Д/с “Большое кино” 16+

07.25 Х/ф “НЕПОДСУДЕН” 6+

08.55 Х/ф “СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН” 0+

10.40 Д/с “Назад в СССР” 16+

11.30, 22.00 События 16+

11.45 Смешите меня 
семеро 16+

12.50 Д/ф “Олег Янковский. 
Тот самый...” 16+

13.30 Х/ф “ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК” 6+

15.25 Х/ф “КОЛОДЕЦ 
ЗАБЫТЫХ ЖЕЛАНИЙ” 12+

18.45 “СЕЛФИ С СУДЬБОЙ” 12+

22.15 Хорошие песни 12+

23.35 Д/ф “Мужские песни о 
главном” 16+

00.20 Д/ф “Последняя любовь 
Владимира Высоцкого” 12+

01.00 Х/ф “КЛАССИК” 16+

05.30 Д/ф “Николай и Лилия 
Гриценко. Отверженные 
звёзды” 16+

06.25 Православная 
энциклопедия 6+

06.50 Х/ф “ДОРОГОЙ 
МОЙ ЧЕЛОВЕК” 6+

08.45 Х/ф “ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ” 12+

10.35 Д/с “Назад в СССР” 16+

11.30, 14.30 События 16+

11.45 Людям на смех 12+

12.40, 14.45 Х/ф “КЛАССИК” 16+

15.05 Х/ф “ДЕДУШКА” 12+

17.20 Т/с “ХРОНИКИ 
ГНУСНЫХ ВРЕМЕН” 12+

21.00 Постскриптум 16+

22.05 Право знать! 16+

23.35 Д/ф “Обыкновенный 
нацизм” 16+

00.15 Д/с “Приговор” 16+

00.55 Специальный 
репортаж 16+

01.20 Хватит слухов! 16+

01.50, 02.30, 03.10
Прощание 16+

03.50 Х/ф “СЕЛФИ 
С СУДЬБОЙ” 12+

06.45 Х/ф “ДЕДУШКА” 12+

08.35 Х/ф “ГУСАРСКАЯ 
БАЛЛАДА” 12+

10.35 Д/с “Назад в СССР” 16+

11.30, 14.30, 00.40 События 16+

11.45 Наша смешная
 жизнь 16+

12.30 Х/ф “НЕ МОЖЕТ 
БЫТЬ!” 12+

14.45 Д/ф “Дорогие 
товарищи. 
Человек-Гознак” 16+

15.35 Д/ф “Следствие ведёт 
КГБ. Красная помада” 16+

16.25 Д/с “Приговор” 16+

17.15 Х/ф “ПЯТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ” 16+

21.15 Х/ф “СЛИШКОМ 
МНОГО ЛЮБОВНИКОВ” 12+

00.55 Петровка, 38 16+

01.05 Х/ф “КОЛОДЕЦ 
ЗАБЫТЫХ ЖЕЛАНИЙ” 12+

04.00 Д/ф “Анатолий 
Папанов. Такая короткая 
длинная жизнь” 16+

04.40 Д/ф “Мосфильм. 
Фабрика советских грёз” 16+

06.30, 03.00 “КАЖДОМУ 
СВОЁ” 16+

07.50, 04.35 Х/ф “ТРИ ДНЯ НА 
ЛЮБОВЬ” 16+

10.00 “АНГЕЛ В СЕРДЦЕ” 16+

14.40 Х/ф “ПОРОЧНАЯ 
СВЯЗЬ” 16+

19.00 Х/ф “ЖЕНСКИЙ 
ЗАЩИТНИК” 16+

23.15 Х/ф “ТЫ МОЙ” 16+

06.15 Х/ф “СКОРОЙ 
ПОМОЩИ” 16+

06.30 Х/ф “ТЫ МОЙ” 16+

10.00 Пять ужинов 16+

10.15 “СЕКРЕТЫ ЛИЗЫ” 16+

14.45 Х/ф “ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ 
АЛИСЫ” 16+

19.00 Х/ф “ДОБРОТА” 16+

22.55 “ИРОНИЯ ЛЮБВИ” 16+

02.40 Х/ф “ДЕНЬ СВЯТОГО 
ВАЛЕНТИНА” 16+

06.00 6 кадров 16+

04.40 Х/ф “ОТПУСК ПО 
РАНЕНИЮ” 16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00
Сегодня
08.20, 10.20 “ОТСТАВНИК” 16+

10.30 Х/ф “ОТСТАВНИК-2” 16+

12.25 Х/ф “ОТСТАВНИК-3” 16+

14.20, 16.20 Х/ф “ОТСТАВНИК. 
ОДИН ЗА ВСЕХ” 16+

17.00 Х/ф “ОТСТАВНИК. 
СПАСТИ ВРАГА” 16+

19.35 “ГЛАЗ ПУСТЫНИ” 16+

00.10 Сегодня. Игры 
будущего-2024 г. Дневник 
турнира 16+

00.30 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 16+

06.20 Жди меня 12+

07.25 Смотр 0+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+

09.20 Едим дома 0+

10.20 Главная дорога 16+

11.00 Живая еда 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 Основано на реальных 
событиях 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Следствие вели... 16+

17.15, 20.20 Х/ф “ОТСТАВНИК. 
ЗАЩИТА ДЕДОВА” 16+

19.00 Центральное 
телевидение 16+

21.50 Х/ф “СВИДЕТЕЛЬ” 16+

06.30 Центральное 
телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+

10.20 Первая передача 16+

11.00 Чудо техники 12+

12.00 Дачный ответ 0+

13.00 НашПотребНадзор 16+

14.05 Однажды... 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Человек в праве 16+

17.00 Следствие вели... 16+

18.00 Новые русские 
сенсации 16+

19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон 12+

00.10 Игры будущего 16+

05.45 Футбол. Лига Европы. 
Раунд плей-офф. “Рома” 
- ”Фейеноорд” . Прямая 
трансляция
08.00, 14.05, 22.00, 04.45 Все 
на Матч! 12+

08.55 Футбол. Лига Европы. 
Раунд плей-офф. “Спарта” - 
”Галатасарай” 6+

10.55 Новости 0+

11.00 Т/с “ЭРА МЕДВЕДЕЙ” 16+

13.00 Третий тайм 12+

13.30 Большой Хоккей 12+

14.00, 17.00, 21.55 Новости
17.05 Небесная грация 0+

17.25 Игры Будущего 16+

18.10 Сочи. 10 лет спустя 12+

18.40 Лыжные гонки. Гонка 
Легкова PARI. Прямая 
трансляция
20.20 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 6+

21.25 Формула-1. Гаснут 
огни 12+

22.30 Смешанные 
единоборства. One FC

05.25 Футбол.  “Байер”-
”Майнц”. Прямая трансляция
07.30, 14.05, 22.35, 02.35 Все 
на Матч! 12+

08.25 Фрирайд. Мировой 
тур 6+

08.55 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 6+

09.55 Вы это видели 12+

10.55 Новости 0+

11.00 Санный спорт. 
Чемпионат России. 6+

13.00 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+

13.30 Что за спорт? 12+

14.00, 17.00, 19.15, 22.30, 02.30
Новости
17.05 М/ф “Команда МАТЧ” 0+

17.25 Игры Будущего 16+

18.10 Д/ф “Якушин. Первый 
среди первых” 12+

19.25 Наши в UFC 16+

20.55 Гандбол. Женщины. 
“Ростов-Дон” - 
”Черноморочка”. Прямая 
трансляция
23.30 Лёгкая атлетика. Прямая 
трансляция из Москвы
02.00 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+

05.30 Смешанные 
единоборства
07.30, 16.05, 22.45, 02.00 Все 
на Матч! 12+

08.25 Формула-1. Гаснут 
огни 12+

08.55 Баскетбол. Фонбет 
Чемпионат России-Премьер-
лига. Женщины. “Динамо” 
-”Енисей” 6+

10.40 Что за спорт? 12+

10.55 Новости 0+

11.00 Лёгкая атлетика 6+

13.00 Смешанные 
единоборства. UFC
16.00, 17.00, 19.15, 22.40
Новости
17.05 М/ф “Команда МАТЧ” 0+

17.25 Игры Будущего 16+

18.10 Д/ф “Игорь Численко. 
Удар форварда” 12+

19.25 Лёгкая атлетика. 
Прямая трансляция
23.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Кальяри”-”Наполи”. 
Прямая трансляция
02.30 Смешанные 
единоборства. АСА. 
Прямая трансляция

05.00 Д/с «Мое родное» 12+

05.40 «Моя родная армия» 12+

07.20 Х/ф «АФОНЯ» 12+

09.05 Х/ф «МАКСИМ 
ПЕРЕПЕЛИЦА» 12+

10.55, 23.25 Х/ф «БЕЛОЕ 
СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ» 16+

12.40 Х/ф «НАСТОЯТЕЛЬ» 16+

14.40 «НАСТОЯТЕЛЬ-2» 16+

16.35 Т/с «ЧЕРНЫЙ ПЁС» 12+

01.00 Т/с «СНАЙПЕР» 12+

05.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

05.40 «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» 16+

18.45 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+

00.30 Х/ф «ТАНКИ» 12+

02.10 «МАКСИМ 
ПЕРЕПЕЛИЦА» 12+

06.00, 05.30 Ералаш 0+

06.30 “Маша и медведь” 0+

08.00 Шоу уральские 
пельмени 16+

09.30 “Крепость. 
Щитом и мечом” 6+

11.05 “Смешарики 
снимают кино” 0+

13.25, 15.20, 17.00 М/ф 
“Монстры на каникулах” 6+

18.55 “Яга и книга 
заклинаний” 6+

21.00 “БАБА ЯГА СПАСАЕТ 
МИР” 6+

22.55 “ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ” 16+

01.00 ТЕНЬ. ВЗЯТЬ ГОРДЕЯ 16+

02.35 Форт Боярд 16+

06.00, 05.25 Ералаш 0+

07.30 Шоу уральские 
пельмени 16+

08.00, 09.00 Просто кухня 12+

10.00 Мы и они 16+

10.55 Прятки 16+

12.05 “ЗАКОЛДОВАННАЯ 
ПЕЩЕРА” 16+

14.05 Мультфильмы 6+

17.35 Х/ф “БАБА ЯГА 
СПАСАЕТ МИР” 6+

19.25 “Кощей. Похититель 
невест” 6+

21.00 Х/ф “КРУЭЛЛА” 12+

23.40 Х/ф “САПОЖНИК” 12+

01.40 “О ЧЁМ ЕЩЁ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ” 16+

06.00, 05.30 Ералаш 0+

07.00 “Отель у овечек” 0+

07.30 Уральские умельцы 16+

08.35 Шоу уральские 
пельмени 16+

09.00 Рогов в городе 16+

10.00 Уральские пельмени 16+

10.10 М/ф “Крепость. Щитом 
и мечом” 6+

11.45 М/ф “Кощей. 
Похититель невест” 6+

13.20 М/ф “Монстры на 
каникулах-3. Море зовёт” 6+

15.15 Х/ф “КРУЭЛЛА” 12+

18.00 Прятки 16+

19.05 “ПАДЕНИЕ ЛУНЫ” 12+

21.40 “МЕСТЬ ЗЕМЛИ” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 М/ф “Две сказки”. 
“Праздник 
непослушания” 16+

08.10 Х/ф “АЛЕКСАНДР 
НЕВСКИЙ” 12+

09.55 Исторические 
курорты России. 
“Куоккала. Рай на берегу 
Финского залива” 16+

10.25 Х/ф “ПАРЕНЬ ИЗ 
НАШЕГО ГОРОДА” 0+

11.55 Х/ф “ТРОПОЮ 
ДЖУНГЛЕЙ” 16+

13.05 Рассказы 
из русской истории 16+

14.00 Х/ф “АДМИРАЛ 
УШАКОВ” 6+

15.45 Юбилейный 
концерт Академического 
ансамбля песни 
и пляски Российской 
армии имени 
А.В.Александрова 
в Государственном 
Кремлёвском дворце 16+

18.45 “СЫНЫ ПОЛКОВ” 16+

19.30 Новости культуры 16+

19.45 Х/ф “СУДЬБА 
ЧЕЛОВЕКА” 0+

21.30 Д/ф “Ностальгия 
по Олегу” 16+

22.05 Х/ф “ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН” 0+

00.20 Д/ф “Таганрог. 
Дворец Алфераки” 16+

00.50 Х/ф “КУТУЗОВ” 0+

02.35 М/ф “Мартынко”. 
“Брак” 16+

06.30 Библейский сюжет 16+

07.05 М/ф “Два клена”. 
“Про Веру и Анфису”. 
“Про Веру и Анфису. 
Вера и Анфиса тушат 
пожар”. “Вера и Анфиса 
на уроке в школе” 16+

08.10 Х/ф “К КОМУ 
ЗАЛЕТЕЛ ПЕВЧИЙ 
КЕНАР” 16+

09.40 Мы-грамотеи! 16+

10.25 “СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ” 0+

11.55 Д/ф “Козероги-
акробаты скалистых гор” 16+

12.50 Дневник XVII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств в Сочи 16+

13.20 Рассказы из русской 
истории 16+

14.10 Х/ф “КОРАБЛИ 
ШТУРМУЮТ БАСТИОНЫ” 6+

15.45 Д/ф “Андрей 
Трофимук. Главный 
геолог Сибири” 16+

16.25 Д/ф “Отцы и дети”. 
“Святослав Медведев” 16+

16.55 “ШУМНЫЙ ДЕНЬ” 6+

18.35 Романтика 
романса 16+

19.30 Новости культуры 16+

19.45 Х/ф “ДЕМИДОВЫ” 12+

22.20 33 удовольствия 16+

23.40 Х/ф “АДМИРАЛ 
УШАКОВ” 6+

01.20 Х/ф “ТРОПОЮ 
ДЖУНГЛЕЙ” 16+

02.30 “Мистер Пронька” 16+

06.30 М/ф “Умка”. “Умка 
ищет друга” 16+

07.00 “ШУМНЫЙ ДЕНЬ” 6+

08.35 Тайны старого 
чердака. “Мода” 16+

09.05, 01.50 Диалоги о 
животных 16+

09.45 Больше, чем любовь 16+

10.25 Х/ф “ЭТО БЫЛО В 
ДОНБАССЕ” 0+

12.05 Гала-концерт 
Международного 
фестиваля народной песни 
“Добровидение” 16+

13.20 Неизвестные 
маршруты России 16+

14.00 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

14.35 Х/ф “ИСПЫТАНИЕ 
ВЕРНОСТИ” 12+

16.30 Картина мира 16+

17.10 Д/ф “Первые 
в мире”. “Святослав 
Фёдоров. Революция в 
офтальмологии” 16+

17.25 Большая опера 
2023 г. Гала-концерт в 
Большом зале Московской 
консерватории 16+

19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+

20.25 Х/ф “ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ” 0+

22.00 Дневник XVII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств в Сочи 16+

22.15 Закрытие XVII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств в Сочи. Трансляция 
гала-концерта 16+

06.30 “ИРОНИЯ ЛЮБВИ” 16+

09.40 Уютное утро 16+

10.05 Х/ф “КОММЕРЧЕСКИЙ 
ПРОЕКТ” 16+

14.40 Х/ф “САПОЖНИК 
БЕЗ САПОГ” 16+

19.00 Х/ф “ДОБРОТА” 16+

22.45 “АНГЕЛ В СЕРДЦЕ” 16+

02.50 “СЛАБОЕ ЗВЕНО” 16+

05.00, 09.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+

09.00 Страна советов 16+

20.20 Т/с «СЛЕД» 16+

00.00 Известия. Главное 16+

01.05 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
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Богатыми и беззабот-
ными совсем недолго 
побыли двое хаба-
ровских парней. На 
пути к легкой жизни 
встали полицейские. 
А ведь так хорошо все 
начиналось: кольца 
и браслеты, золото, 
бриллианты...

К двадцати годам Макс 
хорошо усвоил одно – чест-
но заработать у него не 
получается. Да, собственно, 
он и не пытался. Родите-
ли, всю жизнь пахавшие 
на заводе, его стыдились. 
Еще бы, в такой славной 
трудовой семье уродился 
преступник и бездельник! 
У других отпрыски в ин-
ститутах учатся или уже 
отслужили и обзавелись 
своими детьми, а вот наш-
то даже не думает браться 
за ум!

М а к с  у ж е  д в а ж д ы 
представал перед судом. 
Первый раз угодил за ре-
шетку, ограбив на улице 
подростка. Но вины своей 
он не чувствовал. Ну, отнял 
телефон у какого-то ма-
жорика. А зачем баловать 
малолеток и покупать им 
дорогие «трубки», если 
они и постоять за себя не 
могут?! Для него маман уж 
точно не стала бы тратить 
такие деньги.

Второй раз попался по 
глупости на краже, но полу-
чил «условку». До сих пор 
ходит отмечаться в отдел 
полиции, что его жутко бе-
сит. Об этом Макс поведал 
приятелю Лехе, с которым 
коротал теплый сентябрь-
ский вечерок в парке, на 
лавочке с видом на Амур. 
Друзья выпивали, и Макс 
уже чувствовал, что хорошо 
набрался.

– Ладно, погнали по до-
мам, а то мать опять пилить 
начнет, что ей утром на 
работу, а она не спит из-за 
меня...

Вызвали такси, но так-
сист, завидев приближа-
ющихся клиентов, отме-
нил заявку и поспешил 
скрыться. 

– Черт с ним, пошли 
пешком, – махнул рукой 
Макс.

Они брели, пошатыва-
ясь, по центру, и Макс опять 
завел свою песню, что не 
быть ему в этой жизни ни-
кем другим, а только вором. 
Ему казалось, это звучит 
очень солидно. Будто он 
принадлежит к какой-то 
особой, элитной, касте. 

СЛОВО ПАЦАНА
– Да я что угодно украсть 

могу, вот пальцем ткни 
куда-нибудь, и я обнесу! – 
хвастался он перед другом.

–  А  в  ю в е л и р к у 
залезешь?

– Легко!
Они как раз останови-

лись возле витрин старин-
ного магазина, торгующего 
украшениями. 

– Так что стоишь? Лезь 
давай, у меня как раз и сум-
ка с собой, набьем ее сейчас 
золотишком! – провоциро-
вал Леха.

Отступать не позволяла 
гордость и выпитый алко-
голь. Макс оглянулся по 
сторонам. На улице в столь 
поздний час не было нико-
го – большая редкость для 
вечно шумного и людного 
центра города. Даже машин 
не оказалось на дороге. 

– Учись, пока я жив, – 
Макс поднял с обочины 
кусок брусчатки и метнул 
его в витрину. Стекло раз-
летелось с печальным зво-
ном. Макс замер, ожидая 

услышать вой сигнализа-
ции. Тишина.

– Видал? А это потому 
что настоящему вору всегда 
сопутствует удача! 

Макс полез в витрину. 
Внутри было темно, при-
шлось подсвечивать себе 
телефоном. Свет фонарика 
выхватывал десятки, сотни 
украшений под стеклами. 
У Макса аж сердце зако-
лотилось – наконец-то он 
будет богат! 

– Не тормози, кидай 
все в сумку, и бежим, пока 
полиция не нагрянула! – 
торопил его Леха. 

Макс ударил кулаком по 
стеклу прилавка, почувство-
вал, как предательски забо-
лела ладонь, и стало вдруг 
горячо и мокро – потекла 
кровь, но некогда было об-
ращать на это внимание. 
Он бешено сгребал в сумку 
колечки, сережки, какие-то 
колье и цепочки. Хватал их 
горстями, часть падала на 
пол, но он не поднимал их. 
Сколько он успел насоби-
рать, не считал. Наверняка 
много. Даже если поделить 
их пополам с Лехой, все 

равно много. Но на всякий 
случай Макс сунул пару 
колец в карман. Пригодятся. 

– Все, уходим!

ЗОЛОТО НА АСФАЛЬТЕ
Приятели выбрались 

из магазина и припустили 
вниз к Амурскому буль-
вару, даже забыв закрыть 
сумку. Макс слышал, что 
иногда из нее вылетают и 
падают на землю с легким 
обиженным стуком колеч-
ки, но останавливаться и 
собирать их некогда – надо 
отбежать подальше от раз-
грабленного салона. Страх 
гнал их и придавал сил.

– Все, не могу больше, 
– схватился за бока Леха. 
– Давай передохнем, и так 
уже промчались до самого 
рынка, я и пешком столько 
много не хожу...

Хмель выветрился, его 
выдавил адреналин. Максу 
хотелось смеяться и при-
танцовывать: он богат! На-
конец-то не надо унижаться 
и выпрашивать у матери 
деньги, выслушивать от нее 
нотации и упреки. «Да ну 
ее вообще – съеду сегодня 
же! Пусть сама считает свои 
жалкие гроши и горбатится 
на заводе дальше! А я поеду 
во Владик к морю. Или нет, 
в Сочи, говорят, там тепло. 
Хотя лучше в Таиланд, 
там еще теплее», – Макс 
размечтался, как будет ле-
жать в шезлонге на пляже 
и потягивать коктейль из 
бокала. А на пальце у него 
будет золотой перстень с 
крупным бриллиантом, 
на который будут загля-
дываться все девушки. Он 
решил, что одно кольцо 
оставит себе на память о 
сегодняшней удаче. Как же 
здорово-то будет... 

Но из придуманной 
идиллии его выдернул друг.

– Ну, надо же, телефон 
сел, где бы подзарядить, 
– крутил в руке заглох-
шую трубку Леха. – Макс, 
может, зарядное мне до-
станешь, а? Оно у тебя за 
спиной.

Макс обернулся и уви-
дел, что сзади павильон 
сотовой связи. Кураж от 
невиданной удачи начисто 
заглушил остатки разума. 

– Сейчас достанем – не 
проблема! Только дверь 
открыть помоги, – разве-
селился Макс. 

Друзья приподняли 
рольставни, закрывавшие 
стеклянную дверь, а дальше 

уже по отработанной схеме 
– разбили камнем стеклину 
и влезли внутрь. Одной 
зарядкой, конечно же, не 
обошлось. Зря старались 
что ли? В сумку к золоту 
полетело все, что было на 
витринах. Макс откручи-
вал монитор компьютера 
на столе продавца, когда 
в салоне вдруг появились 
двое полицейских.

– А, ну, прекратите! Ру-
ки! Что у вас в сумке?

Леха перевернул сумку 
и вытряхнул все добро. На 
полу оказалась горка золо-
та. Надеясь, что она отвле-
чет внимание полицейских, 
Леха попытался бежать, но 
был задержан. На прияте-
лей надели наручники. 

Макса охватило отчая-
ние. Жизнь, о которой он 
мечтал, и которая была уже 
так близко, неожиданно 
пропала. Все пропало из-
за этих полицейских! И 
из-за дурацкого Лехи с его 
телефоном, не мог до дома 
потерпеть! Макс взвыл и 
бросился на одну из витрин. 
Он разбивал ногами стекла, 
топтал его, вымещая злость. 
Его пытались унять, тогда 
он принялся биться головой 
в витрину, чувствуя, как 
по лицу течет кровь. Леха 
последовал его примеру, ду-
мая, что более опытный то-
варищ знает, как правильно 
вести себя при задержании. 

КОЛЬЦА И БРАСЛЕТЫ
Опись украденного из 

магазинов заняла в мате-
риалах дела пять листов: 
сережки с бриллиантами, 
кольца, цепочки и другие 
украшения. Всего вынесено 
почти на 400 тысяч рублей 
из ювелирного, из них по-
теряно товара на 35 тысяч. 
То, что выпало по пути из 
сумки приятелей, исчезло 
бесследно. Кому-то повезло 
больше, чем им.

Во время следствия 
Макс сменил тактику. Он 
признался во всем, сказал, 
что раскаялся и просил 
о снисхождении. Моло-
дой, мол, дурной, да еще и 
выпивши.

– Не губите, мамка у 
меня совсем разболеется, 
– шмыгал он носом. – А 
я больше не буду, честное 
слово! 

На суде учли все об-
стоятельства и вынесли 
вердикт: отправить Макса 
на четыре года в колонию 
общего режима. Его по-
дельнику дали год и десять 
месяцев условно. 

Наталья Львова
По материалам 

прокуратуры 
Центрального района 

Хабаровска. 
Имена действующих лиц 

изменены, любое 
совпадение случайно.

Здесь даже коридоры в клеточку. Как можно мечтать о таком? Фото dvnovosti.ru

"Вор – это звучит гордо!"
Мечта о богатой жизни разбилась как витрина 

Амурская область оказалась самым 
неблагополучным регионом Даль-
него Востока по уровню преступ-
ности в 2023 году. Меньше всего 
преступлений в ДФО совершено в 
Якутии.

Рейтинг российских регионов по 
уровню преступности составили 
аналитики РИА Рейтинг. Амур-
ская область оказалась на 80-м 
месте по России из 85 (по новым 
территориям данных нет). На 10 
тысяч жителей там происходит 
196,3 преступления, из них тяж-
ких и особо тяжких – 57,4. На 
79-м месте рейтинга оказалась 
Бурятия – тут на 10 тысяч жите-
лей совершалось в прошлом году 
194,2 преступления. На Чукотке, 
Сахалине и Колыме показатель 

колеблется в пределах 190 пре-
ступлений. Забайкальский край 
находится на 74-м месте (185,8 
преступления), в ЕАО – чуть 
меньше. Чуть более благопо-
лучная ситуация на Камчатке – 
181,6 преступлений. Приморский 
край – на 67-м месте по РФ с 
показателем 176,5. В Хабаров-
ском крае было совершено 166,2 
преступления на 10 тыс. жителей, 
практически, как и в 2022 году 
(рост на 0,1%). С этим показате-
лем наш край находится на 59-м 
месте в стране. 

Самым спокойным регионом по 
уровню преступности на Даль-
нем Востоке в прошлом году 
оказалась Якутия – на 10 тысяч 
жителей зарегистрировано 126,4 

преступления (35-е место в обще-
российском рейтинге).

Наиболее существенно в ДФО 
зарегистрированная преступ-
ность снизилась в ЕАО (-13,9%) и 
в Забайкалье (-11,4%). Эксперты 
отметили, что сильнее всего си-
туация по количеству тяжких и 
особо тяжких преступлений ухуд-
шилась на Чукотке: там зафикси-
рован рост таких преступлений 
на 15,2% (63,3 на 10 тыс. жите-
лей). Ухудшился этот показатель 
и в Хабаровском крае – на 13% 
(48,5 на 10 тыс. чел.). Правда, в 
абсолютных цифрах в большин-
стве регионов ДФО тяжкие пра-
вонарушения совершают чаще, 
чем у нас...

Семён Дубов 

Вызвали такси, но так- – Легко!

Вины своей он не чувствовал. Ну, отнял те-
лефон у какого-то мажорика. А зачем ба-
ловать малолеток и покупать им дорогие 
«трубки», если они и постоять за себя не 
могут?! Для него маман уж точно не стала 
бы тратить такие деньги.

МЕЖДУ ТЕМ 

САМЫМ КРИМИНАЛЬНЫМ РЕГИОНОМ ДФО ОКАЗАЛОСЬ ПРИАМУРЬЕ

Его пытались унять, тогда 
он принялся биться головой 
в витрину, чувствуя, как по 
лицу течет кровь. Леха после-
довал его примеру, думая, что 
более опытный товарищ зна-
ет, как правильно вести себя 
при задержании.
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В начале 1980-х го-
дов в районе Лазо 
была организована 
шахматная федера-
ция. Со дня открытия 
Александр Котолупов 
является ее бессмен-
ным председателем. 
И вопреки всем не-
взгодам, он не сдает-
ся – остается не про-
сто хорошим шахма-
тистом и обществен-
ником, но и отличным 
педагогом для юных 
поклонников этого ви-
да спорта. 

Увы, деревянное здание 
Дома пионеров, где была 
шахматная секция, в Пе-
реяславке давно снесли. 
Разъехались по городам 
и весям многие ученики 
и спортивные соратники 
Александра Николаевича. 
Но неизменными остались 
его любовь к шахматам, к 
своему делу. Котолупов и 
сейчас живет в родном по-
селке, возглавляет команду 
лазовских шахматистов-ве-
теранов и не пропускает ни 
одного турнира, будь-то 
игра в родном районе или 
российские соревнования. 

ПЕРВЫЕ ХОДЫ
Александр часто вспо-

минает, как впервые взялся 
за шахматы. Это было ле-
том 1965-го. Отцу, участни-
ку войны, на работе выде-
лили путевку, и маленький 
Саша впервые отправился 
отдыхать в пионерский 
лагерь «Амур». Там позна-
комился с ровесником, то-
же жителем Переяславки, 
Борей Гнеушевым. Маль-
чики подружились. Борис 
любил играть в шахматы и 
показал другу первые ходы.

– Напротив нашего до-
ма жила семья Корнило-
вых, где подрастали 13 
ребятишек, – вспоминает 
Александр Николаевич. – 
У них и сам отец, Кузьма 
Афанасьевич, и все дети 
неплохо играли. Мы ча-
стенько собирались вместе, 
приходили соседи, выноси-
ли на улицу столы и устра-
ивали настоящие баталии! 
А потом под свое крыло нас 
собрал настоящий тренер. 
Хотя профессия у него бы-
ла не педагогическая, Вик-
тор Змановских работал в 
ОБХСС, но имел первый 
разряд по шахматам и лю-
бил детей.

Благодаря Змановских 
в Доме пионеров открыл-
ся первый в Переяслав-
ке шахматный кружок. 
Занятия проходили три 
раза в неделю, команда 
участвовала не только в 
районных соревнованиях, 
но и на краевые выезжала. 
В 1970 году Александр 
получил второй спортив-
ный разряд и отныне мог 
участвовать во взрослых 
турнирах. Через год на 
краевых командных состя-
заниях он выполнил норму 
перворазрядника, набрав 
6,5 очков из 9 возможных.

БУДУ ТРЕНЕРОМ!
И вот уже выпускной, 

и пора определяться – ку-
да поступать, кем быть? 

Сомнений у Котолупова 
не было: буду шахматным 
тренером! В те времена 
таких специалистов гото-
вили только в одном ву-
зе – столичном институте 
физкультуры и спорта. С 
конкурсом 25 человек на 
место. Александру, увы, не 
повезло – не хватило двух 
баллов.

Работал методистом 
по спорту в Веринском 
совхозе, затем станочни-
ком по деревообработке в 
Переяславском филиале 
хабаровского комбината 
«Заря». Именно здесь ему 
дали комсомольское пору-
чение: вести шахматный 
кружок в школе-интернате. 
Начинающий тренер нари-
совал большую шахматную 
доску, выточил на станке 
внушительных размеров 
шахматные фигуры и от-
правился к своим первым 
ученикам.

Затем была учеба в Ха-
баровском пединституте 
по специальности «учитель 
истории, обществоведения 
и английского языка». И 
с 1979-го Александр Ко-
толупов поступил в рас-
поряжение управления 
образования своего района.

Несколько лет работал 
директором и учителем 
школы рабочей молоде-
жи. А по вечерам вел дет-

ский шахматный кружок. 
С годами накапливался 
опыт, появились свои ме-
тодические разработки, 
а команды шахматистов 
становились все младше, 
вплоть до дошколят. 

ЕСТЬ ЧТО ВСПОМНИТЬ
– В мае 1971-го в Хаба-

ровск приезжал тогдашний 
чемпион мира Борис Спас-
ский. Встреча проходила в 
актовом зале железнодо-
рожного института, желаю-
щих было столько, что все 
не вместились! – вспомина-
ет Александр Николаевич. 
– Наш район представляли 
мой тренер Виктор Зманов-
ских и я. Борис Спасский 
рассказывал о себе, о сво-
их встречах, комментиро-
вал шахматные партии. А 
на следующий день про-
вел сеанс одновременной 
игры. За досками сидели 
сильнейшие шахматисты 
края. Среди них оказался 

и я, 15-летний подросток. 
И вошел в первую десят-
ку игроков. Забыть такое 
невозможно!

Второе незабываемое 
событие для Котолупова 
произошло в 2016 году. 
Александр Николаевич 
стал участником II Ме-
жрегионального шахмат-
ного турнира пенсионеров 
России. Он проходил в 
Самаре, а отбор проводил-
ся среди четырех тысяч 
претендентов.

И вот сеанс одновремен-
ной игры с Павлом Скач-
ковым, гроссмейстером из 
Тольятти. Уже проиграли 
или сыграли вничью все 
шахматисты. Кроме одно-
го. Александр Котолупов 

упорно вел свою партию. 
Поболеть за упрямого пен-
сионера собрался весь зал. 
Спустя несколько часов 
игра завершилась вничью! 
А еще одна награда нашему 
земляку – медаль и диплом 
победителя в специальной 
номинации «Самый терпе-
ливый на длинном пути».

И эту номинацию, на-
верное, можно назвать 
ж и з н е н н ы м  д е в и з о м 
Котолупова.

БИТВА ЗА «СПАРТУ»
Но вернемся в начало 

1980-х годов, когда в райо-
не Лазо появилась шахмат-
ная федерация, а возглавил 
ее, конечно, Котолупов. 

Тогда в районе, вспоминает 
тренер, открыли четыре 
шахматных клуба: в Пере-
яславке, Сите и сразу два 
– в поселке Хор. А еще для 
любителей шахмат работал 
двухгодичный «Универси-
тет шахматной культуры». 
Увы, конец ХХ века, бур-
ные 90-е почти свели на нет 
деятельность федерации. И 
с началом нового века эту 
работу нужно было начи-
нать заново.

Как раз в то время в 
Переяславке построили но-
вый стадион с помещения-
ми, где разместился спор-
тивный центр «Спарта» 
(сейчас ДЮСШ). Именно 
там и открылась после 
долгого перерыва шах-
матная школа. Александр 
Николаевич сам изготовил 
демонстрационную доску, 
закупил шахматы, обору-
довал зал. Отдал «Спарте» 
18 лет, воспитал не одно 
поколение крепких шахма-
тистов. Но…

Внезапно спортшколе 
понадобилось помещение 
для «более перспективно-
го» вида спорта – пулевой 
стрельбы. Зал шахматного 
клуба по размерам как раз 
подходил, и юных люби-
телей древней игры по-
просили… Нет, к счастью, 
не на улицу. Но та комна-
тушка, которую предоста-
вили взамен, совершенно 
не подходила для занятий 
и турниров. Негде стало 

заниматься с детьми, негде 
собираться ветеранам. Все, 
пора сдаваться?

ВСЁ ЕЩЁ ВЕРНЕТСЯ? 
Котолупов ушел на пен-

сию, сейчас ведет обще-
ственную работу. Впрочем, 
опять за свой счёт купил 
комплекты учебников по 
шахматам для трех школ 
родного района, организо-
вывает выезды на турниры 
команды районных вете-
ранов-шахматистов, сам 
играет в турнирах. Так, в 
сентябре стал вторым в 
соревнованиях по шахма-
там XXIX фестиваля вете-
ранов спорта края. Очень 
неплохо!

За более чем 50-летнюю 
деятельность в сфере обра-
зования района Котолупов 
не раз получал грамоты, 
благодарности и другие 
награды. Но к чему рега-
лии и звания, если болит 
душа за любимое дело. Все 
меньше шахматистов пред-
ставляют район на разных 
турнирах, а уж о том, чтобы 
заниматься шахматами с 
малышами, сейчас речь не 
идет...

Хотя недавно в «Спар-
те» решили-таки вновь 
выделить помещение для 
шахматного клуба. И Алек-
сандр Николаевич вновь 
строит спортивные планы. 
Удачи ему, его ученикам и 
соратникам! 

Оксана Божко

Александр Котолупов и сейчас живет 
в родном поселке, возглавляет команду 
лазовских шахматистов-ветеранов 
и не пропускает ни одного турнира, 
будь-то игра в родном районе 
или российские соревнования. 
И мечтает вновь заниматься с юными 
шахматистами...

Партия длиною в жизнь
Чему учит юных шахматистов Александр Котолупов

Проект «Доступный спорт» способствует 
достижению национальной цели 
«Сохранение населения, здоровье 
и благополучие людей». К 2030 году доля 
граждан, систематически занимающихся 
физкультурой и спортом, должна вырасти 
до 70%. В Хабаровском крае этот 
показатель должен составить 75%.

Руководитель детской шахматной секции. Фото из архива А.Котолупова

Очередная награда шахматного ветерана. Фото из семейного 
архива
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У нас люди очень мало выражают себя через цвет. 
Пройдите по улице – редко кто в ярком. Больше в 
тёмном. И только по мимике, по глазам можно по-
нять, какое на самом деле у человека настроение. 
Чёрный цвет как бы капсулирует, ты в него закры-
ваешься. А выражать себя ярким цветом люди за-
частую боятся. Переживают, например, что скажут 
другие. Особенно люди в возрасте.

Людмила Стрельцова,  искусствовед:
Ко мне на уроки рисования пришла женщина, ей около 

70 лет. Она вышла на пенсию и занялась тем, о чём мечтала. 
И делает это с удовольствием, рисунки у нее яркие. Хотя прой-
денная жизнь всё-таки накладывает свой отпечаток – смело-
сти немножко моей ученице не хватает. Но с другой стороны, 
вообще сделать такой шаг – начать рисовать в столь зрелом 
возрасте – уже смелость.

Улыбнись в ответ
Что нам стоит добавить красок 
в повседневность

Капли дождя на окне… 
Рыжий кот сидит на столе 
у картины… Он же – щу-
рится от удовольствия 
среди яблок и пожелтев-
шей листвы… И цветы. 
Много-много цветов! Всё 
это картины Людмилы 
Стрельцовой. Нет, она пока 
не пенсионерка, и даже не 
предпенсионного возрас-
та. Женщина, за плечами 
которой чуть больше 50 
вёсен. Зато учит пожилых 
людей взглянуть на жизнь 
через краски холста. Когда 
– своим примером, а когда 
– и уроками живописи.

М ы познакомились в центре 
работы с населением «Содруже-
ство» на выставке «Арт-Калей-
доскоп» (16+), свои работы тогда 
представляли художники незави-
симого творческого обществен-
ного объединения «Арт-Поток». 
Картины Людмилы Стрельцовой 
были живыми – цветущая герань 
на подоконнике у заплаканного 
окна и за шторкой силуэт ко-
та, разглядывавшего осенние 
деревья.

– Это окно напротив моей 
кровати. Как-то выдалось очень 
дождливое лето. Почти каждое 
утро я просыпалась, смотрела на 
капли на стекле… А потом поя-
вилась эта картина, – рассказала 
художница.

Людмила Стрельцова роди-
лась в Хабаровске. Когда была 
ещё совсем маленькой, в 60-х 
годах прошлого века, родители 
поехали строить Амурск (тогда 
это был Комсомольский район 
Хабаровского края, потом, вокруг 
молодого города, власти выдели-
ли Амурский район. – Ред.). Там 
прошло детство и школьные го-
ды. И именно там она научилась 
видеть прекрасное. И не только 
видеть, но и переносить на холст. 
Может, сам юный город к творче-
ству располагал?

– Замечать красоту в обыч-
ных вещах, красоту природы 
меня научил папа, – вспоминает 
Людмила. – По профессии он 
электрик, но в душе – художник. 
Папа увлекался фотографией 
и не расставался с фотоаппа-
ратом. Я в детстве не была ни в 
одном музее. Но мы очень много 
гуляли с папой в лесу, уходили 
в тайгу. Он делал множество 

удивительных снимков. Навер-
ное, вот такой необычный шаг в 
искусство в детстве и повлиял на 
мою взрослую жизнь.

После школы Людмила вер-
нулась в Хабаровск и поступила 
в педагогический институт на 
худграф. А когда с успехом его 
окончила, решила никуда не 
уезжать.

– Я пришла работать в худо-
жественную школу, – продолжает 
она. – Вела рисунок, живопись. 
Тогда в школе не было препода-
вателя по истории искусств. И 
мне предложили эту должность.

Поначалу Людмила не хотела 
браться за новое для неё дело. 
Но уговорили. Теперь она даже 
не представляет себя вне этой 
профессии. Преподаёт историю 
искусств в колледже и читает 
лекции вольным слушателям. 
Но рисунок остался в её жизни 
по-прежнему – для выражения 

своих эмоций и мыслей, своего 
состояния. Для души. И в сво-
бодное время, когда хочется от-
дохнуть, художница бросает все 
дела и достаёт краски.

СВЕТ И НЕЖНОСТЬ
В её картинах много света и 

нежного цвета. На мои вопросы, 
как Людмила подбирает такие 
цвета и есть ли у неё любимый 
цвет, художница ответила:

– Картина сначала в голове по-
тихонечку складывается: образ, 
цвет. И вдруг понимаешь: всё, 
готово! Садишься и выливаешь 
её на холст. Так, как она сложи-
лась, как ты её видишь. Что же 
касается любимого цвета, то тут 
однозначно даже не ответишь. 
С возрастом мы все меняемся, 
меняются наши пристрастия и 
вкусы. Раньше я любила чёрный, 
сейчас мне нравится зелёный.

В п р о ч е м ,  в  о д е ж д е  о н а 
по-прежнему предпочитает тём-
ный цвет. Но не потому, что такая 
мрачная натура, просто это уже 
стало как бы ее привычной рабо-
чей формой.

– Когда читаю лекции, моя за-
дача, чтобы слушатели смотрели 
не на меня, а на картины. В зале 
выключается свет, вся картинка 
на экране, я остаюсь в тени. Так 
что можно сказать, это удобная 
форма, а не состояние души, – 
объясняет Людмила Стрельцова.

Я МОГУ И ДЕЛАЮ
Психологи говорят, что цвет 

выражает характер человека. 
Людмила убеждена – не характер, 
а настроение. И потому цвет в 

жизни человека играет далеко не 
последнюю роль.

– У нас люди очень мало выра-
жают себя через цвет, – замечает 
она. – Пройдите по улице, зайди-
те в автобус – редко кто в ярком. 
Больше в тёмном. И только по 
мимике, по глазам можно понять, 
какое на самом деле у человека 
настроение. Чёрный цвет, он как 
бы тебя капсулирует, ты в него 
закрываешься. А выражать себя 
ярким цветом люди зачастую 
боятся. Переживают, например, 
что скажут другие. Особенно 
люди в возрасте.

Как художник Людмила уве-
рена: чтобы справиться с собой 
и научиться побеждать страх, 
нужно выразить себя в рисунке. 
И неважно, умеешь ты рисовать 
или нет, неважно, сколько тебе 
лет. Взять в руки карандаш или 
кисть может любой, даже человек 
самого почтенного возраста.

– Ко мне на уроки рисования 
пришла женщина, ей около 70 
лет, – рассказывает Людмила. – 
Она вышла на пенсию и занялась 
тем, о чём мечтала. И делает это 
с удовольствием, рисунки у нее 
яркие. Хотя пройденная жизнь 
всё-таки накладывает свой отпе-
чаток – смелости немножко моей 
ученице не хватает. Но с другой 
стороны, вообще сделать такой 
шаг – начать рисовать в столь 
зрелом возрасте – уже смелость.

Если же сравнивать взрослого 
и ребёнка в выражении чувств и 
эмоций, то ребёнок через рисунок 
выражает себя намного легче. 
Пока нет жизненных наслоений, 
и он смелее, он не переживает 

об оценке. Даже просто мазать 
кистью не боится. Но, увы, только 
лет до восьми. А потом начинает-
ся: что другие скажут? как мама 
посмотрит?

То есть, возраст все-таки на-
кладывает свой отпечаток, и, на-
верное, очень тяжело разрешить 
себе выйти за рамки, обозначен-
ные жизнью. И когда взрослому 
человеку говоришь, что вот так 
или вот так можно проявить себя, 
видишь, как у него появляется 
лёгкость. Даже у старшего поко-
ления, когда человек сбрасывает 
с плеч годы и начинает думать: 
«Да, я уже хочу. Да, я могу. Да, я 
так и делаю…»

ИСКУССТВО СПАСАЕТ
Людмила убеждена – искус-

ство спасает. В её жизни был 
период тяжёлой болезни. Она 
прошла через боль и страх. Сил 
не хватало даже на элементарные 
действия, но всё равно упорно 
брала в руки кисть и краски и 
выплёскивала своё состояние 
на бумагу. Эти рисунки никто 
не видел, и лежат они сейчас на 
самой дальней полке.

Когда врачи разрешили выхо-
дить из дома, тут же возобновила 
свои лекции по искусству. Муж 
и сын уговаривали потерпеть, 
окрепнуть после болезни. Но 
искусствовед упорно шла на 
встречу со своими слушателя-
ми. А как же иначе? Люди ждут 
именно её, им интересно, о чём 
она расскажет.

Наверное, именно такие вот 
«пинки» самой себя и помогли 
победить заболевание. А как 
только стало возможным дви-
гаться более активно, Людмила 
освоила велосипед. Катаясь по 
набережной Хабаровска, она 
обратила внимание на то, что 
вокруг много хмурых лиц. И один 
раз решила провести экспери-
мент. В этот день она улыбалась 
всем, кто встречался на её пути. 
Кто-то недоумённо хмурился, 
кто-то просто скользил взглядом, 
но большинство всё-таки улыба-
лись в ответ.

– Сейчас очень трудный пе-
риод для всех, – продолжает 
Людмила Стрельцова. – Но во 
все времена, когда было тяжело, 
человечество обращалось к пре-
красному. Во-первых, в картинах 
выражена вся наша история. А 
во-вторых, когда мы сталкива-
емся с чем-то красивым, жизнь 
становится легче. Это настоящий 
эликсир для позитивного настро-
ения, положительных эмоций 
и, как следствие, для хорошего 
здоровья.

Поэтому она всем советует 
ходить в музеи, в театры, на лек-
ции по искусству. Даже если вам 
кажется, что вы ничего в этом не 
смыслите. Учиться никогда не 
поздно. Особенно пенсионерам. 
Нельзя сидеть в четырёх стенах 
и поддаваться одиночеству. Сам 
выход из дома – уже действие. 
Нужно запланировать, куда 
пойти, привести себя в порядок, 
выбрать одежду…

Если вам кажется это трудным, 
пересильте себя. И вы поймете, 
что все трудности были лишь 
в голове. Общайтесь, творите и 
ничего никогда не бойтесь! Что-
бы победить себя и окружающих, 
возьмите кисти и добавьте красок 
в повседневность.

Ирина Климченко
Фото из архива 
Л.Стрельцовой
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Лучшие произведения 
общероссийской литера-
турной премии «Дальний 
Восток» им. В.К. Арсеньева 
получат шанс на экрани-
зацию. Фонд культурных 
инициатив поддержал к 
реализации в 2024 году 
проект под названием 
«Дальневосточное кино» 
московской АНО «Центр по-
литических и социальных 
технологий». Его инициа-
торы намерены отобрать 
пять литературных произ-
ведений из числа участни-
ков арсеньевской премии, 
чтобы превратить их в 
сценарные заявки и пред-
ложить снять на их основе 
кино про Дальний Восток.

Корреспондент EastRussia 
пообщался с идейным вдохно-
вителем проекта Вячеславом 
Коноваловым, чтобы от первого 
лица узнать – какие книги мо-
гут стать хорошим фильмом, а 
какие даже не стоит пытаться 
экранизировать?

Все началось пять лет назад с 
«Литра» – именно так называется 
фестиваль «Литература Тихооке-
анской России» (16+), который 
проводится во Владивостоке. 
На его, как принято говорить, 
«полях» родилась идея об учреж-
дении литературной премии им. 
В.К. Арсеньева.

Р а с с к а з ы в а е т  В я ч е с л а в 
Коновалов:

– Тогда, в первый же сезон, 
стала приходить мощная литера-
тура дальневосточная, и мы уже 
тогда подумали: вот мы сейчас 
этих людей отметим, мы сейчас 
будем их чествовать, литература 
получили, о них рассказали. А вот 
что дальше? И уже тогда заро-
дилась такая «многоходовочка»: 
фестиваль – премия – что-то еще 
из собранной литературы.

– Какие были варианты?

– Было два возможных на-
правления: создать альманах или 
сборник, который бы выходил 
каждый год, но тут возникают 
серьезные проблемы с автор-
скими правами, потому что мы 
принимаем на конкурс только 
уже напечатанные произведе-
ния. Соответственно, автор уже 
передал права и это достаточно 
сложный с юридической точки 
зрения вопрос.

Вторая идея была каким-то 
образом воплотить это все в изо-
бразительное искусство – кино, 
в первую очередь, или театр, то 
есть сценарий. Так появилось 
«Дальневосточное кино» (16+).

– В чем его суть?

– Вот, смотрите: за пять лет 
накоплено огромное количество 
литературы: каждый год у нас три 
номинации – «Длинная проза», 
«Короткая проза» и «Литература 
для детей». Получается у нас 30 
произведений, вычитанных про-
фессиональным литературным 
советом, появляется каждый год. 
Всего пять премий уже прошло. 
Соответственно, 150 произведе-
ний. Как их превратить во что-то 
визуальное?

Разумеется, первый и наибо-
лее логичный шаг – эти произве-
дения дать на вычитку каким-то 

людям, которые понимают: воз-
можно ли произведение транс-
формировать в визуальный ряд? 
Ведь не факт, что хорошая лите-
ратура сразу становится хорошим 
кино или хорошим спектаклем.

Механика очень простая: смо-
трим, какие из этих произведений 
можно превратить в сценарии. 
После этого вместе с авторами 
люди, которые неоднократно 
множество сценариев написали, 
начинают превращать произве-
дение в сценарную заявку. За-
одно сценаристы еще и обучают 
сценарному искусству автора 
произведения.

– Зачем?

– Автора произведения, пере-
работанного в сценарный план, 
необходимо подготовить к тому, 
чтобы он выступал, чтобы он 
мог защитить свою заявку, то 
есть подготовить его к питчингу 
сценарных заявок. Затем эти 
люди выходят перед автори-
тетным жюри, в которое входят 
профессиональные сценаристы, 
известные режиссеры, продю-
серы. И жюри будет оценивать 
каждую из представленных 

сценарных заявок. Голосование 
будет проходить примерно так-
же, как на премии им. Арсеньева, 
когда дается листок, на котором 
необходимо поставить галочки 
в каждом конкретном месте и 
оценить от одного до десяти – 
что понравилось, что не понра-
вилось, где можно было лучше 
и так далее.

– А дальше?

– На выходе мы получаем 
финальный лист из пяти произ-
ведений, которые мы уже будем 
рекомендовать Фонду кино, 
Фонду развития регионального 
кино, Министерству культуры. 
Мы будем приходить и говорить, 
что у нас есть профессионально 
отобранные, профессионально 
написанные и профессионально 
оцененные кинематографиче-
ским сообществом сценарные 
заявки, которые уже можно во-
площать в сценарии и начинать 
снимать.

– Кто за сценарием к вам 
придет?

– Не к нам, а мы с ними пой-
дем! Хотя и к нам тоже можно. А 
вообще это рассчитано на тех, кто 
захочет снимать кино о Дальнем 
Востоке. Мы придем в Фонд 
развития регионального кино, в 
Минкульт и скажем: «У нас есть 
профессиональные отобран-
ный сценарий — вам интересно 
такое снимать?» В руках будет 
пакет, который можно дальше 
«двигать».

Если к нам придет человек и 
скажет: я хочу снимать о Дальнем 
Востоке, мы ему скажем – пре-
красно! Сморите, выбирайте: 
есть и про пограничников, и 
про освоение территории, и про 
оборону Камчатки, и про исход 
белогвардейцев из Приморья. 
У нас будет 25 сценарных пла-
нов, которые были на питчинге 
– выбирайте.

...Что ж, а получится ли из этих 
пяти работ кино – покажет время. 

Алексей Елаш

Пишем, читаем, снимаем?
«Дальневосточное кино» – дубль первый!

КОНКУРС

Арсеньевская премия: шестой сезон стартовал 

ПРОЕКТ 
«ДАЛЬНЕВОСТОЧНОЕ 
КИНО» В ЦИФРАХ:

Что есть: 
150 произведений 
— участников литературной 
премии им. В.К. Арсеньева 
за последние пять лет

Что будет:
 из их числа отбирается 

25 произведений, 
которые переработают 
в сценарные заявки

Кто оценивает: 
жюри из 10 человек

Сколько оценивают: 
2 дня 
во время «Креативной 
недели»

Кто в финале: 
5 сценарных заявок

Страничка проекта: 
vk.com/
dalnevostochnoe_kino

Начался шестой сезон общерос-
сийской литературной премии 
«Дальний Восток» имени В.К. Ар-
сеньева. В ней представлены три 
номинации – «Длинная проза», 
«Короткая проза» и «Проза для 
детей». Подать заявки можно на 
сайте премии до 30 июня.
Главная цель конкурса – поддержка 

российских и зарубежных писателей, 
посвящающих свои произведения Даль-
нему Востоку и содействующих фор-
мированию единого культурного про-
странства многонациональной России. 
На соискание могут быть выдвинуты 
романы, повести, сборники повестей и/
или рассказов, а также документальная 
проза и мемуары. Место жительства 
авторов значения не имеет. Главное ус-
ловие – произведение должно быть на 
русском языке и о Дальнем Востоке.

Оценивать работы будут известные де-
ятели культуры: писатели, литературные 
критики, издатели.

***
Напомним, что писатели из Хабаров-
ского края не первый год участвуют 
в премии. К примеру, в прошлом году 
финалистом пятого сезона стал писа-
тель-натуралист из Николаевска-на-
Амуре Юрий Жекотов с работой «Рас-
сказы дальневосточного охотника» 
(16+), которая вошла в список лучшей 
прозы о Дальнем Востоке в номинации 
«Короткая проза».

В 2022 году краевые писатели также 
вошли в число финалистов. В номина-
ции «Короткая проза» была представ-
лена книга доктора биологических 
наук из Хабаровска Светланы Шлот-
гауэр «За горными травами» (16+), а 

в номинации «Детская проза» – книга 
Даниила Литвиненко «Сказки о солн-
це» (6+).

А в 2020 году имена хабаровских 
писателей Станислава Глухова и Вла-
димира Василиненко попали в список 
девяти счастливчиков. К слову, наш 
коллега, журналист и шеф-редактор 
«Хабаровского Экспресса» (16+) 
Станислав Глухов представил для 
конкурса сразу две работы: повесть 
«Умальта» (16+), которая попала тогда 
в Топ-9, и роман «Возвращение на 
Умальту» (16+), который попал в пред-
варительный Топ-30. И тут невольно 
вспоминается, что этой весной на 
экраны страны готовится к выходу 
приключенческий фильм «Золото 
Умальты» (16+), идея которого появи-
лась после выхода в свет двух глухов-
ских книг.

А еще, напомним, что свой путь к писа-
тельским вершинам Станислав Алексе-
евич начал еще в советские годы. Пер-
вый рассказ «Взлёт» (16+) опубликова-
ли в 1983 году, потом в 1985-м вышла 
документальная повесть «Тревожные 
широты» (16+), а в 2014 году – «Дорога 
к источнику» (16+), чуть позже свет уви-
дел сборник путевых записок «Откры-
лась жизнь» (12+). Закономерно, что 
Станислав Глухов стал членом Союза 
писателей России.

***
А в феврале этого года во всех газет-
ных киосках Хабаровска, а также в 
магазине «Книжный мир» на площади 
Ленина появилась новая книга автора 
– «Адрес счастья» (16+). Как говорится, 
ищите, и будет вам «Адрес счастья»!

Олег Потапов

С положением о премии 
можно ознакомиться 
на сайте конкурса 
Премияарсеньева.рф.

В 2022 году после 
седьмого сезона 
закончил 
свою историю 
хабаровский 
кинофестиваль 
любительского 
игрового кино 
«Точка 
возврата» (16+). 
Однако 
в последние 
годы вслед за ним 
здесь появились 
такие фестивали 
как «Отменное ки-
но» (16+), 
«Анимур»(6+) 
и «Золото 
Умальты» (16+). 
Фото пресс-службы 
кинофестиваля 
«Точка возврата»
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В субботу, 17 февраля, в ОДО-
РА состоится празднование 
Нового года по лунному ка-
лендарю. Сагаалган отметят 
тематическими конкурсами, 
дегустацией национальных 
блюд, а также концертной 
программой, сообщили в пра-
вительстве края.

Сагаалган – культовый празд-
ник у буддистов. Согласно 
многовековым традициям 
празднования существует 
поверье, что чем больше еды 
белого цвета на столе, тем 
успешнее окажется предсто-
ящий год. Празднование Бе-
лого месяца длится несколько 

дней и проходит в кругу род-
ных и друзей за угощениями 
национальными блюдами, 
праздничными и спортивными 
мероприятиями.

– Обычаи и традиции Сагаал-
ган, что в переводе означает 
«Белый месяц», имеют две 
обрядовые составляющие: 
культовую и народную. В пер-
вом случае это богослужение, 
чтение молитв и священных 
книг. Во втором – празднова-
ние Нового года. В этот день 
принято встречать гостей, 
устраивать народные гуляния, 
ярмарки и соревнования, а 
также угощать всех нацио-
нальными блюдами, – расска-
зали организаторы.

В программе – тематические 
конкурсы: «шагай наадан» 
(игра в кости), «хээр Шаал-
ган» (разбивание кости), ма-
стер-классы, выставки героев 
СВО, бурятского быта и куль-
туры, дегустация бурятской 
кухни. Завершится меропри-
ятие концертной программой 

Дугармы Цыреновой, артистки 
из Улан-Удэ, и членов Хаба-
ровской АНО «Бурятское зем-
лячество «ТООНТО» («Родина»).

Бесплатные билеты на ме-
роприятие можно получить в 
кассе ОДОРА.

Олег Потапов

Вот, кажется, завершился 
сезон новогодних праздни-
ков, а вот уже следующая 
полоса торжеств – на поро-
ге! И пока в Китае встреча-
ют Год зеленого деревян-
ного дракона, хабаровчане 
готовятся к другим празд-
никам – 23 февраля, 8 мар-
та и Дню всех влюбленных, 
его, напомним, отмечают 
14 февраля. Какие подарки 
выбирают горожане, рас-
сказывает «Хабинфо».

Выбрать подарок вторым по-
ловинкам сегодня очень просто. 
Вот, скажем, в ТЦ «Экодом» 
работает ярмарка выходного дня. 
Свои изделия здесь представляют 
хабаровские умельцы. 

ВКУСНО И ПРИЯТНО
Традиционно популярны у 

хабаровчан пряники. Красиво, 
вкусно и недорого. Цены за один 
расписной – от 100 до 250 руб. В 
зависимости от размера и рисун-
ка. Наборы из нескольких 
штук подороже: 500-600 
рублей, а то и больше. 
А еще, напомним, 
хороший выбор, с 
разными картин-
ками и надпися-
ми, имеется в ТЦ 
«Счастье». Там, 
к слову, можно 
целый сладкий 
букет собрать из 
пряников, шоколад-
ных конфет и леденцов 
– яркий вкусный подарок 
с необычной подачей.

Но не пряником единым. Хо-
тите порадовать даму – купите 
украшения. Выбор в любом ТЦ 
огромный, цены разные. Мате-
риалы, из которых изготовлены 
украшения, тоже. Тут все зависит 
исключительно от ваших пред-
почтений и суммы, которую вы 
готовы потратить на подарок. 

Приятным сюрпризом, конеч-
но, станет милая вязаная игрушка. 
Очаровательные котики, лягуша-
та, зайчата, мышата, персонажи 
популярных игр и фильмов, 
наконец, просто сердечки. Выбор 
точно есть. 

Выбирая подарок ручной рабо-
ты, помните, что вряд ли он будет 
дешевым, ведь в стоимость такой 
вещи входят и затраты на матери-
алы, и работа самого мастера. Хо-

тя и тут цены могут 
быть от 100 рублей 

до нескольких тысяч, 
смотря, что вы выберете. 

Для романтиков предлагают 
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Хабаровске есть ряд магазинов 
для творчества, которые работают 
больше десятка лет, у каждого 
есть свой сайт, где можно сделать 
интернет-заказ, и в каждом, если 
вы не определились с выбором, 
вам предложат подарочный сер-
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К примеру, «Мастер-Флома-
стер» на улице Ленина на оста-
новке «Энергомаш». Постоянные 
клиенты приезжают сюда со всего 
города. Тут можно приобрести 

фурнитуру для бижутерии, ре-
зинку для браслетов, материалы 
для скрапбукинга, цветочки, 
веточки, краску, контуры и много 
других штучек. А еще есть готовые 
наборы. Например, из них можно 
самостоятельно сшить подушку 
с термоаппликациями или мяг-
кую игрушку, или изготовить 
интерьерную куклу. 

А в магазине «Лаборатория 
HandMade» (ТЦ «Магазины ра-
дости») сделали готовые наборы 
для творчества своей изюминкой. 

Захотелось вам мягкую игрушку 
или не выходящую из моды куклу 
Тедди – пожалуйста. В готовом 
наборе вместе с подробной ин-
струкцией собраны выкройка, 
ткань, бусинки, глазки, носики 
– в общем, все, что нужно кон-
кретно для такой игрушки. Хотите 
попробовать мыловарение или 
сделать свечу? В готовом наборе 
вы приобретете форму, основу, 
красители, ароматизаторы. Есть 
наборы по плетению фенечек, 
поделок из фетра, выжигания, 
ковровой вышивки – перечислить 
все просто невозможно.

А вот еще есть «ХоббиТон» 
((в том же здании, что и магазин 
«Книжный мир» на площади 
Ленина). Здесь рай для тех, кто 
любит собирать бижутерию 
из натуральных камней и кто 
обожает работать с деревом. Та-
кое разнообразие миниатюрной 
мебели, совершенно правдопо-
добной, вы вряд ли где встретите. 
А может быть, вы мечтаете делать 
авторские значки или магнити-
ки? И это тоже сюда. Для этих 
целей подойдут миниатюрные 
деревянные заготовки, в том 
числе и в форме самых разноо-
бразных драконов. 

И, конечно, «Леонардо» – се-
тевой магазин с большим именем, 
его филиалы есть почти во всех 
городах России. В Хабаровске он 
расположен в ТЦ «На Пушкина» 
(на Центральном рынке). Это 
гипермаркет, который занимает 
почти весь пятый этаж. Вряд 
ли стоит перечислять, что в нем 
есть. А вот цены здесь достаточ-
но высокие, потому за подарком 
для начинающих «рукоделов» 
сюда лучше идти с заранее состав-
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эмоции: билет в театр, свидание 
на крыше, полет в аэротрубе или 
просто романтичную прогулку 
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Елена Семенова,
Ирина Климченко

Здесь вас познакомят с обрядами Сагаалгана. Фото khabkrai.ru

АНОНС

Организаторами мероприятия являются фонд 
«Краевой центр развития гражданских инициатив 
и социально ориентированных некоммерческих ор-
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(«Родина») при поддержке правительства края.

Хабаровчан зовут 
на буддийский Сагаалган
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всегда с тобой
Что подарить на День всех влюбленных
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Вязаное счастье. Фото Елены Семеновой

Магнитики на любой вкус. Фото Елены Семеновой

А можно мне такую валентинку? Фото Елены Семеновой
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Неделя обещает быть насыщенной 
и интересной для Овнов. Вы будете полны 
энергии и энтузиазма, что поможет вам 
достичь новых высот в работе и личной 
жизни. Будьте осторожны и не забывайте 
о своих границах. Не берите на себя слиш-
ком много задач. Овны будут испытывать 
сильное желание изменить свою жизнь к 
лучшему. Однако, прежде чем принимать 
какие-то серьезные решения, необходимо 
все тщательно обдумать и взвесить. 

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ОВЕН (21.03-20.04)  

Для Тельцов неделя будет временем 
перемен и новых возможностей. Вы можете 
получить интересные предложения о рабо-
те или начать новый проект. Не забывайте 
о том, что перемены требуют времени и 
усилий. Будьте готовы к тому, что вам 
придется научиться работать в команде. 
Тельцы могут столкнуться с трудностями в 
общении с окружающими. Постарайтесь не 
принимать все близко к сердцу. 
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Близнецам на этой неделе стоит 
быть осторожными с финансами. Возмож-
но, вам придется потратить больше, чем вы 
планировали, или столкнуться с неожидан-
ными расходами. Используйте свой опыт и 
знания, чтобы найти оптимальный вариант 
решения проблемы. Близнецам придется 
столкнуться с трудностями. 
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Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)  

Неделя будет благоприятной для 
Раков. Вы сможете достичь своих целей и 
реализовать свои планы. Не забывайте об 
отдыхе и заботе о своем здоровье. Уделите 
время своим близким и друзьям, прове-
дите время вместе, чтобы укрепить ваши 
отношения. Раки будут испытывать сильное 
желание перемен. Возможно, вы захотите 
изменить свой образ жизни или работу. 
Однако не стоит принимать поспешных 
решений, лучше все тщательно обдумать.

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РАК (22.06-22.07)  

Львам на этой неделе рекомен-
дуется уделить больше внимания своим 
отношениям. Возможно, вы столкнетесь с 
конфликтами или недопониманием в отно-
шениях с близкими людьми. Будьте терпели-
вы и выслушайте друг друга. Не забывайте о 
компромиссах и уважении к мнению других 
людей. Львы будут чувствовать себя устав-
шими и измотанными. Постарайтесь найти 
время для отдыха и расслабления. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ЛЕВ (23.07-23.08)  

Девы на этой неделе могут стол-
кнуться с трудностями в работе. Будьте 
осторожны и не принимайте поспешных ре-
шений. Используйте интуицию и опыт, чтобы 
принять правильное решение. Не бойтесь 
обращаться за помощью к коллегам или на-
чальству. Девы могут столкнуться с критикой 
и непониманием со стороны окружающих. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ДЕВА (24.08-23.09)  
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новых возможностей и перспектив. Не 
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полномочий и нарастанию напряженности 
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достичь больших успехов в работе и личных 
делах. Не бойтесь рисковать и экспери-
ментировать. Ваша интуиция и креатив-
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в общении с людьми. 
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знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)  
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вовремя и качественно. Не бойтесь брать 
на себя ответственность за свои поступки. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.
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хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
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которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
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дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
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АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)  

Рыбам на этой неделе необходимо 
уделить внимание своему здоровью. Не пе-
регружайте себя физическими нагрузками 
и старайтесь правильно питаться. Найдите 
время для занятий спортом или йогой. Это 
поможет вам расслабиться и улучшить свое 
настроение. Рыбы будут ощущать сильную 
потребность в общении с близкими.
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РЫБЫ (19.02_20.03)

ОТВЕТЫ: По горизонтали: Джерри - Зебра - Лорнет - Ерш - Гвоздь - Иена - Бобр - Нил - Кольраби - Осло - Майн 
- ОТК - Сара - Дамаск - Ала - До - Лоджия - Гулаг - АН - Сенегал - АББА - Шанс - Чук - Порча - Драхма - Ватт - Ара - 
Тарту - Кофеин - Уникум - Спор - Мотель - Апо.

По вертикали: Жук - Арал - Игрек - Альбом - Гриб - Нерон - Ген - Стеллаж - Душ - Ва - Обоз - Базис - Танк - Обман 
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Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВОДОЛЕЙ (21.01-18.02)  
Водолеям на этой неделе нужно быть 

осторожными в общении с окружающими. 
Не доверяйте всем подряд и не раскры-
вайте свои секреты. Будьте внимательны к 
своим словам и поступкам. Вы можете оби-
деть кого-то или вызвать недопонимание. 
Водолеи будут искать новые возможности 
для своего развития и роста. Не бойтесь 
экспериментировать и пробовать что-то 
новое. Возможно, это приведет к успеху. 
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ИЗГОТОВЛЕНИЕ, РЕМОНТ МЕБЕЛИ

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

Укладка плитки и ламината. Штука-

турка, шпаклевка. Поклейка обоев. Т. 
8-909-850-28-24.

Вызов сантехника. Т. 8-914-203-
16-59.

Вызов электрика. Т. 8-914-155-56-55.

Городская служба оконного серви-
са производит ремонт пластиковых 
окон. Замену уплотнителя, ручек, 
гребенок, откосов, подоконников, 
стеклопакетов. Устранение проду-
вания, промерзания, обледенения. 
Москитные сетки - 699 рублей. 
Жалюзи: изготовление и установка. 
Окна, балконы «под ключ». Кругло-
суточно. Т. 69-94-97.

Женщина. Профессиональная по-
клейка обоев. Т. 8-909-857-99-32.

Наклею обои. Т. 68-06-66.

Ремонт квартир от пола до потолка. 
Быстро, качественно, недорого. Га-
рантия. Т. 77-98-18, 8-914-544-98-18.

Ремонт квартир под ключ. Кафель, 
обои, ламинат. Все мелкие работы. 
Пенсионерам скидки. Качество. Га-
рантия. Т. 20-09-03, 8-914-158-09-03.

Ремонт квартир, комнат. Обои. С 
доставкой отделочных материалов 
двумя женщинами. Т. 8-999-088-05-
97, 8-914-772-08-66.

Сантехнические работы. Т. 8-909-
841-01-59, 8-914-310-08-16.

Электрик. Замена проводки, установ-
ка и перенос розеток, светильников. 
Т. 8-924-204-99-49.

Электрик. Т. 68-06-66.

УСЛУГИ
Пошив и ремонт одежды. Недорого. 
Т.: 8-926-279-76-02

ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА*

Парикмахер. Выезд. Т. 8-914-207-
27-74.

* ПО ПОВОДУ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИ-
АЛИСТА

КОМПЬЮТЕРНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Ремонт компьютеров, ноутбуков. Вы-
езд, диагностика бесплатно! Гарантия 
1 год! Скидка 10%. Цены ниже! Т. 
20-16-11.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

Абсолютно быстрый и качествен-
ный ремонт любых холодильников. 
Гарантия. Т. 93-22-02.

Настройка и ремонт телевизоров, 
стиральных машин, музыкальной 
аппаратуры. Т. 8-924-204-99-49.

Настройка телевизоров, установка 
цифровых приставок. Т. 63-16-95.

Профессиональный, качественный 
ремонт жидкокристаллических те-
левизоров. Выезд бесплатно. Годовая 
гарантия! Скидка от 10%. Цены ниже. 
Т. 20-16-11.

Ремонт любых холодильников на 
дому. Гарантия. Пенсионерам скидки. 
Т. 8-914-401-84-94.

Ремонт стиральных машин. Т. 33-13-
89, 8-962-22-11-904.

Ремонт стиральных машин. Т. 8-984-
298-07-71.

Ремонт телевизоров Т. 77-60-21, 
8-924-220-14-90.

Ремонт телевизоров в Хабаровске и 
пригороде. Пенсионерам скидка. Т. 
8-962-503-00-13, 8-924-314-74-80. 
Олег Николаевич.

Ремонт телевизоров всех марок, 

СВЧ-печей. Гарантия. Выезд на 
дом. Пенсионерам скидка. Т. 8-909-
887-87-53, 8-914-401-67-96.

Ремонт телевизоров жидкокристал-
лических! Гарантия 1 год! Выезд, 
диагностика бесплатно. Недорого! 
Скидка 10%. Т. 62-79-97.

Ремонт холодильников и кондицио-
неров. Т. 77-47-89.

Срочный ремонт телевизоров. Т. 63-
02-49, 8-914-544-60-21.

ДОМАШНИЙ МАСТЕР

Домашний мастер по мебели. Т. 
28-43-77.

Домашний мастер. Недорого. Т. 68-
06-66.

Ремонт мебели недорого. Рестав-
рация, замена деталей, перетяжка 
малых форм, сборка. Т. 28-43-77, 
8-914-543-43-77 (ватсап). www.
absolut.mebel27.ru

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

Киоскёры по продаже газетно-печатной продукции в разные районы города. 
Т. 79-37-48, 62-55-20.

Требуются сотрудники на должность дезинсектора. Бикин, Переяславка, 
Вяземский,Облучье, Биробиджан. Обучение. Т.: 8-909-802-55-59

ТОРГОВЫЙ 
РЯД

ПРОДАЮ РАЗНОЕ

Шубу новую мутоновую. Украшена 
каракулем. Размер 60-62. За трид-
цать тысяч рублей. Т. 8-914-206-81-
14, 8-966-593-09-43.

Отдам в добрые руки двух кошек и 
двух котов в возрасте 3-4 года. Кра-
сивые. Хорошие охотники. Подойдут 
как для квартиры, так и для частного 
дома. Подробности по телефону: 
8-924-416-42-45

КУПЛЮ РАЗНОЕ

Архивариус купит старинные монеты, 
значки, часы наручные, карманные 
периода СССР, изделия из кости 
моржа и другое. Пушкина 18, оф. 9. 
Т. 94-12-99, 8-914-318-65-76.



«Хабаровский Экспресс»
№7 (1580) |  14 – 21 февраля 2024

Уже второй раз присут-
ствие харзы отметили в 
Большехехцирском запо-
веднике. Этот краснокниж-
ный, ярко окрашенный 
хищник из рода куниц по-
радовал ученых.

Итак, на кадрах, запечатлен-
ных фотоловушками в северной 
части Большехехцирского запо-
ведника 15 января, сотрудники 
ФГБУ «Заповедного Приаму-
рья» обнаружили красавицу хар-
зу. Их радости не было предела. 

Дело в том, что по террито-
рии Хабаровского края прохо-
дит северо-восточная 

граница ареала обитания этой 
хищницы семейства куньих. 
Но на Большом Хехцире она 
появляется крайне редко в поле 
зрения ученых. Современное рас-
пространение включает только 
южные районы края (частично в 
Бикинском, Вяземском и районе 
имени Лазо).

Так, за 60 лет существования 
этого заповедника, как напоми-
нают в пресс-службе ФГБУ, толь-
ко в 2019 году с помощью фото-
ловушки был получен первый 
снимок этого скрытного жи-
вотного. Харзу 

вообще сначала внесли в так 
называемый «фаунистический 
список заповедника», обнаружив 
ее следы. Затем вывели из-за 
отсутствия последних. Через не-
сколько лет снова внесли, потому 
что получили подтверждение 
захода зверька на территорию, 
вновь оставившего следы. Потом 
харза опять надолго пропала. 

«Только с помощью фото-
ловушек мы смогли получить 
доказательства, что 
харза 

все-таки является обитателем 
Большехехцирского заповедни-
ка, – объясняет Римма Андро-
нова, начальник научного отдела 
ФГБУ «Заповедное Приамурье». 
– Конечно, бывает она здесь не 
постоянно, то есть заходами, но 
все-таки присутствует какое-то 
время!».

Что ж, когда красавица харза 
наведается снова, неизвестно, 
зато сейчас можно полюбоваться 
ее снимками! 

Марина Кутепова
Фото ФГБУ «Заповедное 

Приамурье»

Редкая гостья Большого Хехцира

Харза внесена в Красную книгу Хабаровского края. Характерные 
места ее обитания – горные и долинные широколиственные и 
кедрово-широколиственные леса, порой кедрово-еловые и ело-
во-пихтовые леса. В горы поднимается там, где бывает кабарга. 
Основу питания составляют мышевидные грызуны, мелкие копыт-
ные и молодняк крупных, зайцеобразные, птицы и рыба. Логово 
устраивает в дуплах деревьев или небольших пещерах, барсучьих 
норах. Ведет преимущественно дневной образ жизни, но на глаза 
попадается редко.

В данной акции «Стомадент-
ДВ» участвует уже много лет. В 
прошлом году сотрудники клиники 
посетили несколько школ и 
детских садов Краснофлотского 
района. К подготовке занятия 
для школьников специалисты 
п о д о ш л и  о с н о в а т е л ь н о , 
материал представили не в виде 
лекций, а в игровом формате, 
чтобы дети не только поняли и 
заинтересовались, но и получили 
положительные эмоции от новых 
знаний. 

На занятии каждый из врачей 
рассказывал про определенный 
аспект этой важной темы. 
Например,  строение зуба 
показали в детализированной 
презентации, где было видно, из 
чего состоит коронка зуба и какую 
функцию выполняет. Ребятам 
объяснили, что разрушает и 
негативно сказывается на ее 
состоянии.

Другой сотрудник клиники 
показал детям, как правильно 
чистить зубы.  Школьники 
выходили к доске и экспонатам 
в виде челюсти, брали большие 
зубные щетки и демонстрировали 
точную технику чистки зубов.  
Там же они познакомились 
с  еще одним интересным 
инструментом гигиены – зубной 
нитью.  Они узнали, как ее нужно 
накручивать, располагать, 
подносить и чистить. Если у них 
не получалось, стоматологи 
подходили к ним, брали челюсть, 
показывали сами, а потом давали 
ребенку вновь попробовать это 
сделать.

Поговорили специалисты и о 
правильном питании. Ученикам 
п р е д л о ж и л и  п р о в е р и т ь 
полученные знания игрой, 
где они распределяли в две 
большие корзины полезные и 
вредные продукты для зубов 

и объясняли свой выбор. 
Школьникам сказали про 
взаимосвязь между сладостями 
и  р а с п р о с т р а н е н н ы м и 
заболеваниями полости рта, 
в  частности,  знаменитым 
к а р и е с о м .   И м  н а гл я д н о 
показали влияние правильной 
осанки на растущие зубы. Так, 
неправильная осанка может 
сформировать неправильный 
прикус, и данную проблему нужно 
будет решать уже по-другому.

Приятным бонусом для учеников 
стали подарочные наборы с 
з у б н о й  щ е т к о й ,  н и т ь ю  и 
ополаскивателем для полости 
рта. Им дети обрадовались 
больше всего. Для закрепления 

и н ф о р м а ц и и  у ч а щ и м с я 
начальных классов и родителям 
выдали памятки с советами 

по уходу за зубами. В качестве 
обратной связи школьникам 
дали домашнее задание, где они 
должны были показать семье, 
чему научились на занятии, а 
также проконтролировать, как 
взрослые соблюдают все эти 
правила.

– У нас на очереди восьмая 
гимназия.  Такой масштаб 
п л а н и р у е м  п р о в о д и т ь  с 
первоклассниками и вести их 
на этапе формирования навыков 
и закрепления результата. 
Для нас важно, чтобы у детей 
сформировались простые 
правила, которые привели бы 
их к ослепительной улыбке, – 
объясняет Елена Кузнецова.

Для получения красивой улыбки 
врачи клиники рекомендуют 

чистить зубы два раза в 
день, выбирать зубную пасту 
с фторидами, менять зубную 
щетку каждые три месяца, 
ежедневно использовать зубную 
нить для удаления налета между 
зубами и после каждой чистки 
пользоваться ополаскивателем. 
В  п и т а н и и  о т д а в а т ь 
предпочтение продуктам с 
меньшим содержанием сахара 
и делать акцент на правильных 
продуктах, которые способствуют 
выработке слюны, жеванию 
и очищению полости рта от 
бактерий. Также очень важно 
посещать стоматолога один 
или два раза в год и делать 
необходимые процедуры по 
назначению врача.

Ксения Файзулина

Простые правила для ослепительной 
улыбки с детства и на всю жизнь
Министерством здравоохранения России объявлена 
всероссийская акция «Неделя ответственного 
отношения к здоровью полости рта», которая 
прошла с 5 по 11 февраля. Стоматологическая 
клиника института повышения квалификации 
специалистов здравоохранения «Стомадент-ДВ» в 
лице министерства здравоохранения Хабаровского 
края поучаствовала в этом мероприятии. Детские 
стоматологи провели урок здоровья в начальных 
классах школы № 44 Хабаровска, где в увлекательной 
форме объяснили детям строение зуба, научили 
правильной технике чистки зубов, рассказали про 
важность правильного питания, а также дали советы 
и рекомендации по уходу за полостью рта. 

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ.ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИАЛИСТА

Ранняя диагностика рака полости рта является 
приоритетной задачей практического здравоохране-
ния. Главная роль в этом отведена врачам первичного 
звена. По данным современных публикаций, ранняя 
диагностика во многом связана с несвоевременной 
обращаемостью пациентов и недостаточной онкона-
стороженностью врачей первичного контакта. Отсут-
ствие логистики и четкого алгоритма обследования 
больных с новообразованиями слизистой оболочки 
полости приводит как к гипер-, так и гиподиагностике 
предрака и рака данной локализации. Использование 
в дополнении к клиническому осмотру неинвазивных 
аутофлуоресцентных методов диагностики, является 
на сегодняшний день перспективным направлением. 

В стоматологической клинике «Стомадент-ДВ» 
Института повышения квалификации специалистов 
здравоохранения Министерства здравоохранения 
Хабаровского края при обследовании пациентов 
с образованиями слизистой оболочки полости рта 
врачи стоматологи применяют кроме  рутинных ме-
тодов исследования опроса, осмотра и пальпации, 
аутофлюоресцентную стоматоскопию отечественным 
светодиодным аппаратом «АФС». Только за последние 
три года было обследовано данным методом свыше 
пяти тысяч человек.

 Излучателем  производится освещение всех ана-
томических областей полости рта: красная кайма губ, 
слизистая предверия рта, щек, альвеолярных отрост-
ков, ретромолярная область, дно полости рта, язык, 
твердое и мягкое небо. Входящие в состав комплекта 
очки на основе специальных светофильтров позволяют 
проводить аутофлюоресцентную стоматоскопию. Для 
защиты глаз  пациенту также одевают специальные 
очки. При освещении полости рта аппаратом «АФС» 
возникает эндогенное или флюоресцентное свечение 
тканей. В условиях затемнения нормальная слизистая 
оболочка рта имеет зеленое свечение. Очаги воспале-
ния, предраковые заболевания, ранние формы рака 
имеют аномальное свечение. Специалисты клиники 
отмечают простату и надежность в эксплуатации 
комплекса «АФС» и применяют его в повседневной 
деятельности не только у пациентов, обратившихся 
с проблемами, но и в профилактическом порядке, 
а также  во время проведения городских и краевых 
мероприятий: «Ярмарка здоровья», «Мир медицины. 
Здоровье и красота», «Вместе против рака». 

Данный метод позволяет выявить пациентов с 
подозрением на злокачественные новообразования 
слизистой оболочки рта и своевременно направить 
пациента согласно Порядку оказания медицинской 
помощи населению по профилю «Онкология» для ве-
рификации и дальнейшей тактики ведения пациента.

Применение аутофлуоресцентной стоматоскопии 
в диагностике новообразований слизистой оболочки 
полости рта с использованием аппарата «АФС 400», 
в дополнении к имеющемуся клиническому осмотру 
позволяет соблюдать в условиях стоматологической 
клиники принципы онкологической настороженно-
сти и используется для онкоскрининга предраковых 
заболеваний слизистой оболочки рта в стоматологии. 
Более того, позволяет более точно проводить диффе-
ренциальную диагностику и определять показания к 
проведению биопсии.

«Здоровый рот должен 
быть зеленым»
(при аутофлюоресцентной стоматоскопии)

СТОМАДЕНТ-ДВ
Стоматологическая клиника 
института повышения 
квалификации специали-
стов здравоохранения.
Хабаровск, 
ул. Тихоокеанская,171-в 
8(4212)741-761
www.ipksz.ru
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