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СОВЕРШЕННО НОВЫЙ

НОВОСТИ
ХОРОШИЕ 
И НЕ ТОЛЬКО

16+

Долгое барачное 
прощание 

Восьмая развалюха 
снесена на проспекте. 
А сколько еще осталось? 
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ФОТОФАКТ

Дмитрий Демешин посетил краевой филиал госфон-
да «Защитники Отечества», где ознакомился с ре-
зультатами капремонта, проведенного за счет крае-
вого бюджета. Фонд планирует начать прием участ-
ников СВО и членов их семей в прежнем режиме. 

Как напоминают в правительстве края, регион про-
должает оказывать помощь, закупая по заявкам 
различных воинских формирований и именных 
батальонов оборудование и технику. В этом году 
правительством приобретены и направлены на пе-
редовую автомобили, квадрокоптеры, тепловизоры, 
средства радиосвязи и борьбы с БПЛА, компьюте-
ры, серверы, обмундирование, лекарства и многое 
другое на более чем 1 млрд рублей. Также действу-
ют 35 региональных мер поддержки для участников 
специальной военной операции и членов их семей, 
в том числе шесть введено в этом году. На их реали-
зацию направлено более 4 млрд рублей, а получате-
лями стали почти 28 тысяч граждан.

На встрече Дмитрия Демешина с участниками СВО 
и их родными обсудили вопросы получения спец-
выплат, обеспечения протезами, возможности для 
спортивной реабилитации, необходимости расши-
рения материально-технической базы школ для на-
чальной военной и медицинской подготовки. Среди 
предложений – организация курсов по подготовке к 
сдаче ЕГЭ для участников спецоперации, желающих 
поступить в вузы.

Также глава правительства региона вручил медали 
общественного признания «Отец солдата» родите-
лям бойцов, проявивших мужество и отвагу при вы-

полнении поставленных задач в ходе СВО. Медали 
получили Юрий Кузнецов, отец старшего сержанта 
Владислава Кузнецова, и Андрей Ляпун, отец май-
ора Ивана Ляпуна. Награда всероссийского обще-
ственного движения «Отцы России» учреждена в 
прошлом году, ее вручение включено в программу 
мероприятий правительства РФ на 2024-2026 год. 
В программу также включена нацпремия «Окопная 
свеча», учрежденная движением для поощрения во-
лонтеров, помогающих фронту.

Ф
от

о:
 А

нт
он

 Ш
ев

че
нк

о/
 k

ha
bk

ra
i.r

u

Глава правительства ре-
гиона Дмитрий Демешин 
произвел первые кадро-
вые назначения после 
вступления в должность. 
16 сентября на внеочеред-
ном расширенном заседа-
нии правительства края 
губернатор объявил новый 
состав своей команды, 
сообщили в пресс-службе 
правительства.

Дмитрий Демешин заявил, 
что при назначении членов пра-
вительства руководствовался 
не политическими соображени-
ями, а стремлением видеть во 
главе ведомств профессионалов, 
способных эффективно решать 
поставленные задачи.

– Я не за политику, я – за кон-
кретные дела! Хочу подчеркнуть, 
что чиновники должны быть 
незаметными для людей, дела 
должны говорить за них. Люди 
должны жить хорошей полноцен-
ной благополучной жизнью, а не 
заниматься жалобами и кляуза-
ми, знать каждого чиновника в 
лицо, обивать пороги кабинетов. 
Ваши конкретные компетенции 
должны говорить за вас, – заявил 
Дмитрий Демешин.

***
Первым зампредом прави-

тельства края назначен 52-лет-
ний финансист, управленец, кан-
дидат исторических наук Сергей 
Абрамов. В прошлом – министр 
финансов, также председатель 
правительства и врио президента 
Чеченской Республики (2004 г.), 
советник председателя и аудитор 
Счетной палаты РФ. Также в 

2007-2015 годах трудился в РЖД, 
до 2020-го был индустриальным 
директором госкорпорации «Ро-
стех». Сообщается, что в своей 
новой должности в Хабаровском 
крае Сергей Абрамов будет осу-
ществлять «общую координацию 
деятельности зампредов, куриро-
вать строительный блок».

Заместителями председателя 
правительства назначены хорошо 
знакомые хабаровчанам лица: по 
инфраструктуре – Ирина Гор-
бачёва, по природным ресурсам 
и сельскому хозяйству – Дарий 
Тюрин, по экономическим во-
просам – Мария Авилова, по 
соцвопросам – в статусе испол-
няющего обязанности Александр 
Дорофеев.

Вице-губернатор Сергей Куз-
нецов будет курировать деятель-
ность комитета по внутренней 
политике, комитета по делам 
молодежи и комитета по инфо-
политике и массовым комму-
никациями правительства края. 
Вице-губернатор Артём Мельни-
ков возглавляет администрацию 

губернатора и правительства 
края, «курирует исполнитель-
ные органы края и структурные 
подразделения администрации, 
в ведении которых находятся 
вопросы контрольно-надзорной, 
антикоррупционной деятельно-
сти, правовой, кадровой работы, 
госслужбы, работы с обращения-
ми граждан» и другие. 

Олег Игнатов продолжит 
возглавлять представительство 
правительства края при прави-
тельстве РФ в должности ви-
це-губернатора – руководителя 
представительства.

***
В состав нового правительства 

вошли многие из прежних руко-
водителей министерств и ведомств 
края. В частности, свои должности 
сохранили министр соцзащиты 
Александр Дорофеев, министр 
спорта Дмитрий Чикунов, министр 
имущества Никита Матвеев, ми-
нистр природных ресурсов Алек-
сандр Леонтьев, министр финансов 
Валентин Костюшин, министр 
строительства Алексей Дубов, ми-
нистр туризма Екатерина Пунтус. 

Продолжат работу в статусе 
исполняющих обязанности: мини-
стра ЖКХ – Анжелика Миронова, 
министра транспорта и дорожного 
хозяйства – Георгий Мазунин, 
министра энергетики – Владимир 
Михалёв, министра цифрового 
развития и связи – Евгений Дё-
мин, министра сельского хозяй-
ства и продовольствия – Павел 
Сторожук.

Министерство культуры края 
возглавит Дмитрий Кузнецов, 
министерство промышленности 
и торговли – Дмитрий Астафьев, 
министром лесного хозяйства и 
лесопереработки назначен Андрей 
Самойлов. И.о. министра экономи-
ческого развития края стала Ва-
лентина Филоненко, и.о. министра 
здравоохранения края – Наталья 
Мартыненко.

***
В завершение заседания Дми-

трий Демешин подчеркнул, что 
правительство, главы муниципали-
тетов и депутаты должны работать 
в единой связке на общую цель – 
благополучие жителей края.

Олег Потапов

"Должны говорить дела"
Кто вошел в правительство Дмитрия Демешина 

Продолжат работу в статусе 

Первым зампредом 
правительства края на-
значен Сергей Абрамов, 
который будет осущест-
влять «общую коорди-
нацию деятельности 
зампредов, курировать 
строительный блок».

Во время представления членов нового правительства. Фото khabkrai.ru

Новое лицо в крае – первый зам-
пред Сергей Абрамов. Фото khabkrai.ru

Дмитрий Демешин объявил, кто вошел в его команду после выборов.
Фото khabkrai.ru

«Я не за политику, я – за конкретные дела! Хочу под-
черкнуть, что чиновники должны быть незаметны-
ми для людей, дела должны говорить за них. Люди 
должны жить хорошей полноценной благополучной 
жизнью, а не заниматься жалобами и кляузами, 
знать каждого чиновника в лицо, обивать пороги 
кабинетов. Ваши конкретные компетенции должны 
говорить за вас», – заявил Дмитрий Демешин.

Министерство культуры края возглавит Дмитрий 
Кузнецов, министерство промышленности и торгов-
ли – Дмитрий Астафьев, министром лесного хозяй-
ства и лесопереработки назначен Андрей Самой-
лов. И.о. министра экономического развития края 
стала Валентина Филоненко, и.о. министра здраво-
охранения края – Наталья Мартыненко.
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В парке Дома офицеров 
флота зимой и летом тре-
нируются воспитанники 
детско-юношеской школы 
«Лидер» – занимаются 
спортивным ориентиро-
ванием, ходят на лыжах. 
Сейчас в их распоряже-
нии лишь два вагончика, 
где дети могут оставлять 
вещи и спортинвентарь. 
Но скоро на месте руин 
старого летнего киноте-
атра обещают построить 
современный спортивный 
комплекс. 

Пока на месте будущего цен-
тра в Краснофлотском районе – 
огромный котлован. Подрядная 
организация расчистила терри-
торию, спилив, в том числе 86 
деревьев. Руководитель проекта 
Владимир Мацко рассказывает 
собранным журналистам: на объ-
ект зашли в конце мая, огородили 
территорию и демонтировали ста-
рое здание, оборудовали систему 
водоотведения. Сейчас возводят 
фундамент с нулевого цикла. 
Процесс осложняют изменения, 
которые приходится вносить в 
проект. 

– Нам пришлось корректиро-
вать проект, усилить фундамент, 
например, – объясняет Владимир 
Мацко. – Кроме того, по проекту 
у нас здание должно быть в один 
кирпич, но мы же понимаем, 
что это не очень эффективно, а 
во-вторых – с кирпичом нельзя 
работать зимой, раствор засты-
вает быстро. А у нас сроки – мы 
должны к началу октября завер-
шить работы по фундаменту и 
перейти к зданию, чтобы до зимы 
успеть собрать корпуса и потом 
уже обеспечить тепловой кон-
тур и вести отделочные работы. 
Поэтому планируем возводить 
металлоконструкции и обшивать 
сэндвич-панелями, у них хоро-
шие показатели по теплоизоля-
ции и долговечности.

ЦЕНТР ЗА 400 МИЛЛИОНОВ
В здании центра будет перемен-

ная этажность – два и три этажа. 
Планируется сделать несколько 
спортзалов, самый большой – 24 
на 36 метров, с потолками в 8,5 
метров. Еще один зал будет в 
подвальном помещении – для 
фитнес-клуба. Также в здании 
разместятся кабинеты, где будут 
обучать шашкам и шахматам, 
можно будет поиграть в компью-
терные игры, откроют точки обще-
пита. Обеспечивать центр теплом 
станет электрическая котельная, 
подвод и отвод воды обеспечит 
городской «Водоканал», обещают 
чиновники. 

Будущий центр финансиру-
ется из федерального, краевого 

и муниципального бюджетов, 
львиная доля денег, как обычно, 
идет из Москвы. Сообщается, что 
всего на строительство выделено 
более 400 миллионов рублей. 
Сейчас у подрядчика только 
одна проблема – он подключен 
к электричеству по временной 
линии, а для нормальной работы 
требуется постоянная схема, с 
подключением на 50 киловатт. 
Об этом Владимир Мацко рас-
сказал мэру, который прибыл на 
важный объект с прессой. Сергей 
Кравчук, естественно, распоря-
дился занести эту информацию 
в протокол и уже через две не-
дели предоставить строителям 
необходимое.

– Мы планируем принять гото-
вый спортивно-досуговый центр 1 
сентября следующего года, – зая-
вил градоначальник. – Это у нас 
«переходящий объект»: то есть, 
мы его сейчас начали, в 2025 году 
закончим. Такое не возбраняется, 
это нормальное явление, когда 
финансируется часть в этом го-
ду, а окончание строительства и 
окончание финансирования уже 
в следуюшем. По согласованию 
с федерацией, по согласованию с 

правительством края, этот перенос 
мы согласовываем и отправляем 
на работу. 

– А жителям Хабаровска и осо-
бенно Краснофлотского района 
мы предлагаем подумать, чем бы 
еще они хотели наполнить терри-
торию парка ДОФ, – предлагает 
Сергей Кравчук. – Ведь мы рас-
ширили его площадь, теперь она 
составляет почти 10 гектаров!

Стоит пояснить слова мэра: 
эта земля раньше принадлежала 
министерству обороны, а теперь 
отошла городу.

ЧЕТЫРЕ ЗАЛА В ШКОЛАХ
Что ж, это не один такой новый 

спортобъект в краевой столице. 
К примеру, новый модульный 
спортивный зал сейчас строят 
на территории школы № 9. Как 
сообщили в мэрии, сооружение, 
которое возводят в микрорайоне 
Хабаровск-2, смогут посещать 
как школьники, так и местные 
жители. 

– Мы планируем сдать этот зал 
до 26 ноября, – сообщила Татьяна 
Матвеенкова, начальник управле-
ния образования администрации 
Хабаровска. – Тут будут созданы 
условия для занятий разными 
видами спорта. В том числе – 
единоборствами. Здесь обустроят 
раздевалки для атлетов. Кроме 
того, помещение рассчитано для 
занятий ребят с ограниченными 
возможностями здоровья. Это 

один из четырех модульных спорт-
залов, которые начали строить в 
этом году. 

По словам главы управления, 
спортзалы возводят на средства из 
федерального бюджета, а внутрен-
ние сети прокладывают за счет го-
родской казны. Каждый новый мо-
дульный зал будет площадью в 600 
квадратных метров. В них пред-
усмотрен необходимый инвентарь 
для занятий физкультурой.

– Благодаря таким быстро-
возводимым строениям нам удает-
ся решить проблему учреждений, 

где при строительстве спортзал 
не был предусмотрен, – уверяет 
Татьяна Матвеенкова. – Также это 
дает возможность детям посещать 
секции в новых залах во внеуроч-
ное время. Смогут ходить на тре-
нировки разной направленности 
и местные жители. 

КРАЕВАЯ ПЕРСПЕКТИВА
Между тем, краевые власти 

также продолжают демонстри-
ровать, что они спорту не чужды. 
Так, в сентябре в «Платинум 
Арене» прошла встреча Дмитрия 
Демешина с представителями 
региональных федераций, спор-
тсменами и тренерами. 

Глава правительства края 
поделился планами по развитию 
спорта. Он, в частности, сообщил, 
что сегодня в крае для прове-
дения физкультурно-оздорови-
тельной работы имеется более 
трех тысяч спортивных соору-
жений. Уровень обеспеченности 
спортобъектами, оказывается, 
составляет 78,2%: по данным 
Минспорта региона, за последние 
10 лет этот показатель вырос 
аж на 42 процентных пункта. В 
планах – строительство в крае 
современного центра адаптивных 
видов спорта, который позволит 
создать условия для занятий 
людей с ограниченными возмож-
ностями здоровья, проводить 
соревнования высокого уровня.

Также в рамках государствен-
но-частного партнерства вместе 
с одним из крупных банков 
страны рассматривается вопрос 
по возведению регионального 
центра баскетбола и волейбола в 
Хабаровске.

Впрочем, помимо позитива, 
было сообщено, что еще остались 
проблемные вопросы. Один из 
таких – стрелковый тир в Ха-
баровске, который закрыт на 
реконструкцию.

– На первом месте для нас 
безопасность спортсменов и 
тренеров, именно поэтому сей-
час создаются условия для за-
нятий пулевой стрельбой в 
спорткомплексе «Арсенал» и 
Краевом дворце единоборств. 
К тренировкам на этих объектах 
можно будет приступить уже в 
конце года, – пообещал новый 
губернатор. 

Мария Полякова,
Марина Кутепова

МЕЖДУ ТЕМ 

ЧАСТЬ ШКОЛЬНИКОВ НАУЧАТ ПЛАВАТЬ БЕСПЛАТНО

В сентябре в Хабаровском крае стартовал новый набор школьников 
на обучение плаванию по президентской программе «Плавание для 
всех» (0+). Тренировки проводятся в рамках федерального проекта 
«Спорт – норма жизни» нацпроекта «Демография», подчеркнули в Мин-
спорта края.

В течение трех месяцев для начинающих пловцов будут организованы 
практические занятия по два раза в неделю. В бассейне школьники 
под руководством опытных тренеров будут осваивать базовые техники 
плавания, а также получать знания о правилах поведения и безопас-
ности на воде. Вся программа рассчитана на 36 часов. 

В Хабаровске тренировки стартовали в бассейне в районе Ореховой 
сопки. Всего в новом наборе планируется обучить плаванию 120 
городских школьников. В Комсомольске-на-Амуре к занятиям присту-
пили 45 человек. Также бесплатные занятия по плаванию будут орга-
низованы в Комсомольском, Вяземском, Николаевском, Верхнебуре-
инском и Ванинском районах.

Семён Дубов

98 видов спорта сейчас 
зарегистрировано в крае, 
по данным Минспорта реги-
она, в сборные команды РФ 
входят 222 представителя 
региона по 30 дисциплинам. 
Уровень обеспеченности 
спортобъектами в крае со-
ставляет 78,2%.

Вместо вагончика будет центр?
Какие спортобъекты обещают построить

В таких условиях здесь занимаются дети зимой. Фото из архива автора

В ноябре в школе № 9 должен появиться спортзал. Фото khv27.ru

В новом году в парке ДОФ будет спортцентр, обещают чиновники. Фото автора
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Ура, очередной ава-
рийный барак в кра-
евой столице ушел 
в небытие. Это уже 
восьмая из 67 «де-
ревяшек», которую 
снесли на проспекте 
60-летия Октября 
за четыре года дей-
ствия федеральной 
программы по пере-
селению жителей из 
аварийного жилья. 
Как сообщают кра-
евые власти, здесь 
не расселено еще 
275 квартир. Там 
временем, в регионе 
ведется разработка 
новой программы по 
расселению домов, 
признанных аварий-
ными с 2017 по 2022 
год.

На проспекте в при-
сутствии журналистов и 
зевак сносили барак: под 
ликвидацию пошел ава-
рийный дом № 115. Его 
расселили еще в прошлом 
году, три семьи переехали 
в собственное благоустро-
енное жилье, еще пять 
семей выбрали денежную 
компенсацию, рассказал 
прессе советник губерна-
тора края по ЖКХ Сергей 
Федоров.

Н а п о м н и м ,  п е р в ы е 
почти столетние двухэ-
тажки ушли прошлое в 
2021 году, когда начала 
действовать федеральная 
адресная программа по 
переселению жителей из 
аварийного жилья. Мно-
гие дома на проспекте 
уже давно стоят пустыми, 
жильцы получили новые 
квартиры или денежные 
компенсации. 

***
Однако снести даже 

пустой барак – непросто. 
Ведь ликвидация одного 
такого здания обходится 
казне более чем в мил-
лион рублей. Например, 
стоимость работ по сносу 
дома №  115 составила 1,3 
млн руб. При этом рабо-
ты ООО «Дорспецстрой 
Успех» будет вести почти 
две недели, вывоз стро-
ительного мусора после 

обрушения должен быть 
закончен до 27 сентября. 

Еще одна сложность – 
юридическая: часто такой 

дом остается доживать 
свой век даже из-за одно-
го собственника, который 
долго не может опреде-
литься, что же выбрать 
– квартиру или деньги. А 
снести здание с прописан-
ными в нем людьми, сами 
понимаете, нельзя. 

А бывает и так, что 
владельцев  барачных 
квартир и вовсе найти не 
могут! Некоторые соб-
ственники сдают хабаров-

ское жилье, а сами давно 
живут в других регионах, 
на такие случаи прессе не 
раз сетовали в хабаров-
ской мэрии.

Как сейчас рассказал 
первый заммэра по вопро-
сам городского хозяйства 
Вадим Варады, для рассе-
ления жителей проспекта 
60-летия Октября мэрия 
получила 617 миллионов 
рублей по федеральной 
программе. Это позво-
лило переселить 338 че-
ловек из 135 квартир и 
планомерно проводить 
снос домов.

Однако на проспекте 
аварийными остаются 
еще 59 бараков. Сооб-
щается, что ускорить их 

расселение планируется 
благодаря договоренно-
стям нового губернато-
ра Дмитрия Демешина с 
премьер-министром РФ 
Михаилом Мишустиным.

– Правительство Рос-
сии выделяет субсидию. 
Дополнительные почти 
600 миллионов рублей 
позволят расселить еще 
более трехсот человек, это 
около десяти бараков, – 
объясняет Вадим Варады.

Ранее, с 2021 по 2022 го-
ды, Хабаровскому краю из 
резервного фонда прави-
тельство РФ уже выделя-
ло разовую финансовую 
помощь на переселение 
– около 600 млн рублей. 
На выделенные средства 
удалось расселить свыше 
семи тысяч «квадратов» 
и 360 человек в 36 домах. 
Сейчас идет переселе-
ние еще 125 человек из 
37 помещений, которые 
попали в действующую 
программу.

***
Между тем, федераль-

ная программа расселе-
ния аварийного фонда, 
признанного таковым 
до 1 января 2017 года, 
которая начала работать 
в крае в 2021 году, за-
вершается.  В краевом 
правительстве подчер-
кнули, чтобы выполнить 
эту задачу, в регионе по-
строены и сданы в экс-
плуатацию 12 многоквар-
тирных домов: три МКД 
в Хабаровске – по ул.
Аэродромная, по два – в 
Бикине и в поселке Токи 
Ванинского района, еще 
по одному МКД – в се-
лах Пивань и Селихино 
Комсомольского района. 
Также в стадии оформле-
ния находятся документы 
на ввод в эксплуатацию 
в третьем квартале дома 
на 41 квартиру в Комсо-
мольске-на-Амуре, сооб-
щил Сергей Федоров. 

Разработку новой про-
граммы, куда войдут до-
ма, признанные аварий-
ными с 2017-го по 2022 
год, в крае должны завер-
шить к апрелю 2025 года. 
Она позволит расселить 
около 200 тысяч квадрат-
ных метров, в том числе 
все многострадальные до-
ма на проспекте, полагает 
советник губернатора.

Также в правительстве 
края напомнили, что ава-
рийные дома расселяются 
тремя способами. Речь 
идет о покупке квартир 
на вторичном рынке с 
последующей их переда-
чей гражданам, выплате 
собственникам аварий-
ного жилья выкупной 
стоимости и строитель-
стве нового жилья. Всего 
на эти цели на период с 
2019-го по 2025 год вы-
делено 5,74 млрд рублей, 
из них большую часть, 
77%, составляют средства 
Фонда развития террито-
рий. Так что программа 
работает, краевые власти 
и дальше намерены ре-
шать эту сложную задачу 
поэтапно...

Екатерина Подпенко

Снести даже пустой барак – непросто. 
Ведь ликвидация одного такого здания 
обходится казне более чем в миллион ру-
блей. Например, стоимость работ по сносу 
дома №  115 составила 1,3 млн руб. При 
этом работы ООО «Дорспецстрой Успех» 
будет вести почти две недели,

С 2021 по 2022 годы Хабаровскому краю 
из резервного фонда Правительство РФ 
выделяло разовую финансовую помощь 
на переселение – около 600 млн рублей. 
Эти средства позволили расселить свыше 
7 тыс. кв. м, 148 помещений и 360 чело-
век в 36 МКД. Сейчас идет переселение 
еще 125 человек из 37 помещений, кото-
рые попали в действующую программу.

Барачное прощание
Восьмую развалюху снесли на проспекте

На верхнем этаже видны следы давнего пожара. Фото автора

Жильцы хабаровских бараков надеются на лучшее. 
Фото Ольги Григорьевой

Скоро техника завершит свою работу. Фото автора Местные коридоры подходят для съемок ужастика. Фото автора

Всюду жизнь... Фото Ольги Григорьевой

На сегодня число 
МКД, признанных 
аварийными по 
физическому 
износу после 1 
января 2017 го-
да, внесенных 
в федеральный 
реестр АИС «ФРТ», 
составляет 988. 
Общая площадь 
такого жилья – 
более 280 тысяч 
кв. м. 
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Наши коллеги из «МК» в 
Хабаровске» недавно по-
бывали не по привычному 
«барачному» адресу на про-
спекте, а отправились на 
другую центральную ули-
цу, где люди тоже до сих 
пор проживают в бараках 
– на улицу Карла Маркса. 

Утро хабаровчан, проживаю-
щих в двухэтажных бараках № №
158-164, начинается, как и у мно-
гих, с кружечки чая или кофе, вот 
только напитки приходится пить 
с наглухо закрытыми окнами. На 
улице – ужасная вонь от туалета 
и помойки. Пока лето – спасает 
лишь кондиционер, но он есть 
не у всех. Да и если рискнешь 
установить агрегат, он ведь может 
обрушиться вместе со стеной. 

А в подъездах этих лачуг – 
неровные полы, покосившиеся 
стены с дырами, запах сырости и 
гнили, по углам – паутина. Крае-
вая столица...

ГДЕ И КАК СНОСЯТ 
Наш прогулка была перед тем, 

как стали сносить очередной барак 
на проспекте 60-летия Октября – 
№ 115. Что ж, сносят на проспекте 
хоть медленно, но верно. А ведь по-
хожих бараков по городу хватает.

Всего, как сообщали недавно в 
городской администрации, в Ха-
баровске сейчас около 600 домов, 
имеющих статус «аварийные». 
Это 4500 квартир, на их расселе-
ние и снос, по оценкам хабаров-
ских чиновников, нужно около 
30 млрд рублей! В бюджете таких 
денег, понятно, нет. 

Хотя сносят не только на про-
спекте, вот на днях «ликвидиро-
вали» ветхий барак по переулку 
Картографическому, 11. В мэрии 
сообщили, что его тоже расселили 
в рамках федеральной программы. 
Сергей Кравчук по такому случаю 
напомнил, что, кроме федеральной 
программы расселения аварийно-
го жилья, в краевой столице также 
работает программа комплексного 
развития территорий. Подразу-
мевается, что застройщики лик-
видируют аварийный жилфонд 
и предоставят благоустроенные 
квартиры гражданам. Предвари-
тельно застройщики участвуют 
в аукционах для дальнейшего 
строительства.

Недавно, к слову, в рамках 
такой программы известный за-
стройщик из Ижевска снес оче-
редную гупровскую деревянную 
развалюху. Напомним, семь лет 
назад компания купила на муни-
ципальных торгах землю в Гупров-
ском городке. За счет инвестора 
в 2018-м началось расселение 
тамошних 29 бараков. Взамен тут 
возведут большой жилкомплекс 
с магазинами, соцобъектами и 
прочей нужной инфраструктурой.

Поначалу в компании сооб-
щали, что расселение гупровцев 

закончат до 2026 года. Теперь речь 
о том, что снос всех аварийных 
домов в микрорайоне завершат до 
мая 2028-го. Так что даже тут все 
не так просто.

ИСТОЧНИК ЗЛОВОНИЯ
Мы, тем временем, подходим 

поближе к двухэтажным строени-
ям. Рядом с подъездом на малень-
ких, вросших в землю скамейках 
– две женщины средних лет, об-
суждают последние новости. Уви-
дев незнакомцев с фотоаппаратом, 
соседки спрашивают: «Вы пришли 
написать про наши дома?». И тут 
же приободряются и, перебивая 
друг друга, рассказывают про все 
минусы здешней среды обитания.

– Посмотрите, где мы живем?! 
Мы уже сколько раз писали, 
звонили, никто не хочет к нам 
приезжать. А на деревья посмо-
трите – скоро повалятся! Сухие 
стоят, стволы давно треснули. Мы 
молчим уже про дороги, летом 
травой зарастаем, зимой даже не 
чистят у нас. Сами с лопатами вы-
ходим! Асфальт положили, а яму 
чуть дальше оставили, ну, кинь ты 
немного, проедься – нет, уехали, – 
сетует хабаровчанка.

– Туалет у вас на улице? – спра-
шиваем у той, что помоложе.

– Да, все стоят на улице, вон там 
дальше они, – показывает пальцем 
на забор. – Можете посмотреть. 
Они у нас не убираются, помойки 

тоже. Раньше к нам приезжали, 
обрабатывали специальными 
растворами. Хотя платим мы за 
вывоз мусора ежемесячно.

– А когда последний раз об-
рабатывали? – интересуемся у 
жильцов.

– Да лет 10 точно никто не при-
езжал, – уверяет женщина.

За домом поистине какой-то 
«трэш», находиться больше ми-
нуты невозможно – от туалетов 
такая вонь, что режет глаза! Рядом 
с желтыми строениями большая 
куча мусора, свалка с отходами 
не огорожена. Над всем этим 
«добром» – рой мух, жужжат 
так, будто не насекомые летают, 
а памятные шпортовские истре-
бители. Вдоль тропинки стоят 
сараи, покосившиеся от времени 
и дождей. На одной стороне не-
которые давно сгорели, и в таком 
состоянии их, увы, и оставили...

«ЛЕКСУС» ИЛИ МИРАЖ? 
Отправляемся обратно к до-

мам, здесь уже собрался народ, 
смотрят на нас, как на спасение. 
Высокая женщина в очках, видно, 
пришла из магазина и, не заходя 
домой, с пакетами в руках повела 
в «экскурсию» вокруг дома.

– Мы звонили в управляющую 
компанию и в другие инстанции, 
писали письмо мэру Кравчуку 
года три назад, он нам прислал 
ответ. Прочитав письмо, мы точно 
не поняли, о чем там говорится, 
но написано о какой-то дорожной 
службе... Вот, смотрите на дерево, 
оно скоро рухнет! – отвлекается 
собеседница.

– В домах печное отопление? – 
поддерживаем разговор.

– Да, печное, – вздыхает 
женщина.

– Сколько за квартиру платите?
– Три тысячи...
Соседки на лавочках не успока-

иваются, вспоминают, как недавно 
приезжал солидный мужчина, на 
«Лексусе». Сказал, что, возможно, 
снесет их ветхие дома.

– Что за мужчина, мы не по-
няли! У нас в доме прописаны 

три семьи, если будут выселять, 
то должны дать три квартиры. С 
рождения здесь живу, но просто 
так я не буду выезжать, пока не 
согласятся решать вопрос на моих 
условиях! – говорит хабаровчанка.

Идем дальше, впереди крайний 
дом – № 158, чем ближе – тем за-
пах ярче. Останавливаться здесь 
тоже не хочется, кажется, воздух 
весь пропитан зловонием.

«МЫ ВСЕ ЕЩЕ ЗДЕСЬ 
ЖИВЕМ»

Согласно источникам, здешние 
бараки находятся под управлением 
УК «УО МКД». На наши звонки в 
«управляйке» не ответили. Тогда 
звоним на номер регионального 
оператора по обращению с ТКО 
«Хабавтотранс ДВ». Ура, там го-
товы принять заявку по вывозу 
местных отходов. Диспетчер даже 
удивилась, что мусор по названным 
адресам не вывозят, попросила 
номера квартир, чтобы оформить 
нужный документ.

К слову, в этот же день мы прогу-
лялись и по другой стороне улицы 
Карла Маркса. Заглянули в такие 
же двухэтажные бараки № №  175 и 
179. Здесь более приятно: во дворах 
есть клумбы с цветами, качели, в 
одном из подъездов висят картины, 
нет посторонних запахов. Но также 
все – в трещинах, кругом – поко-
сившиеся стены, просели полы...

Жильцы тоже жалуются – на 
плачевное состояние дома и сы-
рость. Оба барака признаны ава-
рийными, износ – 72%, как и у тех, 
что на другой стороне дороги, но 
о переселении ничего никогда не 
слышали. У жителей таких трущоб 
в Хабаровске, как всегда, одна наде-
жда – на светлое будущее. Они все 
равно ждут и верят, что однажды 
на них обратят внимание, заметят 
и услышат! А что еще остается 
делать? 

Ольга Григорьева,
Марина Кутепова

МЕЖДУ ТЕМ 

СКОЛЬКО РОССИЯН ЖИВУТ В АВАРИЙНОМ ЖИЛЬЕ

Только 11% аварийных МКД в России выселены и нынче пустуют. 
Остальные 89% заселены людьми. Всего их в стране больше 82 тысяч. 
Цифры «МК» предоставил первый зампред комитета Госдумы по строи-
тельству и ЖКХ Владимир Кошелев.

Жилья, признанного аварийным и подлежащим сносу либо рекон-
струкции, больше всего в РФ в Якутии (5079 домов), Архангельской 
области (5023) и Карелии (4723 дома). Меньше всего – в Ингушетии 
(27 домов), Тыве (40) и Карачаево-Черкесии (42 дома).

– Наибольшее количество аварийных домов в Якутии, Архангельской 
области и Карелии может быть обусловлено различными факторами, 
включая старую постройку, недостаточное финансирование на ремонт 
и обслуживание, а также особенности климата, которые могут повли-
ять на состояние зданий, такие как сильные морозы или влажность, 
– говорит президент Судебно-экспертной палаты РФ Денис Подши-
валенко. – Уместно говорить об износе не только самих домов, но и 
водопроводных, тепловых и канализационных сетей. Зачастую износ 
коммуникаций составляет более 70%, поэтому проблема состоит не 
только в переселении из аварийного жилья, но и в замене сетей, а на 
это, видимо, нет бюджета.

Жить в аварийных домах небезопасно: возможны обвалы, пожары, 
утечки газа и т.д. Для обеспечения жизни людей нужно каждый день 
проверять состояние зданий, регулярно диагностировать и менять 
газовое оборудование. И трагические ситуации, которые случаются 
достаточно часто, подтверждают опасения специалистов.

– Переселение жильцов из аварийных домов занимает длительное 
время, учитывая большое количество подобных объектов по всей 
стране. Для ускорения процесса государство должно предпринять 
меры по выделению дополнительных средств на реконструкцию или 
снос аварийных домов, организацию временного жилья для жильцов 
и улучшение работы управляющих компаний. Однако на это сейчас у 
государства нет средств, – отмечает Денис Подшиваленко. – Что каса-
ется самих жильцов, они тоже могут посильно повлиять на ускорение 
этого процесса, пригласив независимую судебно-строительную экс-
пертную организацию. Эксперт зафиксирует в заключении аварийное 
состояние здания, и на этом основании можно обратиться в суд с кол-
лективным иском к местной администрации, если она бездействует...

Елена Соколова,
Mk.ru

Надежда, вонь и печаль
Жители бараков на улице Карла Маркса устали ждать

Если нельзя сменить дом, то можно хотя бы поменять окна. Или вовсе их забить? Фото Ольги Григорьевой

К местному туалету лучше не приближаться. Даже по нужде! 
Фото Ольги Григорьевой
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Губернаторские и парла-
ментские выборы в крае 
завершились победой 
врио губернатора Дмитрия 
Демешина и триумфаль-
ным возвращением к 
власти «Единой России». 
Однако явка в регионе со-
ставила всего 32,88%. Это 
меньше, к примеру, чем на 
предыдущих губернатор-
ских выборах в 2021 году: 
тогда на участки пришли 
43,82% избирателей. 

Да, злопыхатели, говоря о 
российских реалиях, продолжа-
ют ныть о своем: какие ж это 
выборы, это «электоральное 
мероприятие» с предсказуемым 
итогом! Мол, мы видим рекорд-
ное сокращение конкуренции, 
девальвацию самого института 
выборов и просто повсеместное 
умолчание об избирательном 
процессе в СМИ, принуждение 
избирателей, воспрепятство-
вание наблюдению, низкий 
уровень защищенности итогов 
голосования при всевозможных 
новинках типа многодневного 
голосования или непрозрач-
ного ДЭГ. С другой стороны, 
прогресс, как уверяют нас, не 
остановить, а всяческие ретро-
грады должны идти в ногу со 
временем, ну, и как говорится, 
достойно принять поражение, 
а не махать кулаками возле 
распечатанной урны...

Но злопыхатели не уни-
маются, некоторые, даже не 
дожидаясь результатов электо-
ральной статистики, сами берут 
исходные данные из ГАС «Вы-
боры». И указывают, что при 
выборах в краевую думу явка 
в нашем городе была заметно 
ниже, чем в других округах. 
Так, по 10 округам в Хабаров-
ске получается результат даже 
ниже 30%, в то время как по 
остальным округам – больше 
33. А ведь, к примеру, совсем 
рядом высокую явку на выборах 
депутатов гордумы показали со-
седи-биробиджанцы: там явка 
на участки составила 57,03%. 
Этот показатель вдвое выше, 
чем в 2019 году!

***
Но, так сказать, назло до-

морощенным электоральным 
математикам, есть и позитив-
ная статистика. И не только в 
столице ЕАО. Помните, были 
опасения, что какие-то накрут-
ки произойдут за счет подне-
вольного электората? Так, вот 
Денис Кузьменко, глава край-

избиркома, еще 10 сентября 
сообщил, что впервые лицам, 
которые находятся в СИЗО 
и не лишены избирательного 
права,  была предоставлена 
возможность проголосовать за 
пределами Хабаровского края 
на выборах губернатора. Таких 
набралось всего 30 человек, 
какие накрутки?

Опять же были и рекорды 
явки. Помните, опять же бы-
ло специальное решение об 
организации 11 экстерритори-
альных участков, созданных, 
как сообщалось, по просьбе 
военных и Росгвардии. Так 
вот там проявлена небывалая 
сознательность, почти сто-
процентная явка, пример для 
остальных хабаровчан. 

«Территории, на которых мы 
организовывали голосование, 
– это Луганская Народная Ре-
спублика, Донецкая Народная 
Республика, Запорожье. И одна 
из территорий, которая не яв-
ляется вновь присоединенной, 
но на территории которой тоже 
находится наше расположе-
ние, – это Ростовская область. 
Почти 8 тысяч человек там про-

голосовало», – сообщил Денис 
Кузьменко прессе.

Как сообщали РИА «Ново-
сти», он отметил, что бюллетени 
и документацию комиссия при-
возила на территории к воен-
нослужащим из Хабаровского 
края, а вот технологическое 
оборудование, ящики и кабинки 
для голосования «предоставила 
принимающая сторона». Пред-
седатель сам присутствовал 
на местах, где расположились 
экстерриториальные избира-
тельные участки.

«Мы сформировали участко-
вые избирательные комиссии 
и завезли туда избирательные 
бюллетени, избирательную 
документацию в необходимом 
количестве. Явка на каждом из 
избирательных участков при-
ближалась к 100%. Не удава-
лось достичь 100% явки только 
в том случае, если за все эти дни 
голосования все-таки не уда-
лось некоторым из бойцов вер-
нуться с передовой», – пояснил 
председатель крайизбиркома.

***
Ну, что было, то прошло, 

хотя, конечно, удивляет, что на 
фоне разных выборных цифр, 
как-то забытыми остались вы-
боры в гордуму Хабаровска. 
Что в крайизбиркоме, который 
на сей раз взвалил эту террито-
риальную ношу на себя, что в 
родной мэрии, что на сайте са-
мой думы – про эти результаты 
волеизъявления земляков даже 
спустя неделю почти ничего не 
пищут, везде радуются победе 
«ЕР» и врио на краевом уровне. 

Между тем, избранные депу-
таты восьмого созыва краевого 
парламента впервые встретятся 

в стенах парламента на общем 
собрании уже 18 сентября. Там 
парламентариям вручат удосто-
верения, и мы точно узнаем все 
ФИО новых депутатов. 

Напомним, всего Закдума 
состоит из 36 человек, из них 24 
избираются по одномандатным 
округам. И список одномандат-
ников уже давно известен.

Это Ольга Ольховая (округ 
№ 1), Валентина Короленко 
(№ 2), Евгений Солоненко 
(№ 3), Александр Яц (№ 4), 
Владимир Буровцев (№ 5), 
Андрей Субботин (№ 6), Алек-
сандр Федчишин (№ 7), Дми-
трий Воронин (№ 8), Сергей 
Галицын (№ 9), Ольга Булкова 
(№ 10), Всеволод Мохирев 
(№ 11),  Константин Юров 
(№ 12), Константин Алёхин 
(№ 13),  Геннадий Мальцев 
(№ 14), Анатолий Литвинчук 
(№ 15), Виктор Калашников 
(№ 16), Сергей Бочаров (№ 17), 
Юрий Лысенков (№ 19), Кон-
стантин Ефимов (№ 20), Сер-
гей Фомичёв (№ 22), Валерий 
Постельник (№ 23) – все «ЕР»; 
Руслан Батю (№ 18), Александр 
Жорник (№ 21), Гагик Ава-
гимян (№ 24) – ЛДПР.

Однако напомним, есть еще 
12 мандатов, которые распреде-
ляются среди партий согласно 
отдельному избирательному 
бюллетеню. Мы, к примеру, 
полагали, исходя из того, что 
раз единоросы набрали меньше 
50 процентов голосов, хотя и 
близко к этому результату, что 
партия власти получит еще 
шесть мандатов. И пролетели с 
прогнозом! СМИ сообщают, что 
их у «ЕР» будет семь, и схема 
их распределения непроста, 

свои выборы внутри партии 
тоже были. 

***
Так, «ДВ-новости» писали, 

что это будет Михаил Колочко, 
руководитель сети спортклубов 
«МК-спорт» (передан мандат 
Максима Иванова, депутата 
Госдумы); Сергей Нагорняк, гла-
ва Ванинского района (передан 
мандат Алёны Чаплыгиной, 
которая избрана в гордуму Хаба-
ровска); Николай Шевцов, глав-
ный федеральный инспектор по 
Хабаровскому крaю. Будет в думе 
Николай Антонов, бизнесмен из 
Подмосковья (по списку №  5, 
четвертым шел Виктор Калаш-
ников, но он победил в округе). 
Далее идут Андрей Дубков, зам-
пред собрания депутатов Хаба-
ровского района (ему передано 
место Дмитрия Савченко, предсе-
дателя этого же собрания); Вадим 
Горуленко, действующий депутат 
краевой думы (передан мандат 
Игоря Касаткина, главы Комсо-
мольского района) и Владимир 
Сидоров, руководитель краевого 
отделения Всероссийского обще-
ства охраны природы (передан 
мандат Андрея Белоглазова, 
главы гордумы Хабаровска). 

Однако буквально в те же 
дни, к примеру, Сергей Нагор-
няк сообщил ИА «Хабаровский 
край сегодня», что уходить с 
поста главы Ванинского района 
не собирается! Тогда кто будет 
седьмым единоросом-списочни-
ком? Интрига.

Между тем, от ЛДПР в кра-
евую думу по спискам прошли 
два человека, оба – депутаты 
прошлого созыва. Это, во-пер-
вых, Сергей Зюбр (по списку 
№  3), который был первым за-
мом спикера. Во-вторых, Ольга 
Ушакова, экс-глава комитета по 
соцполитике. Она шла пятой, ей 
должен попасть мандат Леонида 
Слуцкого. Глава ЛДПР передал 
мандат сначала второму номе-
ру – Ивану Рыбину, однако тот 
уже в Москве работает директо-
ром музея спорта. Третьим шел 
упомянутый Зюбр, а четвертым 
Жорник, экс-мэр Комсомольска, 
но он победил в одномандатном 
округе. Такая вот сложная схема.

Наконец еще у трех партий по-
лучилось по одному мандату по 
спискам. КПРФ будет представ-
лять Константин Кибирев (по 
списку №  2, ему передан мандат 
Петра Перевезенцева, уполно-
моченного по правам ребенка в 
крае). От «Справедливой Рос-
сии» в думу вернется нынешний 
сенатор Сергей Безденежных (по 
списку №  1). Впервые в истории 
в краевом парламенте представ-
лены «Новые люди». От них там 
будет гендиректор аэропорта 
Юрий Кондратчик (по списку 
№  2, ему передан мандат Розы 
Чемерис, депутата Госдумы).

Что ж, ждать осталось недолго, 
дележ кресел, портфель и манда-
тов продолжается, но скоро мы 
все узнаем...

Дмитрий Думской 

МЕЖДУ ТЕМ 

ВЛАДИМИР ПУТИН УВЕЛИЧИЛ ЧИСЛЕННОСТЬ 
ВООРУЖЕННЫХ СИЛ

Президент РФ Владимир Путин подписал указ, который увеличивает 
штатную численность Вооруженных сил до 2 млн 389 тыс. человек. 
Среди них – полтора миллиона военнослужащих. Документ опублико-
ван 16 сентября на портале правовых актов, указ вступает в силу с 1 
декабря. 

Как напоминает «Коммерсант», в прошлый раз президент увеличил 
численность армии в декабре 2023 года – на 170 тысяч человек, до 2 
млн 209 тыс. В это число входило 1 млн 320 тыс. военных. РБК напом-
нил, что тогда увеличение численности военных в Минобороны объяс-
нили ростом угроз для России, связанных с «проведением специальной 
военной операции» и расширением блока НАТО.

Таким образом, этой зимой штатная численность военнослужащих 
должна увеличиться на 180 тысяч человек. 

Также стоит напомнить, что 11 июля Минобороны РФ в своем теле-
грам-канале сообщало, что с начала года на службу по контракту запи-
сались около 190 тысяч человек: «Среднестатистический темп набора 
остается стабильным и составляет около тысячи человек в сутки».

Валерий Лапин 

Итоги ЕДГ-2024 глава ЦИК России Элла Памфилова оценила по 
макисмуму. Прежде всего, это касается явки избирателей в 47,1%. 
Это самый высокий показатель для региональных выборов вообще 
с 2013-го, когда их стали проводить один раз в год. В подтвержде-
ние ЦИК представил соответствующий график, который показы-
вает, что предыдущие максимумы были в 2015-м (44,8%) и 2023-м 
(45,7%), а между ними – провалы типа 33% 2017 года или 35% в 
2022 году. Так что народ и прежде то бывал вполне сознательным, 
то вдруг уходил «в несознанку», сообщает «Независима газета».

Депутаты и мандаты: 
выборы продолжается?

Выборы закончены, забудьте? Фото Дмитрия Судакова
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Причем май и июнь 
характеризовались отри-
цательной динамикой, а 
июльский результат срав-
нялся по объему с про-
шлогодним значением. 
Для сравнения, рост това-
рооборота за январь-июль 
2023 года к аналогичному 
периоду 2022-го состав-
лял более 37%.

ОТ РОСТА 
К ЗАМЕДЛЕНИЮ

За семь месяцев года 
экспортные поставки из 
РФ в Китай к прошлогод-
нему уровню увеличились 
на 3,9%, до $75 млрд, а из 
КНР в Россию снизились 
на 1,1%, до $61,6 млрд. 
Хотя российский экспорт 
остается в положитель-
ной зоне, в помесячной 
динамике он сокращается 
с весны.

Ситуация в двусторон-
ней торговле, прежде все-
го, объяснима проблемой 
осуществления денежных 
расчетов. «Бизнес ока-
зался в непростой ситуа-
ции. Экспортер говорит, 
я хочу экспортировать, 
но из-за проблем с пла-
тежами, не готов входит 
в это», – рассказал Артур 
Леер, вице-президент Ас-
социации экспортеров и 
импортеров.

То же самое относится 
и к китайским постав-
щикам. Номенклатура 
экспортируемой в Рос-
сию продукции, которая 
попадает в санкционные 
списки, все расширяется. 

И хотя российский 
рынок для КНР очень 
интересен, все же он не 
приоритетный, чтобы ока-
заться под ударом вторич-
ных санкций, рассуждает 
исполнительный дирек-
тор ООО «Синорусс» Ев-
гения Дмитриева. Китай-
ские власти дали понять 
своим резидентам, что 
никого ограничивать в 
сотрудничестве с Россией 
не будут, как и заставлять. 
Просчитывать риски и 
нести ответственность за 
результат, тем не менее, 
предложено самим компа-
ниям и инвесторам.

В то же время вопрос 
находится в  большой 
зависимости от поли-
тики банковских струк-
тур. Открывать в Китае 
NRA-счета (счет физи-
ческого или юридиче-
ского лица-нерезидента 
– Прим. Еastrussia.ru) 
россиянам становится 
все сложнее и дороже, 
свидетельствует предсе-
датель Русско-Азиатского 
делового совета Максим 
Кузнецов. «Причем даже 
те [китайские] банки, ко-
торые готовы открывать, 
их не открывают, потому 
что их осталось мало, они 
физически перегружены 
тем объемом, который у 

них есть», – констатирует 
эксперт.

Финансисты также бо-
ятся за нарушение санк-
ционного режима попасть 
в SDN-лист,  объясня-
ет директор Центра по 
внешней торговле (при 
Минпромторге РФ) Кон-
стантин Ким: «Это влечет 
за собой потерю зарубеж-
ных рынков, а во-вторых, 
влечет за собой ограни-
чение фондирования. 
Многие китайские пред-
приятия, банки фонди-
руются в евро, долларах. 
Зачастую акционеры этих 
предприятий являются 
американскими, евро-
пейскими гражданами и 
компаниями».

БАНКИ ВЫШЛИ 
НА ТЕРНИСТЫЙ ПУТЬ

Очередное ужесточе-
ние комплаенс-процедур 
со стороны финансовых 
учреждений Китая про-
изошло в середине лета. 
Даже небольшие регио-
нальные банки КНР, кото-
рые до того относительно 
нормально работали с 
российским бизнесом, 
стали все чаще отказы-
вать в осуществлении 
расчетов. Уже к августу, 
уточнил Артур Леер, не 
менее 80% трансгранич-
ных платежей либо воз-
вращались, либо просто 
не проходили.

Кроме того, появилось 
в ы р а ж е н и е  « г р я з н ы й 
юань», то есть валюта, 
заходящая в Китай со 
стороны России. Теперь 
банки КНР хотят быть 
уверены в отсутствии 
российского следа при 
проведении финансовых 
операций. «Здесь есть 
разные варианты, каким 
образом это скрыть, не 
показывать российское 
происхождение», – сказал 
Константин Ким.

Несмотря на сложно-
сти межбанковского вза-
имодействия, филиалы 
отечественных банков в 
Китае расширили свое 
присутствие. «Мы про-
должаем открывать счета 
в ВТБ Шанхай. Сейчас 
немного спал тот ажио-
таж, который был недав-
но, когда наблюдались 
огромные очереди. Спрос 

был настолько велик, что 
в 20 раз превышал на-
ши ресурсы, – отметила 
руководитель службы 
поддержки и развития 
внешнеэкономической 
деятельности ВТБ Галина 
Олейникова. – Сейчас на-
брали китайских сотруд-
ников, арендовали поме-
щения, поэтому счета от-
крываются в нормальном, 
спокойном режиме».

П р и  э т о м  п л а т е ж и 
по территории Китая с 
филиалом российской 
организации идут без ка-
ких-либо задержек, за-
верила она. «Возникает 
у ряда [китайских] бан-
ков вопросы, но большая 
часть банков платежи 
принимает, и мы эти бан-
ки рекомендуем своим 
клиентам», – сказала Га-
лина Олейникова.

Присутствует также 
региональная специфика. 
В некоторых регионах 
Китая схема с взаиморас-
четами функционирует 
сравнительно стабильно, 
проинформировал Олег 
Петраш, замгендирек-
тора по развитию Heihe 
Hu ayu n I nt er na t io na l 
Logistics (имеет офис в 
Благовещенске): платежи 
в/из РФ осуществляются.

«Если расчеты идут в 
юанях, и китайские им-
портеры покупают в Рос-
сии, здесь все гораздо лег-
че. Платежи у них уходят 
и доходят до российских 
банков, но только в юа-
нях», – уточнил он.

Олег Петраш рекомен-
дует взаимодействовать 
с небольшими банками и 
контрагентами из пригра-
ничных китайских про-
винций, сотрудничать 
с негосударственными 
компаниями, которые не 
столь опасаются вторич-
ных санкций, а также, ес-
ли речь касается топлив-
но-энергетической сфе-
ры, работать с частными 
фирмами, получившими 
авторизацию у крупных 
холдингов. 

ПОДКРЕПЛЕНИЕ 
ДЛЯ РУБЛЯ И ЮАНЯ

В последнее время мно-
го говорится о поиске 
альтернативных решений 
для финансового обеспе-
чения торговых связей, 
правда, этот процесс не 
скорый. Еще в 2022 году 
Ассоциация экспортеров 
и импортеров предла-
гала в рамках экспери-
ментального правового 
режима дать бизнесу воз-

можность осуществлять 
трансграничные платежи 
с применением криптова-
люты. Нынешним летом 
соответствующий законо-
проект одобрен Госдумой.

«Есть определенное 
движение, но участники 
ВЭД, которые используют 
криптовалюту, действу-
ют на свой страх и риск, 
потому что нормативное 
регулирование цифровых 
финансовых активов у нас 
достаточно сырое, и пра-
воприменительная прак-
тика может быть весьма 
разной», – комментирует 
Максим Кузнецов.

Пока реализовать дан-
ную возможность россий-
ские предприниматели 
могут с ограниченным 
кругом действия, добавля-
ет Артур Леер. Проводить 
расчеты криптовалютой 
получится не везде, слож-
ности возникнут с тем же 
Китаем, где она не сильно 
приветствуется. «Но нам 
нужно как-то этот меха-
низм педалировать», – 
указывает представитель 
объединения экспортеров 
и импортеров.

Определенным выхо-
дом представляется ши-
рокое распространение 
клиринговых (безналич-
ных) расчетов, бартерных 
схем. Правда, взаимозачет 

поставок на эквивалент-
ные суммы может быть 
затруднен проблемой дис-
баланса между экспортом 
и импортом, говорит Кон-
стантин Ким. «Нужно об-
суждать возможность осу-
ществления клиринговых 
операций [по схеме] не 
страна – страна, а страна 
– группа стран», – резю-
мирует директор Центра 
по внешней торговле.

В качестве  партне-
ров по бизнесу Максим 
Кузнецов рекомендует 
присмотреться к другим 
странам АТР, чьи банки 
более лояльны к взаи-
морасчетам с Россией, 
чем в Китае, например, 
к Индии, государствам 
АСЕАН. «Но каждый 
новый поставщик – это 
каждый раз риск. Всех 
азиатских поставщиков и 
контрагентов необходимо 
тщательно проверять и 
контролировать финансо-
вые и юридические риски 
в текущих условиях», – 
предупреждает он.

В целом тенденция та-
кова: как заключил экс-
перт, закупки так назы-
ваемой «чувствительной 
продукции» усложняются 
и требуют все большего 
творческого подхода.

Павел Усов,
eastrussia.ru

Кроме того, по-
явилось выра-
жение «грязный 
юань», то есть 
валюта, заходя-
щая в Китай со 
стороны России. 
Теперь банки КНР 
хотят быть увере-
ны в отсутствии 
российского сле-
да при проведе-
нии финансовых 
операций.

Трудности перевода
Взаиморасчёты с Поднебесной превращаются в лотерею

Наблюдавшаяся в последние годы уверенная 
динамика роста товарооборота между сосед-
ними странами со второго квартала сменила 
вектор. Совокупный объем продаж между РФ 
и Китаем за семь месяцев достиг $136,6 млрд. 
Относительно показателя годовой давности он 
вырос незначительно – всего на 1,6%. 

Китай – близко. А не укусишь? Фото Екатерины Подпенко

Номенклатура экспортируемой в Россию 
продукции, которая попадает в санкцион-
ные списки, все расширяется. И хотя рос-
сийский рынок для КНР очень интересен, 
все же он не приоритетный, чтобы ока-
заться под ударом вторичных санкций, 
рассуждает эксперт.

Олег Петраш рекомендует взаимодей-
ствовать с небольшими банками и контра-
гентами из приграничных китайских про-
винций, сотрудничать с негосударствен-
ными компаниями, которые не столь 
опасаются вторичных санкций, а также, 
если речь касается топливно-энергетиче-
ской сферы, работать с частными фирма-
ми, получившими авторизацию у крупных 
холдингов. 
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Средний возраст легковых 
автомобилей в России 
уже превысил 15 лет. И 
автопарк, по экспертным 
прогнозам, продолжит 
стареть: чтобы он обнов-
лялся, в стране должно 
продаваться как минимум 
два-три миллиона новых 
машин в год, а лучше че-
тыре-пять. В течение же 
ближайшей трехлетки в 
России будет продаваться 
по 1,5–2 млн новых лег-
ковых автомобилей в год, 
ожидают в «Автостате». Это 
чревато проблемами.

Например, ростом расходов 
населения на ремонт, перетоком 
спроса на ремонтные услуги 
в серую зону. Худший сцена-
рий предполагает увеличение 
ДТП, в том числе с серьезными 
последствиями.

***
Российский авторынок сейчас 

восстанавливается. За январь–
август в стране продано около 
миллиона новых легковых авто-
мобилей, что на 65% превысило 
показатели за тот же период 2023 
года.

Такие данные обнародовало 
аналитическое агентство «Ав-
тостат». И они почти полностью 
совпали со статистическими 
сводками Минпромторга, за-
фиксировавшего годовой рост 
продаж новых легковых авто по 
итогам восьми месяцев на 63%.

Говоря об итогах всего 2024 
года, опрошенные «НГ» предста-
вители отрасли сообщили, что 
они прогнозируют объем продаж 
новых легковых автомобилей 
в диапазоне 1,5–1,6 млн штук. 
И это примерно в полтора раза 
превысит уровень 2023-го.

Но дальнейший рост уже под 
вопросом. «В ближайшие три-че-
тыре года наиболее реальными 
нам видятся объемы рынка новых 
легковых автомобилей в 1,5–2 
млн единиц в год», – сообщили 
«НГ» в пресс-службе «Автоста-
та». Из чего можно сделать вы-
вод, что после текущего всплеска 
рынок новых автомобилей будет 
топтаться на месте.

***
Застой продаж нежелателен 

и для производителей, и для 
поставщиков – а значит, и для 
тех работников, которые заняты 
на соответствующих производ-
ствах, это очевидно. Но такая ли 
уж серьезная проблема для са-
мих автовладельцев то, что они 
станут реже покупать новые ма-
шины? Эксперты считают, что 
проблема очень серьезная, ведь 
она выходит за пределы сугубо 
экономических вопросов.

Обновление населением ав-
топарка имеет много позитив-
ных последствий: не только 
развитие автоиндустрии, рост 
налоговых сборов с продаж но-
вых автомобилей, увеличение 
числа рабочих мест в отрасли, 
но и улучшение ситуации с без-
опасностью на дорогах, а также 
экологической обстановки, пе-
речислил руководитель отдела 
группы компаний «Альфа-Ли-
зинг» Максим Давиденко.

«Чем старше автомобиль, тем 
тяжелее последствия ДТП для 
тех, кто в этот момент находил-
ся в салоне», – предупредили 
эксперты группы компаний 
«Автодом». По их данным, 
наименьшие показатели трав-
матичности отмечаются в ДТП 
с участием автомобилей возрас-
том менее пяти лет.

«Новые автомобили, как пра-
вило, оснащены современными 
системами безопасности: это 
антиблокировочная тормозная 
система, подушки безопасно-
сти и электронный контроль 
устойчивости. Такие системы 
могут значительно снизить 
риск аварий и уменьшить их 
последствия», – подтвердили 
автоэксперты из ВТБ.

***
Кроме того, стареющий авто-

мобиль, который может в один 
прекрасный момент не поехать, 
существенно ухудшает качество 
жизни семьи, ее мобильность. 
Это вынуждает увеличивать 
расходы на ремонтные услуги, а 
они, с учетом текущей ситуации 
с запчастями и комплектующи-
ми и в целом с ценами в стране, 
тоже обходятся дорого. Из-
за чего часть автовладельцев 
решают обратиться к гараж-
ным умельцам или пытаются 
восстанавливать машины уже 
собственными силами – и это 
тоже чревато проблемами.

«Средняя стоимость сер-
висного обслуживания авто-
мобиля выросла в 2024 году на 
30% по сравнению с прошлым 
годом. Безусловно, кроме об-

щих инфляционных процес-
сов, рост расходов связан и со 
старением автопарка. Автомо-
били с длительным периодом 
эксплуатации требуют более 
частого и дорогого ремонта. 
Кроме того, из-за повышения 
стоимости новых авто многие 
автовладельцы стали предпо-
читать дорогостоящий ремонт 
приобретению нового автомо-
биля», – обратили внимание в 
«Автодоме».

Как сообщили в коммента-
рии для «НГ» представители 
«Автостата», сейчас средний 
возраст легковых авто-
мобилей в стране уже 
превышает 15 лет. 
И с учетом ожи-
даемых объемов 
продаж «россий-
с к и й  а в т о п а р к 
и дальше будет 
понемногу ста-
реть», отметили в 
агентстве.

«Если же разде-
лить автопарк России по 
месту производства машин, то 
выяснится, что средний возраст 
отечественного автомобиля 
составляет 18,5 года, японского 
авто – 16,4 года, европейского – 
13 лет, корейского – 10,7 года. 
Наибольший вклад в омоложе-
ние автопарка вносят китай-
ские производители. Сегодня 
средний возраст китайского 
автомобиля составляет всего 
около шести лет», – перечис-
лили в «Автодоме».

***
Как показал опрос «НГ» 

среди представителей отрасли, 
для того чтобы тот автопарк, 
которым владеют россияне, 
своевременно омолаживался, 
в стране должно продаваться 
как минимум два-три милли-
она новых машин в год. По 
оценкам Давиденко, выход на 
такой показатель возможен на 
горизонте ближайших 7–10 лет. 
Но и этого будет мало.

По Росстату, в 2023 году в 
России насчитывалось 332 соб-

ственных легковых автомобиля 
на одну тысячу населения. «И 
приток новых машин примерно 
равен выбытию, – привел «НГ» 
свои данные руководитель от-
дела компании «Мотор-Плейс» 
Максим Железняк. – На раз-
витом авторынке моторизация 
должна составлять 400–500 
автомобилей на тысячу насе-
ления». По его словам, эко-
номически правильным было 
бы, чтобы автопарк рос за счет 
новых автомобилей, не увели-
чивая выбытие старых. «Для 
этих целей при численности 
населения, как в России, нужны 
продажи новых автомобилей 
минимум трех миллионов в год, 
а лучше – четыре–пять милли-
онов в год», – считает эксперт.

На практике же многие рос-
сияне предпочитают покупать 
автомобиль с пробегом, что 
приводит к круговороту старе-
ющих машин на рынке. 

«Средняя стоимость нового 
авто в РФ составляет почти 3,6 
млн руб., что не способству-
ет росту спроса, – пояснили 
эксперты группы компаний 
«АвтоСпецЦентр». – Достичь 
объема продаж на уровне двух-
трех миллионов автомобилей в 
год реально, но для этого нужно, 
чтобы не было резкого роста цен 
в массовом и бюджетном сег-
менте. Отечественные бренды 
готовы предложить клиентам 
авто стоимостью до 2 млн руб., 
но не могут нарастить темпы 
производства».

***
В Минпромторге, однако, 

уверены: «Обновление парков 
автотранспортных средств в 
различных сегментах продол-

жается». И, как сообщили 
«НГ» в пресс-службе 

министерства, сей-
час Минпромтор-
гом реализуется 
ряд мер господ-
держки, в том чис-
ле направленных 
на наращивание 

о б ъ е м о в  о т е ч е -
ственного произ-

водства и стимули-
рование спроса. «Это 

программы льготного автокре-
дитования и льготного лизинга, 
субсидирования НИОКР, суб-
сидирования затрат на реинжи-
ниринг, льготных займов Фонда 
развития промышленности и 
кластерной инвестплатформы», 
– перечислили в ведомстве Ан-
тона Алиханова.

Также в пресс-службе мини-
стерства напомнили об офици-
альной статистике МВД как об 
источнике корректных данных 
о состоянии и возрасте авто-
парка. И, судя именно по этой 
статистике, в России как раз 
растет доля «молодых» легко-
вых автомобилей.

Например, на долю «годова-
лых» машин, которыми владеют 
россияне (физлица), в 2023-м 
приходилось уже 14% против 
13% в 2022-м. А доля машин в 
возрасте 15 лет и старше в 2023 
году была 25% против 26% в 
2022-м.

Анастасия Башкатова,
«Независимая газета»

МЕЖДУ ТЕМ

ВЛАСТИ ХОТЯТ РАЗВИВАТЬ АВТОТУРИЗМ 

В 2024 году россияне и гости страны совершат более 90 млн турпо-
ездок. Среди направлений набирает популярность автомобильный 
туризм, о развитии которого президенту РФ этим летом докладывал 
министр экономического развития Максим Решетников.

Как сообщала пресс-служба правительства РФ, в прошлом году совер-
шено 26 млн туристических автопоездок. По прогнозам к 2030 году их 
число вырастет почти в два раза. На это нацелена Концепция разви-
тия автотуризма, разработанная по поручению президента и утверж-
денная правительством. 

Оказывается, в России уже разработано 35 автомаршрутов, а в июне 
к ним должны были добавиться еще 10, включая межрегиональные. К 
примеру, есть что посмотреть из окна автомобиля и на Дальнем Вос-
токе России. В числе заявленных маршрутов: «Владивосток за рулем» 
– протяженностью 90 км; «Камчатка: увидеть, услышать, почувство-
вать»  – протяженностью 600 км; «По берегам Байкала» – в 790 км, а 
также «Хабаровск – самый счастливый город страны» – длиной в 192 
километра!

Также сообщалось, что регионам поручено развивать навигацию по 
туристическим маршрутам, особое внимание уделять содержанию 
площадок для отдыха, санитарных зон, а еще вопросам освещения и 
безопасности. 

Семён Дубов 

возраст легковых авто-
мобилей в стране уже 
превышает 15 лет. 

«Если же разде-
лить автопарк России по 

жается». И, как сообщили 
«НГ» в пресс-службе 

министерства, сей-
час Минпромтор-
гом реализуется 
ряд мер господ-
держки, в том чис-
ле направленных 
на наращивание 

о б ъ е м о в  о т е ч е -
ственного произ-

водства и стимули-
рование спроса. «Это 

«Средняя стои-
мость нового авто 

в РФ составляет 
почти 3,6 млн руб., 
что не способству-
ет росту спроса».

"Ветераны" с большой дороги 
Легковушки становятся долгожителями
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Сейчас средний воз-
раст легковых авто-
мобилей в стране уже 
превышает 15 лет. И 
с учетом ожидаемых 
объемов продаж 
«российский авто-
парк и дальше будет 
понемногу стареть», 
отметили в агентстве 
«Автостат».
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22.45 Большая игра 16+
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05.00 Доброе утро 0+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00
Новости
09.10 Модный приговор 0+

10.05 Жить здорово! 16+

10.55, 18.15, 19.15
Информационный канал 16+

16.30 Давай поженимся! 16+
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17.20 Мужское / Женское 16+

Ток-шоу
19.30 АнтиФейк 16+

20.00 Т/с “НИНЕЛЬ” 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ХОР” 12+

22.45 Большая игра 16+

23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 0+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00
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10.05 Жить здорово! 16+

10.55, 18.15, 19.15
Информационный канал 16+
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17.20 Мужское / Женское 16+

19.30 АнтиФейк 16+

20.00 Т/с “НИНЕЛЬ” 16+

21.00 Время
21.45 Т/с “ХОР” 12+

22.45 Большая игра 16+

23.45 Шоу Вована 
и Лексуса 16+

00.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.10, 03.30 Т/с “ЦЕЗАРЬ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15 “Линия Сталина” 16+

11.00, 01.25 Х/ф “НАД 
ТИССОЙ” 12+

14.05 Т/с “СМЕРШ. УМИРАТЬ 
ПРИКАЗА НЕ БЫЛО” 16+

18.00 “Колониализм 2.0” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.20 По горячим следам 16+

20.10 Скрытые угрозы 16+

21.00 Открытый эфир 16+

22.45 Между тем 12+

23.15 Д/с “Советские 
прорывы” 16+

23.50 Х/ф “КОЛЬЦО 
ИЗ АМСТЕРДАМА” 12+

05.10 Т/с “ЦЕЗАРЬ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+

11.00, 01.30 Х/ф “ЕКАТЕРИНА 
ВОРОНИНА” 12+

14.05, 03.50 Т/с “ОТДЕЛ 
С.С.С.Р.” 16+

18.00 “Колониализм 2.0” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.20 По горячим следам 16+

20.10 Улика из прошлого 16+

22.45 Между тем 12+

23.15 Д/с “Советские 
прорывы” 16+

23.50 “ПОСЛЕДНИЙ 
ПОБЕГ” 12+

05.20 Т/с “ОТДЕЛ С.С.С.Р.” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
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эфир 16+

11.00 Х/ф “СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА” 12+

14.00 Т/с “ТРАССА” 16+

18.00 “Колониализм 2.0” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.20 По горячим следам 16+

20.10 Код доступа 12+

22.45 Между тем 12+

23.15, 23.45 Д/с “Советские 
прорывы” 16+

00.20 “РОДНАЯ КРОВЬ” 12+

01.55 “ЕДИНСТВЕННАЯ...” 12+

05.20, 14.05, 03.50 Т/с “ОТДЕЛ 
С.С.С.Р.” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+

11.00, 01.15 “ЗДРАВСТВУЙ И 
ПРОЩАЙ” 12+

18.00 Д/с “Колониализм 
2.0” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.20 По горячим следам 16+

20.10 Д/с “Секретные 
материалы” 16+

22.45 Между тем 12+

23.15 Д/с “Советские 
прорывы” 16+

23.50 Х/ф “РИСК - 
БЛАГОРОДНОЕ ДЕЛО” 12+

06.00 Х/ф “КАНИКУЛЫ 
ГОСПОДИНА ЮЛО” 12+

07.30, 20.10 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение
11.00, 00.20 “КАТЯ И БЛЭК” 
16+

15.10 Коллеги 12+

15.50 Академики 12+

16.20 За дело! 12+

17.00 Моя история 16+

17.40, 03.20 Специальный 
проект 12+

20.40, 03.35 Т/с “ТРИГГЕР” 16+

22.25 “УХОДЯ - УХОДИ” 12+

23.55 “ПИТЕР. ЧЕРНУХА” 18+

06.00, 01.15 Большая 
страна 12+

06.50 Очень личное 12+

07.30, 20.10 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение
11.00, 00.20 Т/с “КАТЯ 
И БЛЭК” 16+

15.10 “УХОДЯ - УХОДИ” 12+

16.40 М/ф “Фильм, фильм, 
фильм” 12+

17.00, 05.20 Преодоление 12+

17.40 Специальный 
репортаж 12+

20.40, 03.35 Т/с “ТРИГГЕР” 16+

22.20 “СТАРЫЕ СТЕНЫ” 12+

06.00, 01.15 Большая 
страна 12+

06.50 Моя история 16+

07.30, 20.10 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение
11.00, 00.20 “КАТЯ И БЛЭК” 16+

15.10 Х/ф “ПРОХИНДИАДА, 
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16.35 Мультфильм 16+

17.00, 03.20 Специальный 
проект 12+
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собрание 12+

20.40, 03.35 Т/с “ТРИГГЕР” 16+

22.25 “ПУТЕШЕСТВИЕ 
В ДРУГОЙ ГОРОД” 12+

06.00, 01.15 Большая 
страна 12+

06.50 За дело! 12+
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ОТРажение
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время
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Детективный сериал
17.30 Малахов 16+

21.30 “ДАМА С СОБАЧКОЙ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ” 16+

Детективный сериал
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09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00 Наши 12+

14.30, 21.10 Вести. Местное 
время
14.55, 02.05, 03.30 Т/с 
“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” 16+

17.30 Малахов 16+

21.30 “ДАМА С СОБАЧКОЙ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ” 16+

Детективный сериал
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00 Наши 12+

14.30, 21.10 Вести. Местное 
время
14.55, 02.05, 03.30 Т/с 
“ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ” 16+

17.30 Малахов 16+

21.30 “ДАМА С СОБАЧКОЙ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ” 16+

Детективный сериал
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.00 Настроение
08.20 Анекдот-клуб 
“Нехмурые люди” 16+

08.55 Х/ф “ЗВОНИТЕ В 
ПОЛИЦИЮ! СУДЬБА-
ЗЛОДЕЙКА” 12+

10.55 Городское собрание 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 Х/ф “ДОКТОР ИВАНОВ. 
ЧУЖАЯ ПРАВДА” 12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.55 Т/с “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

17.00 Фактор 
беz опасности 12+

17.35, 00.35 Петровка, 38 16+

18.15 Х/ф “КОЧЕВНИЦА” 12+

22.35 Специальный 
репортаж 16+

23.05 Знак качества 16+

00.55 Д/ф “Тайная комната. 
Белый дом” 16+

01.35 Д/ф “Одноразовые 
звёзды” 16+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+

08.40 Х/ф “ЗВОНИТЕ 
В ПОЛИЦИЮ! СУДЬБА-
ЗЛОДЕЙКА” 12+

10.35, 04.25 Д/ф “Любовь на 
съёмочной площадке” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 Х/ф “ДОКТОР ИВАНОВ. 
ЧУЖАЯ ПРАВДА” 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.55 Т/с “АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

17.00 Д/ф “Актёрские драмы. 
Выжить в 90-е” 16+

18.15 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
ОРФЕЙ ИЗ РЫБИНСКА” 16+

20.05 “КОЧЕВНИЦА. ПРЕД-
СКАЗАНИЯ ПЕРЕСЛАВЛЯ” 16+

22.35 Закон и порядок 16+

23.05 Д/ф “Юные музы 
звёзд” 16+

00.35 Петровка, 38 16+

00.55 Д/с “Приговор” 16+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+

08.40 “ЗВОНИТЕ 
В ПОЛИЦИЮ! ЛОВУШКА 
ДЛЯ ПРОСТАКА” 16+

10.40, 04.25 Д/ф “Голубой 
огонёк”. Битва за эфир” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 Х/ф “ДОКТОР ИВАНОВ. 
МАТЬ И СЫН” 12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.55 Х/ф “УРАВНЕНИЕ 
С НЕИЗВЕСТНЫМИ. СЕГОДНЯ 
ТЫ УМРЁШЬ” 12+

17.00 “Олег Басилашвили. 
Переиграть судьбу” 16+

18.15 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
СЕРАЯ МЫШКА” 16+

20.05 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
СТРАСТИ ПО ЛЕВИТАНУ” 16+

22.35 10 самых... 16+

23.05 Д/ф “Легенды эстрады. 
Музыка нас связала” 16+

00.35 Петровка, 38 16+

06.00 Настроение
08.15 Доктор И... 16+

08.40 Х/ф “ЗВОНИТЕ 
В ПОЛИЦИЮ! ЛОВУШКА 
ДЛЯ ПРОСТАКА” 16+

10.35, 04.30 Д/ф “Волчий 
билет для звезды” 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 Х/ф “ДОКТОР ИВАНОВ. 
МАТЬ И СЫН” 12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 03.00 Х/ф “УРАВНЕНИЕ 
С НЕИЗВЕСТНЫМИ. ХИМИЯ 
УБИЙСТВА” 12+

17.00 Д/ф “Актёрские 
драмы. Яблоко от яблони” 16+

18.15 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
ХРУСТАЛЬНЫЕ СЛЁЗЫ” 16+

20.05 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
РОСТОВСКАЯ ЦАРЕВНА” 16+

22.35 Хватит слухов! 16+

23.05 Хроники московского 
быта 12+

00.35 Петровка, 38 16+

06.30, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.15, 04.45 Давай 
разведёмся! 16+

08.15  Тест на отцовство 16+

10.30 “Понять. Простить” 16+

11.40, 00.20 Д/с “Порча” 16+

12.55, 01.20 “Знахарка” 16+

13.30, 01.55 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.05, 02.20 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 “Кризисный центр” 16+

19.00 “ВСЕ СРЕДСТВА 
ХОРОШИ” 16+

06.30, 05.40 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25, 04.50 Давай 
разведёмся! 16+

08.30, 02.45 Тест 
на отцовство 16+

10.40, 23.15 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45, 00.25 Д/с “Порча” 16+

12.50, 01.25 “Знахарка” 16+

13.25, 01.55 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.00, 02.20 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.35 “Кризисный центр” 16+

06.30, 05.40 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25, 04.50 Давай 
разведёмся! 16+

08.25, 02.50 Тест 
на отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45, 00.30 Д/с “Порча” 16+

12.55, 01.30 “Знахарка” 16+

13.30, 02.00 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.05, 02.25 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 “Кризисный центр” 16+

06.30, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.30, 04.45 Давай 
разведёмся! 16+

08.30 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45, 00.30 Д/с “Порча” 16+

12.55, 01.30 “Знахарка” 16+

13.30 “Верну любимого” 16+

14.05, 02.25 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 “Кризисный центр” 16+

19.00 Х/ф “АДВОКАТ ДЛЯ 
СБЕЖАВШЕГО ЖЕНИХА” 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “ВАРЯГИ” 16+

22.15, 00.00
“НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА 
ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ” 16+

00.55 Д/ф “Неизвестная 
Россия” 12+

01.45 “СКОРАЯ ПОМОЩЬ” 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “ВАРЯГИ” 16+

22.15, 00.00 “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ” 16+

00.55 Д/ф “Неизвестная 
Россия” 12+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “ВАРЯГИ” 16+

22.15, 00.00 Т/с 
“НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ” 16+

00.50 Поздняков 16+

01.00 Мы и наука. 
Наука и мы 12+

02.00 “СКОРАЯ ПОМОЩЬ” 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “ВАРЯГИ” 16+

22.15, 00.00 “НЕВСКИЙ. 
РАСПЛАТА ЗА СПРАВЕД-
ЛИВОСТЬ” 16+

00.55 Неизвестная Россия 12+

02.10 “СКОРАЯ ПОМОЩЬ” 16+

06.45, 14.05 Все на Матч! 12+

07.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. “Локомотив” – 
”Тулица” 6+

09.55 Новости 0+

10.00 Падел. Международный 
турнир 0+

12.00 Д/ф “Роджер Федерер. 
Путь чемпиона” 12+

13.00 Кто кого? 12+

13.30 Всё о главном 12+

14.00, 17.00, 19.55, 22.25
Новости
17.05 Лица страны 12+

17.25 Тайны звёзд спорта 12+

18.25 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

19.35 Специальный 
репортаж 12+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Магия большого 
спорта. Лёгкая атлетика 12+

21.55 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольцевых 
гонок. “Moscow Raceway” 6+

22.30 Громко 12+

23.50 “ЧЕМПИОНЫ. БЫСТРЕЕ. 
ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ” 6+

07.00, 14.05, 22.30, 02.00, 
04.30 Все на Матч! 12+

07.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Женщины. “Динамо” 
-”Ленинградка” 6+

09.55 Новости 0+

10.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. “Байер”-
”Вольфсбург” 6+

12.00 Что по спорту? 12+

12.30, 13.00 Кто кого? 12+

13.30 Наши иностранцы 12+

14.00, 17.00, 19.55, 22.25
Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 Тайны звёзд спорта 12+

18.25 ЕвроФутбол. Обзор 6+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Магия большого 
спорта 12+

21.55 География спорта12+

23.50 Футбол. FONBET 
Кубок России. “Амкар” 
-”Черноморец”. Прямая 
трансляция
02.20 Футбол. FONBET Кубок 
России. “Волга”-”Ротор” . 
Прямая трансляция

07.00, 14.05, 22.30, 02.00, 
04.30 Все на Матч! 12+

07.55 Бадминтон. Мировой 
тур. Трансляция из Китая 0+

09.55 Новости 0+

10.00 Акробатика. Чемпионат 
мира 6+

12.00 Что по спорту? 12+

12.30, 13.00 Кто кого? 12+

13.30 Вид сверху 12+

14.00, 17.00, 19.55, 22.25
Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 Тайны звёзд спорта 12+

18.25 Профессиональный 
бокс. 16+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Магия большого 
спорта. Хоккей 12+

21.55 Большой Хоккей 12+

23.50 Футбол. FONBET Кубок 
России. “Спартак” -”Енисей”. 
Прямая трансляция
02.20 Футбол. FONBET Кубок 
России. “Амкал” (Москва)-
”Алания” (Владикавказ). 
Прямая трансляция
04.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. “Сельта”-
”Атлетико”. Прямая 
трансляция

07.00, 14.05, 22.30, 02.00, 
04.30 Все на Матч! 12+

07.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Зенит” - 
”Локомотив” 6+

09.55 Новости 0+

10.00 Акробатика. 
Чемпионат мира 6+

12.00 Что по спорту? 12+

12.30, 13.00 Кто кого? 12+

13.30 География спорта 12+

14.00, 17.00, 19.55, 22.25
Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.25 Тайны звёзд спорта 12+

18.25 Профессиональный 
бокс. Оскар Де Ла Хойя 
против Рикардо Майорги 16+

19.10 Профессиональный 
бокс. Артуро Гатти против 
Террона Миллета. 16+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Магия большого 
спорта. Футбол 12+

21.55 Вид сверху 12+

23.50 Футбол. FONBET 
Кубок России. “Урал” - 
”СКА-Хабаровск”. Прямая 
трансляция

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+

06.50 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 16+

08.25, 09.30 «НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ 
В РОССИИ» 12+

08.55, 12.55 Знание-сила 0+

11.10 Х/ф «МОРОЗКО» 0+

13.30, 17.30, 02.05 «СЛЕД» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+

06.10 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 16+

07.35, 09.30 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ» 16+

08.20 Страна советов 16+

08.55 Знание-сила 0+

13.30, 17.30, 02.40 «СЛЕД» 16+

21.25, 22.20, 23.10, 00.30 Т/с 
ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25, 09.30 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+

08.35 День ангела 0+

13.30, 17.30, 02.40 «СЛЕД» 16+

21.25, 22.20, 23.10, 00.30 Т/с 
ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25, 08.40, 09.30, 04.35 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+

07.00 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 16+

13.30, 17.30, 02.40 Т/с 
«СЛЕД» 16+

21.25, 22.20, 23.10, 00.30 Т/с 
ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.25 Т/с “ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ” 12+

11.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

12.55 Уральские пельмени 16+

19.00, 19.30 Т/с “СОЛНЦЕ, 
МОРЕ, ДВА СТВОЛА” 16+

19.50 Х/ф “ПОСЛЕДНИЙ 
БОГАТЫРЬ. ПОСЛАННИК 
ТЬМЫ” 12+

21.55 Х/ф “ПОЕХАВШАЯ” 16+

00.10 “Я ХОЧУ! Я БУДУ!” 12+

02.00 Т/с “ЛАПСИ” 18+

02.50 Т/с “ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА” 16+

04.00 6 кадров 16+

04.20 Мультфильмы 6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.30 Т/с “ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ” 12+

11.45 Х/ф “БАНДИТКИ” 16+

13.40 Х/ф “ЗАКУСОЧНАЯ 
НА КОЛЁСАХ” 16+

15.55 Х/ф “МОШЕННИКИ” 16+

17.55, 19.00, 19.30 Т/с 
“СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 
СТВОЛА” 16+

20.00 “КОНАН-ВАРВАР” 16+

22.10 Х/ф “ДИКИЙ” 16+

00.05 Х/ф “МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 
И СМЕРТЬЮ” 18+

02.05 Т/с “ЛАПСИ” 18+

02.50 Т/с “ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА” 16+

04.05 6 кадров 16+

04.20 Мультфильмы 6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.15 Т/с “ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ” 12+

11.45 Х/ф “ЗАКУСОЧНАЯ 
НА КОЛЁСАХ” 16+

14.00 Х/ф “МОШЕННИКИ” 16+

16.00 Х/ф “БРИЛЛИАНТОВЫЙ 
ПОЛИЦЕЙСКИЙ” 16+

17.55, 19.00, 19.30 Т/с 
“СОЛНЦЕ, МОРЕ, ДВА 
СТВОЛА” 16+

20.00 Х/ф “НА ГЛУБИНЕ 
6 ФУТОВ” 16+

22.00 Х/ф “КАТАСТРОФА” 16+

00.00 Землетрясение 16+

02.05 Т/с “ЛАПСИ” 18+

02.55 Т/с “ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА” 16+

04.30 Мультфильмы 6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.20 Т/с “ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ” 12+

11.25 “ДОРОГОЙ ДЖОН” 16+

13.40 “Я ХОЧУ! Я БУДУ!” 12+

15.40 Х/ф “ПОЕХАВШАЯ” 16+

17.55, 19.30, 19.00 “СОЛНЦЕ, 
МОРЕ, ДВА СТВОЛА” 16+

20.00 Х/ф “БРИЛЛИАНТОВЫЙ 
ПОЛИЦЕЙСКИЙ” 16+

21.55 Х/ф “13 МИНУТ” 16+

00.00 “СТРАШНЫЕ ИСТОРИИ 
ДЛЯ РАССКАЗА 
В ТЕМНОТЕ” 16+

02.05 Т/с “ЛАПСИ” 18+

02.50 Т/с “ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 “Первые в мире” 16+

07.20 Черные дыры. Белые 
пятна 16+

08.05 Жизнь и судьба 16+

08.25 “НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ, БЛАГО-
ПОЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ 
СТО ЛЕТ НАЗАД” 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.50 Х/ф “ЛИК НАШЕЙ 
ПАМЯТИ” 16+

12.10 “Забытое ремесло” 16+

12.45 Новости. 
одробно. Арт 16+

13.00 Линия жизни 16+

13.55 “Чудаки” 16+

15.25 Агора 16+

16.45 Передвижники 16+

17.15 Звёзды XXI века 16+

18.10 Рассказы из русской 
истории 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Жизнь замечательных 
идей 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Больше, чем любовь 16+

21.30 Сати. Нескучная 
классика... 16+

22.15 Т/с “МЕГРЭ” 16+

00.05 “ВОСХОД ОСМАНСКОЙ 
ИМПЕРИИ” 16+

01.45 Звёзды XXI 
века. Академический 
симфонический оркестр 
Московской филармонии 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 “Первые в мире” 16+

07.20, 18.40, 00.05 Т/с 
“ВОСХОД ОСМАНСКОЙ 
ИМПЕРИИ” 16+

08.05 Жизнь и судьба 16+

08.25, 22.15 Т/с “МЕГРЭ” 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.50 Х/ф “ПЕСНИ 
МАРКА ФРАДКИНА” 16+

12.10 “Забытое ремесло” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+

13.00 Игра в бисер 16+

13.45 “История лошади” 16+

16.00 Д/ф “Вологда. Усадьба 
Брянчаниновых” 16+

16.45 Эрмитаж 16+

17.15 Звёзды XXI 
века. Академический 
симфонический оркестр 
Московской филармонии. 16+

18.25 Д/ф “Забытое 
ремесло. Трубочист” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Жизнь замечательных 
идей 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Искусственный 
отбор 16+

21.25 “Белая студия” 16+

01.40 Звёзды XXI века. 
Александр Ключко, 
Государственный акаде-
мический симфонический 
оркестр России им. 
Е.Ф.Светланова 16+

06.30 Пешком… 16+

07.05 Д/ф “Первые в мире. 
Ледокол Бритнева” 16+

07.20, 18.40 Т/с “ВОСХОД 
ОСМАНСКОЙ ИМПЕРИИ” 16+

08.05 Жизнь и судьба 16+

08.25, 22.40 Т/с “МЕГРЭ” 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
00.10 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.25 ХХ Век. 
“Выставка неопознанных 
портретов” 16+

12.10 Д/ф “Забытое 
ремесло. Скоморох” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+

13.00 Абсолютный слух 16+

13.45 Юбилей Олега 
Басилашвили. Русская 
классика. “Сценки” 16+

14.35 “Дом на гульваре” 16+

15.35 2 Верник 2. Алина 
Покровская 16+

16.45 Моя любовь-
Россия! 16+

17.15, 01.30 Звёзды XXI 
века. 16+

18.10 Исторические курорты 
России. “Железноводск. 
Воды железные, они же 
целебные” 16+

19.45 “Олег Басилашвили. 
Из неопубликованного” 16+

20.30 Х/ф “ОСЕННИЙ 
МАРАФОН” 12+

22.00 Энигма. Владислав 
Чернушенко 16+

02.25 Запечатленное 
время 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Д/ф “Первые в мире. 
Владимир Хавкин. 
Рыцарь эпидемиологии” 16+

07.20, 18.40 “ВОСХОД 
ОСМАНСКОЙ ИМПЕРИИ” 16+

08.05 Жизнь и судьба 16+

08.25, 22.15 Т/с “МЕГРЭ” 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.55 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.55 ХХ Век. 
“Евгений Габрилович. 
Писатель экрана” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+

13.00 Искусственный 
отбор 16+

13.45 Русская классика. 
Телеспектакль 
“Обломов” 16+

15.30 Белая студия 16+

16.45 Библейский сюжет 16+

17.15, 02.00 Звёзды 
XXI века 16+

18.10 Исторические 
курорты России. 
“Сергиевские воды” 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Жизнь 
замечательных идей 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Дневники конкурса 
“Учитель года 
России-2024” 16+

21.30 Абсолютный слух 16+

00.10 Т/с “ВОСХОД 
ОСМАНСКОЙ ИМПЕРИИ” 16+

МАТЧ РОССИЯ КТВ ЦЕНТР

СТСНТВПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ 1

ЗВЕЗДА



ВСЕ ДЛЯ ВАС
Рекламный проект Издательского Дома «Гранд Экспресс» - одновременный для пяти изданий!
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Хабаровск, 
Уссурийский б-р, 16, офис 8
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КИТАЙ Хуньчунь 
на 7, 10 дней,
15.10, 12.11, 03.12
Удалянчи

санаторий «Шуйши» (г.Цицикар) по четвергам
Горячие природные источники, 
бассейны (с травами, рыбками, 
с термальной водой, «дрифт», 
«цунами») аквапарк, прекрасный вид 
на озеро Валун и горы, цветочные 
и ландшафтные композиции, отдых 
и оздоровление для всей семьи.

ПРЯМЫЕ РЕЙСЫ:   
Тайланд: Паттая, о.Пхукет, Хайнань, Санья - (вт, сб)
!!! Вьетнам, о. Бали (через Тайланд); Турция, Египет, ЕАО
Визы. Авиабилеты

Санкт-Петербург  еженедельно
Кабардино-Балкария, Нальчик с 03 по 17 ноября
!!! МОРСКИЕ И РЕЧНЫЕ КРУИЗЫ
из Москвы, Санкт-Петербурга, Сочи

ГРУППОВЫЕ ТУРЫ ДЛЯ ПЕНСИОНЕРОВ

с 03 по 17 ноября

КИТАЙ

0+
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Заесть стресс и не навредить фигуре
Топ безобидных продуктовВ борьбе со стрессом в ход нередко идут га-

строномические вредности, которые не только 
не помогают снять напряжение, но и быстро 
портят фигуру. Однако совсем отказываться 
от перекусов, пусть и по вечерам, не стоит. 
Диетолог Елена Петросян подсказала нам про-
дукты, которые никак не скажутся на ваших 
формах и при этом придадут бодрости.

РЫБА
Рыба и моллюски со-

держат невероятно полез-
ный элемент — омега 3. В 
достаточных количествах 
она позволяет избежать 
тревожное расстройство 
и является неплохой про-
филактикой депрессии, так 
как помогает мозгу держать 
стресс под контролем. 

Елена: «В этом случае 
особенно полезна жирная 
рыба — сардины, скумбрия, 
лосось и форель». Если 
вы не большой поклон-
ник рыбных продуктов в 
чистом виде, можно разба-
вить рацион морской капу-
стой, эффект будет тот же.

ПОДОГРЕТОЕ МОЛОКО

Несмотря на то, что ди-
етологи не рекомендуют 
взрослым людям увле-
каться молоком, теплый 
напиток позволяет доволь-
но быстро снять напряже-
ние. Главное, употреблять 
жирный продукт не слиш-
ком часто и в умеренных 
количествах. 

Елена: «В молоке со-
держится триптофан, он 
активирует производство 
серотонина, а он транс-
формируется в мелато-
нин, отсюда и хороший 
сон». Чем лучше сон, тем 
меньше стресса накапли-
вает ваш организм, и тем 
лучше происходит обмен 
веществ.

АВОКАДО

Еще один бесценный 
источник омега-3. Не забы-
вайте, что несмотря на не-
вероятную пользу авокадо, 
продукт довольно жирный 
и злоупотреблять им не 
стоит, если вы заботитесь о 
фигуре. Диетолог советует 
добавить в рацион тосты 
из цельнозернового хлеба 
и авокадо как минимум 
пару раз в неделю, чтобы 
повысить концентрацию, 
сохранить эмоциональное 
равновесие и не набрать 
лишний вес.

ТВОРОГ

Отличный продукт для 

полноценного завтрака. 
Выбирайте творог жирно-
стью не менее 2%, в нем 
содержится достаточно 
белка, кальция и каротино-
идов, которые необходимы 
для поддержания опти-
мальной работы нервной 
системы. В дополнение к 
творогу диетолог рекомен-
дует добавлять отварные 
яйца, которые дополнять 
комплекс необходимых 

организму веществ вита-
мином D. И главное — ни-
каких побочных эффектов 
для фигуры.

КЛУБНИКА 
И АПЕЛЬСИНЫ

И в том, и в другом про-
дукте содержится доста-
точно витамина С, чтобы 
восполнить дневную норму. 
По словам нашего эксперта, 
всего 100 грамм ягод клуб-

ники позволят за полчаса 
снизить уровень тревожно-
сти, что особенно актуально 
в период активной учебы 
или во время неприятной 
ситуации на работе. За-
менить клубнику можно 
не только апельсином, но 
и грейпфрутом, однако 
будьте осторожнее, если у 
вас есть проблемы с ЖКТ.

Мария Блавацкая
www.womanhit.ru Из
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ПЯТНИЦА, 27 СЕНТЯБРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 29 СЕНТЯБРЯ

СУББОТА, 28 СЕНТЯБРЯ

05.00 Доброе утро 0+

09.00 Новости
09.15 Модный приговор 0+

10.05 Жить здорово! 16+

10.55, 13.35, 16.50
Информационный канал 16+

13.05 АнтиФейк 16+

15.05 Давай поженимся! 16+

16.00 Мужское / Женское 16+

Ток-шоу
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+

19.45 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.45 Голос. Дети 0+

23.20 Т/с “Юг” 16+

00.20 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Доброе утро  12+

09.00 Умницы и умники 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.15 MONEYпуляторы. 
“Развод на любовь” 16+

10.50 “Тостуемый пьет 
до дна” 16+

12.15 Поехали! 12+

13.15 Наше всё 12+

14.05 “Энергия жизни” 12+

15.15 Х/ф “ПЕРЕХВАТ” 12+

16.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

18.00 Вечерние Новости
18.20 Х/ф “РОДНЯ” 12+

19.50 Эксклюзив 16+

21.00 Время
21.35 КВН.Встреча 
выпускников- 2024 г 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.55 Подкаст.Лаб 16+

06.50 Играй, гармонь 
любимая! 12+

07.35 Часовой 12+

08.05 Здоровье 16+

09.10 Непутевые заметки 12+

09.30 Мечталлион. 
Национальная Лотерея 12+

10.15 Жизнь своих 12+

11.05 Повара на колесах 12+

12.15 Видели видео? 0+

14.05 ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ 12+

16.55 Олег Басилашвили. 
“Тостуемый пьет до дна” 16+

18.00 Вечерние Новости
19.00 Точь-в-Точь 16+

21.00 Время
23.00 “ЦАРЕУБИЙЦА” 12+

05.05 Т/с “ТРАССА” 16+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.20 Ищу своих 12+

10.05, 21.20 Специальный 
репортаж 16+

10.20 По горячим следам 16+

11.00, 13.25, 15.05 Т/с “БИТВА 
ЗА МОСКВУ” 12+

19.40 Д/с “Загадки века” 12+

20.30 Д/с “Война миров” 12+

22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

23.30 Музыка+ 12+

00.50 Х/ф “ВЫСТРЕЛ” 12+

02.10 Х/ф “ВАСИЛИЙ 
БУСЛАЕВ” 12+

03.30 Д/с “Партизанский 
фронт” 16+

06.15 Х/ф “САДКО” 6+

07.55 Морской бой 6+

09.00, 13.00, 19.00
Новости дня 16+

09.20, 03.50 “ТРЕВОЖНЫЙ 
ВЫЛЕТ” 12+

11.10 Мужики 16+

11.40 СССР 12+

12.30 Не факт! 12+

13.15 Легенды науки 12+

14.00 “Моменты истины” 16+

15.00 “НЕПОДДАЮЩИЕСЯ” 12+

16.45 “РАЗНЫЕ СУДЬБЫ” 12+

19.20 “МАКСИМ 
ПЕРЕПЕЛИЦА” 12+

21.15 Галерея звёзд 12+

22.55 “ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 
КАПУЦИНОВ” 12+

07.20 БЕРЁМ ВСЁ НА СЕБЯ 12+

09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+

09.55 Военная приёмка 12+

10.40 Легенды армии 12+

11.30 Д/с “Легенды 
госбезопасности” 16+

12.20 Д/с “Война миров” 12+

13.10 Код доступа 12+

14.00 Улика из прошлого 16+

14.50 Скрытые угрозы 16+

15.40 Секретные
материалы 16+

17.20 Специальный 
репортаж 16+

18.00 Главное 16+

19.40 “Легенды советского 
сыска” 16+

23.00 Фетисов 12+

06.00 Большая страна 12+

06.50 Коллеги 12+

07.30, 20.10 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение
11.00 Д/ф “Путешествие 
в классику. Великие 
композиторы” 12+

15.10 Х/ф “ПУТЕШЕСТВИЕ 
В ДРУГОЙ ГОРОД” 12+

16.45 Почитаем! 12+

17.00 Академики 12+

17.30 Человек и судьба 12+

20.40 Ректорат 12+

21.20 Х/ф “НА ВОЙНЕ 
КАК НА ВОЙНЕ” 12+

06.00 Х/ф “БРАВИССИМО” 16+

07.35 Академики 12+

08.05, 14.05 Большая 
страна 12+

09.00, 16.05 Календарь 6+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.30 Х/ф “НА 
ДЕРИБАСОВСКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ” 16+

12.05, 15.00, 19.00 Новости
12.10 Х/ф “ДНИ ЛЮБВИ” 16+

13.50 Почитаем! 12+

15.05 Преодоление 12+

15.50 Специальный проект12+

16.30 Человек и судьба 12+

17.00 М/ф “И мама меня 
простит” 6+

17.30 Х/ф “ФутболИСТ” 12+

19.05 Очень личное 12+

19.45 Игра в классики 12+

20.25 Х/ф “ДУБРОВСКИЙ” 16+

22.30 Х/ф “ВСЕ ГОВОРЯТ, 
ЧТО Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ” 16+

08.05, 14.05 Большая
страна 12+

09.00, 16.05 Календарь 6+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.30 На приёме у главного 
врача 12+

11.20 Моя история 16+

12.05, 15.00, 19.00 Новости
12.10, 03.25 Х/ф 
“РЕСПУБЛИКА ШКИД” 12+

13.50 Специальный проект12+

15.05 Этот джаз 12+

15.35 Д/ф “Художественная 
одиссея. Ольга Мичи” 12+

16.30 Свет и тени 16+

17.00 “Вперёд, время!” 12+

17.30 “НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ” 16+

19.05 Клуб главных 
редакторов 12+

19.45 ОСЕННИЙ МАРАФОН 12+

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00 Наши 12+

14.30, 21.10 Вести. Местное 
время
14.55, 03.15 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 16+

17.30 Прямой эфир 16+

21.30 Ну-ка, все вместе! 12+

23.55 Истории большой 
страны 12+

01.10 Х/ф “ВРАТАРЬ 
ГАЛАКТИКИ” 6+

05.00 Утро России. Суббота 0+

08.00 Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
11.50 Доктор Мясников 12+

12.55 Судьба человека 12+

14.30, 20.50 Вести. 
Местное время
14.50 Парад юмора 16+

17.50 Привет, Андрей! 12+

21.00 Х/ф “ПЕРЕВОД 
С ТУРЕЦКОГО” 16+

00.35 “С ЛЮБИМЫМИ 
НЕ РАССТАЮТСЯ” 12+

07.20 В кругу друзей 12+

08.00 Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00 Большой праздничный 
концерт, посвящённый 
Дню работника атомной 
промышленности 12+

14.30 Вести. Местное время
15.00 Юморина- 2024 г 16+

17.50 Песни от всей души 12+

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 
Путин 16+

23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

06.00 Настроение
08.15 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
ОРФЕЙ ИЗ РЫБИНСКА” 16+

10.15, 11.50 “КОЧЕВНИЦА. 
ПРЕДСКАЗАНИЯ 
ПЕРЕСЛАВЛЯ” 16+

11.30, 14.30, 17.50
События 16+

12.35, 15.05 Х/ф “ОТЕЛЬ 
“СОЛНЕЧНАЯ ДОЛИНА” 16+

14.50 Город новостей 16+

17.00 “Актёрские драмы. 
Гражданский брак” 16+

18.15 Х/ф “МАГАЗИНЧИК 
НА КОЛЁСАХ” 16+

20.05 Х/ф “МАГАЗИНЧИК 
НА КОЛЁСАХ-2” 16+

22.00 В центре событий 12+

23.05 Приют комедиантов 12+

00.40 Х/ф “ПОЛОСАТЫЙ 
РЕЙС” 12+

02.05 Петровка, 38 16+

02.20 Наша смешная 
жизнь 16+

03.00 Смешите меня 
семеро 16+

05.15 Х/ф “МАГАЗИНЧИК 
НА КОЛЁСАХ” 16+

06.45 Православная 
энциклопедия 6+

07.10 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
ХРУСТАЛЬНЫЕ СЛЁЗЫ” 16+

09.00 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
РОСТОВСКАЯ ЦАРЕВНА” 16+

10.55 Просто & вкусно 6+

11.30, 14.30, 23.40
События 16+

11.45 Смешите меня 
семеро 16+

12.50 Анекдот-клуб 
“Нехмурые люди” 16+

13.20, 14.45 Х/ф “СЕМЬ 
СТРАНИЦ СТРАХА” 16+

17.20 Х/ф “ЗА ДЕНЬ ДО... 
ИРИС И КАШТАНЫ” 16+

19.10 Х/ф “ЗА ДЕНЬ ДО... 
ЗМЕЯ В ЛАБИРИНТЕ” 16+

21.00 Постскриптум 16+

22.15 Право знать! 16+

23.50 Д/ф “Русские тайны. 
Англичанка гадит” 16+

00.40 Д/с “Приговор” 16+

01.20 Специальный 
репортаж 16+

01.50 Хватит слухов! 16+

04.55 Д/ф “Мода с риском 
для жизни” 16+

05.35 10 самых... 16+

06.05 Х/ф “МАГАЗИНЧИК 
НА КОЛЁСАХ-2” 16+

07.45 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
СЕРАЯ МЫШКА” 16+

09.35 Х/ф “КОЧЕВНИЦА. 
СТРАСТИ ПО ЛЕВИТАНУ” 16+

11.30, 14.30, 00.40
События 16+

11.45 Х/ф “ПОЛОСАТЫЙ 
РЕЙС” 12+

13.35, 05.20 Д/ф “Евгений 
Леонов. Зигзаги удачи” 16+

14.45 Д/ф “Дорогие 
товарищи. Пластика для 
Кремля” 16+

15.35 Д/ф “Настоящий 
детектив. Четыре свечи” 16+

16.30 Д/ф “90-е. Горько!” 16+

17.15 Х/ф “ЖЕНЩИНА 
НАВОДИТ ПОРЯДОК” 12+

21.00 Х/ф “ОПАСНОЕ 
ЗАБЛУЖДЕНИЕ” 12+

00.55 Петровка, 38 16+

01.05 Т/с “СИНИЧКА-5” 16+

04.00 Прощание 16+

04.40 Д/ф “Красавица 
советского кино” 12+

06.30, 05.45 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.30, 04.55 Давай 
разведёмся! 16+

08.35 Тест на отцовство 16+

10.45, 23.45 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.50, 00.50 Д/с “Порча” 16+

13.00, 01.50 “Знахарка” 16+

13.30, 02.15 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.05, 02.45 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 “Кризисный центр” 16+

19.00 “ЛЮБОВЬ НА КРАЮ 
СВЕТА” 16+

06.30 Х/ф “ПРИЕЗЖАЯ” 16+

07.45 “ВОСПИТАНИЕ И ВЫГУЛ 
СОБАК И МУЖЧИН” 16+

09.55 Пять ужинов 16+

10.10 Х/ф “ТРИ ЛЮБИМЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ” 16+

14.40 Х/ф “ТАЙНЫЙ 
ДНЕВНИК МОЕЙ СЕСТРЫ” 16+

19.00 “ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК” 16+

23.00 ПРИЗРАК НА ДВОИХ 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25 “Мои университеты. 
Будущее за настоящим” 6+

09.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 ДНК 16+

17.55 Жди меня 12+

20.00 Т/с “ВАРЯГИ” 16+

22.15 “НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА 
ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ” 16+

00.20 Своя правда 16+

02.10 Квартирный вопрос 12+

03.05 “СКОРАЯ ПОМОЩЬ” 16+

04.40 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.20 Жди меня 12+

07.20 Смотр 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+

09.20 Едим дома 0+

10.20 Главная дорога 16+

11.00 Живая еда 12+

12.00 Квартирный вопрос 12+

13.00 Секрет на миллион 16+

15.00 Своя игра 12+

16.20 ЧП. Расследование 16+

17.00 Следствие вели... 16+

19.00 Центральное 
телевидение 16+

20.20 Чудо 6+

22.15 Ты не поверишь! 16+

23.25 Международная 
пилорама 18+

06.30 Центральное 
телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+

10.20 Первая передача 16+

11.00 Чудо техники 12+

12.00 Дачный ответ 12+

13.00 НашПотребНадзор 16+

14.05 Однажды... 16+

15.00 Своя игра 12+

16.20 Человек в праве 16+

17.00 Следствие вели... 16+

18.00 Новые русские 
сенсации 16+

19.00 Итоги недели
20.20 Ты супер! Новый 
сезон 6+

23.40 Звёзды сошлись 16+

01.15 Основано на реальных 
событиях 16+

07.00, 14.05, 03.30 Все на 
Матч! 12+

07.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Белогорье” 
-”Динамо” 6+

09.55 Новости 0+

10.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. ЦСКА-”Уралмаш” 6+

12.00 Что по спорту? 12+

12.30, 13.00 Кто кого? 12+

13.30 Большой Хоккей 12+

14.00, 17.00, 19.55 Новости
17.05 Небесная грация 0+

17.25 Тайны звёзд спорта 12+

18.25 Профессиональный 
бокс 16+

19.35 Лица страны 12+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Формула-1. Гаснут 
огни 12+

21.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Динамо-Урал” - 
”Зенит” . Прямая трансляция
00.00 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Прямая трансляция
02.30 Смешанные 
единоборства. UFC.16+

03.00 Смешанные 
единоборства. UFC. 16+

06.30, 14.05, 20.00, 22.05, 
04.30 Все на Матч! 12+

07.25, 13.30 Центральный 
круг 12+

07.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Факел-Ямал” - 
МГТУ 6+

09.55 Новости 0+

10.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. МБА-МАИ-
”Енисей” 6+

12.00 Что по спорту? 12+

12.30 Кто кого? 12+

13.00 РецепТура 6+

14.00, 17.00, 19.55 Новости
17.05 М/ф “Команда МАТЧ” 0+

17.25 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия. Гран-при 
2024 г. 6+

18.25 Д/ф “Мэнни Пакьяо. 
Непреодолимая сила” 16+

20.25 Гандбол. Чемпионат 
России. Мужчины. 
“Чеховские медведи” 
-”Пермские медведи” . 
Прямая трансляция
22.30 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
“Локомотив”-”Спартак” . 
Прямая трансляция
02.15 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
“Краснодар”-”Зенит” . 
Прямая трансляция

05.00 Смешанные 
единоборства. UFC. Ренато 
Мойкано против Бенуа Сэн-
Дени. Прямая трансляция
07.45, 14.05, 20.00, 01.00 Все 
на Матч! 12+

08.25 Д/ф “Мэнни Пакьяо. 
Непреодолимая сила” 16+

09.55 Новости 0+

10.00 Баскетбол. Благотво-
рительный матч 
“Шаг вместе” 6+

12.00 Мотоспорт. Спидвей. 
Гран-при 6+

13.00 География спорта 12+

13.30 Формула-1. Гаснут 
огни 12+

14.00, 17.00, 19.55 Новости
17.05 “Команда МАТЧ” 0+

17.25 Д/ф “Тони Кроос” 12+

20.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС - ”Зенит”. 
Прямая трансляция
22.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Рома”-”Венеция”. 
Прямая трансляция
01.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Динамо” 
-”Енисей”. Прямая 
трансляция

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
Известия 16+

05.30, 08.45, 09.30 Т/с 
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+

13.30, 17.30 Т/с «СЛЕД» 16+

23.10 Светская хроника 16+

00.10 Они потрясли мир 16+

01.45 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 16+

05.00, 02.05 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+

07.20, 09.30, 10.20 Т/с 
«НАСТОЯЩИЙ» 16+

09.00 Фирменный рецепт 
с Емельяненко 12+

18.30, 20.25 ЧУЖОЙ РАЙОН16+

00.15 Х/ф «МАЖОР» 16+

04.20 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

08.00 Наука в шоке 16+

09.00 Семейные игры. 
Битва за Олимп 16+

10.35 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

13.35, 21.00 Уральские 
пельмени 16+

Комедийное шоу
19.30 Уральские пельмени. 
Гусарская палата 16+

01.00 Кино в деталях 18+

02.00 Д/ф “Бондарчук. 
Battle” 16+

03.35 Т/с “ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА” 16+

04.25 Мультфильмы 6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 М/с “Три кота” 0+

07.20 М/с “Детектив 
Финник” 0+

08.00, 09.00 ПроСТО кухня 12+

10.00 100 мест, где поесть 16+

11.00 Семейные игры. Битва 
за Олимп 16+

12.40 Уральские пельмени 16+

13.25 “КОНАН-ВАРВАР” 16+

15.40 Х/ф “13 МИНУТ” 16+

17.45 Х/ф “2012” 16+

21.00 Х/ф “ВЫШКА” 16+

23.10 Х/ф “НА ГЛУБИНЕ 
6 ФУТОВ” 16+

01.10 Х/ф “КАТАСТРОФА” 18+

02.50 Т/с “ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА” 16+

04.25 Мультфильмы 6+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 “Отель “У овечек” 0+

07.20 “Детектив Финник” 0+

08.00 100 мест, где поесть 16+

09.00 Кто круче всех? 16+

10.00 Наука в шоке 16+

11.05 Безумные 
изобретения 12+

11.40 Уральские пельмени 16+

12.00 М/ф “Золушка и тайна 
волшебного камня” 6+

13.45 М/ф “Супермозг” 12+

15.25 Х/ф “2012” 16+

18.40 Х/ф “ГЕМИНИ” 16+

21.00 Х/ф “ДЖОН УИК-4” 16+

00.25 КИЛЛЕР-ХРАНИТЕЛЬ 18+

02.10 Т/с “ЛАПСИ” 18+

03.00 Т/с “ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Д/ф “Первые в мире. 
Петля Петра Нестерова” 16+

07.20, 18.45 Д/ф 
“Откровение от Марко” 16+

08.05 Жизнь и судьба 16+

08.25, 21.25 Х/ф “АЛЕШКИНА 
ЛЮБОВЬ” 12+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+

10.20 Х/ф “АКАДЕМИК ИВАН 
ПАВЛОВ” 0+

11.55 Запечатленное 
время 16+

12.45 Д/ф “Забытое 
ремесло. Шорник” 16+

13.00 Д/ф “Олег 
Басилашвили. Из 
неопубликованного” 16+

13.45 Х/ф “ОСЕННИЙ 
МАРАФОН” 12+

15.20 Д/ф “Азербайджан. 
Баку. Дом Мухтарова” 16+

15.45 Энигма. Владислав 
Чернушенко 16+

16.45 Письма 
из провинции 16+

17.15 “Первые в мире” 16+

17.30 Царская ложа 16+

18.10 Исторические курорты 
России. Сестрорецк 16+

19.45 Линия жизни 16+

20.45 Дневники конкурса 
“Учитель года России - 
2024” 16+

22.50 2 Верник 2. 16+

00.05 Х/ф “ИНТЕРЕСНАЯ 
ЖИЗНЬ” 16+

01.35 Искатели. Подводный 
клад Балаклавы 16+

06.30 Библейский сюжет 16+

07.05 М/ф “Лягушенция”, 
“Тигренок на подсолнухе”, 
“В стране невыученных 
уроков”, 
“Как грибы с горохом 
воевали” 16+

08.00 “СОРОК ПЕРВЫЙ” 12+

09.30 Мы-грамотеи! 16+

10.10 “ДЛИННЫЙ ДЕНЬ” 16+

11.35 Земля людей 16+

12.05 Черные дыры. 
Белые пятна 16+

12.50, 01.35 Д/ф “Зеленые 
животные” 16+

13.40 Рассказы 
из русской истории 16+

15.00 Х/ф “КОНЕК-
ГОРБУНОК” 0+

16.15 Большие 
и маленькие 16+

18.15 Энциклопедия 
загадок 16+

18.45 Х/ф “ФОРМУЛА 
ЛЮБВИ. 
УНО МОМЕНТО!” 16+

19.30 Новости культуры 16+

19.45 Х/ф “8 1/2” 16+

22.00 Агора. 
Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+

23.05 Клуб Шаболовка 37. 
Тося Чайкина и группа 
“Число Пи” 16+

00.05 Х/ф “ВАМ 
И НЕ СНИЛОСЬ...” 16+

02.25 М/ф “Олимпионики. 
Королевская игра” 16+

06.30 Энциклопедия 
загадок 16+

07.05 М/ф “Фантик. 
Первобытная сказка”, 
“Умка”, “Умка ищет друга” 16+

07.45 Х/ф “ЕДИНСТВЕННЫЙ 
МУЖЧИНА” 12+

10.00, 02.15 Диалоги 
о животных. Казанский 
зооботсад 16+

10.45 Больше, чем любовь 16+

11.25 Х/ф “ВАМ И НЕ 
СНИЛОСЬ...” 16+

12.55 Неизвестные 
маршруты России. 
“Архангельская область. 
Из Архангельска 
в Пинегу” 16+

13.35 Невский ковчег.
Теория невозможного 16+

14.05 85 лет со дня 
рождения Валентина 
Курбатова. Эпизоды 16+

14.45 “Элементы” 16+

15.20 Х/ф “ПОЦЕЛУЙ” 6+

16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+

17.10 Д/ф “Первые в мире. 
Андрей Власенко. Отец 
первого комбайна” 16+

17.25 Романтика романса 16+

18.20 Д/ф “Культура. 
Война и мир” 16+

19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+

20.25 “СОРОК ПЕРВЫЙ” 12+

22.00 Владимир Спиваков. 
Концерт на бис 16+

00.30 Х/ф “СЛОНЫ МОГУТ 
ИГРАТЬ В Футбол” 16+

06.30 “БЕЗОТЦОВЩИНА” 16+

07.50 Х/ф “ПРИЗРАК НА 
ДВОИХ” 16+

09.45 Уютное утро 16+

10.15 Х/ф “ЗАБЫТАЯ 
ЛЮБОВЬ” 16+

14.45 “ВЫБОР СЕРДЦА” 16+

19.00 “ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК” 16+

23.10 “ВОСПИТАНИЕ И ВЫГУЛ 
СОБАК И МУЖЧИН” 16+

01.15, 06.00 “ПРИЕЗЖАЯ” 16+

03.00 “ИСЧЕЗНУВШАЯ” 16+

05.00, 09.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+

09.00 Страна советов 16+

18.55 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 16+

00.00 Известия. Главное 16+

01.05 Светская хроника 16+

02.10 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ 16+



9
Читайте и комментируйте статьи 
на сайте Habinfo.ruЧЕЛОВЕК И ЗАКОН«Хабаровский Экспресс»

№38 (1611) | 18 - 25 сентября 2024

Что дороже: дружба или 
деньги? Хабаровчанин 
Михаил определился с вы-
бором и прогадал. И так – 
восемь раз! 

Лена считала себя человеком 
мудрым, осторожным и умею-
щим разбираться в людях. Эти 
прекрасные свойства достались 
ей от матери, Светланы Никола-
евны. Вот уж точная поговорка 
про яблоко и яблоню: мать с 
дочерью отлично понимали друг 
друга, были одной командой. 

БУДЕМ БРАТЬ!
Настолько, что Леночка не 

скрывала от матери даже такие 
секретные вещи, как размер 
зарплаты. Мало того – Светлана 
Николаевна настояла, чтобы 
каждый месяц дочь часть получ-
ки передавала ей, а она прятала 
деньги на счете. И процентик 
капает какой-никакой, и в со-
хранности – в надежность банка 
женщина верила.

– Мамуль, привет, – забот-
ливая дочь пришла навестить 
родителей. – Представляешь, 
кого сегодня встретила? Мишку! 
Помнишь его? Смирнова?

– Я, конечно, старею, но из 
ума-то еще не выжила. Конечно, 
помню, – в шутку обиделась 
Светлана Николаевна. – Вы же 
с ним в школе за одной партой 
сидели, мне ваши учители все 
уши прожужжали, что он тебе 
учиться не дает! Кто знает, если 
не Мишка, может, с медалью бы 
школу окончила…

– Скажешь тоже, – рассмея-
лась Леночка. – Если тебе так 
приятнее, думай, что это кто-то 
со стороны виноват в том, что у 
дочери наград нет.

Они привычно начали препи-
раться, удалось бы дочке полу-
чать пятерки да помогло ли бы 
это дальше.

– Ох, раскудахтались, – под-
дел парочку отец, которого при-
влек шум на кухне. – Ты лучше 
расскажи, как Мишка-то? Давно 
не видел его, как Смирновы пе-
реехали. Раньше-то часто с батей 
его курили во дворе. Мишка – па-
рень хороший, наверняка в люди 
выбился?

– Да, по нему прям 
чувствуется, что 
он теперь воен-
ный. Выправка 
у него, да и во-
обще по-дру-
гому как-то 
д е р ж и т с я . 
Сказал, что 
п о  с л у ж б е 
часто в При-
морье ездит, 
заодно маши-
ны берет там – 
через аукцион под 
заказ – и пригоняет 
в Хабаровск. Я и говорю: 
«Миша, привези и нам с мамой 
по машине», – снова рассмея-
лась Леночка.

– Машина – это хорошо, – со-
гласилась Светлана Николаевна. 
– Мы с отцом давно уже думаем…

Разговор перевели на другие 
темы, о встрече с одноклассни-
ком, казалось, забыли. Но Свет-
лана Николаевна в эту ночь долго 
не могла уснуть, все ворочалась 
и вздыхала…

Весь следующий день думала. 
Муж, прекрасно зная, что в такие 
моменты супругу лучше не тро-
гать и не расспрашивать, сбежал 
в гараж. Иначе попадешь под 
горячую руку, мало не покажется!

К вечеру Светлана Николаев-
на решилась и набрала телефон 
дочери.

– Леночка, ты у Миши номер 
взяла? Хорошо, будем покупать 
машину!

БЕЗ РАСПИСКИ 
ОБОЙДЕМСЯ

Миша легко согласился по-
мочь однокласснице с покупкой. 
Приехал вечером сам, раскрити-
ковал предложенную ей марку 
и настоял на другой. И по цене 
меньше, и по техническим харак-
теристикам лучше.

– Ты на нее детали легко 
найдешь, их много – марка попу-
лярная. Салон удобный, я, когда 
их перегоняю в Хабаровск, прям 
кайфую в пути, – убеждал подру-
гу Миша. – Завтра я по делам во 
Владик, если успею, сразу гляну 
авто. Только ты деньги мне на-

личкой сразу дай, на карту 
мне нельзя – у воен-

ных свои приколы. 
Замучаешься по-

том объяснять, 
что за сред-
ства, куда да 
почему. От-
пишусь. Ну, 
давай, маме с 
папой привет!

Миша ука-
т и л  в  П р и -

морье, взяв у 
Леночки милли-

он, который сняла 
Светлана Николаевна 

со счета.
– Расписку писать будем или 

ты не параноишь? – хохотнул 
Миша, Лена махнула рукой.

Какие расписки – свои же лю-
ди! Мишку знает уже (страшно 
представить) двадцать лет, вме-
сте учились в школе, играли во 
дворе, даже непродолжительный 
период была влюблена, когда 
Мишаня отпустил усы и начал 
басить... 

В общем, романа у них не вы-
шло, но Смирнова она считала 
родным. Поэтому была абсолют-
но спокойна, отдавая ему деньги. 
Уж точно не обманет!

Миша слово сдержал, через 
пару дней прислал сообщение: 

«Нашел!». Вскоре перезвонил и 
рассказал, что все получилось, 
и машина прибудет в Хабаровск 
примерно через три недели.

– Состояние отличное, просто 
повезло сказочно. Фартовая ты, 
Ленок!

По поводу приобретения авто 
вечером с родителями открыли 
шампанское – покупка серьезная! 
Через неделю Светлана Никола-
евна задумалась вновь и выдала: 
хотим с отцом машину тоже.

– Ты будешь на своей по делам 
кататься да с подружками, а мы с 
Валерой – на дачу. А потом и по 
врачам вояжи начнем, – объясни-
ла мама свое решение. – Спроси у 
Миши, может, он и нам машинку 
купит? Дорогую не надо, тысяч 
семьсот – не больше.

Леночка удивилась маминому 
умению копить деньги так, чтобы 
никто и догадаться не мог о ее 
суммах. Но с Мишей связалась. 
Тот снова с удовольствием ото-
звался и заверил – все будет в 
лучшем виде. 

Светлана Николаевна под 
охраной супруга принесла пачку 
купюр, завернутую в полотенце 
и сложенную в пакет, на встречу 
со Смирновым. Миша назначил 
ее на стоянке у торгового центра 
«Подсолнух»: народу там много, 
никто друг на друга внимание не 
обращает.

– Ох, Мишаня, возмужал, 
повзрослел, – восхитилась Свет-
лана Николаевна, глядя на мо-
лодого мужчину. – Не женился 
еще? Ты не затягивай, мать-то, 
небось, как и я, уже на внуков 
намекает...

Довольная проведенной бе-
седой Светлана Николаевна 
передала заветный кулек Мише. 

– Ты уж нам с Валерием Саны-
чем подбери машинку хорошую. 
Ну, с Богом!

Через три дня ей позвонил 
Миша с известием, что нашел от-
личное авто и как раз за передан-
ную сумму. Отличная новость, 
Светлана Николаевна как раз 
испекла свой фирменный пирог, 
чтобы отпраздновать, а вечером 
в супермаркете положила в кор-
зинку с покупками хорошенький 
ароматизатор для машины.

ВСТРЕЧА НА ДОРОЖКАХ
– Миш, ты про меня не забыл?
Лена спокойно ждала три 

недели, но прошел уже месяц, а 
Смирнов так и не пригнал авто. 
Она начала переживать. Вдруг 
что-то не сложилось, и Миша не 
знает, как об этом сказать? Лена 
накручивала себя и наконец 
позвонила.

– Ленок, все собираюсь тебя 
набрать, но вечно с делами эти-
ми закручусь и забуду. Хорошо, 
что ты сама позвонила, прям 
молодец!

Леночку ободрил его голос. 
Миша предложил прокрутить 
операцию: продать «Приус» и 
купить более свежую «Хонду».

– Там по итогу выходят деньги 
те же, но тачка-то гораздо лучше, 
– убеждал он одноклассницу. – 
Соглашайся, а то жалеть потом 
всю жизнь будешь!

Лена согласилась. Тем более 
что все хлопоты на себя брал 
Михаил и даже обещал поставить 
потом на иномарке «сигналку», 
когда та приедет в город. Снова 
потянулись дни, недели, но ни 
Лена, ни Светлана Николаевна 
машин своих не видели. У Ми-
хаила каждый раз находилось 
объяснение, почему затягива-
ются сроки, женщины верили и 
ждали. Пока…

– Ленка, ты что ли? 
Лена протирала от воды глаза 

у бортика открытого бассейна. 
Так устала на работе, что пошла 
поплавать – любимое с детства 
занятие. Раньше у них в классе 
многие увлекались плаванием, но 
Леночка бросила этот спорт, когда 
где-то вычитала, что у всех плов-
чих развиваются могучие плечи. 
Примерно такие, что сейчас у ве-
селой дамы на соседней дорожке.

– Точно – Ленка! В шапочке-то 
узнать сложно. Помнишь меня? 
Рената, мы с тобой в параллель-
ных классах учились и на секцию 
ходили, – улыбалась дама. 

– Конечно, помню, – заверила 
Лена. – Ты еще с нашим Мишкой 
на соревнования ездила.

– Ты мне про этого Мишу да-
же не говори, – Рената с досадой 
хлопнула рукой по воде. – Лучше б 
я его в детстве на секции утопила!

Лена почувствовала холодок 
на спине, но спросила, почему 
Рената так резко высказывается 
про Смирнова. 

– Он у меня деньги украл! 
Сказал, что поможет машину 
купить. Я, наивная дурочка, 
ему больше 600 тысяч отдала 
под честное слово – и все! До 
сих пор поверить не могу, что 
так поступила. Но ведь вроде 
столько лет знакомы, кажется, 
что не должен человек обмануть! 
Он мне начал юлить, какие-то 
оправдания придумывать, поче-
му машина до сих пор не прие-
хала. Я его отловила, заставила 
расписку написать, а прошло-то 
уже несколько месяцев с тех пор. 
Он нацарапал, что должен, мол, 
613 тыс. руб., обязуюсь отдать. 
И пропал опять! Я ему давала 
срок до 15-го числа, то есть до 
сегодняшнего вечера, – возму-
щалась Рената. – Если деньги не 
вернет, я в полицию иду. Хватит, 
я не меценат, чтоб такие суммы 
дарить! Лена, что с тобой? Ты 
чего так побледнела? 

ДАЖЕ НЕ СОБИРАЛСЯ
На утро Лена снова встре-

тилась с Ренатой. К отделению 
полиции они пришли вместе с 
мамой. Светлана Николаевна 
скрывала заплаканные глаза за 
черными очками, Леночка посто-
янно шмыгала носом. 

– Девочки, ну, не надо на-
столько горевать, это всего лишь 
деньги, – попыталась поддержать 
родственниц Рената. – Обидно, 
но, возможно, его заставят их 
вернуть.

Светлана Николаевна горько 
заплакала. Ей было больно, что 
так обманулась в Михаиле. И 
стыдно, что придется сейчас 
рассказывать все в полиции, 
понимая, как глупо выглядит со 
стороны: взрослые люди, а отдали 
кому-то сотни тысяч!

Во время следствия выясни-
лось, что они не единственные 
жертвы Михаила. Всего он обма-
нул восемь человек, получив от 
них свыше 5,6 миллиона рублей! 
Всем обещал купить авто, но 
даже не собирался этого делать, 
присваивая деньги себе.

– Центральный районный суд 
города Хабаровска вынес при-
говор 29-летнему мужчине, об-
виняемому в мошенничестве по 
статье 159, части 4 и 3 Уголовного 
кодекса РФ. Суд назначил нака-
зание: пять лет исправительной 
колонии общего режима. Граж-
данские иски потерпевших были 
удовлетворены судом. Прокура-
тура района поддержала гособ-
винение, – прокомментировала 
Елена Демидовская, старший 
помощник прокурора Централь-
ного района Хабаровска.

Приговор пока не вступил в 
законную силу.

Наталья Львова
По материалам 

прокуратуры Центрального 
района Хабаровска.

Имена действующих лиц 
изменены, любые совпадения 

случайны.

«Иномарки» 
по-прежнему 
манят 
земляков... 
Фото пресс-службы 
СФР по краю и ЕАО

Мишаня и машины
Новым Деточкинам уже не обязательно угонять 

– Да, по нему прям 
чувствуется, что 
он теперь воен-
ный. Выправка 

заодно маши-
ны берет там – 
через аукцион под 
заказ – и пригоняет 
в Хабаровск. Я и говорю: 

личкой сразу дай, на карту 
мне нельзя – у воен-

ных свои приколы. 
Замучаешься по-

том объяснять, 
что за сред-
ства, куда да 

давай, маме с 
папой привет!

т и л  в  П р и -
морье, взяв у 

Леночки милли-
он, который сняла 

Светлана Николаевна 

«Да, по нему 
прям чувствуется, 

что он теперь воен-
ный. Выправка у него, 

да и вообще по-другому 
как-то держится. Сказал, 

что по службе часто в 
Приморье ездит, заодно 
машины берет там че-

рез аукцион под за-
каз и пригоняет в 

Хабаровск...»
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Выходной выдался солнечным, в самый раз для 
отдыха на берегу реки. Компания друзей отправи-
лась на песчаную косу. Сразу бросились купаться и 
нырять возле лодок – было глубоко. Уже собрались 
было домой, и Дмитрий решил окунуться напосле-
док – прыгнул, но, к несчастью, рядом с глубиной 
оказалось мелководье, в которое он и угодил – 
удар, потеря сознания, паралич. На берег его вы-
несли уже на руках.

В Хабаровск Дмитрий 
переехал вместе с 
мамой. Как и дома в 
Комсомольске, он на-
строил голосовые по-
мощники: от звука его 
голоса включаются те-
левизор, чайник и пы-
лесос. В своем деле он 
занимается всем – от 
оформления поставок 
воды до дизайна ре-
кламных объявлений. 
Всё делает с помощью 
планшета, закреплён-
ного на коляске, и 
стилуса, зажатого в 
зубах.

Работает только голова
Парализованный хабаровчанин открыл реабилитационный центр
Парализованный Дмитрий 
Сычёв управляет инвалид-
ной коляской с помощью 
подбородка. Чтобы не 
ездить на Запад России в 
реабилитационные цен-
тры, он открыл свой соб-
ственный в Хабаровске. 
Первый в своём роде – для 
тяжелобольных пациентов 
после черепно-мозговых 
травм, инсультов и травм 
позвоночника.

С тремиться к высшим до-
стижениям Дмитрия Сычёва 
научило небо — 18 лет он строил 
самолёты. Родился и жил Дми-
трий в Комсомольске-на-Амуре, 
работал на авиационном заводе. 
Пришёл на предприятие уче-
ником монтажника, доработал 
до мастера в цехе сборки са-
молётов военного назначения, 
затем перешёл на проект «Sukhoi 
Superjet 100» в отдел управления 
производством.

Дмитрий Сычев строил планы 
на будущее, а потом настал день, 
поделивший жизнь на «до» и «по-
сле» – суббота, 27 июня 2020 года.

Выходной выдался солнеч-
ным, в самый раз для отдыха на 
берегу реки. Компания друзей 
отправилась на песчаную косу. 
Сразу бросились купаться и 
нырять возле лодок – было глу-
боко. Уже собрались было домой, 
и Дмитрий решил окунуться 
напоследок – прыгнул, но, к 
несчастью, рядом с глубиной ока-
залось мелководье, в которое он и 
угодил – удар, потеря сознания, 
паралич. На берег его вынесли 
уже на руках.

ЕСЛИ БЫ НЕ КОВИД...
Лёжа на больничной кровати, 

Дмитрий вспоминал любимую 
работу, спортивные хобби, ак-
тивный отдых с женой и двумя 
маленькими дочерьми. А у него 
диагноз – перелом четвёртого 
позвонка: не двигались руки и 
ноги, работала только голова.

Это был разгар пандемии 
коронавируса. Из-за ограничи-
тельных мер в палату реанимации 
не допускали реабилитологов и 
инструкторов ЛФК. Он уверен, 
что отсрочка в 4,5 месяца повли-
яла на дальнейшую возможность 
эффективно реабилитироваться.

– Даже спортсмен, получив-
ший травму, сразу приступает к 
разминке мышц, реабилитации, 
чтобы скорее восстановиться, – 
говорит Дмитрий. – А при такой 
тяжёлой травме, как у меня, необ-
ходимо было приступать к реаби-
литации незамедлительно после 
операции – хотя бы к суставной 
гимнастике в кровати. Так как у 
меня были парализованы руки 
и ноги – надо было налаживать 
связь между мозгом и телом.

Уже оказавшись дома, Дми-
трий начал искать возможности 
для восстановления. И обнару-
жил, что ни одно учреждение 
ни Хабаровского края, ни даже 
Дальнего Востока не готово 
принять пациента в таком состо-
янии, в каком был он. В одних 
не было условий проживания, 

в других – некому было помочь 
пересаживать человека в лежачем 
состоянии. Тогда семья Дмитрия 
приняла решение лететь на Запад 
страны.

В реабилитационных центрах 
он проводил по несколько меся-
цев подряд. Оплачивать длитель-
ное лечение и частные центры 
помогал завод, которому инженер 
отдал почти 20 трудовых лет.

ОН СМОГ СИДЕТЬ!
Рекламу московского центра 

«Нейрофит» родственники на-
шли в интернете.

– Это был первый реабили-
тационный центр, где я получил 
первую своего рода квалифици-
рованную грамотную помощь. 
Через 2,5 месяца тренировок я 
стал крепче, чем когда приехал. 
Там я сменил коляску – приехал 
туда почти лежачим, а после тре-

нировок в центре уже смог сидеть, 
– вспоминает Дмитрий Сычёв.

Идея открыть филиал на Даль-
нем Востоке возникла сразу. В 
регионе такого рода учреждений 
нет, а дорога к московскому фи-
лиалу «Нейрофита» из Комсо-
мольска-на-Амуре занимала у 
Дмитрия около суток – сначала 
надо преодолеть 400 километров 
до Хабаровска, затем 8-часовой 
перелёт. Это и для здорового 
испытание. Очень быстро идея 

превратилась в цель, а страх перед 
препятствиями отступил, когда 
появился план действий.

– Страх порождает сомнения. 
Не надо сомневаться, надо делать. 
Надо ставить маленькие цели и 
выполнять их изо дня в день. При-
чём не надо сразу грандиозных це-
лей: я хочу открыть центр. Готовим 
бизнес-план, потом формулируем 
цели, и затем как лесенка выстра-
ивается – от действия к действию 
идём к заветной мечте, – расска-
зывает Дмитрий.

Инженерное мышление по-
могло одновременно видеть 
большую цель и разложить путь 
к ней на задачи и шаги по их 
выполнению. Сложности были 
везде – хотя Дмитрий уже сидел, 
передвигаться самостоятельно 
ему было сложно. А дел было 
невпроворот: найти подходящее 
помещение, решить вопросы со 
строителями, оформить бизнес.

СОБСТВЕННЫЙ ЦЕНТР

В итоге в конце 2023 года в 
Хабаровске открылся реабили-
тационный центр «Нейрофит» 
для тяжёлых больных. Почти 
сразу он заполнился пациентами 
– людьми после инсульта, череп-
но-мозговых травм и с такими 
же, как у хозяина учреждения, 
травмами позвоночника.

Центр «Нейрофит» в Хаба-
ровске стал четвёртым филиалом 
сети (первые три – в Москве, 
Краснодаре и Астане). Несмотря 
на расстояния, сюда приезжают 
пациенты со всего Дальнего 
Востока и даже запада страны. 
Жители Москвы, не желая ждать 
полугодовой очереди в столичном 
филиале, тоже прилетают на реа-
билитацию в Хабаровск.

Центр занимает двухэтажное 
здание, оборудованное лифтом. 
На первом этаже – тренажёрный 
зал и массажный кабинет. На вто-
ром – жилые помещения, где па-
циенты из других городов могут 
жить вместе с сопровождающими 
или самостоятельно. Жить там 
могут семеро, но одновременно 
тренировки и процедуры могут 
получать 12 человек.

В тренерском составе пока 
только два специалиста – оба 
прошли обучение методу работы 
на тренажёрах собственной раз-
работки в столичном филиале.

– Наш центр помогает. Ав-
торские тренажеры и методика 
восстановления дают результаты 
в плане укрепления. И паци-
енты, которые приходят сюда, 
действительно ощущают себя 
лучше, крепче. Меняется техника 
ходьбы, меняется физическое 
состояние пациента. Некоторые 
пациенты после инсульта, уходя 
от нас, полностью отказываются 
от ходунков и от трости.

В Хабаровск Дмитрий перее-
хал вместе с мамой – она помогает 
ему в ведении бизнеса и бытовых 
вопросах. Как и дома в Комсо-
мольске, он почти сразу настроил 
голосовые помощники, чтобы 
хотя бы частично восстановить 
автономность. От звука его голоса 
включаются телевизор, чайник и 
пылесос.

Маленькая комнатка на первом 
этаже – это и спальня, и кабинет, 
теперь уже директора, Дмитрия 
Сычёва. Здесь он занимается всем 
– от оформления поставок воды до 
дизайна рекламных объявлений. 
Всё делает с помощью планшета, 
закреплённого на коляске, и сти-
луса, зажатого в зубах.

Сам Дмитрий регулярно зани-
мается в построенном им центре: 
не меньше двух часов в день ра-
ботает над укреплением мышц на 
тренажёрах.

– Не стоит отчаиваться. Я 
своим примером хотел бы пока-
зать, что всё в жизни возможно. 
Можно прийти к цели, неважно, в 
каком ты находишься состоянии. 
Была бы цель и стремление идти 
к ней. Надо просто поставить себе 
чёткие рамки и двигаться к же-
ланному результату, – говорит он.

Яна Коробицына
Фото автора ea
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Пока профессиональные 
хабаровские футболисты 
выкарабкиваются со дня 
турнирной таблицы ФНЛ, 
а их новое руководство 
при помощи РПЦ освящает 
бесконечно ремонтируе-
мый стадион, у нас есть и 
хорошие вести. В краевой 
столице прошел большой 
футбольный праздник, и 
туда пришло больше пяти 
тысяч человек – это ли не 
радость?

Именовалось это событие 
– финал Кубка России по улич-
ному футболу (0+). Тем более 
радостно, что такой турнир уже 
второй год проходит в Хабаров-
ске на базе футбольной академии 
«Искра». В этот раз организаторы 
обещали масштабное событие на 
уровне мировых стандартов. И 
не обманули. Сообщается, что 
посмотреть на гранд-финал «Ис-
кра Панна Кап» собрались около 
пяти тысяч зрителей.

Поболеть было за кого. В Ха-
баровск прибыли 16 сильнейших 
панна-футболистов страны, про-
шедших мелкое сито предвари-
тельного отбора. Как утверждают 
все те же организаторы, каждый 
был выбран из более чем тысячи 
адептов игры. Стадион «Искры» 
собрал лучших уличных спор-
тсменов из Москвы, Санкт-Пе-
тербурга, Новосибирска, Крас-
ноярска, Татарстана и, конечно, 
Дальнего Востока.

***
На открытии гранд-финала 

выступили министр спорта Хаба-
ровского края Дмитрий Чикунов, 
министр спорта Амурской обла-
сти Дмитрий Кутека, основатель 
панна-комьюнити России Иван 
«Bizex» Сапрыкин и знаменитый 
в прошлом футболист, игрок на-
циональной сборной по футболу 
Владислав Радимов.

– Для любого профессиональ-
ного футболиста панна-футбол 
должен хорошо помогать. Техни-
ка и индивидуальные действия 
здесь очень хорошо оттачивают-
ся. Кубок России по панне – это 
большой плюс для всего футбола 
и особенно для развития в даль-
невосточном регионе. Ведь это 
вовлекает детей. Так что польза 
не только с профессиональной 
точки зрения, но и с социальной, 
– отметил Владислав Радимов.

***
Напомним, соревнования по 

панне проходят на небольшом 
«ринге»-площадке с двумя ма-
ленькими воротами. Играют 

двое. В панне нет штрафных 
ударов и пенальти: за грубую игру 
мяч просто переходит к сопер-
нику, провинившийся получает 
предупреждение. Три предупреж-
дения – дисквалификация. Вам 
нужно хорошо владеть мячом, 
обыграть соперника, забить гол 
или прокинуть мяч между его 
ног. Собственно, это главная 
цель — пробросить мяч между 
ног соперника. Такой трюк при-
равнивается к боксерскому «но-
кауту»: игра сразу заканчивается, 
несмотря на прежний счет.

Панна развивает базовые фут-
больные навыки: реакцию, ско-
рость, точность ударов, позици-
онную игру, контроль владения 
мячом. Благо, в этот день в панну 
смогли сразиться и дети – для 
них были отдельные состязания. 
Все, кто отличился, получили 
ценные призы и, главное, опыт 
участия в серьезном спортивном 
событии. Что, безусловно, моло-
дым спортсменам пригодится в 
будущем.

Баталии были жаркие – не 
мудрено, на кону престижный 
трофей, солидный денежный 
приз и главное – путевка на 
чемпионат мира в Данию (0+). 
Причем она позволяет миновать 
предварительный отбор и сразу 
принять участие в финальном 
этапе «Топ-32». За такое стоит 
побороться.

***
Увы, у хабаровчан, хотя у них 

был отдельный специальный 
турнир, шансов обыграть грандов 
было маловато. В итоге в финале 
сошлись двое красноярцев: Борис 
Емельянов и Сергей Нефедов 
(Van Avers). Нефедов – победи-
тель прошлого года и очень хотел 
отстоять титул. Емельянов, само 
собой, не против примерить лав-
ровый венок победителя.

Van Alen поначалу повел в 
счете, но Емельянову удалось 
отыграться и затем самому вы-
йти вперед. Теперь уже облада-
тель титула бросился догонять. 
Свисток арбитра поставил точ-
ку в противостоянии. Обошлось 
без «нокаута»,  финальный 
матч со счетом 3:2 завершился 
в пользу претендента – Бо-
рис Емельянов стал чемпио-
ном России по панна-футболу 
2024 года. Van Alen остался с 
серебром.

– Я очень хочу, чтобы пан-
на стала официальным видом 
спорта. Для этого нужно, чтобы 
в большей части регионов прово-
дились панна-турниры, – заявил 
Борис Емельянов. – Это главный 
показатель для внесения в реестр 
официальных видов спорта – 
количество регионов, в которых 
культивируется вид спорта. Нам 
нужно, чтобы больше пятидесяти 

процентов регионов было вов-
лечено… И благодаря академии 
«Искра» охвачен весь Дальний 
Восток, плюс руководство акаде-
мии готово помогать и развивать 
панну по всей России!

Как рассказали в академии, 
парни из Красноярска получат 
всю необходимую помощь, чтобы 
панна-футбол набрал популяр-
ность и в Сибири, не меньшую, 
чем на Дальнем Востоке России. 
Ну а пока Борису Емельяно-
ву стоит начать готовиться к 
крупнейшему мировому тур-
ниру – Pannahouse Invitationals 
в Копенгагене. Именно там он 
будет отстаивать честь страны 
и бороться за звание чемпиона 
мира. Почему бы и нет?

***
Кстати, зрители пришли не 

только поболеть за футболистов, 
но и развлечься. В программе 
были выступления музыкальных 
звезд Минаевой и Вани Дмитри-
енко. На площадке можно было 
сразиться в киберспортивном 
турнире, «текболе», перекусить 
на фудкорте и взять автографы 
у знаменитостей.

Также попробовали свои силы 
в уличном футболе и предста-
вители второй женской волей-
больной команды «Амурские 
тигрицы». Девушки узнали, 
каково это – пинать мяч ногами, 
и даже сыграли несколько матчей 
с лучшими представителями пан-
на-комьюнити страны. Говорят, 
понравилось, хоть и непривычно. 
Что ж, за панной – будущее? 

Борис Кокурин,
Олег Потапов
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Панна – это праздник!
Футбол в Хабаровске бывает радостным 

Вам нужно хорошо 
владеть мячом, обы-
грать соперника, 
забить гол или проки-
нуть мяч между его 
ног. Собственно, это 
главная цель в пан-
не – пробросить мяч 
между ног соперника. 
Такой трюк приравни-
вается к боксерскому 
«нокауту»: игра сразу 
заканчивается, несмо-
тря на прежний счет.

Проект «Доступный спорт» способствует достиже-
нию национальной цели «Сохранение населения, 
здоровье и благополучие людей». К 2030 году доля 
граждан, систематически занимающихся физкуль-
турой и спортом, в крае должна вырасти до 75%. 
Сейчас, по правительства региона, около 57% жите-
лей края систематически занимаются физкультурой 
и спортом на разном уровне подготовки.

На спортивный праздник пришли тысячи человек. Респект организаторам! Фото khabkrai.ru Радость чемпиона. Фото Бориса Кокурина 

Это было весело. Фото khabkrai.ru

Девчонки тоже играют в панну. Фото Бориса Кокурина
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Терпкий аромат кофе, 
на столе кружечка с 
горячим напитком, из 
окна сквозит ветерок, 
переплетаясь с мело-
дией, доносящейся из 
колонок, и уносит все 
дальше и дальше. Так 
начинается утро хаба-
ровского меломана, 
любителя винила Ана-
толия Воронкова. 

Мы недавно рассказыва-
ли про виниловую вечерин-
ку в одном из соццентров 
Хабаровска. Однако такие 
мероприятия там проходят 
нерегулярно. А вот квар-
тира моего знакомого вся 
пронизана атмосферой 70-
х и 80-х годов ХХ века. 
Чистый и оригинальный 
звук с пластинок для него 
– повседневность.

– Сейчас идет какой-то 
особенный подъем интереса 
к винилу, – рассказывает 
Анатолий, раскладывая 
на столе коллекцию пла-
стинок. – Согласитесь, это 
совсем другое, нежели вы 
просто нажмете кнопку play 
на смартфоне или плеере. 
Первый проигрыватель у 
нас в доме появился, когда 
я учился во втором классе, в 
1975 году. Тогда это не было 
чем-то выдающимся, как 
сейчас, проигрыватели пла-
стинок были практически в 
каждом доме. Году в 1980-м 
или 1981-м появился кату-
шечный магнитофон.

– Я как раз родилась 
в это время, и в моей па-
мяти только магнитофон 
и куча кассет с разными 
исполнителями, – ухожу 
я в свои воспоминания. – 
Помню, в детстве, в классе 
втором-пятом, слушала и 
подпевала песням Вадима 
Казаченко, солиста группы 
«Фристайл». И балдела от 
«Ласкового мая»!

– А что вы слушали в 
детстве? – вырвавшись из 
плена воспоминаний, спра-
шиваю Анатолия.

– Что и все дети! Со-
всем маленький – сказки, 
детские песни. Нравились 
мелодии из «Бременских 
музыкантов», «Винни-Пу-
ха», «Старика Хоттабыча», 
«Приключений Буратино» 
(вес 0+) – типичный набор 
того времени. А потом много 
чего было, что оказало вли-
яние на формирование му-
зыкальных предпочтений. 
В основном это был белый 
гитарный рок с элемента-
ми блюза, например, Dire 
Straits. Но это далеко не все. 
Люблю американскую пси-
ходелию времен Вудстока 
(один из самых знаменитых 
рок-фестивалей, прошел в 
августе 1969 года на одной 
из ферм городка Вудсток 
в США – Прим. Ред.), там 
была целая плеяда групп. Из 
классического рока особое 
место занимает Nazareth.

– Когда появился маг-
нитофон, про проигрыва-
тель в доме, наверное, и 
забыли...

– Да, все изменилось 
с появлением новой ап-

паратуры. Можно было 
переписывать у других на 
кассеты самые разные, мод-
ные западные группы. На 
пластинках ведь издавалось 
далеко не все, поэтому маг-
нитофон вытеснил винило-
вый проигрыватель.

– И как  менялись 
в а ш и  м у з ы к а л ь н ы е 
предпочтения?

– Насколько могу судить 
о себе, мои предпочтения не 
менялись. Они просто рас-
крывались в разное время. 
Например, так называемая 
народная академическая 
музыка. Раньше ее в избыт-
ке транслировали по радио, 
поэтому интереса не было. 
Только сейчас, спустя 30-40 
лет, с удовольствием ее слу-
шаю и хожу на концерты 
нашего русского оркестра.

Если человек пластинки 
покупает для себя, значит, 
он их собирает. Что каса-
ется осознанного акценти-
рования на этом занятии, 
то оно у меня тоже было 
всегда. С самого начала 
относился к пластинкам 
бережно, например, у меня 
до сих пор есть пластинка, 

которую я купил в 1985 
году, и она в прекрасном 
состоянии. В том же году 
купил нормальный для 
того времени проигрыва-
тель «Электроника-017», 
наверное, это можно счи-
тать началом. А уж когда 
у меня стали появляться 
фирменные пластинки, 
аккуратность стала одним 
из главных качеств – сто-
имость одной пластинки в 
то время могла достигать 
месячного заработка!

– У вас так много пла-
стинок в шкафах, где вы 
их покупаете?

– В основном в Сети. Это 
могут быть как частные ли-
ца, так и непосредственно 
производители пластинок. 
Нормальным сейчас 
является «предза-
каз», появилась 
практика сбо-
ра средств 
на выпуск 
о п р е д е -
л е н н о й 
п л а с т и н -
к и .  Э т о 
позволяет 
заинтересо-
ванным людям 
получить нужный 
альбом без гадания – 
издадут его или нет.

Сам любитель винила 
не рекомендует покупать 
дешевые проигрыватели, 
потому что, несмотря на 
внешний лоск, звучат они 
все плохо, к тому же могут 
повредить пластинки.

– Анатолий, смотрю 
на вашу коллекцию и все 
больше хочу так же по 
утрам включать проигры-
ватель и любимую мело-
дию. Дорого ли стоит это 
удовольствие?

– Виниловые пластинки 
сейчас, на мой взгляд, впол-
не доступны по цене для 

среднего покупателя. Что 
касается проигрывателя, то 
существует уровень, ниже 
которого брать проигры-
ватель нецелесообразно. 
Как пример, могу привести 
решение, где в одном кор-
пусе собраны сам проигры-
ватель и динамики. Те же 
средства можно потратить 
на цифровой звук, в итоге 
получите лучшее звучание 
и практичность.

А так, если есть жела-
ние приобрести недорогой, 
но нормальный проигры-
ватель, то можно рассма-
тривать от 20 до 30 тысяч 
рублей. Смотря, что для вас 
важно при выборе техники. 
Если смотреть на японский 
б/у, то цена будет в пре-
делах 20-30 тысяч, а если 
новый – то уже дороже 30.

– Есть ли у вас пластин-
ки со своей историей?

– Да, конечно. И ког-
да слушаю определенную 

пластинку, вспомина-
ется и ее история, 

и обстоятель-
ства, при кото-

рых слушал 
эту музыку 
в п е р в ы е . 
У каждого 
есть такое – 
включаешь 

музыку, и в 
голове воспо-

минания. Когда 
бываю в других 

городах,  стараюсь 
привезти оттуда хотя бы 
одну пластинку, слушая ее, 
вспоминаешь этот город и 
поездку. Есть пластинки, 
которые кто-то подарил, 
конечно, глядя на них, с 
теплотой вспоминаешь со-
вместно пережитое.

Год издания некоторых 
пластинок точно опреде-
лить невозможно, но, по 
подтвержденным данным, 
у меня есть пластинка, вы-
пущенная в 1956 году.

– Чем вы особенно до-
рожите в своем собрании?

– Пластинкой, на кото-
рой записана песня «Вдоль 
Амура белым парусом» в 
исполнении Матвея Журав-
лева. Это гибкая пластин-
ка, ее называют «флекси», 

она вполне в нормальном 
состоянии. Кроме моего 
экземпляра мне известно 
только еще об одном.

– А чего не хватает в 
вашей коллекции?

– Коллекция предпола-
гает наличие стержня или 
принципа, вокруг которого 
все строится. В моем случае 
принцип – это изменение 
моих музыкальных ин-
тересов на протяжении 
какого-то времени. Вряд 
ли это может называться 
коллекцией. Я предпочи-
таю термин «фонотека». В 
то же время есть какие-то 
темы, которые имеют стер-
жень. Например, дискогра-
фия какой-то группы – это 
стержень.

Собрал дискографию 
группы, начинаешь инте-
ресоваться сольными аль-
бомами участников, потом 
проектами, в которых они 
принимали участие. И так 
до бесконечности! Это как 
гравитация. Чем больше 
узнаешь музыку, тем боль-
ше ее не хватает. Какие-то 
позиции со временем за-
крываются, но при этом 
еще больше их выходит на 
первый план.

– А дизайн обложек 
важен?

– Да, обложка добавля-
ет полноты восприятию 
музыкального материала, 
пластинки без индивиду-
альной обложки выглядят 
неполноценно и непривле-
кательно, но для меня это 
менее значимо, чем музыка.

– Анатолий, что вы мог-
ли бы порекомендовать 
человеку, который толь-
ко начал интересоваться 
винилом?

– Не нужно бояться 
ошибок. Они будут, это 
однозначно. Чтобы их было 
меньше, нужно держаться 
людей одного с вами возрас-
та, социального положения 
и интересов, тут я не скажу 
ничего нового. С нынешним 
уровнем информированно-
сти найти таких людей – не 
проблема. 

Также рекомендую начи-
нающим приходить в наш 
клуб филофонистов – очень 
хорошо, что в нашем городе 
это объединение сохрани-
лось. Мы собираемся по 
воскресеньям, в полдень 
в помещении музея «Мир 
говорящих машин». Там 
вы сможете получить от-
веты на любые вопросы и 
подобрать себе пластинки 
по душе!

Ольга Григорьева

"В моём доме 
тысяча пластинок..."
Кому нужны виниловые воспоминания

Целью регионального проекта «Творче-
ские люди» (нацпроект «Культура») явля-
ется создание условий для реализации 
творческого потенциала нации. Регио-
нальным проектом предусмотрено увели-
чение к 2024 году количества волонтеров, 
вовлеченных в программу «Волонтеры 
культуры», а также количества реализо-
ванных выставочных проектов.

Нормальным сейчас 
является «предза-
каз», появилась 
практика сбо-

заинтересо-
ванным людям 
получить нужный 
альбом без гадания – 

пластинку, вспомина-
ется и ее история, 

и обстоятель-
ства, при кото-

рых слушал 
эту музыку 
в п е р в ы е . 

есть такое – 
включаешь 

музыку, и в 
голове воспо-

минания. Когда 
бываю в других 

городах,  стараюсь 

Хабаровский 
клуб филофони-

стов (0+) собирает-
ся по воскресеньям, 
в 12:00 в помещении 
музея «Мир говоря-

щих машин», на 
улице Фрунзе, 

50.

Виниловая вечеринка в «Музее говорящих машин». Фото из архива А. Воронкова

Компакт или винил? Выбор очевиден! Фото из архива А. Воронкова 

Анатолий слушает любимую музыку. Фото из архива А. Воронкова 
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Недавний визит президен-
та РФ в Монголию остался 
малозамеченным даже в 
родной стране. А вот для 
российских туристов, даже 
дальневосточников поезд-
ка в эту соседнюю страну 
– редкость и настоящее со-
бытие. Впечатлениями де-
лится корреспондент «Даль-
невосточных ведомостей». 

Многие россияне ездят туда на 
личных авто, ведь посещение этой 
страны не требует визы. Однако 
для таких, как мы, пешеходов, 
поездка может растянуться, как 
их бесконечные степи. Если вам 
сказали, что выезд будет ранним, 
это ничего не значит. Вас будут 
возить по городу, потом привезут 
в аэропорт: так водитель набирает 
полную машину – полупустым 
невыгодно ехать. Выехали в 10:50 
вместо обещанных 7:30. К трем 
часам дня добрались до границы, 
где раньше проходил Великий 
чайный путь.

И были очень удивлены. Та-
можня в бурятском городе Кяхта 
работает круглогодично. Маши-
ны проверяют вручную, просят 
вытаскивать весь багаж, который 
даже зимой смотрят тут же на 
улице, у приставных столов. Про-
сят открыть все сумки. Предупре-
дили нас, что ввозить в Россию 
запрещено мясные и молочные 
продукты, а также более пяти 
литров алкоголя.

В 15:30 прошли таможню. 
Ехали долго. Казалось, что дорога 
никогда не закончится, а город 
Улан-Батор не существует.

КРАСНЫЙ БОГАТЫРЬ
Столица встретила нас в 22:30 

– пробками на дорогах! По идее, 
все уже должны спать, но нет. И 
поскольку приехали очень позд-
но, не смогли обменять деньги. Но 
в гостевой дом нас поселили – с 
условием, что завтра оплатим...

Утром, подкрепившись опять 
же в долг, отправились с гидом 
на улицу с обменными пунктами, 
купили монгольскую сим-карту и 
поехали знакомиться с городом.

Полный хаос в застройке: 
рядом – дома советской эпо-
хи и ультрамодные ТЦ, 
современные небо-
скребы и юрты. Тут 
же статуи, фон-
таны, скамейки, 
ремонты тру-
бопроводов и 
каркасы но-
востроек. Не-
мудрено, что 
ориентируют-
ся местные не 
по названиям 
улиц и номерам 
домов, а по каким-то 
значимым объектам. 
Например, «от статуи Буд-
ды два квартала налево».

Точечная застройка тут торже-
ствует, как и во Владивостоке или 
в Хабаровске. По словам местных 
таксистов, владеющих языком, 
«квадрат» жилья на наши деньги 
обойдется от 100 до 200 тысяч, 
зависит от района. Улан-Батор, в 
переводе с монгольского – «Крас-
ный Богатырь», растет вширь и 
ввысь, уже есть район высоток, 
похожий на Москву-Сити. А 
многоэтажка в виде парусника 
у центральной площади имени 
Сухэ-Батора стала достопри-
мечательностью города. И как 
следствие растущего мегаполиса 
– пробки в любое время дня и 
вечера.

А еще Улан-Батор – самая хо-
лодная в мире столица, где живет 
около двух миллионов человек, 
почти половина всех жителей 
страны! 

РУССКИЙ СЛЕД 
Мемориал Зайсан, который 

был в наших планах, оказался 
на реконструкции. Он посвящен 
советско-монгольской победе 
при Халхин-Голе, которой испол-
няется 85 лет. Неторопливость 
видна даже здесь: не успели к 
юбилею сделать реконструкцию. 
Говорят, с площадки мемориала 
– прекрасный вид на город. Чего 
не скажешь о самом мемориале. 
Раньше его видно было со всех 
сторон, а теперь перед памятни-
ком построили торгово-деловой 
центр, который все загородил.

Побывали в магазине кашеми-
ра, где попали на модный показ 
последней коллекции. Перчатки 
из кашемира на наши деньги 
– примерно 2,5 тысячи, шарф 
мужской – 4,5, а пальто – от 50 
тысяч. Меня интересовала пряжа. 
Информация для тех, кто вяжет: 
кашемировая нить в бобине весом 
почти кило стоит примерно 5,3 
тысячи, но кашемира в мотках 
не было.

Погуляли по центральной пло-
щади, посетили девятиэтажный 
(!) музей Чингисхана. В стране 
– культ основателя империи. Вы 
его сразу увидите при обмене на 
монгольских купюрах, в названии 
улиц и, конечно, в сувенирной 
лавке полно Чингисханов.

Свозили нас на рынок, где 
можно найти кожаные ремни, 
перчатки, сумки, обувь. Мы ку-
пили носки и варежки из шерсти 
верблюда и яка – порадуем близ-
ких полезными вещами.

Много тут российских про-
дуктов. В одном мага-

зине рядом лежало 
печенье в пачках из 

России, Белорус-
сии и Украины. 
Продается на-
ша сгущенка, 
соки.

УСПЕТЬ 
ВЕЗДЕ

На второй 
день – поездка в 

природный парк 
Горхи-Тэрэлж. Сра-

зу видно крупнейшую 
в мире конную статую, 

естественно, верхом – знакомый 
нам хан. Ее высота – 40 метров 
без постамента. В задних ногах – 
лифтовая шахта, а на голове лоша-
ди – смотровая площадка. Внутри 
находится музей кочевников. 
Статуя стоит на месте, где Чинги-
схан, по легенде, «нашел плетку и 
стал великим полководцем». 

Горхи-Тэрэлж – любимое ме-
сто отдыха как монголов, так и 
туристов. У последних дикий вос-
торг вызывает парк динозавров. 
Он заброшен, но сторож за чисто 
символическую плату пускает 
пофотаться на фоне вымерших 
животных. Неподалеку – природ-
ная каменная скала, очертаниями 
напоминающая черепаху. Рядом с 

этой «Тортилой» предлагают сде-
лать фото с грифом. Гордая с виду 
птица покорно садится на вашу 
руку, с готовностью расправляет 
широкие крылья.

Примечательно, что в Мон-
голии возле всех туробъектов 
есть туалеты, они работают и 
бесплатные. 

А вечером нас ждал поезд 
«Улан-Батор – Сайншанд». Спа-
сибо таксисту: он мониторил кар-
ту, объезжал многокилометровые 
пробки, лавировал в потоке, раз-
бирался в знаках регулировщиков 
местной ГАИ. 

Успели. Перекусили в вокзаль-
ном кафе, тут и поезд подошел. 
Замечаем, что на телефоне закан-
чивается зарядка. Нам нужны 
переводчик и карты, и все это в 
телефоне! Увы, в поезде на весь 
состав ни одной розетки, а тянет 
состав тепловоз...

МЕСТО СИЛЫ
В Сайншанде на вокзале по-

ставили телефон на зарядку. И 
встретили соотечественника. 
Оказывается, здесь базировалась 
советская военчасть, приехал 
посмотреть места былой службы. 
Его тоже обступили таксисты с 
единственным понятным словом 
«Шамбала».

Нам таксист попался отмен-
ный, говорил немного по-русски, 
провез везде: показал останки 
динозавра и пару окаменевших 
деревьев, свозил к пещерам, в ко-
торых медитировали ламы, выбил 
скидку на билеты для заселения в 
юрту. Да, для туристов здесь цены 
выше, чем для местных. 

Он же показал фото скорпиона, 
которое сделал накануне. Я тут же 
из летних сандалий переобулась 

в походные ботинки. Не хвата-
ло, чтобы какая-нибудь тварь 
укусила!

Весь день мы посвятили по-
сещению сакрального для буд-
дистов места – монгольской 
Шамбалы. Считается, что вход в 
Шамбалу есть в трех местах: в Ти-
бете, на Алтае и здесь, в Гоби. Это 
мифическая страна, упоминаемая 
в древних буддийских текстах. 
Для верующих место обладает 
мощной энергетикой, поэтому 
здесь возвели различные мона-
стыри, алтари и другие объекты. 
А с первыми лучами солнца тут 
проводят священный обряд.

Монастырь Хамарын-хийд ос-
нован в 1820 году и содержал бо-
лее 70 храмов, театр, библиотеку, 
здесь жило пять тысяч монахов. 
Но в 1930-х в ходе антирелиги-
озной кампании был полностью 
сожжен. Все, что мы сейчас видим, 
увы, это новодел...

ЮРТА И ВЕРБЛЮДЫ
Недалеко от этих «энергетиче-

ских мест» буддистов находится и 
юрточный городок. На удивление 
юрта оказалась очень удобна для 
проживания. Туалет – в отдельно 
стоящем контейнере, там отгоро-
жено несколько кабинок, каждая 
закрывается на свой ключ. В 
самой юрте есть умывальник 
типа дачного, электричество и 
розетки для зарядки телефонов, 
даже стоял кондиционер, но он 
не понадобился. Тут свой микро-
климат: даже в неимоверную жару 
было комфортно. А еще все про-
странство походного жилища – и 
полы, и стены – занимали ковры. 

Единственный недостаток: 
тонкие стены. Под утро нас раз-
будили голоса снаружи – это буд-

дисты приехали встречать рассвет. 
Теперь понятно, почему монголы 
селились подальше друг от друга.

...По поводу еды. Если вы не 
любите жирную пищу, то я вам 
сочувствую, как, собственно, и 
себе. В юрточном лагере, где мы 
провели полтора дня, все блюда 
были с бараниной! Хорошо хоть 
мне приготовили огромную чаш-
ку риса, которой хватило на ужин, 
завтрак и даже на обед. 

Пустыня Гоби оказалась разно-
образной: это и каменные пещеры, 
и что-то похожее на степи, есть 
песчаные барханы. Потрескав-
шаяся обезвоженная почва, но все 
равно теплится жизнь: умудряют-
ся даже расти какие-то цветочки.

И когда уже прощались с Гоби, 
нам все же повезло: у самой дороги 
паслось целое стадо верблюдов. 
Вдоволь нафотографировавшись 
с флегматичными «корабля-
ми пустыни», возвращаемся в 
Сайншанд.

По дороге на вокзал успели 
заехать на русское кладбище, где 
захоронены строители трансмон-
гольской магистрали. Оно забро-
шено, правда, говорят, недавно 
один русский турист покрасил все 
памятники. Но хотелось бы, чтобы 
этим занимались госструктуры... 

ПУТЬ ДОМОЙ
Утром в столице к поезду по-

дошел таксист, зовут Ганжа, на 
хорошем русском предложил свои 
услуги. От Ганжи мы узнали, что 
автомашины в Улан-Баторе ездят 
по схеме: в пятницу нельзя, если 
номер авто заканчивается на 5 и 0, 
в понедельник – 1 и 6, вторник – 
2 и 7 и т. д. , а в субботу и воскре-
сенье – можно всем. В сентябре 
через день ездят машины с четны-
ми и нечетными номерами. Если 
появишься на дороге «не в свой 
день», штраф – 20 тысяч тугри-
ков, причем за сутки оштрафуют 
столько раз, сколько попадешься 
на глаза полицейским.

К счастью, пробки были не 
страшны, мы никуда не торопи-
лись, посетили торгово-развлека-
тельные центры, которые ничем 
не отличаются от наших, с одним 
исключением: здесь продаются 
все ушедшие из РФ западные 
бренды.

Вечером взяли курс на Улан-
Удэ. Попутчиками оказались 
две молодые пары, студенты: 
одни учатся в Томске, другие – в 
Москве. Все уже неплохо говорят 
по-русски. По дороге домой еще 
в Монголии искали заправку с 
92-м бензином. Кому интересно, 
в переводе на наши деньги там 
литр стоит около 66 рублей. А еще 
пришлось дважды менять колесо: 
сначала в Монголии, затем – уже 
на родной трассе. В итоге путь на 
родину с прохождением границы 
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Точечная 
застройка тут 

торжествует, как и 
во Владивостоке или в 
Хабаровске. По словам 

местных таксистов, вла-
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драт» жилья на наши 
деньги обойдется от 
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зависит от 

района.

С Чингисханом в голове
Путешествие по Монголии – близкой и неизвестной 

40-метровая статуя – магнит для туристов. Фото автора 
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Вторая половина благоприятна как для лич-
ного, так и для делового сотрудничества. Вы 
интуитивно будете тянуться к людям, которые 
смогут вам помочь и не будут вредить вам. В 
конце недели будут рушиться ваши планы и 
мечты. Не стоит давать деньги в долг. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ОВЕН (21.03-20.04)   

Хороший период для организацион-
ных мероприятий. В середине недели Тель-
цам предстоит неожиданное знакомство в 
компании друзей и единомышленников. И 
постепенно эта связь может перерасти в 
любовные отношения. Лучше ограничить до 
минимума деловую и коммерческую актив-
ность. Конец недели может принести массу 
неприятностей в этой сфере.
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 БЛИЗНЕЦЫ (21.05—21.06) В пер-
вой половине недели у Близнецов появится 
склонность вступать в открытое противосто-
яние. Особенно это касается отношений с 
руководством, пожилыми и влиятельными 
людьми, а также с женщинами и деловыми 
партнерами. Во второй половине ситуация 
смягчится, и все это благодаря вашей раз-
умности и дипломатии. При правильном 
подходе дела стабилизируются. 
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дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)   
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ваша деловая активность, но держите свои 
планы в тайне. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РАК (22.06-22.07)   
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также для общения с ближайшими родствен-
никами. Вы будете способны оказывать 
огромное влияние на близких и любимых, 
особенно воздействовать на их умы. Поя-
вится желание проявить свою волю и власть. 
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В самом начале недели Девы могут 
испытать чувство одиночества, эмоциональ-
ную депрессию, сдержанность и замкну-
тость. Может ухудшиться течение некоторых 
заболеваний. Начало третьей декады — хо-
роший период для образования, получения 
знаний и повышения квалификации, для 
контактов с академическими, культурными 
и религиозными организациями. 
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В начале недели могут пострадать 
отношения со второй половинкой и с чле-
нами семьи. Причиной могут служить как 
обман с той или с другой стороны, так и 
заблуждения относительно своих чувств. 
Может просто наступить охлаждение, 
разочарование. Возможно, позже ваши 
любовные переживания покажутся вам 
смешными. Весы будут настроены опти-
мистично, могут возникнуть прекрасные 
обозримые перспективы. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВЕСЫ (24.09-23.10)   
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вайте и ведите подвижный образ жизни. В 
конце недели не вмешивайтесь в борьбу за 
власть на работе, не участвуйте в разборках 
сотрудников. 
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У Стрельцов возможно ухудшение 
состояния здоровья. Вероятны неприятные 
ощущения в области печени. Перегрузка 
печени может отразиться на работе сердеч-
но-сосудистой системы. Поэтому избегайте 
переедания, ограничьте себя в употребле-
нии спиртного. У больных хроническими 
заболеваниями печени и желчевыводящих 
путей возможны обострения. 
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В начале недели надуманная необ-
ходимость общения с родственниками или 
приятелями помешает исполнению служеб-
ных обязанностей. Это неблагоприятный 
период для принятия важных решений, 
подписания ответственных документов и 
заключения договоров. Неудачно будут 
протекать контакты с зарубежными пар-
тнерами. Козерогам можно устраивать ро-
мантические поездки, пикники и прогулки 
с членами семьи и детьми. 
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вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)   

Это хороший период для политиков 
и военных, крупных бизнесменов и ученых. 
Появится возможность умелых, конструк-
тивных шагов в совместном бизнесе, 
акционировании, фондах, в решении во-
просов распределения прибыли, налогов и 
пошлин, страховок, долгов и распоряжения 
крупным капиталом. Но от Рыб потребу-
ется огромное физическое и психическое 
напряжение.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
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вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РЫБЫ (19.02_20.03)

ОТВЕТЫ: По горизонтали: Отдых - Недра - Поэзия - Хаки - Раиса - Плюшкин - Он - Пшено - Воин - Фламинго - 
Зга - Июнь - Зной - Аида - Бат - Былое - Мурена - Нитка - Ария - Лин - Рань - Амур - Оплот - Белорус - Ара - Псарня 
- Индиана.

По вертикали: Филе - Экю - Иск - Гном - Тихон - Англия - Хрип - Навои - Изабелла - Ринг - Найм - Антанта - Латы - 
Шифоньер - Леи - Барин - Знамя - Шунь - Анион - Карп - Икарус - НБА - Иса - Ла - Ан - Шри - Удод - Пи.

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 
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ВОДОЛЕЙ (21.01-18.02)   
В самом начале недели у Водолеев 

возможны затруднения в любви, домашние 
хлопоты и неприятные события. Возможны 
финансовые, имущественные и хозяйствен-
ные затруднения. Не исключены размолвки 
и ссоры с членами семьи. Позже неприятно-
сти начнут рассеиваться, появятся новые 
интересные знакомства или перерастание 
дружеских связей в сексуальные. 
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ИЗГОТОВЛЕНИЕ, РЕМОНТ МЕБЕЛИ

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ Укладка плитки и ламината. Штука-

турка, шпаклевка. Поклейка обоев. 
Т. 8-909-850-28-24.

Аккуратный ремонт квартир. Вырав-
нивание стен, потолков. Поклейка 
обоев. Стяжка полов. Кладка плитки, 
ламинат, линолеум. Т. 65-75-46, 8-914-
217-22-90.

Вызов сантехника. Т. 8-914-203-16-59.

Вызов электрика. Т. 8-914-155-56-55.

Ремонт квартир, комнат. Обои. С до-
ставкой отделочных материалов двумя 
женщинами. Т. 24-02-92, 8-914-772-
08-66.

Сантехнические работы. Т. 8-909-841-
01-59, 8-914-310-08-16.

Городская служба оконного серви-
са производит ремонт пластиковых 
окон. Замену уплотнителя, ручек, 
гребенок, откосов, подоконников, 
стеклопакетов. Устранение продува-
ния, промерзания, обледенения. Мо-
скитные сетки - 699 рублей. Жалюзи: 
изготовление и установка. Окна, 
балконы «под ключ». Круглосуточно. 
Т. 69-66-97.

Электрик. Замена проводки, установка 
и перенос розеток, светильников. Т. 
8-924-204-99-49.

СТРОИТЕЛЬСТВО

Строительство заборов и дачных до-
миков. Русская бригада. Т. 8-962-501-
27-48, 61-27-48.

УСЛУГИ
ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА*

Парикмахер. Выезд. Т. 8-914-371-89-98.

* ПО ПОВОДУ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИ-
АЛИСТА

КОМПЬЮТЕРНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Ремонт компьютеров, ноутбуков. Вы-
езд, диагностика бесплатно! Гарантия 
1 год! Скидка 10%. Цены ниже! Т. 
20-16-11.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

Настройка и ремонт телевизоров, сти-
ральных машин, музыкальной аппара-
туры. Т. 8-924-204-99-49.

Настройка телевизоров, установка 
цифровых приставок. Т. 63-16-95.

Профессиональный, качественный 
ремонт жидкокристаллических теле-

визоров. Выезд бесплатно. Годовая 
гарантия! Скидка от 10%. Цены ниже. 
Т. 20-16-11.

Ремонт телевизоров всех марок, 
СВЧ-печей. Гарантия. Выезд на дом. 
Пенсионерам скидка. Т. 8-909-887-87-
53, 8-914-401-67-96.

Ремонт телевизоров жидкокристал-
лических! Гарантия 1 год! Выезд, диа-
гностика бесплатно. Недорого! Скидка 
10%. Т. 62-79-97.

Ремонт стиральных машин. Т. 8-984-
298-07-71.

Ремонт телевизоров в Хабаровске и 
пригороде. Пенсионерам скидка. Т. 
8-962-503-00-13, 8-924-314-74-80. Олег 
Николаевич.

ДОМАШНИЙ МАСТЕР

Домашний мастер по мебели. Т. 28-

43-77.

Ремонт мебели недорого. Рестав-
рация, замена деталей, перетяжка 
малых форм, сборка. Т. 28-43-77, 
8-914-543-43-77 (ватсап). www.
absolut.mebel27.ru

ЮРИДИЧЕСКИЕ, ФИНАНСОВЫЕ 
УСЛУГИ

Юрист проводит бесплатные юри-
дические консультации по: наслед-
ственным, жилищным, семейным, 
земельным спорам, по вопросам 
банкротства физических лиц и за-
щиты прав потребителей. Прием 
ведется по предварительной записи: 
г. Хабаровск, ул. Калинина, д. 132, 
оф.421, Т. 8-914-158-16-23.

РАЗНОЕ

Выкошу. Т. 8-924-212-83-29.

ТОРГОВЫЙ 
РЯД

ПРОДАЮ ПРОДУКТЫ*
Картофель. Овощи, сахар, крупы, кон-
сервы. Доставка до квартиры. Т. 28-30-
30, 20-09-49.

*ПРОДУКЦИЯ ПОДЛЕЖИТ ОБЯЗАТЕЛЬ-
НОЙ СЕРТИФИКАЦИИ

ПРОДАЮ РАЗНОЕ
Теплицы из оцинкованного профиля 
и квадратной трубы под сотовый 
поликарбонат, имеют высоту 2,1 м, 
ширину 3 м и длину 4, 6, 8, 10, 12 м 
и т.д. - кратно двухметровой вставке. 
Теплица проста в сборке и эксплуа-
тации. Доставка в пределах города и 
пригорода - бесплатно. Пенсионерам 
и участникам ВОВ скидки. Т. 8-914-
190-67-93, 63-29-62, 94-20-64.

КУПЛЮ РАЗНОЕ
Архивариус купит старинные монеты, 
значки, часы наручные, карманные пе-
риода СССР, изделия из кости моржа и 
другое. Пушкина 18, оф. 9. Т. 94-12-99, 
8-914-318-65-76.

АВТОМИР
КУПЛЮ ТРАНСПОРТ

Выкуп авто. Дорого. Оформление, выезд. Т. 66-66-84. 8-909-823-66-84.

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

Киоскёры по продаже газетно-печатной продукции в разные районы города. Т. 
79-37-48, 62-55-20.

Организация примет на работу водителя с личным автомобилем (можно пен-
сионера) 5/2, с 9:00 до 18:00. ЗП 30.000 + ГСМ. Т. (4212) 30-99-80, 79-44-92.
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Минувшая суббота пора-
довала хабаровчан раз-
личными культурными 
событиями. Некоторые мы 
уже видели, а некоторые 
прошли впервые. Но очень 
хочется, чтобы не в по-
следний раз! 

Так, с утра девчонки и маль-
чишки посетили в парке име-
ни Муравьева-Амурского ма-
стер-классы (6+) и книжные 
выставки (0+), организованные 
детской библиотекой им. Н. На-
волочкина. Все желающие смог-
ли поучаствовать в шуточных 
соревнованиях и в розыгрыше 
призов на семейном празднике. 
Работали маркет-ряды, где мож-
но было приобрести сувениры 
ручной работы. Неравнодушные 
к проблемам бродячих собак и 
кошек, владельцы домашних 
питомцев общались на втором по 
счету фестивале «Рок в защиту 
животных» (12+).

Но главным событием стал, 
конечно же, фестиваль уличных 
искусств со странным названием 
«Отамура» (12+). На шести бес-
платных площадках под откры-
тым небом артисты показывали 
зрителям уникальные постанов-
ки в разных жанрах. И происхо-
дило все это недалеко от Амура... 

***
Показ начался у Амурского 

утеса с интерактивного действия-
исследования «Маршруты». 

Пантомима проходила под 
живую музыку, на фортепиано 
и скрипке играл Денис Рихтер – 
композитор, написавший музыку 
специально к этому перформансу. 
Ребята передвигались по расчер-
ченному квадрату с чемоданами 
в руках, из которых тонкими 
струйками высыпался песок. 
Так студенты четвертого курса 
института культуры, не произ-
нося ни слова, смогли показать и 
быстротечность времени, и путь 
человека в его течении.

– Вот так оно и убегает, на-
ше время, как песок сквозь эти 
дырочки, – вздохнул пожилой 
мужчина за моей спиной. – Бе-
жим куда-то, суетимся… А зачем?

Второе выступление, «Капсу-
лы», проходило здесь же. Моло-
дые актеры питерского проект-те-
атра «Зеленое утро» добрались 
сюда, чтобы совместно с хабаров-
ским независимым театром «И 
Т.Д.» поднять «тему уединения и 
поиска связи с другими людьми». 

Ребята выступали в специ-
альных надувных капсулах из 
полиэтилена. Поначалу показа-
лось, что это квартиры, где живут 
соседи. Они либо ругаются, либо 
просто существуют в своем оди-
ночестве. И вдруг стало понятно, 
что капсулы – это наши души! И 
бьются они в отчаянии вот так же, 
и пытаются найти друг друга...

Впрочем, грустный перфор-
манс закончился свадьбой и 
веселыми танцами с участием 
зрителей. К слову, свой букет 
кидала «невеста» по-настоящему. 
Поймала его девочка лет двенад-
цати. У нее еще все впереди?

Третью площадку, перформанс 
«Письма Пенелопы» представи-
ла студия современной хореогра-
фии «Мираж». Девушки танце-
вали на волейбольной площадке 
центрального пляжа в лучах 
заката. Этот захватывающий та-
нец собрал множество зрителей. 

***
Два следующих представле-

ния начались одновременно. Ну, 

хоть разорвись! К счастью, при 
желании можно было поспеть на 
оба. Ведь там не было цельного 
сюжета: смотри хоть сначала, 
хоть с середины.

Так, для перформанса «Чё 
делаешь?» местом проведения 
стали окна ТЮЗа. Как живут 
люди в отдельно взятой квартире, 
о чем думают и мечтают? Разве 
не задумывались мы об этом, 
проходя по вечерним улицам и 
поглядывая на окна? Актеры и 
друзья театра порассуждали – 
как фокус внимания делает из 
обыденности событие. Послед-
нее представление «Амурские 
сны» также проходило во дворе 
ТЮЗа: лирическую фантазию в 
звуках и образах посвятили вели-
кому грустному клоуну Леониду 
Енгибарову... 

А перформанс «Фантастиче-
ские существа. Звуки таежной 
местности» стал самой таин-
ственной локацией. Искусствен-
ный дым и необычная музыка 

создавали иллюзию, что ты на-
ходишься на странной планете с 
чудовищами.

Особенно понравилось здесь 
детям. Кто-то представлял, что 
попал в лес к бабе Яге. Другой 
просил пощады у жуткого пау-
ка. Или прятался от монстров в 
«тумане». И вдруг среди всего 
этого – голосок: «Мама, дай 
телефон! Там на дереве такой 
котик хорошенький! Я с ним 
сфотографируюсь!» А у этого 
«котика» – оскаленная пасть, 
шесть глаз и осьминог вместо 
живота. 

Вот так. Может, именно такое 
восприятие мира и спасет нашу 
планету от своих чудовищ? 

Все эти фантастические 
арт-объекты создали учащиеся 
студии искусства Алексея Ба-
бурова. Во время работы пло-
щадки звучал эмбиент-концерт. 
Музыканты Сева Лужански 
и Андрей Ганин представили 
композицию, сотканную из 

музыкальных и фольклорных 
традиций малых народностей 
края. 

***
Что ж, фестиваль «Отамура» 

стал необычным событием в 
жизни Хабаровска. Спасибо за 
это надо сказать коллективу 
Хабаровского театра юного зри-
теля. И как рассказывали авторы 
проекта, идея была в том, чтобы 
поддержать именно местные 
творческие силы. 

К слову, публике обещали, 
что постановки, подготовлен-
ные для уличного фестиваля, 
войдут в репертуар коллективов, 
и хабаровчане смогут увидеть 
их снова.

Оксана Божко,
фото автора
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В рамках нацпроекта 
«Культура», направлен-
ного на поддержание 
творческой инициа-
тивы жителей края 
и создания перспек-
тивного кадрового 
резерва, действуют 
краевые проекты 
«Культурная среда» 
и «Творческие люди».

Прибрежные таланты
Души, монстры и время – на фестивале уличных искусств 

БОЛЬШЕ ИНФО 

НА САЙТЕ

Люди с чемоданами заставили задуматься...

Кто-кто в лесочке висит? 

Чужая душа – потемки. Или капсула? 

Лес монстров привлекал детей. Танцы на песке.




