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К снегопадам готовы?
ДОРОГИ

Лёгкой дороги тебе, водитель!
В правительстве Хабаровского края торжественно 
наградили отличившихся сотрудников автомобильной 
отрасли по случаю празднования Дня работника авто-
мобильного и городского пассажирского транспорта.

За многолетний труд и выдающиеся результаты благодарностями 
министра транспорта Российской Федерации, почетными грамота-
ми и благодарностями от имени губернатора края и регионального 
министерства транспорта и дорожного хозяйства награждали води-
телей и кондукторов, механиков и инженеров, диспетчеров и мно-
гих других специалистов, обеспечивающих ежедневное стабильное 
грузовое и пассажирское сообщение региона.

– Президент России Владимир Путин ставит перед нами задачу: 
«Надо повышать скорость и комфортность поездок. Особенно это 
касается общественного транспорта, который становится всё более 
популярным. Люди выбирают его как более быстрый и экономич-
ный. В нашей стране только автобусами, троллейбусами и трамвая-
ми каждый год в общей сложности перевозится свыше десяти мил-
лиардов человек. И, безусловно, необходимо комплексно улучшать 
систему таких перевозок, причём, не только в крупных агломераци-
ях, но и в средних и малых городах, в сельских территориях, – под-
черкнул глава региона Дмитрий Демешин, поздравляя работников 
отрасли с профессиональным праздником.

Стоит отметить, что всем автомобилистам к этому дню хороший 
подарок сделали дорожники, качественно завершив ремонтный 
сезон 2024 года. В рамках национального проекта «Безопасные 
качественные дороги» только в Хабаровском районе за сезон об-
новлено более 10,5 км уличной сети района на 23 участках в 18 
населенных пунктах.

Самыми протяженными отре-
монтированными дорогами 
стали ул.  Центральная в Ма-
линовке, ул.  Новая в Мирном, 
ул.  Амурская в Корсаково-1, 
ул.  Якутская в Бычихе, ул.
Юбилейная в Рощино и ул.
Садовая в Ильинке. На их 
долю приходится половина от 
всех работ по нацпроекту.

Работы начались ещё в мае. 
План ремонта сформировали 

с учетом мнения жителей, включив все участки в Атлас проблем-
ных объектов края. Причем, одним из важных этапов стал кон-
троль сделанных работ, который наряду с чиновниками проводили 
и жители населённых пунктов. 

В частности, общественники Хабаровского края и Хабаровского 
района проверили отремонтированную улицу Комсомольскую в с. 
Некрасовка, где в ходе ремонта дороги провели и комплексные 
работы: заменили бортовой камень, провели устройство основа-
ния и укладку асфальта, установили систему водоотведения.

– Безусловно, ремонт этой дороги повысит качество жизни на-
селения, так как обеспечивает проезд к важным социальным 
объектам – школе №  1, детскому дому, почте и банковскому отде-
лению. Отдельно хочу остановить внимание на плановом обнов-
лении дорожной разметки, знаков и своевременной расчистке 
дренажной системы, – прокомментировал заместитель председа-
теля общественного совета при региональном минтрансе Максим 
Кузема.

Близится к завершению и ремонт улично-дорожной сети в Комсо-
мольске-на-Амуре, который также проводится по национальному 
проекту «Безопасные качественные дороги», инициированному 
президентом России Владимиром Путиным.

– В 2024 году в Комсомольской городской агломерации обновля-
ют 23 участка дорог общей протяженностью практически в 34 км. 
Ремонтные работы на сумму 580 млн. рублей вели четыре подряд-
ных организации. На сегодняшний день полностью завершен 21 
участок, еще два – на заключительном этапе, – отметили в мини-
стерстве транспорта и дорожного хозяйства края.

Оксана Божко

ВАКЦИНАЦИЯ

Защита от клещевого энцефалита 
В Хабаровском крае все готово к 
сезонной вакцинации против клещевого 
энцефалита, которая традиционно 
стартует в ноябре.

Мы живем в красивом регионе с живописной 
природой. Однако коренные хабаровчане к этой 
фразе часто добавляют: «Но лучше любоваться ею 
из окна автомобиля». Потому как лес – это не только 
красота, но и среда обитания таежных клещей, 
переносчиков опасных заболеваний. 

Специалисты напоминают: лучший способ защиты 
от клещевого энцефалита – вакцинация. Прививка 
помогает организму выработать антитела и дает 91-

97 % гарантии защиты.

Напомним, клещевой энцефалит – серьезное 
вирусное заболевание, которое поражает нервную 
систему и приводит к тяжелым последствиям. Клещи 
могут укусить не только в лесу, но и на дачах или в 
пригородных зонах.

Вакцинация проводится в осенне-зимний период 
(ноябрь-март), а также весной перед началом 
клещевой активности. Затем раз в три года 
необходимо проходить однократную ревакцинацию. 
Привиться можно в поликлиниках по месту 
жительства.

Ирина Вяткина

Ремонт дорог в на-
селённых пунктах 
ведётся в рамках 
национального про-
екта «Безопасные ка-
чественные дороги», 
инициированного пре-
зидентом России Вла-
димиром Путиным.

Одним из важных этапов работы стал контроль со стороны жителей 
населённых пунктов. Фото: khabkrai.ru

В эту зиму на самых 
опасных участках 
городских дорог для 
водителей установят 
дополнительные ём-
кости с песчано-соля-
ной смесью.

В краевой столице полным 
ходом идёт подготовка 
к зимнему сезону. 

В Хабаровском крае ноябрь 
– месяц коварный. Еще вчера 
на улице была уютная осень, 
а сегодня хмурое небо и холод-
ный колючий дождь. И если в 
начале ноября ещё могут наблю-
даться дни с положительными 
температурами, то, по данным 
синоптиков, к концу месяца зима 
окончательно вступает в свои 
права.

Горожанам придется попро-
щаться с тёплой осенью, которая 
так щедро радовала нас в этом 
году. В впервой половине месяца 
осадки будут пока ещё в виде 
дождя с мокрым снегом. А насто-
ящего прихода зимы хабаровские 
синоптики ждут уже во второй 
половине месяца. Город припо-
рошит снегом, а на термометрах 
установится уверенный зимний 
«минус».

Как сообщили в мэрии горо-
да, Хабаровск к зиме уже почти 
готов. 

В автопарке МУП «Южное» 
на данный момент насчитывает-
ся 122 единицы снегоуборочной 
техники. А в ближайшее время 
он пополнится ещё на двенадцать 
машин. На закупку новой тех-
ники, преимущественно россий-
ского и белорусского производ-

ства, выделено 150 миллионов 
рублей.

Но вот тут и начинается ковар-
ное «почти». Одной из главных 
проблем по-прежнему остаётся 
нехватка водителей. То есть 
техника-то есть. И к работе она 
готова. Да вот только работать на 
этой технике некому.

Для решения этой проблемы 
планируется повысить зарплаты 
и помогать с жильём. 

Кстати, синоптики во второй 
половине ноября обещают ощу-
тимое похолодание: воздух осты-
нет до – 10 градусов. Остаётся 
только надеяться, что морозы не 
бахнут на мокрую землю после 
осадков в виде снега с дождём.

Хабаровские власти же обе-
щают в эту зиму активнее бо-
роться с гололедом. В первые 
дни отрицательных температур 
на дорогах Хабаровска будет 
использоваться химический ре-
агент. А когда температура опу-
стится до устойчивых минусов, 

в ход пойдет песчано-соляная 
смесь, которая уже заготовлена 
в полном объеме.

В качестве эксперимента бы-
ло решено на опасных участках 
таких улиц, как Волочаевская, 
Запарина, Калинина установить 
дополнительные ёмкости с пес-
чано-соляной смесью, чтобы 
водители могли самостоятельно 
подсыпать её под колеса в случае 
непредвиденных ситуаций. И 
если такое решение поможет 
справиться с проблемой, то 
подобная практика введется по 
всему городу.

– Плюс к этому, в случае сне-
гопада или других чрезвычай-
ных ситуаций будем заключать 
дополнительные договоры с 
коммерческими предприятиями 
на аренду фронтальных погруз-
чиков с автосамосвалами, – уве-
рил директор МБУ «Южное» 
Евгений Поправко. 

Здесь стоит отметить, что по 
итогам прошедшего недавно 
депутатского часа было принято 
решение об увеличении бюдже-
та отрасли управления дорог и 
внешнего благоустройства. По 
поручению губернатора региона 
Дмитрия Демешина, на содержа-
ние и ремонт дорог Хабаровска в 
следующем году будет выделено 
500 миллионов.

Виктория Андреева

Техника для зимних работ есть, только вот работать на ней некому. Фото: khv27.ru
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ФОТОФАКТ

Хабаровский край одним из первых присоединился к всероссийской 
акции по сбору макулатуры в поддержку нацпроекта «Экология». К 
примеру, ученики школы №  49 имени героев-даманцев за небольшой 
промежуток времени собрали 30 кг сырья для переработки. От учебно-
го учреждения в акции участвовало 30 ребят. 

Как напомнили в правительстве края, акция «БумБатл» (0+) проходит 
при участии Минприроды России. Чтобы принять в ней участие, необхо-
димо зарегистрироваться на сайте проекта. Коллективные заявки при-
нимаются до 10 ноября. Побороться за первенство в индивидуальном 
зачете можно до 15 ноября. При регистрации нужно указать организа-
цию или подтвердить самостоятельное участие, выбрать на интерак-
тивной карте ближайший пункт приема, отнести бумагу, получить акт о 
сдаче и загрузить его в личный кабинет. 

В краевой столице точка сбора макулатуры организована до 15 ноя-
бря на улице Суворова, 80.

ЖИЗНЬ И КОШЕЛЁК

Субсидии и компенсации на оплату ЖКУ 
пересчитали хабаровчанам
С началом отопительного 
сезона в беззаявительном 
порядке центрами соцпод-
держки населения края 
ежегодно производится 
перерасчет компенсации и 
субсидии на оплату жилищ-
но-коммунальных услуг 
(ЖКУ). В размер компен-
сации включается оплата 
за отопление, а размер 
субсидии рассчитывается 
исходя из региональных 
стандартов стоимости ЖКУ 
на зимний период.

Как разъяснили в Минсоцзащи-
те края, компенсация на оплату 
жилого помещения и комму-
нальных услуг предоставляется 
многодетным семьям, инвалидам 
и семьям, имеющим детей-инва-
лидов, ветеранам Великой Отече-
ственной войны, ветеранам труда 
и боевых действий, участникам 
СВО и членам их семей, а также 
другим льготным категориям 
граждан.

Субсидия предоставляется в 
случае, если расходы граждан на 
оплату жилого помещения и ком-
мунальных услуг в совокупном 
доходе семьи (одиноко прожива-
ющего гражданина) составляют 

более 22 %. Субсидия рассчиты-
вается исходя из размера регио-
нальных стандартов нормативной 
площади жилого помещения, а 
расходы на оплату жилищно-ком-
мунальных услуг – из размера 
региональных стандартов стоимо-
сти ЖКУ.

Эта мера поддержки назначается 
на полгода. Субсидия за октябрь 
с учетом расходов на отопление 
будет перечислена: в октябре – 
гражданам, получающим субси-
дию через кредитные организа-
ции; в ноябре (согласно графику 
доставки) – гражданам, получа-
ющим субсидию через отделения 
почтовой связи. В отдельных 
северных районах края выплата 
компенсации и субсидии с учетом 

отопления началась в прошлом 
месяце.

– Компенсация на оплату ЖКУ 
выплачивается за текущий месяц 
в текущем месяце. На момент 
формирования выплатных доку-
ментов на перечисление компен-
сации за октябрь постановления 
глав муниципалитетов о начале 
отопительного сезона еще не 
были приняты. Выплата компен-
сации в октябре производится 
гражданам с учетом предполагае-
мого срока начала отопительного 
периода с 10 октября (кроме 
северных районов). В случае 
если отопительный сезон начал-
ся раньше, в ноябре граждане 
получат текущую выплату компен-
сации и доплату за отопительные 
дни в октябре, – рассказал ми-
нистр соцзащиты края Александр 
Дорофеев.

Чтобы получить компенсацию 
или субсидию, необходимо обра-
титься в центр соцподдержки по 
месту жительству с паспортом, 
МФЦ либо через региональный 
портал государственных и муни-
ципальных услуг. Все остальные 
документы центры соцподдержки 
населения запросят у других ве-
домств самостоятельно.

Олег Потапов 

Субсидия предостав-
ляется в случае, если 
расходы граждан 
на оплату жилого 
помещения и комму-
нальных услуг в сово-
купном доходе семьи 
(одиноко проживаю-
щего гражданина) со-
ставляют более 22 %.
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Активизм
Спеши оценить и помочь 
Жители Хабаровского края могут оставить свой отзыв 
о социальных объектах, которые были построены или 
отремонтированы в регионе в рамках реализации наци-
ональных проектов благодаря специальным QR-кодам. 
Также в эти дни все желающие могут внести вклад в вос-
становление деятельности хабаровского музтеатра.

Возможно, вы не обраща-
ли внимание, но специальные 
QR-коды сейчас можно встре-
тить на школах, поликлиниках, 
библиотеках и других учрежде-
ниях края, а также в парках и 
скверах.

***
– Отсканировав QR-код, поль-

зователь попадает на страницу 
конкретного объекта на сайте 
Национальныепроекты.рф, где 
необходимо заполнить анкету 
о качестве строительства или 
ремонта, – объясняют в Минэ-
кономразвития края. – Если 
отзыв негативный, то система 
автоматически просит дать ком-
ментарий. Анкета полностью 
анонимна. Затем, пройдя пред-
варительную премодерацию на 
наличие ненормативной лексики, 
негативный отзыв попадает в 
проектный офис региона – у нас 
это министерство экономическо-
го развития края. Поиск решения 
проблемы не превышает 20 дней.

– В нашем регионе таблички 
с QR-кодами размещены более 
чем на 70 объектах, которые от-
ремонтированы или построены 
по нацпроектам. С начала года в 
проектный офис края поступило 
146 отзывов граждан, в том числе 
74% позитивных, 3% нейтраль-

ных, 23% негативных. При этом 
39 отзывов содержат текстовый 
комментарий, уточняющий про-
ставленные оценки. 38 отзывов 
уже отработаны, один находится 
в работе, – уточнили в региональ-
ном проектном офисе.

Среди решенных проблем 
– содержание сквера на пере-
сечении улиц Рокоссовского и 
Ворошилова в Хабаровске. После 
негативных отзывов там отре-
монтировали сломанную дет-
скую карусель и стали регулярно 
убирать мусор. А в городском 
сквере в Николаевске-на-Амуре 
восстановили освещение.

Как отмечают в правительстве 
края, таблички с QR-кодами 
размещены уже на семи тысячах 
объектов по всей стране. Проект 
позволяет получать более точную 
оценку выполненных в рамках 
нацпроектов работ, выявлять 
типовые проблемы и преду-
преждать их в будущем. Кроме 
QR-кода, отзывы также можно 
оставить и на сайте Националь-
ныепроекты.рф или принять 
участие в опросах ВЦИОМ.

***
Между тем, поддержать Ха-

баровский краевой академиче-
ский музыкальный театр теперь 
могут все желающие с помощью 

пожертвований: с этой целью 
открыт специальный счет уч-
реждения культуры. Для того, 
чтобы помочь театру, необходимо 
зайти в приложение своего банка 
и выбрать строку «¥Оплатить по 
QR-коду», далее навести камеру 
на QR-код и ввести сумму, кото-
рую желаете пожертвовать.

Как рассказали в Минкуль-
туры края, средства в первую 
очередь пойдут на производство 
новых костюмов и декораций, 
закупку музыкальных инстру-
ментов, оборудование цехов и 
мастерских в выделенных по-
мещениях, постановку новых 
спектаклей, адаптированных под 
определенные площадки.

– Механизм финансовой под-
держки театра создан как ответ 
на запрос от жителей края, – 

объясняют в ведомстве. – Тыся-
чи неравнодушных людей, для 
которых музыкальный театр 
является источником вдохнове-
ния и искусства, выражали такие 
пожелания в соцсетях, в том чис-

ле министерства культуры края. 
Теперь каждый желающий может 
внести свою лепту в восстанов-
ление деятельности старейшего 
театра края!

Семён Дубов

РЕКВИЗИТЫ СЧЕТА:

Получатель Наименование: КГАУК «ХКАМТ»

ИНН: 2721202977 КПП: 272101001

ОГРН: 1132721004745

Расчетный счет: 40603 810 0 7000 4000001

Банк получателя Наименование: ДАЛЬНЕВОСТОЧНЫЙ БАНК ПАО

СБЕРБАНК

БИК: 040813608

Корсчет: 30101 810 6 0000 0000608
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Отходы существовали 
всегда – с момента по-
явления человека раз-
умного. Этой проблеме 
придавали значение 
еще во времена Сред-
невековья – известно 
о существовании за-
конов, запрещавших 
выливать нечистоты 
на улицу. Но в те го-
ды вопрос не стоял 
так остро, потому что 
мусор имел органиче-
ское происхождение. 
Он быстро разлагался 
и не оказывал сильно-
го влияния на окружа-
ющую среду.

К сожалению, в наше 
время еще не изобрели оп-
тимальный способ утили-
зации мусора. В услови-
ях растущего населения 
и постоянного развития 
технологий эта проблема 
становится все более зна-
чимой. Именно поэтому в 
Хабаровском крае всерьез 
задумались о наращива-
нии объемов переработки 
отходов.

МУСОРНАЯ РЕФОРМА
Сейчас в нашем регионе 

утилизируется всего 8 % от 
всех отходов, мы занимаем 
втрое место в  ДФО по 
этому показателю, уступая 
Камчатке. Там сортируется 
и утилизируется 22 %.  К 
2030 году в планах у крае-
вого правительства увели-
чить этот показатель до 100 
процентов.

Как рассказал зампред 
регионального правитель-
ства по природным ресур-
сам и сельскому хозяйству 
Дарий Тюрин, основная 
идея мусорной реформы 
в Хабаровском крае – со-
здание замкнутого цикла 
от сбора до захоронения 
тех остатков, которые не-
возможно сортировать и 
переработать. Реализовать 
столь амбициозные планы 
решено с помощью мусо-
росортировочной станции 
«Южная» в Хабаровске. В 
Комсомольске-на-Амуре 
для этих целей требуется 
построить новый полигон 
для сбора ТКО.

Концессионное соглаше-
ние по модернизации уже 
существующей станции в 
Хабаровске на базе МПС 
«Южная» уже заключено 
правительством региона. 
В следующем году из нее 
намерены сделать завод по 
сортировке отходов, посту-
пающих из Хабаровска.

– Это не первая наша 
попытка. Предыдущая не 
удалась из-за ограничений 
законодательства. После 
изменений в прошлом году 
была заключена концессия 
по перегрузочной станции 
«Южная» в Хабаровске. 
Подготовка проектно-смет-
ной документации по стан-
ции уже завершается. Сто-
имость проекта около 1 
миллиард 600 тысяч рублей. 
Ожидается, что после за-
пуска станции  обработка 
мусора вырастет до 80%, а 
утилизация – до 36-40%. До 
2030 стоит задача сортиро-
вать все 100 %, – уточнил 
спикер.

Подобная концессия го-
товится и для Комсомоль-
ска-на-Амуре. Однако, так 
как там нет официального 
полигона для сбора отхо-
дов, а есть только городская 
свалка, которая не имеет 
соответствующей лицензии, 
стоимость проекта будет в 
разы дороже. И по предва-
рительной оценке, по словам 
Дария Тюрина, составит 5 
миллиардов рублей. На дан-
ный момент концессионное 
соглашение по объекту в 
Городе юности рассматри-
вается с учётом 30% бюд-
жетного финансирования, 
а остальную сумму должен 
вложить частный инвестор.

Ожидается, что комсо-
мольский проект даст Ха-
баровскому краю показа-
тель в 93% сортировки всех 
отходов. В Город юности 
будут возить ТКО из Ком-
сомольского, Солнечного и 
Амурского районов.

ХАБАРОВСКУ НУЖЕН 
РЕГОПЕРАТОР 
ПО ВЫВОЗУ МУСОРА

О том, что в Хабаровском 
крае ищут нового регопера-
тора по вывозу ТКО, рас-
сказал заместитель предсе-
дателя правительства края 
по природными ресурсам 
и сельскому хозяйству Да-
рий Тюрин на специальной 
встрече с журналистами. 

– Если набрать в интер-
нете «мусорный коллапс», 
то Хабаровска и Хабаров-

ского края вы там не най-
дёте, – отметил Дарий Тю-
рин. – Несмотря на то, что 
ежегодно в других субъектах 
такая проблематика есть, 
Хабаровский край по всем 
общероссийским показате-
лям находится в так называ-
емой «зеленой зоне».

Причина, по которой 
собрали журналистов на 
пресс-конференцию –смена 
регионального оператора 
по обращению с твердыми 
коммунальными отходами. 
Конкурс на поиск новой 
компании в правительстве 
края объявили в середине 
октября.  Два года вывозом 
мусора в Хабаровске и рай-
оне им. Лазо  занималась 
компания ООО «Хабавто-
транс ДВ». Почему вдруг 
власти вынуждены в сроч-
ном порядке начать поиск 
нового исполнителя услуги?

– Мы отработали с этим 
регоператором последние 
два года – и он показал себя 
достаточно квалифициро-
ванным, проблем у нас с ним 
не было. И в сложившей-
ся ситуации регоператор 
поступил тоже достойно, 
заранее предупредив пра-
вительство края о том, что 
он не сможет получить бан-
ковскую гарантию на 150 
миллионов рублей, – заявил 
Дарий Тюрин в ходе специ-
альной пресс-конференции. 
– Она дает возможность 
в форс-мажорных случа-
ях вовремя принять меры 

и не допустить коллапса. 
Поэтому теперь мы готовы 
рассматривать заявки от 
других компаний, соответ-
ствующих всем критериям.

Он также отметил, что 
заявки от желающих стать 
новым регоператором при-
нимаются до конца октября. 
Среди претендентов уже 
есть и компания из Хабаров-
ского края, но её название 
пока не называется. Итоги 
нового конкурса в краевом 
правительстве намерены 
подвести уже в середине 
ноября. До этого време-
ни обязанности по вывозу 
мусора по-прежнему бу-
дет исполнять организация 
«Хабавтотранс ДВ».

Дарий Тюрин уточнил, 
что все перевозчики, рабо-
тавшие на регоператора, 
сохранят возможность и 
дальше заниматься своей 
деятельностью.  Хотя мно-
гие из них, по его словам 
работали в убыток.

–  По итогам 2023 года 
наши перевозчики получи-
ли убытки и держатся за 
счет того, что регоператор 
их авансирует на два месяца 
вперед, – отметил спикер. 
– За счет чего прошел пе-
рекос? Те тарифы, которые 
были заявлены два года 
назад, регоператор не имеет 
права поменять. А за это 
время топливо выросло в 
цене. При этом 75% затрат 
у перевозчиков составля-
ют именно транспортные 
расходы.

Тем не менее, в краевом 
правительстве уверены: по-
сле смены регоператора, 
на конкурс выйдут эти же 

самые перевозчики.
– Действующий реопе-

ратор, по закону, провел 
конкурс и отобрал перевоз-
чиков. Организации купили 
технику в лизинг. У них сей-
час техника самая современ-
ная по России – износ у нее 
не более 25%. Вся логистика 
перевозок мусора выстрое-
на. Мы встречались с руко-
водителями предприятий, и 
они готовы выйти на новый 
конкурс. Поэтому никаких 
изменений с точки зрения 
состава техники, водителей 
и людей, которые прини-
мают решение по выпуску 
техники на улице, не прои-
зойдет, – подчеркнулДарий 
Тюрин. – При этом для них 
будут пересмотрены усло-
вия в тарифе для увеличе-
ния их прибыльности.

Что касается оконча-
тельного тарифа за вывоз 
ТКО для населения, то, по 
словам зампреда, никакого 
скачка для населения быть 
не должно. Поскольку есть 
предельный, защищённый 
от каких-либо непредвиден-
ных скачков, тариф.

– У нас есть предельный 
тариф, который мы защища-
ем. Он составляет 5,45. Так и 
останется, – заверил спикер.

В завершении беседы с 
журналистами заместитель 
председателя правительства 
края по природными ресур-
сам и сельскому хозяйству 
Дарий Тюрин отметил, что 
в декабре этого года новых 
регоператоров будут выби-
рать также в Бикинском и 
Вяземском, в Солнечном 
районах.

Без компании по вывозу 
мусора останутся только 
северные районы края. Там 
в пилотном режиме решили 
опробовать инсиниратор 
– установку для сжигания 
мусора.

ИТОГИ СЕМЕЙНОГО 
ЭКОПРОЕКТА

Между тем, пока чинов-
ники решали, что делать с 
мусором и как его вывозить, 

15 семей со всех уголков 
нашего края подвели итоги 
первого краевого экологиче-
ского проекта «Экопривыч-
ки в семью внедряй, сделаем 
чище Хабаровский край!». 
Организаторы приурочили 
его к Году семьи, объявлен-
ному президентом России 
Владимиром Путиным, и к 
86-летию региона.

Всего в проекте приняло 
участие 52 человека из Хаба-
ровска, Хабаровского, Амур-
ского, Ванинского, Комсо-
мольского муниципальных 
районов и Охотского муни-
ципального округа. В числе 
участников проекта – семья 
министра природных ре-
сурсов Хабаровского края 
Александра Леонтьева.

В рамках проекта семьи 
рассказали, как они сорти-
руют и сдают в переработку 
отходы, берегут ресурсы на-
шей планеты, заменяют пла-
стиковые пакеты на авось-
ки, высаживают деревья и 
участвуют в экологических 
акциях. А чтобы наглядно 
продемонстрировать свою 
работы, семьи подготовили 
фотографии и видеоролики.

Первой заявку на участие 
в проекте прислала семья 
Сымбиных из Хабаров-
ского района. Все члены 
семьи, включая бабушку, 
почти пять лет занимается 
сортировкой отходов. Ини-
циатором экологических 
привычек стала мама. Семья 
Поповых из Ванинского 
района помимо сортировки 
отходов участвует в озеле-
нении своего поселка и в 
других экологических акци-
ях. А семья Пашинцевых из 
Комсомольского района не 
только сортирует отходы, 
но и дает им вторую жизнь, 
используя в качестве мате-
риала для поделок.

– Казалось бы, «малень-
кие» семейные экопривыч-
ки, но они имеют большое 
значение для формирования 
положительной экологиче-
ской обстановки в регионе. 
Губернатор Дмитрий Деме-
шин ставит задачу создать 
в крае такие условия, чтобы 
его жителям и гостям реги-
она было комфортно здесь 
жить. Чтобы этого достичь, 
нужно позаботиться и о за-
щите природы. А сделать это 
мы можем только все вместе, 
сообща, – отметил министр 
природных ресурсов края 
Александр Леонтьев.

Торжественная церемо-
ния награждения прошла в 
Хабаровской краевой дет-
ской библиотеке им. Н.Д. 
Наволочкина. Всем участ-
никам проекта вручили 
сертификаты и памятные 
призы.

 Виктория Андреева
Ирина Климченко

Если разделить годо-
вой объем отходов 
нашей страны на ко-
личество жителей, то 
на одного россиянина 
полагается 400 кг му-
сора. В этом рейтинге 
мы практически догна-
ли англичан – 482 кг 
в год.

От экологических привычек
до проблем утилизации
Как в крае мусор перерабатывают

15 семей со всего края приняли участие в конкурсе «Экопривычки в семью внедряй, сделаем чище Хабаровский край!». Фото khabkrai.ru

Зампред регионального правительства по природным 
ресурсам и сельскому хозяйству Дарий Тюрин рассказал 
журналистам о поисках нового регоператора по вывозу 
мусора. Фото Екатерины Подпенко
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В ТЕМУ

ЛЬГОТНЫЕ ЛЕКАРСТВА ПРОТИВ ГЕПАТИТА

С этого года бесплатные лекарства могут получать, в том числе и боль-
ные хроническим вирусным гепатитом С. Ранее эти пациенты получали 
препараты только в рамках стационарного лечения. 

Как уточнили в краевом Минздраве, на протяжении трех лет из феде-
рального бюджета будет ежегодно дополнительно направляться по 4,5 
миллиардов рублей на закупку лекарств для страдающих гепатитом С. 
С учётом вложений самих регионов общий объём средств на такие це-
ли в течение трёх лет составит около 18 миллиардов рублей.

На склад Дальневосточного центра лекарственного обеспечения по-
ступила 561 упаковка современных противовирусных препаратов для 
лечения 187 человек на общую сумму 56,5 млн рублей, в течение бли-
жайших двух месяцев поставки продолжатся. 

Всего в 2024 году противовирусную терапию в амбулаторных условиях 
за счет средств федерального бюджета получат 427 пациентов, общий 
размер субсидии составит 101 млн рублей.

Всего в 2024 году в крае специфическим лечением против вирусного 
гепатита С за счет всех источников планируется пролечить около 1000 
человек, что в 2 раза превысит показатели 2023 года. В дальнейшем 
охват лечением будет прирастать на 25-30 % ежегодно.

Проект амбулаторного лечения хронического гепатита С в крае будет 
продолжен в 2025 и 2026 годах, когда планируется пролечить 429 и 
445 пациентов соответственно.

Пациенты после инфарктов 
и инсультов получают льгот-
ные препараты в Хабаров-
ском крае по программе 
«Борьба с сердечно-сосуди-
стыми заболеваниями» в 
рамках нацпроекта «Здра-
воохранение». Она была 
запущенна в 2020 году. В 
2024 году бесплатными 
лекарствами обеспечено 
более 42 тысяч жителей Ха-
баровского края.

Как уточнили в краевом Минз-
драве, программа обеспечивает 
бесплатными лекарствами на 
протяжении двух лет тех, кто 
перенес инсульт, инфаркт мио-
карда, прошел аортокоронарное 
шунтирование, ангиопластику 
коронарных артерий и катеторную 
абляцию.

С начала 2024 года уже свыше 
2,6 тысяч сердечно-сосудистых 
пациентов получили льготные 
препараты. В список входит 31 
наименование, в том числе доро-
гостоящие лекарства.

Впрочем, не только жители 
края с болезнями сердца имеют 
права на получение бесплатных 
лекарств. В эту группу входят 
больные хроническим вирусным 
гепатитом С, пациенты с редкими 
генетическими заболеваниями и 
некоторые другие категории. 

***
Диагноз сахарный диабет I типа 

хабаровчанке Елене Ивандиковой 
поставили три года назад. С тех 
пор она вынуждена регулярно 
принимать препараты для сниже-
ния сахара в крови. Они полагают-
ся женщине бесплатно по рецепту 
от лечащего врача. Лекарства она 
получает в своей поликлинике 
по месту жительства. Недавно 
открылся аптечный пункт, где 
все пациенты, которым положены 
льготные препараты, могут их 
получить.

– К лечащему врачу я записы-
ваюсь заранее, недели за две до 
выписки лекарств. После осмотра 
получаю льготный рецепт и иду в 
аптеку, – рассказала Елена Иван-
дикова. – Обычно мне выдают 
таблетки через день-два. Это по-
зволяет сэкономить мой бюджет.

А хабаровчанке Светлане Ка-
линоной повезло чуть меньше, она 
получить свои льготные лекарства 
смогла не сразу. 

– В марте месяце меня проопе-
рировали в Кардиоцентре, и кроме 
других лекарств назначили пре-
параты Бисопролол, Амиодарон 
и Индапамид, которые подлежат 
льготному обеспечению. По месту 
жительства обслуживаюсь в 10-й 
городской поликлинике. Несмо-
тря на наличие льготного рецепта, 
мне выдали только один препарат, 
остальных не оказалось, – расска-
зала нам читательница. 

Вопрос разрешился сразу же, 
после того как наша читатель-
ница обратилась с ним в краевое 

министерство здравоохранения. 
В ведомстве пояснили: чтобы 
получить положенные лекарства 
пациенту нужно пройти опреде-
ленный алгоритм.

– Рецепт на выдачу бесплат-
ных препаратов оформляется 
непосредственно при выписке 
пациента из стационара. Далее 
гражданин обращается в 
поликлинику по ме-
сту жительства, где 
становится на дис-
пансерный учет. 
После осмотра 
терапевта или 
кардиолога при 
необходимости 
он обеспечива-
ется лекарствами 
в течение двух лет 
с момента установ-
ления диагноза или 
проведения оперативного 
вмешательства, – пояснили в 
ведомстве.

Всего в Хабаровском крае 
препараты по льготным рецептам 
получают более ста тысяч человек. 
Из них чу ть боле 32 тысяч за счет 
федерального бюджета и более 71 
тысячи человек по региональной 
льготе. 

За 8 месяцев этого года лекар-
ственных средств для льготников 
было закуплено на сумму свыше 
1 миллиона 600 тысяч рублей. И 
каждый год количество жителей 
Хабаровского края, получающих 
бесплатные лекарства в рамках 
госпрограмм, постоянно растет. 
Например, в 2023 году 48 709 

человек воспользовались 
бесплатными лекар-

ствами по почти 400 
тысячам рецептов, 
на общую сумму 
около двух мил-
лионов рублей. 

Рост числа 
пациентов, ко-
торым требуют-

ся льготные ле-
карства, отметила 

главный врач город-
ской поликлиники же-

лезнодорожного района 
Елена Гандурова.

– Во-первых, всё больше жите-
лей Хабаровского края проходят 
диспансеризацию, а, значит, ме-
дики стали чаще выявлять заболе-
вания на разных стадиях. Поэтому 
у нас ежегодно растет количество 
пациентов, которым положены 
бесплатные лекарства. Во-вторых, 
все еще дают о себе знать послед-
ствия пандемии коронавируса, 
которые дают осложнения на 
сердечно-сосудистую систему, – 
сообщила Елена Гандурова.

***
Выдачу препаратов осущест-

вляют аптеки, принадлежащие 
к Дальневосточному центру 
лекарственного обеспечения и 
координации деятельности меди-
цинских организаций Минздрава 
края. 

Региональная государствен-
ная сеть аптек в этом году от-
крыла ряд новых пунктов, где 
жители региона могут бесплатно 

получить необходимые для жиз-
ни медикаменты. Некоторые 
фармацевтические ларьки рас-
полагаются прямо в поликли-
никах, чтобы больные получали 
лекарства в удобном месте и как 
можно быстрее. Такие, например, 
открылись в двух городских по-
ликлиника: в районе ДОСов и в 
поселке Горького.

– У нас работает специальный 
кабинет для выписки льготных 
лекарств, куда могут обратится 
пациенты. После оформления 
всех документов, они с рецептом 
спускаются к нам в аптеку, где мо-
гут сразу получить необходимые 
препараты, – объяснила главный 
врач поликлиники №  8.

Как рассказала нам заведу-
ющая этим аптечным пунктом 
Ольга Верещака, только в этой 
аптеке по бесплатным льготным 
рецептам медикаменты ежеднев-
но получают до 50 человек.

– Почти половина препаратов, 
которые мы выдаем пациентам по 
льготным рецептам, предназна-
чена для лечения сердечно-сосу-

дистых заболеваний, еще около 
15 % – астматические препараты, 
примерно столько же, 15 %, – са-
харный диабет. Всё остальное – по 
сопутствующим заболеваниям, – 
отметила провизор.

В аптеке уточнили, что сред-
няя стоимость одного льготного 
рецепта сегодня составляет пять 
тысяч рублей. Но есть категории 
заболеваний, где лекарства стоят 
десятки тысяч. Такие, как правило, 
получают пациенты с редкими 
заболеваниями.

Всего же в регионе бесплатные 
лекарства льготникам выдаются в 
51 аптеке. В Хабаровске работает 
14 пунктов этой сети, еще пять 
государственных аптек обслу-
живают пациентов в Комсомоль-
ске-на-Амуре, по одной аптеке в 
Амурске, Бикине, Советской Гава-
ни и Николаевске-на-Амуре, еще 
несколько в разных районах края. 

По словам директора «Даль-
невосточного центра лекарствен-
ного обеспечения и координации 
деятельности медицинских ор-
ганизаций» министерства здра-
воохранения Хабаровского края 
Анны Струнец, потребность в го-
сударственных аптечных пунктах 
есть во многих районах, однако не 
везде есть для этого кадры.

– У нас сохраняется дефи-
цит провизоров и фармацевтов 
именно для работы в удаленных 
районах, – рассказала Анна 
Струнец. – Мы приглашаем всех, 
кто готов пройти обучение по 
этим специальностям, и готовы 
предоставить им место работы. 
Как только мы соберем кадры, 
то сможем, возобновит работу в 
районных аптеках, которые были 
когда-то закрыты. 

Этим летом такие аптечные 
пункты открыли поликлиники 
Краевого диагностического цен-
тра и в краевой клинической боль-
нице им. профессора С.И. Сергее-
ва. В ближайшее время откроется 
еще ряд пунктов в отдаленных 
районах Хабаровского края.

Также в этом году государ-
ственная региональная сеть ап-
тек заключила дополнительные 
соглашения о сотрудничестве 
с федеральными фондами, что 
увеличило список льготных ле-
карств для людей, страдающих от 
вирусного гепатита и ряда редких 
заболеваний.

Екатерина Подпенко
Фото автора

гражданин обращается в 
поликлинику по ме-
сту жительства, где 

с момента установ-
ления диагноза или 
проведения оперативного 

человек воспользовались 
бесплатными лекар-

ствами по почти 400 
тысячам рецептов, 
на общую сумму 

ся льготные ле-
карства, отметила 

главный врач город-
ской поликлиники же-

лезнодорожного района 

Льготными 
препаратами 
пациенты в 

Хабаровском крае 
обеспечиваются в 

рамках нацпроекта 
«Здравоохранение».

Сердце не ждет
Как и где льготникам получить 
бесплатные лекарства

Заведующая аптечным пунктом поликлиники №  8 Ольга Верещака.

Количество пациентов, которым требуются льготные лекарства, 
ежегодно растёт.

Узнать о наличии лекарств можно в аптеках госу-
дарственной сети через официальную страницу уч-
реждения в социальной сети ВКонтакте. Попасть на 
страницу, подписаться и оставить сообщение с во-
просом можно отсканировав QR-код, размещённый 
в торговом зале любой из государственных аптек. 
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В последнее время всё 
большее число людей 
желает придать свое-
му загородному дому 
неповторимый облик. 
Супруги Крицкие, Гали-
на и Александр, нашли 
оригинальный способ 
достижения этой цели: 
они создали на своём 
участке миниатюрную 
деревню гномов.

***
Каждая жизненная исто-

рия уникальна, наполнена 
судьбоносными встречами, 
непростыми выборами и 
важными событиями, ко-
торые формируют жизнь. 
Галина, уроженка посел-
ка Корфовский, познако-
милась с Сашей, который 
приехал из Воронежской 
области к брату, тот служил 
в Хабаровске. 

– Мы впервые увиделись 
благодаря моему брату, ко-
торый приехал домой в от-
пуск и как-то упомянул, что 
в Хабаровске есть красивая 
девушка Галя, – делится 
своей историей Александр. 
– Я даже фотографии ее не 
видел, но уверенно сказал, 
что она станет моей. Мне 
было 22 года, я приехал в 
Хабаровск, мы встречались 
всего три месяца, а затем 
сошлись и до сих пор живем 
вместе. 

К слову, в следующем 
году пара отметит золотую 
свадьбу – их любовь выдер-
жала испытания временем. 
У них родились двое детей: 
сын и дочка, а теперь уже и 
трое внуков.

– В 1974 году, когда я 
переехал в Хабаровск, начал 
новую жизнь с троллей-
бусного депо и стал частью 
открытия первой линии 
троллейбуса в Хабаровске, 
– вспоминает Александр. 
– Для меня это стало насто-
ящим событием! 

После работы в троллей-
бусном депо Александр на-
шел себя в авиации, ремон-
тировал двигатели самолета 
Ан-2 на авиаремонтном за-
воде гражданской авиации, 
где трудился отец Галины. 
А затем его призвали на 
службу в милицию. 

– Я всегда хотел стать 
военным, у нас в семье все 
были военные. Прослужил 
двенадцать лет и уволился, 
– объясняет Александр.

С переменами наступили 
новые возможности. В годы 
повальных кооперативов 
был директором магазина, 
позже открыл автосервис с 
друзьями, где они вместе с 

Галиной отработали более 
15 лет. Однако со временем 
предприятие закрылось, и 
жизнь снова изменилась. 

– Последнее время ра-
ботал механиком в такси, 
а сейчас наслаждаюсь пен-
сией и дачей, – улыбается 
мужчина. 

Когда работал в троллей-
бусном депо, рабочим разда-
вали земельные участки в 
селе Ровном. Дача, постро-
енная супругами, вначале 
принесла много радости, 
но вскоре превратилась в 
проблему. 

– С большим энтузиаз-
мом мы осваивали землю, 
щитовой домик построили 
в кредит, все посадили. При-
езжаем в очередной раз, а 
наш домик плавает… Три 
раза нас там топило, – рас-
сказывает Александр. 

***
В 1985 году родители 

Галины получили участок 
земли в СНТ «Лайнер», 
что на 20-м километре 
Комсомольской трассы. И 
все опять началось с нуля. 
Тяжеловато пришлось, но 
с каждым годом участок 
преображался. 

– Мы все здесь выкор-
чевали, и так потихонь-
ку, потихоньку, добились 
желаемого. Раньше, когда 
мама была жива, ей нужно 
было много картофеля и 
овощей. А мне хотелось 
красивый участок. И вот мы 
с ней спорили из-за каждой 
сотки, – вспоминает Галина 
с улыбкой.

С течением времени в 
дачном строительстве на-
чалось новое направление 
– дизайн участков.

– Я окончила курсы 
ландшафтного дизайна, и 
мы начали преобразовы-
вать свой участок в нечто 
большее, чем просто дачу. 
Отстроили капитальный 
дом, и я подумала: как это 
– такой красивый дом и 
помидоры рядом? – смеет-
ся Галина.

Мать Галины оценила 
усилия дочери и ее мужа. 
Вскоре семья приобрела 
соседний участок – теперь 
уже для посадки ягодных 
кустарников и овощей. 

К работе над дачей ак-
тивно подключился Алек-
сандр, который всегда 
любил что-то создавать 
своими руками. 

– Саша любит и умеет 
из старого создать новое, 
– делится Галина. – Вот, 
например, уникальные ла-
вочки, каждая из них имеет 
свою историю и значение. 

Они обустраивали тер-
риторию, с любовью под-
ходя к каждому предмету. 
От соседей достались эле-
менты резьбы по дереву – 
Александр превратил их в 
оригинальную скамейку с 
«усами», а старые мебель-
ные доски стали основой 
для картин.

Еще Александр зани-
мается резьбой по дереву, 
создавая маски и другие 
декоративные элементы, 
которые дарит родным и 
близким.

Супругам удалось не 
просто преобразить зем-
лю, а создать уникальную 
историю для своей семьи, 
где мебель и игрушки – 
это не только вещи, но и 
свидетели их упорства, 
трудолюбия и любви.

***
Идея создать сказочный 

сад гномов пришла сама 
собой, словно из детства. 
Галину вдохновили подел-
ки, увиденные в интернете, 
и она обратила внимание на 
пни на участке. 

Вместо того чтобы уда-
лить их, супруги решили 
преобразовать эти непри-
метные «острова» в сказоч-
ные жилища.

Конечно, пришлось по-
трудиться. Но супруги не 
сдавались, кропотливо ра-
ботая над созданием уютной 
деревни для гномов. 

– Сейчас в нашем саду 
живут три очаровательных 
гнома и Нафаня, которых 
мы приобрели на распрода-
же в магазине. Со временем 
их станет больше, и наш сад 
превратится в настоящий 
сказочный мир! – делится 
планами Галина.

Каждый элемент декора 
выполнен с предельной 
тщательностью: крохотные 
скамейки, окна с цветными 
стеклами, двери, из которых 
выглядывают гномы. Ми-
ниатюрные цветники, акку-
ратные каменные дорожки 

и даже маленький пруд 
– всё это создает гармонию 
с природой и подчеркива-
ет уникальность творения 
супругов.

Грибочки и мухоморы 
внучка помогала раскраши-
вать. Материалы для поде-
лок находили на свалках – 
тот же кусок старой фанеры, 
например, для очередного 
домика. 

В мини-пруду плавает 
крокодил. По вечерам на 
его спине катаются живые 
лягушки и весело квакают, 
поясняет Галина.

– Иногда бывает – все, 
загорелось! Появились 
идеи, захотелось вот это 
сделать, и вот это... И тогда 
мы все бросаем и творим, 
– смеется Галина. И это 
стремление к созиданию 
изменило уголок их дачно-
го участка, превратив его 
в маленькое царство, где 
взрослые вновь становятся 
детьми, и мечты сбываются.

***
Участок Крицких пора-

жает разнообразием: цвету-
щие клумбы соседствуют с 
садовыми скульптурами, 
среди которых особенно 
выделяется фигурка девоч-
ки, найденная в одном из 
заброшенных уголков по-
селка. Эта скульптура – не 
единственная находка. 

Друг семьи, восстановив-
ший и другие «выброшен-
ные» на свалку произведе-
ния искусства, подарил им 

вторую жизнь и наполнил 
дачу уникальными акцента-
ми, добавив неповторимый 
шарм.

Однако не только ро-
скошные цветы и скуль-
птуры делают дачу Криц-
ких особенной. Есть здесь 
большой пруд, изначально 
являвшийся местом радо-
сти и купания. Сегодня его 
состояние требует заботы, 
но это не удерживает семью 
от мечты о том, чтобы вер-
нуть пруду былую красоту. 

Дача стала не только ме-
стом отдыха, но и настоя-
щей мастерской, где Галина 
и Александр создают свои 
маленькие шедевры на зем-
ле. Каждый год их участок 
меняется, превращаясь в 
уникальный ландшафтный 
проект. 

Галина с теплом вспоми-
нает, как они высаживали 
маленькие саженцы хвой-
ных деревьев: «Помню, как 
мы думали, насколько долго 
придется ждать, пока они 
вырастут. И вот сейчас они 
такие огромные и краси-
вые – годы пролетели так 
быстро!».

Хвойные деревья, осо-
бенно голубые ели, создают 
уют и придают даче особый 
шарм. А еще в саду царят 
хосты и астильбы, которые 
радуют своим минималь-
ным уходом. 

Розы, хотя и требуют 
большого внимания, все же 
занимают важное место в 
этом цветочном раю. Каж-
дый год Галина пробует 
новые сорта в надежде най-
ти свою идеальную розу – 
процесс интересный и часто 
непредсказуемый.

Несмотря на некоторые 
трудности со здоровьем 
Александра, его оптимизм 
и любовь к даче остаются 
неизменными. 

Сложно описать разноо-
бразие предметов, которы-
ми наполнен дом супругов. 
Будучи людьми творче-
скими, они ценят предме-
ты старины и видят в них 
потенциал для создания 
уникальных произведений. 

Например, четыре швей-
ные машинки, найденные на 
свалках, они сохраняют для 
будущих поколений. В доме 
множество поделок и из-
делий чеканки, созданных 
Александром в прошлом, 
рамочки с фотографиями, 
отреставрированная ста-
ринная мебель, вазы, под-
ставки и многое другое. 
Интерьер дома напоминает 
музей, где каждый предмет 
имеет свою историю.

Этот дух позитивности 
помогает супругам Криц-
ким продолжать строить 
свою мечту, преображая 
каждый уголок своего лю-
бимого места.

Светлана Калинина
Фото автора

Стремление к 
красоте измени-
ло уголок дачно-
го участка, пре-
вратив его в ма-
ленькое царство, 
где взрослые 
вновь становятся 
детьми, и мечты 
сбываются.

Сказочная деревня гномов
Или история вдохновения и творчества супругов Крицких 

В руках Александра Крицкого любой пень становится сказочным домиком.

Идеи Галины Крицкой преобразили участок 
до неузнаваемости.

«Далеко в краю лесном жил-был старый-старый Гном...»



7
Читайте и комментируйте статьи 
на сайте Habinfo.ruДЕЛОВОЙ ЭКСПРЕСС«Хабаровский Экспресс»

№44 (1617) | 30 октября - 6 ноября 2024

«ПОДРАБОТКА – 
ВЫНУЖДЕННАЯ 
МЕРА»

Марина родилась и жи-
вет в Костроме, работает 
простым бухгалтером в 
одной из школ города. 
Женщина не замужем, 
детей нет, родители давно 
на пенсии. И помогать ей 
некому. Наша героиня 
рассказывает, что уже 
два года неофициально 
подрабатывает.

«Лишняя копеечка не 
помешает, тем более мне, 
жительнице провинции, 
– говорит она. – Зарплата 
у меня небольшая – 40 
тысяч рублей, а отдыхать 
нормально,  например, 
ездить на море, хочется. 
Подработка – вынужден-
ная мера. Я бы не сказала, 
что обладаю какими-то 
о с о б ы м и  т а л а н т а м и . 
Вязать, шить не умею. 
Немного пою и играю 
на фортепьяно. Спасибо 
маме, что в детстве меня 
отдала в музыкальную 
школу, которую я окончи-
ла с отличием. Но, к сожа-
лению, музыка мне в жиз-
ни не пригодилась. Зато 
я хорошо готовлю. Все 
благодаря моей бабушке: 
у нее в деревне проводила 
все школьные и студенче-
ские каникулы. Она меня 
и научила всем премудро-
стям кулинарии».

Поиски подработки 
начались у Марины с пе-
релистывания газетных 
объявлений. Но ничего 
путного в итоге найдено 
не было, за исключени-
ем работы официанткой, 
уборщицей и курьером.

«Я уважаю все про-
фессии, но уже не в том 
возрасте, чтобы откли-
каться на данные пози-
ции, – пояснила она. – 
Решила проштудировать 
Интернет, но и там как-то 
не срослось. Хотя искала 
подработку на неофици-
альной основе. Так ска-
зать, готова была работать 
за зарплату «в конверте». 
Но ничего подходящего 
не нашлось: с моим гра-
фиком работы в школе 
предлагаемые подработки 
я бы не потянула».

Зажиточные знакомые 
Марины предложили ей 
работу няней по выход-
ным. В ее обязанности 
должен был входить раз-
воз по различным секци-
ям десятилетнего ребен-
ка. За услуги ей обещали 
25 тысяч «в конверте» в 
конце каждого месяца: «Я 
хотела уже согласиться, 
но, во-первых, у меня нет 
машины. Второе: секции 
находятся в разных кон-
цах города». И костро-
мичка отказала потенци-
альным работодателям.

По словам Марины, 

она уже практически от-
чаялась найти хоть ка-
кую-нибудь подработку, 
как случайно вспомни-
ла, что всем её подругам 
очень нравятся ее мари-
нованные в банках огурцы 
и помидоры. И решила 
«продать» эту свою идею 
директору ближайшего 
от дома магазина: «Мои 
родители давно живут 
за городом в доме-даче и 
чего только не выращи-
вают: помидоры, огур-
цы, лук, капусту, зелень, 
ягоду в сезон. Закруток 
в погребе дома много. 
Делаем их в четыре руки 
с мамой. На удивление, 
магазин откликнулся на 
мое предложение. Мы 
договорились, что в не-
делю я буду приносить 10 
банок объемом 500 мл. За 
каждую установила цену 
в 200 рублей. Расчет за 
реализацию продукции – 
в конце каждой недели».

За первый заказ наша 
героиня выручила две ты-
сяч рублей. Магазин про-
дал все 10 банок. И увели-
чил партию до 20 банок. 
Марине так понравилось, 
что она теперь каждый 
день после работы закру-
чивает 2-3 банки поми-
доров и огурцов. И даже 
стала выращивать огурцы 
на своем балконе: «Се-
мена самоопыляющихся 
огурцов были куплены в 
магазине и рассажены в 
трех стаканах. И вскоре на 
подоконнике появилась 
грядка. А через некото-
рое время и сами огурцы 
проклюнулись. Теперь и 
балконные пупырчатые 
идут на закрутку».

По словам Марины, на 
первых порах директор 
магазина взял на себя 
оформление всех необхо-
димых документов на ее 
продукцию. «А теперь уже 
я взвалила на себя всю 
эту бумажную волокиту 
– оформляю ИП. И буду 
настоящей бизнес-ле-
ди», – улыбается наша 
героиня.

В месяц Марина таким 
нехитрым способом зара-
батывает 16 тысяч рублей. 
И эти деньги не тратит, а 
переводит на банковскую 
карту. И уже подумывает 
делать на продажу салат 
лечо в банках. А летом 
планирует, наконец, до-
лететь до моря, попасть 
в Крым.

«Советую всем тем, кто 
хочет попробовать начать 
зарабатывать, не бояться! 
Если вы хорошо знаете 
азы того, чем планируете 
заниматься, если любите 
это дело и хотите извлечь 
выгоду, обязательно стоит 
попробовать. Будьте гото-
вы к тому, что без финан-
совых вложений обойтись 

не получится, но оно того 
стоит!», – делится опытом 
Марина.

«ВЕДУ ЖЕСТКОЕ 
РАСПИСАНИЕ: 
КОГДА И ЧТО ДЕЛАТЬ»

Дополнительный за-
работок вынудил другую 
нашу героиню из столицы 
Татарстана устроиться аж 
на две неофициальные 
работы помимо основной. 

Дарье из Казани 45 лет, 
в разводе, есть ребенок и 
ипотека. Простая учитель-
ница математики, по ее 
же словам, пашет как вол, 
чтобы обеспечить не толь-
ко себя и дочь-школьницу, 
но и маму-пенсионерку: 
«Квартиру в ипотеку мы с 
бывшим мужем оформили 
на 20 лет, – рассказала жен-
щина. – В месяц платим 
20 тысяч рублей. И денег 
мне катастрофически не 
хватает. Моя зарплата в 
школе, смешно сказать, – 
45 тысяч на руки. Из них 
десятку я должна отдать за 
ипотеку. Муж не помогает. 
На нем лишь алименты 
дочери и приобретение для 
нее одежды. Все остальные 
расходы исключительно 
на мне».

Первую подработку Да-
рье удалось найти в корот-
кие сроки. Брату одного 
из ее учеников для посту-
пления в вуз требовался 
репетитор по математике. 
И наша героиня без разду-
мий согласилась. Теперь 
пять раз в неделю она зани-
мается математикой. Один 
ее урок стоит 400 рублей в 
час. В месяц выходит 6 200 
рублей. Иногда получает-
ся зарабатывать больше. 
Все зависит от количества 
уроков.

А вот вторую неофици-

альную работу она искала 
долго: «Помимо высшего 
математического образо-
вания, у меня еще одно 
– переводческое дело, не-
мецкий язык. Но после 
окончания вуза как-то не 
срослось с работой пере-
водчика. Однако на вся-
кий случай, когда начала 
искать подработку, стала 
откликаться на вакансии, 
которые включали знание 
немецкого языка. И в итоге 
нашла».

Одна из компаний, за-
нимающаяся художествен-
ном переводом с немец-
кого языка на русский, 
заинтересовалась резюме 
Дарьи и предложила со-
трудничество по договору 
ГПХ. Оклад для Казани 
предложили достойный 
– 40 тысяч рублей за четы-
ре рабочих дня в неделю 
удаленно.

«Сейчас у меня сме-
щен график: со вторника 
по пятницу я работаю на 
основной работе. Допол-
нительные занятия по ма-
тематике провожу в школе 
после уроков. А вторая 
подработка приходится 
на понедельник, вечер 
вторника, субботы и вос-
кресенья. Я веду жесткое 
расписание: когда, что и в 
каком порядке делаю. Все, 
включая личное время и 
спорт, заношу в задачи на 
неделю. Отдельно выделяю 
рабочие, личные, бытовые 
и семейные обязанности. 
Если работаю из дома, 
обычно пишу себе список 
задач на день. Выделяю 
самые приоритетные, ко-
торые нужно обязательно 
успеть и по мере выполне-
ния вычеркиваю. Чтобы не 
работать постоянно, отдых 
я тоже планирую – вплоть 

до зарядки по утрам и се-
риала в субботу».

Как отмечает Дарья, с 
таким жестким графиком 
работы ей еще и удается 
уделять время своему ре-
бенку. И самое главное – 
копить на отпуск.

«Конечно, я жертвую 
сном и здоровьем, но ина-
че никак, – призналась 
женщина. – Один раз я так 
заработала около 80 тысяч 
рублей за месяц, чем очень 
горжусь. Конечно, дол-
гая работа в запредельном 
режиме может привести 
к выгоранию и потере. К 
состоянию, когда ты рабо-
таешь по инерции и уже не 
понимаешь, зачем тебе за-
рабатывать деньги в прин-
ципе, если ты не имеешь 
времени и никакого жела-
ния их тратить, а хочешь 
просто спать несколько не-
дель кряду с перерывами на 
еду. Но, надеюсь, до такого 
себя не доведу. У меня есть 
цель, и я знаю, для чего это 
все делаю».

ТЯЖЁЛЫЙ ТРУД 
РАДИ ХОРОШЕГО 
ОТДЫХА

Согласно свежим со-
циологическим исследо-
ваниям, подработка среди 
россиян набирает попу-
лярность – особенно в це-
лях скопить необходимые 
суммы для хорошего от-
дыха. Такой вот наметился 
своего рода социальный па-
радокс: люди «впрягаются» 
в дополнительную работу 
ради того, чтобы потом 
потратить заработанные 
дополнительно деньги на 
качественный отдых. 

Часть россиян уже име-
ет второе место работы. 
Так, по данным портала 
Superjob, о наличии под-

работки рассказали 22% 
опрошенных, у 6 из 10 
дополнительная занятость 
занимает менее 10 часов в 
неделю. 36% подрабатыва-
ющих она приносит менее 
10% от общего дохода в 
месяц, каждому третьему 
– от 10% до 30% от общего 
дохода.

«По нашим данным, 
четверть россиян (25%) 
занимаются подработ-
кой, – заявил заместитель 
генерального директора 
сервиса Работа.ру Алек-
сандр Ветерков. – Среди 
них чаще всего встреча-
ются маркетологи (26%) 
и IT-специалисты (25%). 
52% респондентов пока 
планируют найти допол-
нительную занятость. Так 
собираются поступить со-
трудники из строительной 
(56%) и финансовой (55%) 
отраслей».

Много ли можно зарабо-
тать, занимаясь подработ-
кой, – зависит от профиля 
деятельности. По словам 
Ветеркова, 47% опрошен-
ных признались, что под-
работка приносит до 10% 
от общего дохода. Чаще 
всего, среди них встре-
чаются занятые в сферах 
производства и агропрома 
(53%), а также специали-
сты по маркетингу и PR. 
На 11-30% дохода рассчи-
тывают 28% участников 
исследования – работники 
торговли и строители. 16% 
респондентов – в основном 
сотрудники банков – отве-
тили, что дополнительная 
занятость приносит им от 
31% до 50% дохода. Более 
51% от базового дохода 
получают 9% опрошенных 
россиян, главным образом, 
это работники сферы мар-
кетинга и PR.

П о  и н ф о р м а ц и и 
SuperJob, вакансии, пред-
усматривающие подра-
ботку, сегодня касаются в 
основном рабочих специ-
альностей и разнорабочих. 
В условиях нехватки ка-
дров работодатели готовы 
подстраиваться под соис-
кателей и предлагают раз-
личные графики занятости. 

Но и далеким от «руч-
ного труда» гражданам 
расстраиваться не стоит. 
Оптимальнее всего стоит 
присматриваться к сферам, 
в которых у соискателя есть 
опыт, либо к тем направле-
ниям, где не требуются 
какие-либо специфические 
знания и навыки. Большой 
удачей для соискателей 
станет, конечно же, моне-
тизация любимого хобби.

Мария Пати
Наталия Трушина

mk.ru

Где работать,
чтобы подзаработать

Среди самых распространенных причин вы-
хода на работу в государственные выходные 
– необходимость накопить денег из-за не-
достаточно большой зарплаты на основном 
месте работы, желание побыстрее закрыть 
кредит или отдать долги, или материальная 
подстраховка. Помогают ли пополнить бюджет 
подработки, а также кому легче всего найти 
«халтуру» в России?

Где можно подзаработать, не увольняясь с основного места службы?  Фото: Дмитрий Судаков
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КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

ХАБАРОВСКИЕ ШКОЛЬНИКИ УЗНАЛИ СЕКРЕТЫ ПЕЧАТНОГО ДЕЛА

Более десяти лет назад в 
стране была поставлена 
задача по созданию 25 
млн высокопроизводи-
тельных рабочих мест. 
Это требовалось для по-
вышения эффективности 
производств и уровня 
жизни работников. К 
2024 году насчитывается 
около 24 млн таких мест. 
Что, однако, не помогло 
снизить ограничения со 
стороны предприятий, о 
которых так много гово-
рят теперь в Центробан-
ке. Экономике стали нуж-
ны не столько рабочие 
места, сколько люди – 
специалисты, способные 
обеспечивать технологи-
ческий суверенитет.

***
Отечественная обрабатыва-

ющая промышленность пока 
еще находится в очень уязви-
мом положении с точки зрения 
доступности для нее высоко-
квалифицированных кадров. 
Это следует из обзора Высшей 
школы экономики (ВШЭ).

Институт статистических 
исследований и экономики 
знаний ВШЭ рассчитывает 
индекс кадровой уязвимости. 
В его основе баланс мнений 
предприятий по поводу факти-
ческого изменения занятости и 
зафиксированного недостатка 
квалифицированных кадров. 
Чем выше значение индекса, 
тем уязвимее предприятие, и 
наоборот.

Как выяснилось, для пред-
приятий обрабатывающей про-
мышленности значение индекса 
почти достигло отметки 8, в 
распределительной отрасли 
оно находится около отмет-
ки 7,5, что свидетельствует о 
критической остроте кадровых 
проблем. В добывающей про-
мышленности значение индекса 
при этом не превысило 3,5 – 
тоже показатель уязвимости, 
но в существенно более мягком 
варианте.

Судя по выводам, на которые 
ссылаются в ТАСС, по срав-
нению со вторым кварталом 
2024-го ситуация с кадрами 
ухудшилась в полиграфии, 
производстве электрического 
оборудования, в сфере ремонта 
и монтажа машин и оборудова-
ния и т.д.

***
Центр макроэкономического 

анализа и краткосрочного про-
гнозирования (ЦМАКП) ука-
зал на все еще не решенное про-
тиворечие российского рынка 
труда. «Избыточная занятость 
и наблюдаемый дефицит труда 
(особенно для сложных произ-
водств) – одно целое», – сооб-
щил в презентации, посвящен-
ной контурам экономического 
развития страны в ближайшие 
10 лет, директор направления 
ЦМАКП Дмитрий Белоусов.

Как он пояснил, с одной 
стороны, часть работодателей 
поддерживают «искусствен-
ную, избыточную занятость на 
предприятиях», мешая тем са-
мым расти производительности 
труда. Это, отметим, становится 
в том числе следствием соци-
альных установок – нежелания 
работодателей провоцировать 
недовольство местных жите-
лей. Что особенно актуально 

в случае градообразующих 
предприятий.

С другой стороны, низкая 
производительность влечет за 
собой дальнейшую недооценку 
труда: работников сохранили, 
в том числе неконкурентоспо-
собных, но все они получают 
относительно небольшую зар-
плату. А уже это создает не раз 
упомянутую экономистами 
«ловушку дешевого труда»: у 
предприятий так и не появляет-
ся экономически убедительных 
мотивов для технологической 
модернизации производств и, 
допустим, для замещения труда 

некоторых работников робота-
ми. В итоге, по замечанию Дми-
трия Белоусова, «все большую 
роль на производстве играют 
недостаточно квалифицирован-
ные кадры», и это сказывается 
на качестве.

«Поэтому политика стиму-
лирования создания новых 
рабочих мест должна сопро-
вождаться: комплексной мо-
дернизацией существующих; 
созданием гибкого рынка труда 
вплоть до «оргнабора»; соз-
данием современной системы 
профпереподготовки; разви-
тием рынка жилья и среды для 
комфортной жизни», – перечис-
лил Белоусов.

***
Еще в 2012 году перед рос-

сийской экономикой была по-
ставлена задача по созданию 25 
млн высокопроизводительных 
(или модернизированных) 
рабочих мест. Обозначенные 
изначально сроки достижения 
этой цели несколько растяну-
лись, но по итогам 2023 года в 
стране, судя по данным Росста-
та, насчитывалось уже более 24 
млн таких мест.

Однако их наличие, как мож-
но судить, не помогло в полной 

мере преодолеть ограничения 
со стороны предложения, то 
есть со стороны предприятий, 
испытывающих на фоне под-
скочившего спроса разнообраз-
ный дефицит (оборудования, 
мощностей и особенно кадров). 
Это те ограничения, о которых 
сейчас так много говорит, в 
частности, Центробанк, обо-
сновывая повышение ключевой 
ставки.

Как заявляли в Центробанке, 
число рабочих мест в экономике 
РФ продолжает расти темпами 
в 100–200 тысяч в месяц. Не 
все из них, конечно, именно 
высокопроизводительные, но 
вариантов для трудоустройства 
становится явно больше. Одна-
ко в том и состоит проблема, что 
инновационное рабочее место 
или даже просто качественное 
и перспективное рабочее место 
оказываются бесполезными без 
присутствия на них именно со-
ответствующих поставленным 
задачам специалистов.

Судя по тем данным, которые 
привел в презентации Дмитрий 
Белоусов, в целом в российской 
экономике дефицит специали-
стов может достичь оценочно 
почти 4,5 млн человек в период 
до 2035 года.

Допустим, в группе про-
фессий по направлению тех-
ники и технологий наземного 
транспорта такой дефицит 
оценивается за указанный пе-
риод в размере почти 820 тысяч 
человек. В группе профессий, 
связанных с промышленной 
экологией и биотехнологиями, 
речь идет об ожидаемом дефи-
ците кадров на уровне около 790 
тысяч человек. В сфере маши-
ностроения – тоже около 790 
тысяч. Применительно к про-
фессиям, связанным с техникой 
и технологиями строительства, 
ожидаемый в течение 10 лет 
дефицит кадров оценивается 
примерно в 470 тысяч человек.

Также в группу «дефицитных 
профессий» с разными показа-
телями вошли варианты, свя-
занные с легкой промышлен-
ностью, сельским хозяйством, 
электроникой, фотоникой и 
приборостроением и т.д. При-
мечательно, что в числе дефи-
цитных упомянуты и те профес-
сии, которые имеют отношение 
к экономике и управлению 
(нехватка кадров ожидается 
в размере 240 тыс. человек), 
однако в этом случае проблема 
стоит уже явно не столь остро.

***
Судя по презентации,  в 

ЦМАКП ожидают, что за пе-
риод до 2035 года в россий-
ской экономике удастся за 
счет выпускников примерно 
на 80% удовлетворить кадро-
вую потребность предприя-
тий по таким направлениям, 
как ветеринария, а также как 
раз упомянутые экономика и 
управление. То есть дефицит 
специалистов хоть и сохранит-
ся, но все же он будет относи-
тельно терпимым.

Однако по такому направ-
лению, как «фотоника, при-
боростроение, оптические и 
биотехнические системы и 
технологии» потребность пред-
приятий в специалистах будет 
до 2035 года удовлетворена за 
счет выпускников лишь при-
мерно на 9%...

Анастасия Башкатова,
«Независимая газета»Всё новое всегда интересно.

Работа не волк...
Дефицит кадров составит почти 4,5 млн человек?
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В целом в российской 
экономике дефицит 
специалистов может 
достичь оценочно поч-
ти 4,5 млн человек в 
период до 2035 года.

Проблема состоит в том, что инновационное рабо-
чее место или даже просто качественное и перспек-
тивное рабочее место оказываются бесполезными 
без присутствия на них именно соответствующих 
поставленным задачам специалистов.

Ученики «Медиашколы» 
побывали на экскурсии 
в издательском доме «Гранд 
Экспресс».

Ребята посетили студию ра-
дио «Питер ФМ» (12+), где уз-
нали об особенностях рабо-
ты радиостанции, и печатный 
цех, где им показали, как пе-
чатаются газеты и книги.

Экскурсия прошла в рамках 
проекта ранней профори-
ентации «Билет в будущее», 
который помогает школьни-
кам знакомиться с разны-
ми профессиями и делать 
осознанный выбор. Проект 
реализуется в Хабаровском 
крае в рамках нацпроекта 
«Образование».
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06.00, 10.00, 12.00, 15.00
Новости
06.10, 01.05 Подкаст.Лаб 16+

07.00 Доброе утро 0+

09.00 Умницы и умники 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.15 Минин и Пожарский 12+

11.15 Михаил Задорнов. 
“Только русский 
человек...” 16+

12.15 “30 лет вместе”. 
“Русский проект” 12+

13.20, 15.15 Х/ф 
“КОМАНДИР” 16+

16.05 Творческий вечер 0+

18.00 Вечерние новости
18.30 “СОЮЗ СПАСЕНИЯ” 16+

21.00 Время
21.30 Мосгаз. Дело №10. 
Метроном 16+

05.00 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 
03.00 Новости
09.10 Модный приговор 0+

10.00 Жить здорово! 16+

10.50, 12.05, 18.30, 19.15, 
00.40, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

14.30, 16.20 Горячий лед. 
Фигурное катание. Гран-при 
России 2024 г. Этап II 0+

16.45 Давай поженимся! 16+

17.40 Мужское / Женское 16+

19.30 АнтиФейк 16+

20.00 Т/с “ИЩЕЙКА” 12+

21.00 Время
21.45 Мосгаз. Дело №10. 
Метроном 16+

05.00 Доброе утро 0+

09.00, 18.00, 03.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+

09.55 Жить здорово! 16+

10.45, 17.20, 18.20
Информационный канал 16+

15.30 Давай поженимся! 16+

16.25 Мужское / Женское 16+

18.40 АнтиФейк 16+

19.10 К юбилею 
легендарного фильма. 
“Чапаев” 0+

21.00 Время
21.45 Мосгаз. Дело №10. 
Метроном 16+

22.45 Большая игра 16+

23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 0+

09.00, 16.00, 19.00, 03.00
Новости
09.10 Модный приговор 0+

10.05 Жить здорово! 16+

10.55, 18.15, 19.15
Информационный 
канал 16+

16.25 Давай поженимся! 16+

17.20 Мужское / Женское 16+

19.30 АнтиФейк 16+

20.00 Т/с “ИЩЕЙКА” 12+

21.00 Время
21.45 Мосгаз. Дело №10. 
Метроном 16+

22.45 Большая игра 16+

23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

04.40, 06.00 Д/с “История 
русских крепостей” 16+

07.40 Не факт! 12+

09.45 “Битва за Россию” 16+

10.45, 19.15 Д/с “Тайны 
военной разведки” 16+

19.00 Новости дня 16+

20.55 Х/ф “НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД” 12+

22.15 “ПРОЕКТ “АЛЬФА” 12+

00.05 “КЛЮЧИ ОТ НЕБА” 12+

01.45 Т/с “ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ” 16+

05.05, 01.45 Т/с “ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15 “Вторая мировая” 16+

11.00 Д/ф “5 ноября - День 
военного разведчика” 16+

12.10, 13.20 Т/с “ОПЕРАЦИЯ 
“НЁМАН” 16+

18.00 Д/с “Оружие холодной 
войны” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.20 По горячим следам 16+

20.10 Улика из прошлого 16+

21.00 Открытый эфир 16+

22.45 Между тем 12+

05.00, 13.20, 04.25
Т/с “ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+

11.00 Д/с “История военных 
парадов на Красной 
площади” 16+

18.00 Д/с “Оружие холодной 
войны” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.20 По горячим следам 16+

20.10 Код доступа 12+

22.45 Между тем 12+

05.10 “ПОД ПРИКРЫТИЕМ” 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+

11.00 Д/с “История военных 
парадов на Красной 
площади” 16+

13.20, 03.10 Т/с “ОХОТНИКИ 
ЗА БРИЛЛИАНТАМИ” 16+

18.00 Д/с “Оружие холодной 
войны” 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.20 По горячим следам 16+

20.10 Д/с “Секретные 
материалы” 16+

22.45 Между тем 12+

23.15 Х/ф “ДЕРЗОСТЬ” 12+

01.15 “НЕПОДСУДЕН” 12+

06.00 Х/ф “МИНИН 
И ПОЖАРСКИЙ” 6+

08.05, 14.00 Специальный 
проект 12+

09.00, 16.00 Календарь 6+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.30, 15.40, 17.00, 18.30
Большая страна 12+

10.45, 12.15, 01.30
Х/ф “ИЗ ЖИЗНИ ФЁДОРА 
КУЗЬКИНА” 12+

12.10, 15.00, 19.00 Новости
13.50 М/ф “Сеча при 
Керженце” 0+

15.05 За дело! 12+

16.25 Д/ф “Закулисье” 12+

17.30 Концерт “Мой дом - 
Россия” 12+

19.05 Х/ф “НАЧАЛО” 12+

20.30 Х/ф “БОККАЧЧО 70” 16+

23.50 Д/ф “Святой 
архипелаг” 12+

04.25 Х/ф “ВОЗРАСТ 
ЛЮБВИ” 12+

06.15 Х/ф “КАРМАННИК” 16+

07.30, 20.10 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение
11.00, 00.45 Т/с 
“ПАРФЮМЕРША 3” 12+

11.45, 01.35 Специальный 
проект 12+

15.10 Х/ф “НАЧАЛО” 12+

16.40 М/ф “Возвращение” 12+

17.00, 05.15 Преодоление 12+

17.40 Специальный 
репортаж 12+

20.40, 03.35 Т/с “ГОСПОДА-
ТОВАРИЩИ” 16+

22.20 Х/ф “ДОЛГИЕ 
ПРОВОДЫ” 12+

23.55 Д/ф “Кира” 16+

06.00, 01.35 Большая 
страна 12+

06.50 Моя история 16+

07.30, 20.10 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение
11.00, 00.45 Т/с 
“ПАРФЮМЕРША 3” 12+

11.45, 17.00, 00.30
Специальный проект 12+

15.10 Х/ф “ЦАРЕУБИЙЦА” 12+

16.50 М/ф “Контакт” 12+

17.15 Родительское 
собрание 12+

20.40, 03.35 Т/с “ГОСПОДА-
ТОВАРИЩИ” 16+

22.20 Д/ф “Перед судом 
истории” 12+

06.00, 11.45, 17.40, 00.30
Специальный проект 12+

06.50 За дело! Поговорим 12+

07.30, 20.10 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение
11.00, 00.45 Т/с 
“ПАРФЮМЕРША 3” 12+

15.10 Х/ф “ДОЛГИЕ 
ПРОВОДЫ” 12+

16.45 Тайны в искусстве 16+

17.00 Коллеги 12+

20.40, 03.35 Т/с “ГОСПОДА-
ТОВАРИЩИ” 16+

22.15 “ЦАРЕУБИЙЦА” 12+

05.10 Х/ф “СЧАСТЬЕ 
СЕРАФИМЫ” 12+

09.00, 11.00, 14.00 Вести. 
День народного единства 16+

09.30 “ОГНЕННЫЙ ЛИС” 6+

11.20 Большой праздничный 
концерт “Песни русского 
мира” 16+

13.00 Наши 12+

14.30, 21.40 Вести. Местное 
время
14.50 Аншлаг и Компания 16+

17.00, 20.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! 12+

22.00 Х/ф “ПОВЕЛИТЕЛЬ 
ВЕТРА” 12+

23.55 Х/ф “ЭКИПАЖ” 6+

02.35 Х/ф “КАНДАГАР” 16+

05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00 Наши 12+

14.55 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 16+

17.30 Малахов 16+

21.30 Т/с “СТОЛЫПИН” 16+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05, 03.30 Т/с “ДЕМОН 
РЕВОЛЮЦИИ” 16+

05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00 Наши 12+

14.55 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 16+

17.30 Малахов 16+

21.30 Т/с “СТОЛЫПИН” 16+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05, 03.30 Т/с “ДЕМОН 
РЕВОЛЮЦИИ” 16+

05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00 Наши 12+

14.55 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 16+

17.30 Малахов 16+

21.30 Т/с “СТОЛЫПИН” 16+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

02.05, 03.30 Т/с “ДЕМОН 
РЕВОЛЮЦИИ” 16+

06.25 Х/ф “ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА. СОБАКА 
БАСКЕРВИЛЕЙ” 0+

09.10 Д/ф “Александра 
Пахмутова. Ты моя 
мелодия” 16+

10.05 “Моя марка”. Гала-
концерт в Кремле 6+

11.30, 22.00 События 16+

11.50, 01.25 Х/ф 
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА. СОКРОВИЩА 
АГРЫ” 12+

14.40 Смешите меня 
семеро 16+

15.45 Д/с “Назад в СССР” 16+

16.40, 04.30 Д/ф “Легенды 
эстрады. Мы все из ВИА” 16+

17.25 Д/ф “90-е. Звёзды 
из “Ящика” 16+

18.15 Х/ф “Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. ПРИТВОРСТВО” 16+

20.05 Х/ф “Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. ВОЗДУХ” 16+

22.15 Х/ф “НЕОПАЛИМЫЙ 
ФЕНИКС” 12+

03.45 Д/ф “Легенды эстрады. 
ВИА 70-х” 16+

05.10 Д/ф “Людмила 
Иванова. Не унывай!” 16+

06.00 Настроение 12+

08.15 Доктор И… 16+

08.40 Х/ф “ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА. ЛИШНЯЯ 
ДЕТАЛЬ” 16+

10.40, 04.45 “Александр 
Абдулов. Жизнь 
без оглядки” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 Х/ф “СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. ЯБЛОНЯ 
РАЗДОРА” 12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.50 “НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА” 12+

17.15 Фактор 
беz опасности 12+

18.15 Х/ф “Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. АТЕЛЬЕ” 16+

20.00 Х/ф “Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. ДОЛГО И 
СЧАСТЛИВО” 16+

22.35 Закон и порядок 16+

23.05 Д/ф “Голые звёзды” 16+

00.35, 04.30 Петровка, 38 16+

06.00 Настроение 12+

08.15 Доктор И… 16+

08.40 “ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА. ОТКУДА 
ДЫМ?” 16+

10.35, 04.45 Д/ф “Юрий 
Яковлев. Я хулиганил не 
только в кино” 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 “СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ИГОЛКА В СТОГЕ СЕНА” 16+

13.50, 05.25 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.50 Х/ф 
“НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
ЧЁРНЫЙ КОТ” 12+

17.00 Д/ф “Актёрские драмы. 
Жизнь как песня” 16+

18.10 “Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 
КОШАЧЬИ ГЛАЗА” 16+

20.00 Х/ф “Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. ШЕВРОН” 16+

22.35 10 самых... 16+

23.05 “Актёрские драмы. 
Скупой рыцарь” 16+

06.00 Настроение 12+

08.15 Доктор И… 16+

08.40 Х/ф “ДЕТЕКТИВ 
НА КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ЛОЖНЫЙ СЛЕД” 16+

10.35 “Надежда Румянцева. 
Неподдающаяся” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 Х/ф “СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. МЕСТЬ 
ЧЕРНОБОГА” 12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.55 “НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА” 12+

17.05, 04.50 Д/ф “Актёрские 
драмы. Красота как 
приговор” 16+

18.10 Х/ф “Я ИДУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ. УВЛЕЧЕНИЕ” 16+

20.00 “Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 
БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ” 16+

22.35 Хватит слухов! 16+

23.05 Хроники 
московского быта 12+

00.35, 04.35 Петровка, 38 16+

06.30, 01.20 Х/ф “ДЕЛО БЫЛО 
В ПЕНЬКОВЕ” 16+

08.10, 23.30 Х/ф “РОДНЯ” 16+

10.10 Т/с “МАМА” 16+

19.00 Х/ф “ДО СВАДЬБЫ 
ЗАЖИВЁТ” 16+

03.05 6 кадров 16+

03.20 Д/с “Кризисный 
центр” 16+

06.30, 05.40 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.30, 04.50 Давай 
разведёмся! 16+

08.35, 02.45 Тест 
на отцовство 16+

10.45, 23.15 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.55, 00.25 Д/с “Порча” 16+

13.00, 01.25 “Знахарка” 16+

13.35, 01.55 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.10, 02.20 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.45 Д/с “Измены” 16+

06.30, 05.40 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25, 04.50 Давай 
разведёмся! 16+

08.25, 02.50 Тест 
на отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45, 00.30 Д/с “Порча” 16+

12.55, 01.30 “Знахарка” 16+

13.30, 02.00 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.05, 02.25 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 Д/с “Измены” 16+

06.30, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.30, 04.45 Давай 
разведёмся! 16+

08.35, 02.55 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.25 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.55, 00.35 Д/с “Порча” 16+

13.00, 01.35 “Знахарка” 16+

13.35, 02.00 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.10, 02.30 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.45 Д/с “Измены” 16+

04.25 Т/с “ЧЁРНЫЙ 
ПЁС-2” 16+

08.00, 10.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
Информационная 
программа
08.20, 10.20 Т/с “ЧЁРНЫЙ 
ПЁС-3” 16+

13.00, 16.20 Т/с “ЧЁРНЫЙ 
ПЁС-4” 16+

17.30, 19.30 Т/с “ЧЁРНЫЙ 
ПЁС-5” 16+

22.15 Это тоже он 16+

23.30 “Крутой концерт”. 
Трибьют песен 
Игоря Крутого 12+

01.25 Т/с “БАЛАБОЛ” 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “КОМИТЕТ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+

01.55 Т/с “БАЛАБОЛ” 16+

04.20 Агентство скрытых 
камер 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “КОМИТЕТ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+

00.55 Поздняков 16+

01.10 Мы и наука. 
Наука и мы 12+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 Т/с “КОМИТЕТ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+

02.00 Т/с “БАЛАБОЛ” 16+

04.20 Агентство скрытых 
камер 16+

05.00 После Футбола 16+

05.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. “Атлетик”-”Бетис”. 
Прямая трансляция
08.00, 14.05, 18.45, 01.30
Все на Матч! 12+

08.50 Бокс 16+

09.55 Новости 0+

10.00 Футбол. “Боруссия” - 
”Лейпциг” 6+

12.00 Формула-1. 
Гаснут огни 12+

12.30 Легенды 
овального мяча 12+

13.00 Вопреки всему 12+

13.30 Всё о главном 12+

14.00, 19.55 Новости
16.35 “Команда МАТЧ” 0+

17.00 “Легенды спорта” 6+

19.35 Специальный 
репортаж 12+

20.00 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига 6+

20.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. “Урал” -”Родина”. 
Прямая трансляция
23.00 Громко 12+

05.30, 07.45, 14.05, 22.30, 
23.45 Все на Матч! 12+

05.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Лацио”-”Кальяри”. 
Прямая трансляция
08.45 Д/ф “Короли. Из гетто 
к победе и золоту” 12+

09.55 Новости 0+

10.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. МБА-МАИ -”ПАРМА” 6+

12.00 Ген победы 12+

12.30 Д/ф “История Хуана 
Мануэля Фанхио” 12+

13.00 Вопреки всему 12+

13.30 Наши иностранцы 12+

14.00, 19.55 Новости
17.00, 19.35 Специальный 
репортаж 12+

17.20 Непобедимый 12+

18.25 Смешанные 
единоборства. UFC 16+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 География спорта. 12+

21.55 Бобслей и скелетон. 
Кубок России. Скелетон. 
Женщины. Прямая 
трансляция
22.55 Бобслей и скелетон. 
Кубок России. 
00.45 Футбол. 1/4 финала. 
“Спартак” - ”Ростов”. 
Прямая трансляция

05.45, 14.05, 22.30, 23.30, 
00.20, 01.15, 04.45 Все на 
Матч! 12+

06.45 Смешанные 
единоборства. UFC. Брэндон 
Морено против Амира 
Альбази 16+

08.25, 17.00, 19.35
Специальный репортаж 12+

08.45 Д/ф “Короли. Воля к 
победе” 12+

09.55 Новости 0+

10.00 Баскетбол. “Пари 
Нижний Новгород”-УНИКС 6+

12.00 Ген победы 12+

12.30 Д/ф “История Хуана 
Мануэля Фанхио” 12+

13.00 Вопреки всему 12+

13.30 Вид сверху 12+

14.00, 19.55 Новости
17.20 Непобедимый 12+

18.25 Смешанные 
единоборства. UFC 16+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Большой Хоккей 12+

21.55, 22.55 Бобслей и 
скелетон. Двойки. Женщины. 
Прямая трансляция
23.50, 00.45 Бобслей и 
скелетон. Бобслей. 
Четвёрки

06.00, 14.05, 00.00 Все на 
Матч! 12+

07.00 Дартс. Olimpbet 
Премьер-лига. Протур 1. 
Прямая трансляция
08.25, 17.00, 19.35
Специальный репортаж 12+

08.45 “Короли. Плоть и 
кровь” 12+

09.55 Новости 0+

10.00 Боулинг. BetBoom 
Кубок КЛБ. Про-тур 0+

12.00 Ген победы 12+

12.30 Д/ф “История Хуана 
Мануэля Фанхио” 12+

13.00 Вопреки всему 12+

13.30 Голевая неделя. РФ 6+

14.00, 19.55 Новости
17.20 Непобедимый 12+

18.25 Бокс. Bare 
Knuckle FC 16+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Вид сверху 12+

21.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Локомотив” - 
”Динамо-Урал”. Прямая 
трансляция
01.15 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. “Рубин” 
- ЦСКА. Прямая трансляция

05.00 “Маша и Медведь” 0+

05.20, 02.45 “НЕВЕРОЯТНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ 
В РОССИИ” 12+

06.55 “САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ 
И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ” 16+

08.25 Х/ф “СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН” 12+

10.20 Х/ф “ИВАН БРОВКИН 
НА ЦЕЛИНЕ” 12+

12.15, 13.20, 14.20, 15.20 Т/с 
“ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА” 16+

16.15, 17.10, 18.05, 19.00 Т/с 
“НАШ СПЕЦНАЗ” 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
Известия 16+

05.50 Х/ф “СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН” 12+

08.55 Знание-сила 0+

09.55 Х/ф “КАНИКУЛЫ 
СТРОГОГО РЕЖИМА” 12+

13.30 Т/с “СЛЕД” 16+

21.25 “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6” 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
Известия 16+

05.35 Х/ф “БЕЛАЯ СТРЕЛА” 16+

07.20, 09.30, 10.00, 11.00, 
12.00 ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА 16+

07.55 Ваше здоровье 12+

08.30 День ангела 0+

08.55 Знание-сила 0+

13.30, 02.40 Т/с “СЛЕД” 16+

21.25 “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6” 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
Известия 16+

05.25, 06.05 Т/с “КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3” 16+

06.45 “САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ 
И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ” 16+

08.20, 09.30, 09.55, 11.00, 
11.55 Т/с “СПЕЦНАЗ-2” 16+

13.30, 02.40 Т/с “СЛЕД” 16+

21.25 “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6” 16+

06.00 Ералаш 0+

06.10 М/ф “Крепость. Щитом 
и мечом” 6+

07.20 “Князь Владимир” 16+

08.55 Академия монстров 6+

10.40 М/ф “Монстры на 
каникулах” 6+

12.25 М/ф “Монстры на 
каникулах-2” 6+

14.05 М/ф “Монстры на 
каникулах-3. Море зовёт” 6+

16.00 Х/ф “ГРОМ. ТРУДНОЕ 
ДЕТСТВО” 16+

17.40 Х/ф “МАЙОР ГРОМ. 
ЧУМНОЙ ДОКТОР” 12+

20.30 МАЙОР ГРОМ. ИГРА 16+

23.45 “ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ” 16+

01.55 “ОТМОРОЖЕННЫЕ” 18+

03.40 6 кадров 16+

03.50 М/ф “Машкины 
страшилки” 0+

03.55 “Маша и медведь” 0+

05.50 Ералаш 16+

Вторник, 5 ноября
06.00 Ералаш 0+

06.15 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

06.40 Шоу Уральские 
пельмени 16+

09.25 Остров сокровищ. 
Знаки судьбы 16+

12.10, 19.00, 19.30 Т/с “МАМА 
БУДЕТ ПРОТИВ” 16+

20.00, 20.45, 00.40 “МОЛО-
ДЁЖКА. НОВАЯ СМЕНА” 16+

21.45 Х/ф “ТРЕНЕР” 12+

02.35 “ОТМОРОЖЕННЫЕ” 18+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.15 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

07.30 Шоу Уральские 
пельмени 16+

08.45, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 
“МАМА БУДЕТ ПРОТИВ” 16+

09.55 “ВЕРЮ В ЛЮБОВЬ” 12+

12.15 Х/ф “ЧЕГО ХОТЯТ 
ЖЕНЩИНЫ?” 16+

14.55 Х/ф “МАЛЕНЬКАЯ 
МИСС ДУЛИТТЛ” 6+

16.55, 20.00, 23.40 “МОЛО-
ДЁЖКА. НОВАЯ СМЕНА” 16+

21.00 Х/ф “ЛЁД-2” 6+

00.45 Х/ф “ЛЁД” 12+

02.50 “ОТМОРОЖЕННЫЕ” 18+

06.00 Ералаш 0+

06.15 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

07.20 Шоу Уральские 
пельмени 16+

08.45, 17.55, 19.00, 19.30 Т/с 
“МАМА БУДЕТ ПРОТИВ” 16+

09.55 “ПРОСТО ДРУЗЬЯ” 16+

11.40 СТАТУС. ОБНОВЛЁН 16+

13.55 “МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ДИНОЗАВР” 6+

15.45, 20.00, 23.55 Т/с 
“МОЛОДЁЖКА. НОВАЯ 
СМЕНА” 16+

21.00 Х/ф “МАЙОР ГРОМ. 
ЧУМНОЙ ДОКТОР” 12+

01.00 “РАДИОВСПЫШКА” 16+

06.30 Царица небесная. 
Казанская икона Божией 
Матери 16+

07.05 Х/ф “МИНИН И 
ПОЖАРСКИЙ” 0+

08.50 М/ф “Василиса 
Микулишна”. “Сказка о царе 
Салтане” 16+

10.05 Х/ф “БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ” 0+

11.45 Старейшие 
музыкальные коллективы 
России. Хор Сретенского 
монастыря 16+

12.15 Исторические 
курорты России. “Сарепта. 
Екатерининские воды” 16+

12.45 Концерт-открытие 
ХХI международного 
фестиваля “Москва 
встречает друзей”
14.15 Рассказы из русской 
истории 16+

15.05 Х/ф “БРАТЬЯ И 
СЕСТРЫ” 16+

15.45 Концерт 
Государственного 
академического 
Кубанского казачьего 
хора в Государственном 
Кремлевском дворце  16+

17.25, 01.20 Х/ф “ДВА 
КАПИТАНА” 0+

19.00 Мой Суриков 16+

19.30 Новости культуры 16+

19.45 Х/ф “О БЕДНОМ 
ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ 
СЛОВО” 0+

22.30 Опера М.Глинки 
“Жизнь за царя” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.00 Звезда Янины 
Жеймо 16+

07.20, 18.40, 00.05 Т/с 
“НАСТОЯЩАЯ ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ”. “ИНТРИГАНКА 
АННА АВСТРИЙСКАЯ. 1618-
1628” 16+

08.05 Жизнь и судьба 16+

08.25 “О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО” 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости 
культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.55 ХХ Век 16+

12.45 Новости. 
Подробно. Книги 16+

13.00 Игра в бисер 16+

13.45 Х/ф “ДЕТСТВО 
ГОРЬКОГО” 0+

15.25 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Чистильщик 
обуви” 16+

15.45 Сати. Нескучная 
классика... 16+

16.45 Эрмитаж 16+

17.10 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Когда наступает 
вечер” 16+

17.55, 01.50 Доминанты 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Искусственный 
отбор 16+

21.30 Белая студия 16+

22.15 Х/ф “КОРОТКИЕ 
ВСТРЕЧИ” 12+

06.30 Пешком... 16+

07.00 Звезда Фаины 
Раневской 16+

07.20, 18.40, 00.05 Т/с 
“НАСТОЯЩАЯ ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ” 16+

08.05 Жизнь и судьба 16+

08.25 Т/с “МЕГРЭ”. “МЕГРЭ, 
МАДАМ КАТР И ЕЕ ДЕТИ” 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.55 ХХ Век. 16+

12.00, 02.30 Д/ф “Нижний 
Новгород. Усадьба 
Рукавишниковых” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+

13.00 Д/ф “Три революции 
Максима Горького” 16+

13.45 МОИ УНИВЕРСИТЕТЫ 0+

15.35 2 Верник 2 16+

16.45 Моя любовь-
Россия! Ведущий 
Пьер-Кристиан Броше. 
“Традиции милосердия и 
благотворительности” 16+

17.10 “Запечатленное 
время”. “Советскому кино-
20 лет” 16+

17.55, 01.40 Доминанты 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Открытая книга. 
Юрий Лунин. “Фиолетовая 
рыба” 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 “ДЕВЧАТА”. ФИГУРЫ 
МОЖЕТ И НЕТ, А ХАРАКТЕР-
НАЛИЦО!” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.00 Звезда Любови 
Орловой 16+

07.20, 18.40, 00.05 Т/с 
“НАСТОЯЩАЯ ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ”. “БУРБОНЫ 
ПРОТИВ ГАБСБУРГОВ. 1626-
1632” 16+

08.05 Жизнь и судьба 16+

08.25 “О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО” 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 00.55 Д/ф “Хоккей, 
Хоккей...” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+

13.00 Д/ф “Лев Аннинский. 
Возвращение “уходящей 
натуры” 16+

13.45 Х/ф “В ЛЮДЯХ” 0+

15.25 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Мельник” 16+

15.45 Белая студия 16+

16.45 Библейский сюжет 16+

17.10 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Улица, улица” 16+

17.55, 01.55 Доминанты 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Абсолютный слух 16+

21.30 Власть факта. 
“Империя Великих 
Моголов” 16+

22.15 Т/с “МЕГРЭ”. 
“МЕГРЭ, МАДАМ КАТР 
И ЕЕ ДЕТИ” 16+

МАТЧ РОССИЯ КТВ ЦЕНТР

СТСНТВПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ 1

ЗВЕЗДА



ВСЕ ДЛЯ ВАС
Рекламный проект Издательского Дома «Гранд Экспресс» - одновременный для пяти изданий!

С ДНЕМ ГОРОДА!

ОКТЯБРЬ  2024

(4212) 30-99-80

Хабаровск, 
Уссурийский б-р, 16, офис 8

   45-46-40, 29-50-01
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КИТАЙ Хуньчунь 
на 7, 10 дней,
12.11, 03.12
Удалянчи (вт., пт.)

КИТАЙ

Вы сможете понежиться в бассейнах, 
насладиться широким ассортиментом 
блюд. Тренажерный зал, бильярд.

Экскурсионная программа 
Новогодний банкет
Фейеверк и подарок.

НОВОГОДНИЕ ГРУППОВЫЕ ТУРЫ!
Волшебный  Новый год с незабываемыми эмоциями!

28 декабря - 4 января 2025 г.

г.Хэйхэ
Новогодний Китай!!!

Экскурсии, новогодний ужин, 
развлекательная программа

Стоимость тура от 34.900 руб. + 
ж\б до г.Благовещенск

28 декабря - 4 января 2025 г.
Новый год на термальных источниках «Шуйши» г.Цицикар



ВСЕ ДЛЯ ВАС
Рекламный проект Издательского Дома «Гранд Экспресс» - одновременный для пяти изданий!

ОКТЯБРЬ  2024
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Безшведской стенки
Трендовый декор в скандинавском стиле
Стиль хюгге в лучших 
традициях Дании и 
Швеции удерживает-
ся в топе самых попу-
лярных направлений 
в дизайне интерьеров 
вот уже несколько лет 
подряд. 

В российских реалиях 
холодный и сдержанный 
интерьер особенно аутен-
тичен. Дизайнер с 8-лет-
ним стажем Ася Алимова 
рассказала нам о моментах, 
которые стоит учитывать 
при подборе декора в скан-
динавском стиле.

КАК ЗАРОЖДАЛСЯ 
СТИЛЬ ХЮГГЕ

Основная особенность 
данного направления — 
простота и сдержанность 
во всем. Для поклонников 
минимализма трудно по-
добрать что-то более под-
ходящее по настроению. 
Странами-прародителями 
этого направления в дизай-

не стали Дания, Швеция 
и Финляндия. Здесь еще 
в начале прошлого века 
местные жители обставля-
ли свои дома неброскими 
предметами, по возмож-
ности из натуральных 
материалов. В результате 
долгой работы северных 
дизайнеров интерьера 
мы получили вполне чет-
кое представление, что 
должен включать в себя 
хюгге — комфорт, есте-
ственность форм, свет и 
функциональность.

О чем стоит задуматься, 
если вы планируете обу-
строить квартиру или дом 
в скандинавском стиле

МЕНЬШЕ ГАДЖЕТОВ

Если вы являетесь 
большим поклонником 
современных технологий, 
вам придется непросто, 
так как хюгге не особо 
жалует телевизионные 
установки и обилие плат-

форм для игр. Ася: «Поме-
щение, где вы планируете 
воплотить данный стиль 
интерьера, должно стать 
местом тишины и покоя. 
Пикающие и мигающие 
приставки и телефоны на-
рушат всю эстетику». Это 
не значит, что вы должны 
отказаться от современ-
ных устройств, в этом слу-
чае просто выделите одну 
или несколько комнат под 
данный стиль.

ОРГАНИЗОВЫВАЕМ 
СИСТЕМУ ХРАНЕНИЯ

Все предметы в по-
мещении в стиле хюгге 
функциональны. Даже 
простые полки и вешалки 
для одежды могут стать 
частью стильного инте-
рьера, при этом не потеряв 
своих основных свойств. 
Кстати, если вы нечасто 
используете вешалку, ее 
можно применять как 
платформу для цветов в 

горшке, которые можно 
подвешивать.

Полки для хранения ве-
щей должны быть встрое-
ны в интерьер и не мешать 
передвижению по комна-
те, так как скандинавский 
стиль подразумевает мно-
го свободного простран-
ства и света. Идеально, 
если полки будут двигать-
ся и вы сможете устанав-
ливать разные конфигу-
рации в зависимости от их 
наполнения.

КОЖАНАЯ МЕБЕЛЬ

Как уже говорил наш 
эксперт, скандинавский 
стиль подразумевает нату-
ральные материалы. Одна-
ко кожаная мебель не так 
уж часто используется в 
хюгге-стиле, несмотря на 
максимальную естествен-
ность. Кресла или диван из 
кожи будут слишком утя-
желять пространство, чего 
не скажешь о деревянных 

стульях в грубой обработке 
и с кожаными вставками на 
спинке или сидении.

РЕЙКИ

Деревянный предмет 
декора — стильное дополне-
ние к вашему северному ин-
терьеру. Наш эксперт преду-
преждает, что в небольшом 
пространстве деревянные 
рейки лишь сузят комнату 
еще больше. Подобное ди-
зайнерское решение лучше 
подходит для больших по-
мещений, где необходимо 
провести зонирование.

Мария Блавацкая 
www.womanhit.ru

Изображение 
от freepik
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ПЯТНИЦА, 8 НОЯБРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 10 НОЯБРЯ

СУББОТА, 9 НОЯБРЯ

05.00 Доброе утро 0+

09.00 Новости
09.15 Модный приговор 0+

10.05 Жить здорово! 16+

10.55, 13.35, 16.50
Информационный канал 16+

13.05 АнтиФейк 16+

15.05 Давай поженимся! 16+

16.00 Мужское / Женское 16+

18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+

19.45 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.45 Голос. Дети. Новый 
сезон 0+

23.25 Спецпроект. “30 лет 
вместе”. “Фабрика звёзд” 12+

01.15 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Доброе утро12+

09.00 Умницы и умники 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.15 “Без единой 
фальшивой ноты” 12+

11.05 Поехали! 12+

12.15 Наше всё 12+

13.05 ПроУют 0+

14.00 Петровка, 38 12+

15.40 Горячий лед. Фигурное 
катание 0+

16.55 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

18.00 Вечерние новости
18.20 Вечер, посвященный 
95-летию Александры 
Пахмутовой 12+

21.00 Время
21.35 КВН. Высшая лига 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 01.15 Подкаст.Лаб 16+

06.50 Играй, гармонь 
любимая! 12+

07.35 Часовой 12+

08.05 Здоровье 16+

09.10 Непутевые заметки 12+

09.30 Мечталлион 12+

10.15 Жизнь своих 12+

11.05 Повара на колесах 12+

12.15 Ген высоты-2. Гора 
всех гор 12+

13.25 Видели видео? 0+

14.20 “Русский самородок”16+

15.10 Горячий лед 0+

16.40 БРИКС. Горизонты 
будущего. Иран 16+

18.00 Вечерние новости
19.00 Точь-в-Точь 16+

21.00 Время

06.10 Т/с “ОХОТНИКИ ЗА 
БРИЛЛИАНТАМИ” 16+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.20 Ищу своих 12+

10.10, 02.25 Х/ф “ВСАДНИК 
БЕЗ ГОЛОВЫ” 12+

13.25 Т/с “КАМЕНСКАЯ” 16+

18.00 Д/с “Оружие холодной 
войны” 16+

19.40 Д/с “Загадки века” 12+

20.30 Д/с “Война миров” 16+

21.20 Специальный 
репортаж 16+

22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

23.30 Музыка+ 12+

00.55 “СЛЁЗЫ КАПАЛИ” 12+

04.05 Д/с “Артиллерия 
Второй мировой войны” 16+

04.55 Х/ф “ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК” 12+

06.25 Х/ф “ЗОЛОТЫЕ РОГА” 6+

07.55 Морской бой 6+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15 Второе мнение 12+

09.45 Мужики 16+

10.15 Легенды науки 12+

11.05 СССР 12+

11.55 Не факт! 12+

12.30 Родная 16+

13.15 Гала-концерт финала 
Национального проекта 
“Родники - 2024” 6+

15.20, 19.20 Т/с “СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ” 12+

20.05 Х/ф “КАЛАШНИКОВ” 16+

22.25 Т/с “КАМЕНСКАЯ” 16+

09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+

09.55 Военная приёмка 12+

10.40 Легенды армии 12+

11.30 Д/с “Легенды 
госбезопасности” 16+

12.20 Д/с “Война миров” 16+

13.10 Код доступа 12+

14.00 Улика из прошлого 16+

14.50 Скрытые угрозы 16+

15.40 Д/с “Секретные 
материалы” 16+

16.30 Д/с “Загадки века” 12+

17.20 Специальный 
репортаж 16+

18.00 Главное 16+

19.40 Д/с “Легенды 
советского сыска” 16+

23.00 Фетисов 12+

06.00 Большая страна 12+

06.50 Коллеги 12+

07.30, 20.10 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.30, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00
Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 10.35, 
12.05, 13.10, 14.05, 18.20
ОТРажение
11.00 Д/ф “Королевство. Как 
грибы создали наш мир” 12+

15.10 Д/ф “Перед судом 
истории” 12+

16.45 Почитаем! 12+

17.00 Специальный 
проект 12+

20.40 Ректорат 12+

21.20 “ЗЕЛЁНАЯ КАРЕТА” 16+

22.50 “ЛЕТНЯЯ СКАЗКА” 16+

00.40 “ГОЛОС СТЕПЕЙ” 16+

06.00 Х/ф “МАГАЗИНЧИК 
ЗА УГЛОМ” 12+

07.35 Мультфильм 6+

08.05, 14.05 Большая 
страна 12+

09.00, 16.05 Календарь 6+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.30, 11.50 Х/ф “ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН” 0+

11.45, 15.00, 19.00 Новости
12.50 Почитаем! 12+

13.05 Концерт 12+

15.05 Преодоление 12+

15.50 Специальный 
проект 12+

16.30 Человек и судьба 12+

17.00 М/ф “Брэк” 12+

17.30 “ПИРЫ ВАЛТАСАРА, 
ИЛИ НОЧЬ СО СТАЛИ-
НЫМ” 12+

19.05 Очень личное 12+

19.45 Вспомнить всё 16+

20.10 Х/ф “ПОБЕГ” 16+

07.50 От прав к 
возможностям 12+

08.05, 14.05 Большая 
страна 12+

09.00, 15.20 Календарь 6+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.30 На приёме у главного 
врача 12+

11.25 Моя история 16+

12.10, 15.00, 19.00 Новости
12.15 “В ОГНЕ БРОДА НЕТ” 12+

13.50 Специальный 
проект 12+

15.05 Специальный 
репортаж 12+

15.50 В поисках Пушкина 12+

16.30 Свет и тени 16+

17.00 “РАССЛЕДОВАНИЕ” 12+

18.10 Концерт 12+

19.05 Клуб главных 
редакторов 12+

19.45 Х/ф “ОХОТА НА ЛИС” 12+

21.15 “ЖЮЛЬ И ДЖИМ” 16+

05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00 Наши 12+

14.55 Т/с “ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 16+

17.30 Прямой эфир 16+

21.30 Ну-ка, все вместе! 12+

23.55 Истории Большой 
Страны 12+

01.00 Х/ф “ХОЛОДНОЕ 
БЛЮДО” 12+

05.00 Утро России12+

08.00 Вести. Местное время
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести
11.50 Доктор Мясников 12+

12.55 Судьба человека 12+

14.30, 20.50 Вести. 
Местное время
14.50 Парад юмора 16+

17.50 Привет, Андрей! 12+

21.00 “ДОКТОР СЧАСТЬЕ” 12+

23.00 “Большая Жизнь”
00.50 Х/ф “ЖИЗНЬ 
ПРЕКРАСНА” 12+

05.00, 01.40 Х/ф “МОЙ 
ЧУЖОЙ РЕБЁНОК” 12+

06.40 Смотрим 
мультфильмы 16+

07.20 В кругу друзей 12+

08.00 Вести. Местное время
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Большие перемены 12+

12.30 Истории Большой 
Страны 12+

13.25 Т/с “ФАНТАЗЁР” 12+

14.30 Вести. Местное время
15.00 “ДОКТОР СЧАСТЬЕ” 12+

17.50 Песни от всей души 12+

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 
Путин 12+

06.00 Настроение 12+

08.15, 05.25 Москва 
резиновая 16+

08.40 “ДЕТЕКТИВ 
НА КОНЧИКЕ ПЕРА” 16+

10.35 “Владимир Конкин. 
Искушение славой” 16+

11.30, 14.30, 17.50
События 16+

11.50 “СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ИГОЛКА В СТОГЕ СЕНА” 16+

13.45 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 03.15 “НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА. ДЕЛО О 
ЧЕТЫРЁХ БЛОНДИНКАХ” 12+

17.00, 04.45 Д/ф “Актёрские 
драмы. Фиктивный брак” 16+

18.10 “БАРС И ЛЯЛЬКА” 12+

20.05 “ЗАЩИТНАЯ 
РЕАКЦИЯ” 16+

22.00 В центре событий 16+

23.05 Приют комедиантов 12+

00.30 “ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА” 12+

06.00 Православная 
энциклопедия 6+

06.25 Д/ф “Братство 
“Алых погон” 16+

07.05 Х/ф “ЗАЩИТНАЯ 
РЕАКЦИЯ” 16+

09.00 Здоровый смысл 16+

09.35 Смех, дрожь 
и видео 16+

10.05 Мифы о еде 16+

10.55 Просто & вкусно 6+

11.30, 14.30, 23.35
События 16+

11.45 Смешите меня 
семеро 16+

12.35 Анекдот-клуб 
“Нехмурые люди” 16+

13.05, 14.45 “ДИКАРКА” 16+

17.10 Х/ф “ДИКАРКА-2” 16+

21.00 Постскриптум 16+

22.15 Право знать! 16+

23.45 Д/ф “Русские тайны. 
Генокод нации” 16+

00.30 Д/ф “90-е. Бандитский 
Екатеринбург” 16+

01.10 Хватит слухов! 16+

01.40 Хроники 
московского быта 12+

02.20, 03.00 Прощание 16+

03.40 Д/ф “Политическое 
животное” 16+

05.40 Х/ф “НЕ ОБМАНИ” 12+

07.15 Х/ф “РОКОВОЙ 
ПОДАРОК” 16+

10.55, 11.45 Х/ф 
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА. ДВАДЦАТЫЙ 
ВЕК НАЧИНАЕТСЯ” 12+

11.30, 14.30, 00.25
События 16+

14.45 Д/ф “Дорогие 
товарищи. Крушение 
Берлинской стены” 16+

15.35 “Настоящий детектив. 
Фреска на крови” 16+

16.25 Апокалипсис 16+

17.10 Х/ф “ТАНГО ДЛЯ 
ОДНОЙ” 12+

20.55 Х/ф “СЛИШКОМ 
МНОГО ЛЮБОВНИКОВ” 12+

00.40 Петровка, 38 16+

00.50 “БАРС И ЛЯЛЬКА” 12+

02.20 Д/ф “Актёрские 
драмы. Жизнь как песня” 16+

03.00 Д/ф “Надежда 
Румянцева. 
Неподдающаяся” 16+

03.40 “Союзмультфильм”. 
Недетские страсти” 16+

04.20 Д/ф “Фитиль”. 
Взрывоопасный юмор” 16+

06.30, 05.45 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.30, 04.55 Давай 
разведёмся! 16+

08.35, 03.15 Тест на 
отцовство 16+

10.45, 23.55 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.55, 00.55 Д/с “Порча” 16+

13.00, 01.55 “Знахарка” 16+

13.35 “Верну любимого” 16+

14.10, 02.50 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.45 Д/с “Измены” 16+

19.00 Х/ф “ПОВОРОТ 
К СЧАСТЬЮ” 16+

06.30 Х/ф “ДЕВИЧИЙ ЛЕС” 16+

09.50 Пять ужинов 16+

10.05 Х/ф “НЕВЕСТА 
ПОНЕВОЛЕ” 16+

14.35 Х/ф “СОКРОВИЩЕ 
КОРОЛЁВОЙ АННЫ” 16+

19.00 Т/с “ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК” 16+

23.00 Х/ф “МАШКИН ДОМ” 16+

02.00 6 кадров 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25 Мои университеты. 
Будущее за настоящим 6+

09.25, 10.35 Т/с “ПЁС” 16+

13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 ДНК 16+

17.55 Жди меня 12+

20.00 Т/с “КОМИТЕТ” 16+

22.15 “СКОРАЯ ПОМОЩЬ” 16+

00.20 Своя правда 16+

02.10 Квартирный вопрос 0+

05.25 Жди меня 12+

06.20 “Имена России”0+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+

09.20 Едим дома 0+

10.20 Главная дорога 16+

11.00 Живая еда 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 Попутчик 16+

14.15 Секрет на миллион 16+

16.20 ЧП. Расследование 16+

17.00 Своя игра 0+

18.00 Следствие вели... 16+

19.00 Центральное 
телевидение 16+

20.20 Ты не поверишь! 16+

21.20 Чудо 6+

23.05 Международная 
пилорама 18+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+

06.30 Центральное 
телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+

10.20 Первая передача 16+

11.00 Чудо техники 12+

12.00 Дачный ответ 0+

13.00 НашПотребНадзор 16+

14.05 Однажды... 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Человек в праве 16+

17.00 Следствие вели... 16+

18.00 Новые русские 
сенсации 16+

19.00 Итоги недели
20.20 Шоу Аватар. 
Новый сезон 12+

23.25 Звезды сошлись 16+

05.55 Евротур 12+

06.45 Профессиональный 
бокс. ПУЛЬСАП. Магомед 
Исмаилов против 
Владимира Минеева. 
Трансляция из Москвы 16+

08.25 Специальный 
репортаж 12+

08.45 Д/ф “Короли. Чемпион 
никогда не сдаётся” 12+

09.55 Новости 0+

10.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. “Локомотив-
Кубань” - ”ПАРМА” 6+

12.00 Ген победы 12+

12.30 Д/ф “История Хуана 
Мануэля Фанхио” 12+

13.00 Вопреки всему 12+

13.30 Большой Хоккей 12+

14.00, 19.55 Новости
14.05, 00.15, 02.15, 04.45
Все на Матч! 12+

17.00 Небесная грация 0+

17.20 Непобедимый 12+

18.25 Смешанные 
единоборства 16+

19.35 Лица страны. 
Александр Яремчук 12+

20.00 Есть тема! 12+

21.25 Формула-1. 
Гаснут огни 12+

21.55 Хоккей. Белоруссия 
(U20)-Россия (U18)

05.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. “Райо Вальекано”-
”Лас-Пальмас”. Прямая 
трансляция
08.00, 15.05, 20.00, 23.35, 
00.25, 01.15, 04.30 Все на 
Матч! 12+

08.45 Самбо. 
Чемпионат мира 12+

09.55 Новости 0+

10.00 Смешанные 
единоборства. Анатолий 
Малыхин. Лучшее 16+

11.00, 13.00 Смешанные 
единоборства. One FC
15.00, 19.55 Новости
17.00 Бокс. Чемпионат 
России. Женщины. 16+

19.25 РецепТура 6+

20.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
ЦСКА. Прямая трансляция
22.55 Хоккей 3Х3. Кубок 
Будущего. Россия (U20)-
Казахстан (U20). Прямая 
трансляция
23.45 Хоккей 3Х3. Кубок 
Будущего. Россия (U18)-
Белоруссия (U20). Прямая 
трансляция

05.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Ювентус”-”Торино”. 
Прямая трансляция
07.45, 14.05, 21.45, 23.45, 
02.15 Все на Матч! 12+

08.45 Самбо. Чемпионат 
мира 12+

09.55 Новости 0+

10.00, 13.00 Смешанные 
единоборства. UFC
13.30 География спорта 12+

14.00 Новости
17.00 Бокс. Чемпионат 
России. Женщины. 16+

19.25 Хоккей. Кубок 
Будущего. Казахстан (U20)-
Россия (U18). Прямая 
трансляция
21.55 Футзал. БЕТСИТИ 
Суперлига. “Торпедо” 
-”Газпром-Югра”. Прямая 
трансляция
23.55 Хоккей. Кубок 
Будущего. Россия (U20)-
Белоруссия (U20). Прямая 
трансляция
02.30 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
“Рубин”-”Краснодар”. 
Прямая трансляция

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
Известия 16+

05.25, 09.30 ГРУППА “ZETA” 16+

08.30 Ваше здоровье 12+

12.55 Знание-сила 0+

13.30, 14.20, 17.30 “СЛЕД” 16+

23.10 Светская хроника 16+

00.10, 01.00 Они потрясли 
мир 16+

05.00 “Маша и Медведь” 0+

05.05, 05.50, 06.30, 07.15, 
08.05 Т/с “НАСТОЯЩИЙ” 16+

09.00 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+

09.30 Т/с “ВИТЯЗИ” 16+

18.00, 02.50 “ЧУЖОЙ 
РАЙОН-2” 16+

21.50 “ЧУЖОЙ РАЙОН-3” 16+

23.45, 00.35 “48 ЧАСОВ” 16+

01.20 “БУДЬТЕ МОИМ 
МУЖЕМ” 12+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.15, 09.50 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+

07.40, 10.20, 21.00 Шоу 
Уральские пельмени 16+

08.45 Т/с “МАМА БУДЕТ 
ПРОТИВ” 16+

19.30 Шоу Уральские 
пельмени. География 
пельменей 16+

01.00 Кино в деталях 18+

02.00 Семейные игры. Битва 
за Олимп 16+

03.10 “ОТМОРОЖЕННЫЕ” 18+

03.40 6 кадров 16+

03.50 М/ф “Машкины 
страшилки” 0+

06.00 Ералаш 0+

07.00 М/ф “Три кота” 0+

07.15 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

07.30, 09.00 Просто кухня 12+

08.30 Просто завтрак 16+

10.00 100 мест, где поесть 16+

11.00 Битва стартапов 16+

12.00 Суперниндзя 16+

15.35 М/ф “Монстры на 
каникулах” 6+

17.20 М/ф “Монстры на 
каникулах-2” 6+

19.05 М/ф “Монстры на 
каникулах-3. Море зовёт” 6+

21.00 Х/ф “ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
НА ФРИЛАНСЕ” 16+

23.10 Х/ф “НЕ БУДИ ВО МНЕ 
КИЛЛЕРА” 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 Отель у овечек 
мультсериал премьера 0+

07.15, 10.05 Уральские 
пельмени. Смехbook 16+

07.30 Просто завтрак 16+

08.00 100 мест, где поесть 16+

09.00 Кто круче всех? 16+

10.15 М/ф “Академия 
монстров” 6+

12.00 “ГРОМ. ТРУДНОЕ 
ДЕТСТВО” 16+

13.40 МАЙОР ГРОМ. ИГРА 16+

17.00 Суперниндзя 16+

20.30 Остров сокровищ. 
Знаки судьбы 16+

22.30 Шоу из шоу 16+

00.05 Импровизаторы 16+

01.05 “ТВОЙ ВЫХОД, 
ДЕТКА!” 18+

06.30 Пешком... 16+

07.00 Звезда Рины 
Зелёной 16+

07.20 Д/ф “Евгений Тарле. 
Наука выживать” 16+

08.05 Жизнь и судьба 16+

08.25 Т/с “МЕГРЭ”.
“МЕГРЭ И УБИЙСТВО 
В САДУ” 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+

10.15 Х/ф “СЛУЧАЙНАЯ 
ВСТРЕЧА”. “РОТ-ФРОНТ” 16+

11.20 Открытая книга. 
Юрий Лунин. 
“Фиолетовая рыба” 16+

11.45 Власть факта. 16+

12.45 Линия жизни 16+

13.45 Х/ф “ДЕЛО 
АРТАМОНОВЫХ” 12+

15.25 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Лапотник” 16+

15.45 Энигма. Хаожань Ли 16+

16.45 Письма 
из провинции 16+

17.10 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Четвероногие 
астронавты” 16+

17.55, 01.50 Доминанты 16+

18.45 Царская ложа 16+

19.45 Искатели. 16+

20.35 Острова 16+

21.15 Х/ф “НА ВОЙНЕ 
КАК НА ВОЙНЕ” 12+

22.45 2 Верник 2. 
Александр Зацепин 16+

00.05 Х/ф “САМАЯ 
КРАСИВАЯ ЖЕНА” 16+

02.35 “Контакт”. 
“Великолепный Гоша” 16+

06.30 Библейский сюжет 16+

07.05 М/ф “Робинзон Кузя”. 
“Исполнение желаний”. 
“Необыкновенный матч”. 
“Старые знакомые” 16+

08.35 “НЕПОДДАЮЩИЕСЯ” 6+

09.55 Мы-грамотеи! 16+

10.35 “НА ВОЙНЕ 
КАК НА ВОЙНЕ” 12+

12.05 Черные дыры. 
Белые пятна 16+

12.45 Д/ф “Первые в мире”. 
“Дмитрий Ивановский. 
Открытие вирусов” 16+

13.00 Эрмитаж 16+

13.30, 01.55 Д/ф 
“Отшельники реки Пры” 16+

14.10 Рассказы из русской 
истории 16+

15.05 Д/ф “Евгений 
Каменькович. Дорогой 
восхищения” 16+

15.55 Полина Кутепова 
и Никита Зверев в 
телеспектакле “После 
занавеса” 16+

16.55 Энциклопедия 
загадок 16+

17.25 Д/ф “Мир Александры 
Пахмутовой” 16+

18.10 ХХ Век 16+

19.30 Новости культуры 16+

20.00 Х/ф “ТРИ ТОПОЛЯ 
НА ПЛЮЩИХЕ”. ОПУСТЕЛА 
БЕЗ ТЕБЯ ЗЕМЛЯ” 16+

20.35 Х/ф “ТРИ ТОПОЛЯ 
НА ПЛЮЩИХЕ” 12+

22.00 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+

23.00 Клуб Шаболовка 37. 
NAREK и Ансамбль народной 
музыки “Ватага” 16+

00.10 Х/ф “ВО ВСЕМ 
ВИНОВАТ ЕНОТ” 18+

06.30 М/ф “Царевна-
лягушка” 16+

07.20 Х/ф “ИУДУШКА 
ГОЛОВЛЕВ” 0+

08.50 Диалоги о животных. 
Казанский зооботсад 16+

09.30 Х/ф “ТРИ ТОПОЛЯ 
НА ПЛЮЩИХЕ”. ОПУСТЕЛА 
БЕЗ ТЕБЯ ЗЕМЛЯ” 16+

10.10 Х/ф “ТРИ ТОПОЛЯ 
НА ПЛЮЩИХЕ” 12+

11.30 Неизвестные 
маршруты России.
“Чувашия. Из Чебоксар 
к Мокринскому мосту” 16+

12.10 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+

12.40 Игра в бисер 16+

13.20 Д/ф “Элементы” 
с Александром Боровским”. 
“Укромный public art” 16+

13.50 Д/ф “В песне-жизнь 
моя” 16+

14.15 В песне-жизнь моя 16+

16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+

17.15 Пешком... 16+

17.45 Песни любви 16+

18.40 “ПОДНИМИ ГЛАЗА! 
НОВЫЙ ПЕТЕРБУРГ 
В РАССКАЗАХ 
АРХИТЕКТОРОВ” 16+

19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+

20.25 Острова 16+

21.05 Х/ф 
“НЕПОДДАЮЩИЕСЯ” 6+

22.25 Линия жизни 16+

23.20 Балет А.Адана 
“Корсар” 16+

00.55 Х/ф “ПРИЕХАЛИ 
НА КОНКУРС ПОВАРА...” 16+

02.10 Искатели 16+

06.30, 02.45 6 кадров 16+

06.45 Х/ф “МАШКИН ДОМ” 16+

09.45 Уютное утро 16+

10.15 Х/ф “ВЕРНАЯ ЖЕНА” 16+

14.40 Х/ф “МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
РАДЖА” 16+

19.00 Т/с “ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК” 16+

23.10, 06.05 “ДЕВИЧИЙ 
ЛЕС” 16+

02.50 Т/с “МАМА” 16+

05.00, 10.05, 17.35 Т/с 
“УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4” 16+

07.20, 08.10, 18.25, 19.20 Т/с 
“УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5” 16+

09.00 Страна советов 16+

09.30 НоваЯ 12+

20.20  Т/с “ПИЛИГРИМ” 16+

00.00 Известия. Главное 16+

01.05 Светская хроника 16+

02.10 Т/с “ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ” 16+



9
Читайте и комментируйте статьи 
на сайте Habinfo.ru ЧЕЛОВЕК И ЗАКОН«Хабаровский Экспресс»

№44 (1617) | 30 октября - 6 ноября 2024

Город мастера боится
Сайты частных объявлений никак не защищают своих клиентов

Сегодня многие мастера работают как самозанятые. Значит, никто не отвечает за их 
деятельность. pxhere.com

в худшем – могут и с 
ножом напасть...

– Проблема эта дей-
ствительно существует, я 
говорил о ней еще в 2018 
году, – отметил эксперт в 
области киберрасследова-
ний Игорь Бедеров. – На 
сайтах объявлений, более 
того, на ресурсах элек-
тронных торгов, на досках 
организаций перевозки 
грузов, логистики рабо-
тают мошенники. И если 
раньше это было клас-
сическое интернет-мо-
шенничество, когда на 
досках объявлений, на 
электронных торгах зло-
умышленники реги-
стрировались от 
лица крупных 
п р е д п р и я -
т и й ,  п о д -
д е л ы в а л и 
их личные 
кабинеты, 
п о л у ч а л и 
якобы для 
доставки то-
вар, а потом 
с ним исчезали, 
то сегодня кибер-
мошенники уже скаты-
ваются к откровенно-
му криминалу – рэкету, 
вымогательству,  даже 
разбойным нападениям. 
Руки у злоумышленников 
развязаны, потому что та-
кие электронные площад-
ки, доски объявлений, к 
сожалению, не верифи-
цируют пользователей, не 
проводят проверку. С по-
мощью антифрод-систем 
(программных комплек-
сов для предотвращения 
мошеннических транзак-
ций) владельцы подоб-
ных площадок борются 
со злоумышленниками, 
покушающимися на их 
деньги. Но вот для защи-
ты клиентов они никаких 
мер не предпринимают.

– А если это не сайт 
объявлений, а частное 
объявление об услугах в 
том же Telegram?

– Вообще электрон-
ная площадка объявле-
ний вызывает у людей 
больше доверия к такого 
рода предложениям. С 
объявлениями сложнее. 
Как понять, можно ли 
доверять специалисту? 
Я бы рекомендовал ру-
тинизировать проверку. 
Каждый раз заключать 
договор о предоставлении 

услуг: условный масса-
жист должен быть либо 
ИП, либо самозанятым. 
Для мошенника все это 
станет дополнительной 
сложностью, и он сам 
не захочет связываться. 
Поэтому не нужно ле-
ниться и отказываться от 
проверок.

РЕМОНТ 
С «ИЗЮМИНКОЙ»

З л о у м ы ш л е н н и к 
может скрываться под 
маской любого масте-
ра-частника. Это и элек-
трики, и водопроводчики, 
и мастера по ремонту ком-

пьютеров и другой 
бытовой техники, 

и парикмахе-
ры, и «мужья 

на час»! 
О б ъ я в -

ления, ко-
торые слу-
ж а т  п р и -
манкой для 

доверчивых 
граждан, мо-

гут быть разме-
щены не только на 

сайтах и электронных 
площадках, но и элемен-
тарно опущены в почто-
вые ящики. 

Это произошло недав-
но в Костроме. Злоумыш-
ленники работали под 
маской «специалистов по 
компьютерам». Они ста-
рались найти максималь-
ное количество проблем 
и навязать услуги и виды 
работ, которые в действи-
тельности не проводили.

– Действительно, от-
дельным видом мошенни-
чества сегодня является 
существенное завышение 
стоимости предостав-
ляемой услуги, – ком-
ментирует заслуженный 
юрист России, полковник 
милиции в отставке Иван 
Соловьев. – Такую схему 
повсеместно применяют 
недобросовестные масте-
ра, предлагающие свои 
услуги в области ремонта 
бытовой техники, водо-
провода, электричества… 
Происходит это так: при-
езжает человек,  кото-
рый, не называя реальной 
цены, тут же разводит 
бурную деятельность. 
Разбирает весь прибор, 
накидывает разных зап-
частей... В итоге чинит 
холодильник по цене, 

значительно превыша-
ющей стоимость самого 
изделия. 

Эта схема обмана – са-
мая распространенная на 
сером рынке услуг. Тут 
можно дать такие сове-
ты. Во-первых, изучить в 
Интернете прейскурант на 
подобные услуги. Очень 
важно до того, как вы 
начали общаться с масте-
ром, посмотреть полом-
ку, сколько стоит ремонт 
того или иного бытового 
прибора, сколько стоит та 
или иная запчасть, потому 
что никак невозможно 
стиральную машину, к 
примеру, отремонтиро-
вать дороже, чем за 10 
тысяч рублей. Какую ее 
запчасть ни возьми, она 
стоит от 500 до 4500 ру-
блей. Поэтому если чело-
веку «заряжают» 20–25 
тысяч за ремонт стираль-
ной машины, то это точно 
мошенник.

Еще одна распростра-
ненная схема – когда лже-
специалист берет деньги 
якобы на покупку мате-
риалов (например, для ре-
монта квартиры), а затем 
исчезает.

– Если мастер вам не-
знаком, вы видите его 
впервые, то не надо пе-
редавать или переводить 
ему заранее деньги на 
какие-то новые детали, 
необходимые инструмен-
ты, массажное масло и так 
далее, – предупреждает 
юрист. – И, кстати, если 
«специалист» предлагает 
перевести ему задаток по 
номеру телефона и присы-
лает ссылку на какой-то 
непонятный аккаунт, то с 
большой вероятностью вы 
этого «мастера» больше не 
увидите.

ПРАВИЛА ПРАВИЛЬ-
НОГО ПОДБОРА

Сегодня многие масте-
ра – от водопроводчиков 
до маникюрщиц – рабо-
тают как самозанятые. 
Значит, никто не отвечает 
за их деятельность. Риск 
нарваться на мошенника 
теперь выше, чем в преж-
ние времена.

– Первое, что я бы по-
советовал, – это выбрать 
правильную платфор-
му, на которой вы будете 
искать мастера, к какой 
бы профессии он ни при-

надлежал (все известные 
крупные платформы про-
веряют своих специали-
стов, составляют рейтинги 
и предоставляют возмож-
ность писать отзывы), – 
говорит наш собеседник. 
– Ни в коем случае не надо 
искать специалистов на 
случайных сайтах. Отме-
таем также всякие «доски 
объявлений».

Самое важное здесь 
– проверить личность 
мастера. Как правило, на 
платформах с данными о 
специалистах публику-
ются их фотографии или 
телефоны. Можно найти 
этого мастера в соцсетях, 
зайти в его аккаунт. За-
бейте в поисковике ФИО 
специалиста и какие-то 
данные (например, «Ма-
ша Иванова маникюр на 
Пресне») и наверняка 
найдете дополнительную 
информацию.

Важная рекомендация 
– не оставаться наедине 
со специалистом, кото-
рый приезжает к вам в 
первый раз. Пусть кто-то 
будет в доме. И, конечно, 
перед началом оказания 
услуги необходимо обсу-
дить важные детали: что 
именно он будет делать, 
сколько это займет вре-
мени, какая стоимость той 
или иной услуги, какие 
дополнительные матери-

алы или комплектующие 
понадобятся. Лучше всего 
оформить договор. Не на-
до этого бояться, сегодня 
мастера должны быть к 
этому готовы. В договоре 
нужно прописать стои-
мость, время, условия 
отмены заказа.

Ну и, конечно, если 
человек ведет себя подо-
зрительно, надо преры-
вать процедуру, просить 
его уйти и обращаться 
в правоохранительные 
органы по телефону или 
в электронном виде, пи-
сать соответствующее 
заявление.

Казалось бы, самый 
простой способ обезо-
пасить себя – подобрать 
нужного специалиста-
«надомника» по реко-
мендациям друзей, род-
ственников, соседей, как 
чаще всего и поступают 
граждане. Но и в этом 
случае не может быть 
полной гарантии успеха. 
Доверяй, но проверяй. 
Позвоните этому мастеру, 
попросите у него ссылку 
на его аккаунт в соцсети 
или на сайт организации, 
в которой он числится, 
посмотрите отзывы о нем 
в Интернете. Причем, как 
советует юрист, лучше иг-
норировать первые 5–10 
отзывов: они могут быть 
специально сгенериро-

ваны, написаны так, что-
бы обмануть доверчивых 
граждан.

Самый надежный спо-
соб – вообще не связы-
ваться с частниками, а 
решать свою проблему 
официально. Массаж или 
маникюр делать в салоне, 
водопроводчика или элек-
трика искать через ЖЭК.

– В повседневном бы-
товом сервисе как раз 
чаще всего и происходят 
обманы, – подытожил 
Иван Соловьев. – В этой 
сфере только официально 
фиксируется 6–7 милли-
онов заявлений о мошен-
ничестве в год, то есть 
огромное количество. Это 
уже не говоря о совсем 
уже криминальных ЧП, 
когда в ход идут угрозы 
оружием, когда можно 
лишиться не только своих 
средств, но и здоровья или 
даже жизни. 

Ирина Бричкалевич
mk.ru

Злоумышленник может скрываться 
под маской любого мастера-частника. 
А объявления, которые служат 
приманкой для доверчивых граждан, 
они размещают не только на сайтах 
и электронных площадках,
но и расклеивают на подъездах 
и бросают в почтовые ящики.

В 
повседневном 

бытовом сервисе 
официально 

регистрируется 
6–7 миллионов 

случаев 
обмана.

В последние годы жителей мегаполисов при-
зывают бояться телефонных мошенников 
– мол, и оглянуться не успеете, как остане-
тесь без денег! Все так, вот только и старые 
добрые злоумышленники с доставкой на дом 
никуда не делись: снова и снова жертвы сами 
открывают преступникам двери своих квар-
тир. Ну, а те прикидываются хорошими – на-
пример, уборщицами, массажистами или во-
все «мужьями на час». Как можно обезопасить 
себя от встреч со лжеспециалистами: ведь в 
лучшем случае они просто не окажут услугу, а 
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В Хабаровске в де-
кабре этого года 
впервые пройдёт 
форум «Время самбо» 
(16+), который даст 
старт всероссийской 
конференции с одно-
имённым названием 
и положит начало дви-
жению форума в дру-
гих регионах страны. 

Развитие в регионе та-
кого вида спорта, как сам-
бо, обсудили на встрече 
президент Всероссийской 
и Европейской Федера-
ций самбо Сергей Елисеев 
и глава Хабаровского края 
Дмитрий Демешин в ходе 
его рабочей поездки в Мо-

скву. Поговорили о целях 
предстоящего форума 
– привлечь внимание к 
традициям и перспек-
тивам развития самбо в 
масштабах страны. 

– В Хабаровском крае 
самбо занимаются почти 
19 тысяч человек. Этот вид 
борьбы является частью 
национальной культуры 
нашей страны. Мы должны 
привлекать больше моло-
дежи к занятиям этим ви-
дом спорта, а чтобы интерес 
возрастал, нужно создавать 
условия для занятий борь-
бой в школах, техникумах и 
вузах. Поэтому проведение 
такого форума – это отлич-

ная возможность обсудить 
вопросы популяризации 
национального вида спорта 
на территории нашего края, 
– сказал на встрече губер-
натор Дмитрий Демешин. 

Стоит отметить, что с 
2016 года в Хабаровском 
крае активно реализует-
ся Всероссийский про-
ект «Самбо в школу». На 
сегодняшний день в нем 
участвуют 137 учебных 
заведения и более 29 тысяч 
школьников. Есть уже и 
достойные результаты. На-
пример, в 2022 году на Все-
российских соревнованиях 
среди школьников в рамках 
этого проекта команда клу-
ба «Амба» из Нанайского 
района завоевала серебро 
и бронзу. Для юных спор-
тсменов в рамках форума 
планируется проведение 
мастер-классов, выступле-
ния знаменитых самбистов 
и тренеров на базе краевого 
Центра образования. 

Среди именитых спике-
ров на конференции высту-
пит и Сергей Елисеев.

– Самбо плотно разви-
вается на Дальнем Вос-
токе, а Хабаровск – один 
из крупнейших городов 
всего региона. Нам страте-
гически важно, чтобы наш 
отечественный вид спорта 
получил достойную под-
держу главы Хабаровского 
края, – отметил он. 

Напомним также, что 
уже более 20 лет в Хаба-
ровске проходит турнир 
по самбо памяти героев-за-
щитников российских ру-
бежей. У его истоков стоял 
заслуженный тренер Рос-
сии Валерий Тюлькевич, 
воспитавший более 30 ма-
стеров спорта по самбо. 
Раньше турнир был меж-

дународным и назывался 
«Виктория». Сегодня он 
приобрёл статус Всерос-
сийского и собирает спор-
тсменов со всех уголков 
страны.

В этот раз на участие в 
21-ом турнире «Памяти 
героев-пограничников – 
мемориал Заслуженного 
тренера России В.Г. Тюль-
кевича» в краевую столицу 
приехали 139 борцов из 26 
регионов.

В Универсальном крае-
вом спортивном комплексе 
самбисты боролись за ме-
дали на протяжении двух 
дней. 

Лучшими в своих ве-
совых категориях стали 
Никита Ситчихин, Иван 
Долгов, Кэйта Ёсинага, 
Саркис Нахапетян, Данила 
Монаков, Максим Белей, 
Роман Калинин и Григорий 
Тищенко. В шаге от золо-
тых медалей остановились 
Артем Орешкин, Никита 

Леонов и Богдан Калинин. 
А Родион Сильвестров, Де-
нис Сенькин, Руслан Дунь 
и Владислав Медведев 
замкнули тройку призеров.

Всего хабаровские бор-
цы завоевали 16 медалей: 
девять наград в спортивном 
самбо и семь – в боевом. 
Также по результатам тур-
нира лучшие самбисты 
получили звание мастера 
спорта.

– Турнир по самбо ко 
Дню рождения края имеет 
особый смысл. Самбо и 
Хабаровский край – ро-
весники, родом из 1938 

года. В нашем регионе 
этот вид спорта особенно 
любим. Им занимаются 
люди особой закалки: му-
жественные и сильные. 
На турнире собираются 
сильнейшие спортсмены 
Дальнего Востока и всей 
России. Для наших ре-
бят это отличный шанс 
проверить свои силы в 
борьбе с чемпионами ми-
рового уровня, – сказал 
президент Хабаровской 
краевой федерации самбо 
Владимир Чернозем.

Оксана Божко
Фото: khabkrai.ru

ФИЗКУЛЬТ-УРА!

«СпортТрек» – для тех, кто любит спорт

Проект «СпортТрек» реа-
лизуется в рамках про-
граммы «Социальные 
лифты для каждого» 
национального проекта 
«Образование».

В Хабаровском крае завершилась 
регистрация на участие в новом 
проекте «СпортТрек» президент-
ской платформы «Россия – страна 
возможностей».
Проект создан не только для тех, кто уже 

занимается спортом, но и будет по-
лезен тем, кто только начинает свой 
путь к здоровому и активному образу 
жизни. 

«СпортТрек» предлагает жителям Хаба-
ровского края, присоединившимся к 
проекту, принять участие в различных 
мероприятиях и представить свою 
инициативу в сфере занятий спор-
том, чтобы получить поддержку в ее 
реализации. 

Участником проекта может стать любой 
житель региона, для этого достаточно 
зарегистрироваться на сайте sport.
rsv.ru. После регистрации необходимо 
выбрать один или несколько треков 
для прохождения, а затем выполнять 
различные задания, участвовать в ме-
роприятиях, конкурсах и тренировках. 
Каждый трек приносит определенные 

баллы. По количеству баллов, которые 
можно обменять на призы от партне-
ров, составляется рейтинг лидеров. 

Всего в проекте реализуются три трека: 
образовательный блок, спортивные ак-
тивности и конкурс «Сбор лучших прак-
тик ФКиС». Регистрация на первые два 
трека открыта в любое время.

Образовательный блок подходит для 
тех, кто давно хотел развить новые 
компетенции и выйти на новый про-
фессиональный уровень. Помимо 
различных активностей, он включает 
в себя лекции от профессиональных 
наставников. 

В спортивных активностях могут уча-
ствовать те, кто регулярно занимается 
спортом и планирует стать частью 
профильного сообщества. Участники 
смогут отслеживать физическую ак-
тивность и получать соответствующие 
баллы.

Конкурс «Сбор лучших практик ФКиС» 
включает сбор идей и инициатив в 
сфере физической культуры и спорта по 

пяти направлениям: командные виды 
спорта, индивидуальные виды спорта, 
адаптивный спорт, просветительская 
деятельность и практики наставниче-
ства. Этот трек актуален для всех, кто 
хочет предложить что-то новое и кре-
ативное, чтобы привлечь к занятиям 
спортом как можно больше людей.

– В Хабаровском крае сегодня регуляр-
но занимаются физической культурой 
и спортом почти 57% населения – это 
более 665 тысяч человек. Из них около 
110 тысяч проживают в сельской мест-
ности. Всего в регионе развивается 98 
видов спорта. В этом году спортсмены 
края на соревнованиях различного 

уровня уже завоевали почти 2 тысячи 
медалей. Поэтому призываем всех жи-
телей края присоединиться к проекту 
и начать свой путь к здоровому образу 
жизни, – подчеркнули в министерстве 
спорта региона.

Оценивать предложенные участниками 
практики будут по экспертным критери-
ям: социальная значимость и актуаль-
ность проекта, четкость формулировки 
цели и конкретность поставленных 
задач, проработанный план, его пер-
спективы и др.

Финалисты получат приглашение на 
очное мероприятие, которое пройдет в 
Москве в конце ноября. Участники, чьи 
проекты войдут в число победителей, 
получат информационную поддержку 
своих инициатив и возможность их 
интеграции в проекте «СпортТрек» в 
следующем году.

Стоит отметить, что пилотная програм-
ма «СпортТрек» уже протестирована в 
пяти вузах России. В ней приняло уча-
стие почти 1,5 тысячи человек.

Ирина Вяткина

В Хабаровском крае с 2016 года активно 
реализуется Всероссийский проект «Сам-
бо в школу». На сегодняшний день в нем 
участвуют 137 учебных заведения и более 
29 тысяч школьников. 

Всего в Хабаровском крае самбо занима-
ется почти 19 тысяч человек.Губернатор Хабаровского края Дмитрий Демешин и прези-

дент Всероссийской и Европейской Федераций самбо Сер-
гей Елисеев обсудили развитие самбо в нашем регионе.

Время самбо

Указ о праздновании Дня самбо подписал президент России Владимир. 16 ноября 2024 года 
этому виду единоборств исполняется 86 лет.
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НАЦПРОЕКТЫ

ПАННА-ФУТБОЛ – ИГРА УЛИЦ
Первая в крае секция по панна-фут-

болу открылась в Хабаровске

В академии «Искра» открылась 
первая в Хабаровском крае 
секция по панна-футболу. Для 
тренировок в академию пригла-
сили профессионального пан-
на-футболиста Никиту Ефремова, 
который в мире уличного футбо-
ла известен под псевдонимом 
SAGAMI. 

Панна – одна из разновидностей 
уличного футбола – вид спорта, 
который представляет из себя 
игру один на один с соперником 
на площадке небольшого раз-
мера. В академии в занятиях за-
действуются сразу две площадки: 
упражнения сначала отрабаты-
ваются на футбольном поле, а за-
тем в специальной клетке-арене.

Юные футболисты поэтапно 
развивают ключевые навыки: 
дриблинг, ориентирование в 
пространстве, чувство мяча, 
осваивают базовые элементы, 
например, финт V-move. 

Напомним, что футбольная ака-
демия «Искра» работает с 2019 
года. Сейчас на территории ком-
плекса в первом микрорайоне 
Хабаровска построены и откры-
ты для посещения спортивные 
залы для тренировок, зал пила-
теса, тренажерный зал, учебные 
классы, летний спортивный 
лагерь. Продолжается строитель-
ство дополнительного мини-поля 
для тренировочных занятий по 
футболу, комплекса для занятий 
шахматами и спортивными тан-
цами, спортивного реабилитаци-
онного центра.

Ирина Макарова

В Хабаровске завер-
шился турнир по Вэйци 
на Кубок генерального 
консульства КНР. На со-
ревнования съехались 
спортсмены со всех угол-
ков России. Организато-
ром турнира выступила 
«Спортивная Федерация 
го Хабаровского края». А 
символом мероприятия 
стала пятиметровая змея 
ручной работы. 

Турнир собрал более сотни 
игроков и гостей. Среди них 
молодые мастера российской 
сборной по Го (Вэйци) Сав-
ва Мезин (Москва), Рахмат 
Деменьшин (Сергиев Посад), 
опытный гроссмейстер, дву-
кратный чемпион России Тимур 
Санкин (Москва). Почетный 
гостем турнира стал генераль-
ный консул Китая в Хабаровске, 
господин Цзян Сяоян, который 
сам является ценителем Вэйци. 
Среди почетных гостей также 
представители министерств ре-
гиона и Президент Российской 
федерации Го Максим Волков.

Главным судьёй турнира 
выступил Максим Подоляк 
(Санкт– Петербург) – облада-
тель всероссийской категории 
судейства.

–  Для всех сопричастных 
Кубок Генконсульства – это 
большой праздник, – отметила 
директор Кубка Ольга Гончаро-
ва. –  Вэйци – симбиоз одного из 
традиционных направлений ки-
тайской культуры и интеллекту-
ального спорта. Воспитанники 
нашей федерации регулярно 
выступают на турнирах по ки-
тайским правилам в России. Вот 
и в этот раз мы готовы достойно 
принять гостей и участников 
турнира в Хабаровске.

Среди участников соревно-
ваний есть и новички, и уже 
имениты спортсмены. Святос-
лав Мельников – воспитанник 
«Спортивной федерации Го 
Хабаровского края» – уже имеет 

в арсенале два серебра Всерос-
сийского значения. Одно из 
них он завоевал на Кубке Посла 
Китая в Москве в зачете до 9 лет. 

– В этот раз бороться будет 
сложнее, я перешел в следую-
щую возрастную категорию, 
соперники в ней уже сильнее, – 
делится Святослав Мельников. 
– Готовлюсь к борьбе, решаю 
задачи. Мы с ребятами очень 
ждем Кубок Генконсульства, это 
очень важное для всех событие. 

Программа соревнований 
оказалась довольно-таки на-
сыщенной. За два дня в рамках 
Кубка прошли творческие ла-
боратории для юных игроков и 
различные активности для спор-

тсменов, перед присутствующи-
ми выступили дальневосточные 
артисты.

Но, конечно же, главной в 
эти дни была игра. Борьба на 
досках развернулась нешуточ-
ная. Видно, недаром китайская 
пословица гласит: «Шахматы 
– это сражение, а Вэйци – это 
война». В этой игре каждый 
человек может найти и проявить 
себя в полной мере. Для одних 
партия в Вэйци – это радостный 
и одновременно мучительный 
творческий процесс, для дру-
гих –бескомпромиссная борь-
ба, проверяющая волю и силу 
духа. Но во всех случаях игра 
притягивает своей глубиной, 
таинственностью и головокру-
жительной сложностью.

В упорном бою победу 
одержал Рахмат Деменьшин 
(Сергиев Посад). Серебряным 
призером стал Шэнь Шици, 
выступающий за Хабаровск. 
Бронзу завоевал Тимур Санкин 
(Москва). На четвёртое место 
вышел также игрок из Москвы 
Савва Мезин. Пятерку лидеров 
замкнул приморчанин Алек-
сандр Зобнин (г. Владивосток).

В женском зачете золото и 
бронзу завоевали хабаровчанки 
Камилла Паращина и Татьяна 
Гефнер (соответсвенно). Се-
ребро у Ирины Кралиной из 
Биробиджана. 

Юные спортсмены боролись 
в группах до 9, до 12 и до 16 
лет. Победителей наградили 
памятными оригинальными ме-
далями и дипломами. Подарки 
получили все юные участники, 
независимо от занятого места. 

Стоит отметить, что Кубок 
Генконсульства по Вэйци в 
Хабаровске проходит во второй 
раз и, вполне возможно, станет 
традиционным. 

Оксана Божко
Фото: gofederation.ru

ДЕТАЛИ

Подарок хабаровским гребцам 
Хабаровские гребцы к закрытию 
сезона получили от соседей-при-
морцев замечательный подарок 
– новую лодку «Дракон». Теперь 
наши спортсмены смогут трени-
роваться на 10-местной лодке и 
участвовать во всероссийских и 
международных соревнованиях. 
В начале октября серебряный призер 

Олимпийских игр, 17-кратный чемпион 
мира, 16-кратный чемпион Европы, за-
служенный мастер спорта Иван Штыль 
провёл мастер-класс для юных греб-
цов спортивной школы олимпийского 
резерва «Дельфин». После этого он 
обратился к министру физической куль-
туры и спорта Приморского края Жану 
Кузнецову и в Федерацию гребли на 
байдарках и каноэ Приморского края с 
просьбой помочь хабаровчанам в при-
обретении лодки. Результат перегово-

ров порадовал всех спортсменов – ха-
баровские гребцы получили «Дракона» 
в безвозмездное пользование. 

– Такая лодка в среднем стоит 800 
тысяч рублей. Это была наша мечта. 
Мы обращались и во Всероссийскую 
федерацию гребли и в Министерство 
спорта Хабаровского края. Наш край 
нам тоже помогает, 2,5 миллиона мы 
получили на приобретение дорогого 
оборудования. Большое спасибо при-
морцам за такой щедрый подарок. 
Для нас отрываются большие перспек-
тивы. В том числе – дополнительные 
выезды на российские и международ-
ные соревнования. Я надеюсь, наши 
действующие гребцы смогут быстро 
освоить эту лодку. Если будем выез-
жать, побеждать, будет приходить к 
нам молодежь. Соответственно, и 
результаты будут. Это очень большое 

событие для нашего города. Благо-
даря «Дракону» сможем еще больше 
популяризировать греблю в нашем 
крае, – рассказал президент Хабаров-
ской региональной спортивной обще-
ственной организации «Федерации по 
гребле на байдарках и каноэ», тренер 

СШОР «Дельфин» по гребле Вячеслав 
Нахамяев.

«Дракон» соответствует всем междуна-
родным стандартам Федерации байда-
рок и каноэ, и уже в мае хабаровские 
гребцы приступят к новым тренировкам. 

Ирина Вяткина 

10-местный «Дракон» соответствует всем международным стандартам Федерации 
байдарок и каноэ. СШОР «Дельфин»

Для того, чтобы сделать 
футбол доступным для 
самого широкого круга 
игроков, в Хабаровском 
крае благодаря феде-
ральному проекту «Спорт 
– норма жизни» нацио-
нального проекта «Демо-
графия» строятся мане-
жи и поля, проводятся 
подготовка и перепод-
готовка тренеров, орга-
низуются соревнования 
различного уровня.

СПРАВКА
Вэйци (го) – логическая настольная игра с глубоким страте-

гическим содержанием, возникшая в Древнем Китае, по 
разным оценкам, от двух до пяти тысяч лет назад.

До XIX века культивировалась исключительно в Восточной 
Азии, в XX веке распространилась по всему миру. Входит в 
число пяти базовых дисциплин Всемирных интеллектуаль-
ных игр. Общее число игроков превышает 40 млн. человек. 

Вэйци – игра мудрых
и духом сильных

Символ турнира – пятиметровая 
мудрая змея.

Молодёжь боролась в группах до 9, до 12 и до 16 лет.

Перед спортсменами и гостями 
выступили дальневосточные 
артисты.
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В Хабаровске прошёл VIII 
Межрегиональный фести-
валь детских любитель-
ских театров «Хабаровские 
театральные встречи», ко-
торый собрал 12 коллекти-
вов из Хабаровска, Хаба-
ровского края, Приморья и 
Республики Саха (Якутия). 
Мероприятие приурочено 
к 225-летию со дня рожде-
ния Александра Пушкина.

В течение двух дней в Хаба-
ровском театре драмы ребята 
показали 15 постановок в различ-
ных жанрах: от волшебной сказки 
до мюзикла. 

Первый фестиваль детских 
любительских театров прошёл 
16 лет назад. С тех пор один раз 
в два года ребята со всех уголков 
Дальнего Востока традицион-
но встречаются в Хабаровске, 
чтобы показать своё творчество, 
уровень мастерства, посмотреть 
на работы других театральных 
студий и обменяться опытом. 

– Раз в два года Фестиваль 
собирает самые яркие творческие 
звездочки Дальнего Востока на 
небосклон «Хабаровских теа-
тральных встреч», чтобы все мог-
ли видеть их прекрасное сияние. 
Кроме того, наш фестиваль – это 
настоящая кузница кадров для 
профессиональных театров. К 
нам часто приезжают преподава-
тели главных театральных вузов 
страны в поисках юных талантов, 
– говорит организатор фестива-
ля, специалист по театральному 
жанру Дома народного твор-
чества  КГАУ «Краевое науч-
но-образовательное творческое 
объединение культуры» Ирина 
Тарасова. – У нас очень много 
талантливых детей. И в этом году 
мы даже вынуждены были от-
казать некоторым коллективам, 
потому что в два фестивальных 
дня невозможно уместить всех 
желающих. Впервые у нас вы-
ступят ребята из Владивостока и 
Якутии. Остальные коллективы 
уже опытные, мы с ними зна-
комы, они не раз радовали нас 
своими работами. 

***
Образцовый заслуженный 

музыкальный театр «Овация» 
из Владивостока на Межреги-
ональный фестиваль детских 
любительских театров приехал 
впервые. Однако они уже опыт-
ные театралы – неоднократно 
побеждали в своём регионе и 
участвовали во всероссийских 
конкурсах. Накануне отъезда 
в Хабаровск стало известно, 

что старший состав «Овации» 
прошёл в финал конкурса дет-
ского театрально-поэтического 
фестиваля «Табуретка» и летит 
в Санкт-Петербург на одноимён-
ный театральный фестиваль. 

– Нашему большому коллек-
тиву уже 27 лет, – говорит педагог 
дополнительного образования, 
хореограф музыкального театра 
«Овация» Наталья Матвеева. 
– Мы специализируемся на 
постановке музыкальных спек-
таклей. В Хабаровск привезли 
две работы. В первом – «Брысь! 
Или история одного подвала» – 
участвуют ребята из 3-4 классов, 
во втором – «Остров детства» – 
5-6 классы. Волнуемся, конечно, 
но дети всегда с нетерпением 
ждут выездные мероприятия и с 
удовольствием ездят на разные 
фестивали. 

А вот художественный кол-
лектив «Школа ведущих» из 
Переяславки (р-он им. Лазо), 
показывает своё творчество 
на «Хабаровских театральных 
встречах» не в первый раз.

– Мы привезли постановку 
«Кошкин дом», которую выпу-
стили в марте этого года, – рас-
сказала преподаватель театраль-
ного отделения детской школы 
искусств р.п. Переяславка, ру-
ководитель самодеятельного 
художественного коллектива 
«Школа ведущих» ДК «Юбилей-
ный» Ирина Котова. – Я уверена, 
что случайных детей в театре не 
бывает. Приходят те, которым 
это интересно, несмотря ни на 
какие обстоятельства. В нашем 
коллективе занимаются ребята из 
трёх разных поселений. Помимо 
Переяславки, ездят из сёл Гроде-
ково и Могилёвка. Встречаемся 
всего два раза в неделю, бывает, 
что и один раз. Но и дети, и ро-
дители заинтересованы в работе 
«Школы», поэтому мы здесь. 

– Мы очень рады, что сегодня 
на этой сцене вновь открывается 
наш замечательный фестиваль. 
У нас много гостей, у нас много 
друзей. У нас здесь много инте-
ресного. И я думаю, что зрители, 
которые придут на спектакли, 
будут действительно счастливы 
от того, что они прикоснуть-
ся к великому традиционному 
российскому театру. Я не знаю, 
как будет с наградами, но ду-
маю, каждый получит то, ради 
чего он ходит в театр, – такими 
словами открыла «Хабаровские 
театральные встречи» дирек-
тор Дома народного творчества 
КГАУК «КНОТОК» Варвара 
Заика-Данилова. 

***
В состав жюри фестиваля в 

этом году вошли специалисты, 
охватывающие все направления 
театральной деятельности.

Виктор Асецкий – член союза 
театральных деятелей, актёр и 
режиссёр Хабаровского краевого 
театра драмы. Наталья Павлишина
– заслуженный художник Хаба-
ровского края, главный художник 
Хабаровского краевого театра 
кукол. Возглавила жюри Татьяна 
Уфимцева – актриса театра и кино 
из Москвы, заслуженная артистка 
Российской Федерации, сценарист 
и режиссёр, педагог школы-студии 
МХАТ. 

– Профессиональные и люби-
тельские театры отличаются одним, 
но важным фактором. Профессио-
налы – за деньги, а любители – по 
любви. И в этом принципиальная 
разница, – сказала она. – В центре 
любого коллектива находится пе-
дагог, руководитель. Встречаются 
подвижники, есть удивительные 
театры. И работать мне лично и, я 
думаю, всему жюри надо именно 
с режиссёрами. Чтобы понять, как 
работает театр, куда он двигается с 
детками. Поэтому главный крите-
рий оценки для меня – смысловой.

Театральные коллективы вы-
ходили на сцену один за другим. 
Открывал фестиваль образцовый 
театр-студия «Бенефис» из Комсо-
мольска-на-Амуре. И как-то сразу 
забылось, что на сцене – дети. С 
точки зрения зрителей играли они 
как профессиональные актёры. 
Не уступили им в мастерстве и 
остальные коллективы. В первый 
же фестивальный день было по-
казано семь спектаклей, во второй 

– восемь. Закрывал фестивальные 
дни образцовый театр-студия «Ди-
алог», показавший «Сказку о мёрт-
вой царевне и семи богатырях». 
Им пришлось тяжелее всех – по-
следний фестивальный спектакль 
начинался в семь часов вечера. 

Для жюри же оказалось неверо-
ятно сложным определить победи-
теля. Ведь им пришлось выставлять 
баллы по многим критериям и оце-
нивать игру ребят «по-взрослому».

***
Подводя итоги фестиваля пред-

седатель жюри Татьяна Уфимцева 
отметила, что её поразило количе-
ство детей-участников. 

– Были два-три спектакля, ко-
торые меня очень порадовали. 
Вообще, на сцене выступали пре-
красные дети! Видно, что работают 
с ними по-разному. И что ребята 
увлечены своим делом – театром. 
Театр – он для того, чтобы понять 
себя, и если с детства прививать 
этот вектор – понять, что я и кто 
я, – это очень здорово, это потом 
очень помогает в жизни, даже если 
ты не становишься профессиональ-
ным актёром, – поделилась актриса 
своими впечатлениями.

Лауреатами I степени VIII Ме-
жрегиональный фестиваль дет-
ских любительских театров стали: 
театр-студия «Бенефис» с литера-
турно-театральной постановкой 
«Играем Пушкина» (г. Комсо-
мольск-на-Амуре), независимый 
театр-студия «И Т.Д.», предста-
вивший Хронику одного беспо-
рядка «Дурочка» (г. Хабаровск), и 
образцовый литературный театр 
«Взгляд» с литературным спекта-

клем «Любка» (г. Хабаровск). 
Награды II степени получили: 

заслуженный коллектив Примор-
ского края образцовый музыкаль-
ный театр «Овация» за музы-
кальный спектакль «Брысь! Или 
история одного подвала» (г. Влади-
восток), образцовый театр-студия 
«Диалог», показавший сказку по 
мотивам произведения А.С. Пуш-
кина «Сказка о мёртвой царевне и 
семи богатырях» (г. Хабаровск), 
и образцовая детско-юношеская 
театральная студия «ПЛАНЕТА» 
за спектакль «У Ковчега в восемь» 
(г. Хабаровск).

На третьем месте театраль-
ная студия «ФАНТАЗЁРЫ» и их 
спектакль «Веточкин + Плюшки-
на=?» (г. Комсомольск-на-Амуре), 
театральная студия «Амурчата» 
со сказкой «Диалоги животных» 
(г. Хабаровск) и самодеятельный 
коллектив любительского худо-
жественного творчества «Школа 
ведущих», показавший спектакль 
«Кошкин дом» (р.п. Переяславка).

Были и специальные награды – 
за лучший костюм и за лучшие ро-
ли. Даниил Леус получил диплом за 
лучшую мужскую роль (театр-сту-
дия «И Т.Д.», г. Хабаровск) Савчук 
Алина – за лучшую женскую роль 
(образцовый литературный театр 
«Взгляд», г. Хабаровск) Никита 
Сударев – за лучшую мужскую 
роль второго плана (театральный 
коллектив «Сказка», г. Хабаровск)

Гребёнкин Константин получил 
награду за исполнение роли Балды

в спектакле «Сказка о попе и 
работнике его Балде» (театральная 
студия «Четвёртая стена», Алдан-
ский район, п. Нижний Куранах).

Лучшим актерским ансамблем 
признан образцовый театральный 
коллектив «Светлячки» (г. Хаба-
ровск). А награду за лучший дизайн 
костюмов получила 

Ирина Турилина, художник по 
костюмам в спектакле по произве-
дению Р. Киплинга «Маугли» (те-
атр-студия «Диалог», г. Хабаровск). 

По итогам фестиваля четыре 
лучших коллектива отправятся в 
Центр «Созвездие». Там педагоги 
из Москвы и Хабаровска – актёры, 
режиссёры и сценаристы – прове-
дут с ребятами и руководителями 
театральных студий творческие 
лаборатории и мастер-классы. Обу-
чение будет проходить в рамках фе-
стиваля «Страна – Театр – Школа».

Ирина Климченко
Фото автора

– Нашему большому коллек-

Фестиваль «Страна 
– Театр – Школа» про-
ходит при поддержке 
Министерства куль-
туры Российской 
Федерации в рамках 
федерального проек-
та «Творческие люди» 
национального проек-
та «Культура»

VIII Межрегиональный 
фестиваль детских 
любительских теа-
тров «Хабаровские 
театральные встречи» 
– преемник «Хаба-
ровской театральной 
весны». За всё время 
существования под 
нынешним названи-
ем фестиваль принял 
более 100 коллекти-
вов из регионов ДФО. 
Благодаря ему, многие 
любители искусства 
связали карьеру с 
культурой и театром.

Внимание! На сцене дети!
В рамках театрального фестиваля каждый мог почувствовать себя художником по костюмам.

Четыре лучших коллектива отправятся учиться в Центр «Созвездие». Обучение будет 
проходить в рамках фестиваля «Страна – Театр – Школа».
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30 октября в России 
отмечается День па-
мяти жертв политиче-
ских репрессий. Часто 
забывают, что тотали-
тарное государство не 
просто убивало невин-
ных людей – оно стре-
милось уничтожить 
всякую память о них. 
Сегодня мы публи-
куем воспоминания 
дальневосточницы 
Ираиды Егоровны Са-
япиной, ныне покой-
ной. Потеряв близких, 
прожив жизнь с клей-
мом «дочери врага на-
рода», она запомнила 
подробности трагиче-
ских событий, перемо-
ловших ее семью.

Я родилась 24 сентя-
бря 1922 года в деревне 
Верхний Уртуй Тамбов-
ского района Амурской 
области. Семья Саяпиных 
была огромной. У дедушки 
и бабушки было 13 детей. 
Один из них – мой отец, 
Егор Иванович. 

Моя бабушка, Марфа 
Семеновна, родом из села 
Гильчин в Амурской об-
ласти. Помню, бабушка 
надевала защитный костюм 
и шла на пасеку качать мед. 
Про дедушку Ивана Андре-
евича знаю, что он приехал 
на Амур еще будучи холо-
стым. При царской власти 
имел награду «Лучший 
хлебопашец России». 

У нас было два дома. 
В одном жили бабушка и 
дедушка, а в другом – все 
остальные. И в этом боль-
шом доме они собирались, 
молились и пели. 

В деревне жил народ 
очень трудолюбивый. На 
всю округу одни бедняки 
— Дудины. Солнце уже вы-
соко, наши работают вовсю, 
а они только в поле едут. 
А после революции Дуди-
на сделали председателем 
колхоза. Авторитетом он не 
пользовался. Тем более, что 
все имущество у нас и сосе-
дей отобрали. Для многих 
это стало ударом, от кото-
рого они не оправились. 
Сосед дядя Ефим сошел с 
ума, ходил и бормотал: «Все 
пожрали, жрать нечего».

ЗАЗЕЙСКОЕ 
ВОССТАНИЕ

О Зазейском восста-
нии зимой 1924 года, во-
оруженном выступлении 
против Советской власти 
в Амурской области, не пи-
шут в учебниках. Причина 
восстания — увеличение 
продналога в несколько раз. 
Одним из предводителей 
был некто Чешев. Чешевы 
приходились нам родствен-
никами по линии бабушки 
Марфы. 

Пятеро членов семьи бы-
ли тогда расстреляны: два 
моих дяди – Федор Ива-
нович и Павел Иванович, 
двоюродные братья отца 
Степан Мартинович, Иван 
Кузьмич и брат моего деда 
Трофим Андреевич. Его 
дочка, Степанида, сошла с 
ума, когда отца расстреляли 
на ее глазах. 

Мой отец, тоже участво-
вавший в восстании, спря-

тался в погребе за бочками, 
и его не нашли. Но сколько 
вдов тогда осталось в селе! 

Те, кто расстреливал, бы-
ли пьяными, очень сильно 
издевались над людьми. 
Наши вспоминали, что осо-
бенно усердствовал крас-
ный командир Безлепков.

НЕДОЛГОЕ ДЕТСТВО
Росла я вместе с двою-

родными сестрой Лидией 
и братом Георгием. Их отец, 
Павел Иванович, погиб во 
время восстания. Его вдо-
ва Агафья Спиридоновна 
вскоре вышла замуж за 
односельчанина Петра Ко-
сицына. Она очень боялась 
притеснений властей, ее 
новый муж усыновил Ли-
дию и Георгия, дав им свою 
фамилию и отчество. 

Георгий в 17 лет уже 
воевал на фронтах Вели-
кой Отечественной, был 
ранен, все делал левой ру-
кой. Закончил институт 
в Новосибирске, работал 
директором завода же-
лезобетонных изделий в 
Комсомольске-на-Амуре. 
До самой смерти носил 
фамилию Косицын, будучи 
урожденным Саяпиным. 

А в детстве мы каждый 
день были вместе. Игрушек 
и кукол не было, все лепили 
из глины. Ходили все лето 
босиком, смотрели за гуся-
тами и цыплятами, лазали 
по деревьям. 

ВЫСЫЛКА
В марте 1931-го нас 

выслали: мою 37-летнюю 
маму Агафью Матвеевну, 

17-летнего брата Илью и 
15-летнюю сестру Настю. 
Мне тогда было восемь. 
Нашу судьбу разделили 
многие из родственников. 
Мама плакала, не хотела 
собирать вещи – говорили, 
что наш поезд пустят под 
откос. 

До Благовещенска нас 
везли на подводах, а там 
посадили в телячьи вагоны 
с нарами. Разрешили взять 
только одежду и постель, 
остальное забрали. Довезли 
до станции Юхта (недалеко 
от города Свободный), за-
тем на Улон, где нас ждали 
бараки с нарами. Кормили 
супом с протухшей камба-
лой. Хлеб черный ржаной 
со всяким мусором давали 
по маленькому кусочку. 

Вскоре начался тиф, лю-
ди умирали каждый день, 
их хоронили в общей яме. 
В одной семье все шесть 
детей умерли. А я заболела 
корью. Мама это скрыла и 
не отдала в больницу – от-
туда дети не возвращались. 

С нами на высылке была 
мамина тетя, ее замужние 
дочери жили на воле. Они 
привозили нам передачу 
— муку, из которой пекли 
пышки. Это и спасло от 
голодной смерти. 

В июле 1931-го приехал 
отец, и вскоре нас перевез-
ли на пристань Бурею. Мы 
жили в палатках, а всех 
взрослых направили на 
угольные шахты в Райчи-
ху. В августе отправили на 
пароходе до Чекунды, а от-
туда – на лодках в верховье 
реки Буреи. 

УМАЛЬТИНСКИЙ 
РУДНИК

Наконец добрались до 
поселка Умальта. Всех, кто 
мог работать, отправили за 
50 километров в тайгу, на 
рудник. 

Когда-то англичане на-
шли там молибден и по-
строили шахты. От англи-
чан осталось два барака, а 
рядом была зона. Зэки до-
бывали молибден. Мы счи-
тались спецпереселенцами. 

Нас, «нерабочих», забра-
ли на рудник в октябре. В 
бараках соорудили нары, а 
посередине стояли стол и 
железная печка. Клопов бы-
ло так много, что ночью при-
ходилось вставать и бить 
их. Склады с продуктами 
располагались в штольнях, 
и нам выдавали оставшиеся 
от англичан муку, крупу, 
печенье и сухофрукты. По-
этому мы благополучно пе-
режили 1932-33 годы, когда 
в стране был голод. 

Работали все,  даже 
15-16-летние по пояс в сне-
гу валили лес. Некоторые 
трудились в шахтах, а когда 
построили горно-обогати-
тельную фабрику, стали 
работать там. На руднике 
не было ни отпусков, ни 
выходных. У людей от по-
стоянной пыли развивался 
силикоз легких.

Мы, дети, собирали в 
отвалах камни и молибден, 
иногда работали на фабри-
ке. Но иногда удавалось и 
поиграть – в лапту, чижика, 
скакалки. 

На руднике многие 
болели цингой. У сестры 
Насти опухли десны и зу-
бы качались. У меня тоже 
были пятна на ногах, и в 13 
лет начали выпадать зубы. 
Приезжавшие с Ниманчика 
якуты и эвенки говорили: 
«Русский дурак не знает, 
как лечить цингу». Мы 
спаслись стлаником, кото-
рый рос в тайге. 

Отец сумел сохранить 
бодрость духа и на руднике. 
С его подачи раскорчевали 
большой участок земли. На 
нем росло все, что могло 

расти – картошка, турнепс, 
репа и т.д. 

РАССТАВАНИЕ 
НАВСЕГДА

22 июня 1938 года ночью 
арестовали отца и брата. 
Помню, Илья сказал: «Ма-
ма, не плачь, я ни в чем не 
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условиями жизни, через год 
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Записала 
Диана Торочкина

Как репрессировали
мою семью БОЛЬШЕ ИНФО 

НА САЙТЕ

Егор Иванович Саяпин с сыном Ильей и женой Агафьей 
Матвеевной. 

Ираиде Егоровне, как 
«дочери врага народа», 
довелось пройти через 
многое.
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Неделя позволит вздохнуть с облег-
чением. Влияние негативных тенденций идет 
на спад, достижение поставленных целей 
дается легче, вы чувствуете большую уверен-
ность в своих силах. Жизненный потенциал 
Овнов высок, вы не можете пожаловаться 
на недостаток энергии и душевных сил. 
Единственная сфера, где положение дел 
нельзя назвать безусловно хорошим, – это 
финансы. Здесь требуется осторожность, 
чтобы избежать проблем. 

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ОВЕН (21.03-20.04)    

У Тельцов неделя складывается 
довольно удачно. Достаточно вашего жела-
ния, чтобы урегулировать какие-то давние 
разногласия или восстановить отношения, 
прерванные не по вашей вине. Однако 
не стоит слишком увлекаться прошлым – 
ничуть не хуже неделя подходит для того, 
чтобы строить планы на будущее и ставить 
новые цели. 
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Близнецам придется потрудиться, но 
усилия не будут напрасными. Вам удается 
навести порядок в финансовых делах, про-
двинуться вперед в решении сложнейших 
задач. Ваши успехи не остаются незаме-
ченными, звучат не только комплименты, 
но и интересные предложения. Старайтесь 
не обнадеживать людей, с которыми не 
собираетесь иметь дело. 
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в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)    
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полны решимости и желания добраться 
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карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
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К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
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АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РАК (22.06-22.07)    

Еще одна непростая неделя, свя-
занная с вынужденной переменой планов, 
путаницей в делах, трудностями в деловых 
и личных отношениях и, в довершение 
всего, с финансовыми потерями. Кое-кто 
обещает помочь, но всерьез рассчитывать 
вы можете исключительно на собственные 
силы. Возможны проверки вашей работы, 
разногласия с руководством. 
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тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
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БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-
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Вас порадуют многие события этой 
недели. Она отлично подходит Девам для 
работы, в особенности – требующей твор-
ческого подхода, проявления самостоятель-
ности в суждениях. Вы успешно проводите 
любые переговоры, хотя для достижения 
нужного результата приходится иногда 
пускать в ход личное обаяние. Возможны 
приятные поездки. 
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Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ДЕВА (24.08-23.09)    

Главное условие успеха этой недели 
– не спешить и не торопить других. События 
развиваются медленно, но это вам на руку: 
вы успеваете корректировать свое поведе-
ние в связи с возникающими обстоятель-
ствами, находить пути отступления, если в 
них возникает необходимость, и исправлять 
ошибки, которых не удается избежать. У Ве-
сов это довольно благоприятное время для 
дружеского общения, но малоподходящее 
для романтических знакомств. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.
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или посетите своих старших родственников. 
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вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
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дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
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ВЕСЫ (24.09-23.10)    

Серия неудачных дней продолжает-
ся. В зоне бедствия отношения с коллегами. 
Конфликты вспыхивают из-за пустяков, а 
вот урегулировать их не удается, как бы вы 
ни старались. Кроме того, Скорпионов подо-
зревают едва ли не во всех смертных грехах. 
Можно одержать верх над соперниками в 
какой-то борьбе личного характера, но это 
потребует серьезных усилий. 
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движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
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СКОРПИОН (24.10-22.11)   

Неплохое время для новых начина-
ний, в особенности – хорошо обдуманных, 
взвешенных, всесторонне оцененных. 
Серьезность, присущая вам, не только 
помогает избежать ошибок, но и способ-
ствует налаживанию деловых отношений: 
в вас видят партнера, достойного доверия 
и уважения. Стрельцам стоит порадовать 
близких подарками. 
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быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)    

Влияние позитивных тенденций да-
ет о себе знать, но все же остается довольно 
скромным. Удача не идет сама в руки, но и 
не особенно уворачивается, если вы пред-
принимаете попытки поймать ее. Время 
подходит Козерогам для контактов с влия-
тельными людьми, обсуждения вопросов, 
касающихся вашей карьеры. Жизненный 
потенциал высок, и вы почти не устаете, 
хотя занимаетесь многочисленными и 
разнообразными делами. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  
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У Стрельцов на этой неделе наступа-
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удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
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ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)    

Эта неделя складывается хуже преды-
дущей, открывает значительно меньше воз-
можностей. Как бы вы ни старались в полной 
мере раскрыть свой творческий потенциал, 
реализовать все свои замыслы, добиться 
этого не удается. Обостряется конкурент-
ная борьба, недоброжелатели попытаются 
оказать на вас давление. Юным Рыбам это 
время подарит романтическое увлечение.
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движение вперед: в этот период не исключе-
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РЫБЫ (19.02_20.03)

ОТВЕТЫ: По горизонтали: Шампур - Фагот - Реестр - Лед - Иголка - Вату - Вьюн - Апи - Аптекарь - Ефим - Амми - КВН - Удав - Па-
тока - Окн - Ог - Тетрис - Плаха - Рю - Супруга - Крог - Утро - Еса - Улица - Сафари - Жанр - Аут - Дурак - Обнова - Оценка - Инна 
- Тетива - Дау. По вертикали: Ада - Опыт - Рикша - Травма - Ревю - Санки - Отт - Цилиндр - Сад - Га - Орех - Гольф - Руан - Потоп 

- Спасск - Овсюг - Округ - Кнут - Мох - Мга - Утица - Аир - Опт - Тыл - Гренки - Хаос - Ура - Ижица - Ананд - Осот - Рука - Атон - Аве - 
Фат - Ров - Тау - Руда.
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человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВОДОЛЕЙ (21.01-18.02)    
Смело стройте планы: значительную 

их часть удастся реализовать благодаря 
вашей настойчивости, а также умению на-
ходить надежных союзников. Во второй по-
ловине недели Водолеев ожидает приятный 
сюрприз. Возможны незапланированные 
поездки, импровизированные развлека-
тельные мероприятия. Вы легко приходите 
в хорошее настроение. 



15
Читайте и комментируйте статьи 
на сайте Habinfo.ruПОЛЕЗНОЕ ВРЕМЯ«Хабаровский Экспресс»

№44 (1617) | 30 октября - 6 ноября 2024

ИЗГОТОВЛЕНИЕ, РЕМОНТ МЕБЕЛИ

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

Укладка плитки и ламината. Штука-
турка, шпаклевка. Поклейка обоев. 

Т. 8-909-850-28-24.

Аккуратный ремонт квартир. Вырав-
нивание стен, потолков. Поклейка 
обоев. Стяжка полов. Кладка плитки, 
ламинат, линолеум. Т. 65-75-46, 8-914-
217-22-90.

Вызов сантехника. Т. 8-914-203-16-59.

Вызов электрика. Т. 8-914-155-56-55.

Городская служба оконного серви-
са производит ремонт пластиковых 
окон. Замену уплотнителя, ручек, 
гребенок, откосов, подоконников, 
стеклопакетов. Устранение продува-
ния, промерзания, обледенения. Мо-
скитные сетки - 699 рублей. Жалюзи: 
изготовление и установка. Окна, 
балконы «под ключ». Круглосуточно. 

Т. 69-66-97.

Ремонт квартир, комнат. Обои. С до-
ставкой отделочных материалов двумя 
женщинами. Т. 8-914-772-08-66.

Ремонт квартир. Выравнивание стен. 
Обои. Покраска. Ламинат. Кафель. 
Сантехника. Электрика. Двери. Т. 8-900-
342-09-91.

Сантехнические работы. Т. 8-909-841-
01-59, 8-914-310-08-16.

Электрик. Замена проводки, установка 
и перенос розеток, светильников. Т. 
8-924-204-99-49.

СТРОИТЕЛЬСТВО

Строительство заборов и дачных 
домиков. Русская бригада. Т. 8-962-
501-27-48, 61-27-48.

УСЛУГИ
Визы в любую страну мира. Т. 8-963-
566-55-46.

ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА*

Парикмахер. Выезд. Т. 8-914-371-89-98.

* ПО ПОВОДУ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИ-
АЛИСТА

КОМПЬЮТЕРНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Ремонт компьютеров, ноутбуков. Вы-
езд, диагностика бесплатно! Гарантия 
1 год! Скидка 10%. Цены ниже! Т. 
20-16-11.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ

Настройка и ремонт телевизоров, сти-
ральных машин, музыкальной аппара-
туры. Т. 8-924-204-99-49.

Настройка телевизоров, установка 
цифровых приставок. Т. 63-16-95.

Профессиональный, качественный 
ремонт жидкокристаллических теле-
визоров. Выезд бесплатно. Годовая 
гарантия! Скидка от 10%. Цены ниже. 
Т. 20-16-11.

Ремонт любых холодильников на дому. 
Пенсионерам скидки. Т. 8-914-401-
84-94.

Ремонт стиральных машин. Т. 8-984-
298-07-71.

Ремонт телевизоров в Хабаровске и 
пригороде. Пенсионерам скидка. Т. 
8-962-503-00-13, 8-924-314-74-80. Олег 
Николаевич.

Ремонт телевизоров всех марок, 
СВЧ-печей. Гарантия. Выезд на дом. 
Пенсионерам скидка. Т. 8-909-887-
87-53, 8-914-401-67-96.

Ремонт телевизоров жидкокристал-
лических! Гарантия 1 год! Выезд, диа-
гностика бесплатно. Недорого! Скидка 
10%. Т. 62-79-97.

Ремонт телевизоров. Быстро, каче-
ственно. Недорого. Т. 8-914-544-60-21.

Ремонт телевизоров. Т. 63-02-49, 
8-914-544-60-21.

ДОМАШНИЙ МАСТЕР

Домашний мастер по мебели. Т. 28-
43-77.

Ремонт мебели недорого. Рестав-
рация, замена деталей, перетяжка 
малых форм, сборка. Т. 28-43-77, 
8-914-543-43-77 (ватсап). www.
absolut.mebel27.ru

ПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ

Авто, переезды, вывоз мусора, грузчи-
ки. Т. 612-680.

Автогрузоперевозки, грузчики. Опилки, 
дробина. Т. 8-914-427-83-40.

ЮРИДИЧЕСКИЕ, ФИНАНСОВЫЕ 
УСЛУГИ

Юрист проводит бесплатные юри-
дические консультации по: наслед-
ственным, жилищным, семейным, 
земельным спорам, по вопросам 
банкротства физических лиц и за-
щиты прав потребителей. Прием 
ведется по предварительной записи: 
г. Хабаровск, ул. Калинина, д. 132, 
оф.421, Т. 8-914-158-16-23.

РАЗНОЕ

Сниму сглаз, порчу. Т. 8-994-073-20-63.

ТОРГОВЫЙ 
РЯД

КУПЛЮ РАЗНОЕ
Архивариус купит старинные монеты, 
значки, часы наручные, карманные пе-
риода СССР, изделия из кости моржа и 
другое. Пушкина 18, оф. 9. Т. 94-12-99, 
8-914-318-65-76.

АВТОМИР
КУПЛЮ ТРАНСПОРТ

Выкуп авто. Дорого. Оформление, 
выезд. Т. 66-66-84. 8-909-823-66-84.

БИЗНЕС, 
РАБОТА
Трудоустройство в Южной Корее для 
всех. Т. 8-963-566-55-46.

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

Для работы вахтовым методом требуются водители самосвалов. Т. 8-909-822-
45-83.

Организация примет на работу водителя с личным автомобилем (можно пен-
сионера) 5/2, с 9:00 до 18:00. ЗП 30.000 + ГСМ. Т. (4212) 30-99-80, 79-44-92.
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В здании Амурского Утеса, 
который открылся после 
масштабной реконструк-
ции, прошла чайная цере-
мония. Гости погрузились 
в атмосферу старинных 
традиций, попробовали 
разные сорта любимого 
напитка и поиграли с «пи-
сающим мальчиком».

Проводить мастер-классы по 
чайной церемонии на Амурском 
утесе придумали две хабаров-
чанки Ирина Широкова и Анна 
Казека. Девушки увлекаются 
китайской культурой, прошли 
обучение таинствам чаепития 
в Поднебесной и теперь они 
готовы делится премудростями 
с другими.

– Мы сделали пробный урок, 
и он очень заинтересовал горо-
жан, к нам записалось много 
желающих. Оказалось, хабаров-
чане интересуются искусством 
чаепития. Многие бывали в 
Китае и видели подобные цере-
монии там. Наши гости охотно 
рассказывают нам об этом во 
время мастер-классов, – расска-
зала организатор мероприятия 
Ирина Широкова.

Программа началась с увле-
кательного рассказа о чайной 
культуре. О том, как и когда 
появился чай, доподлинно не 
знает никто. Но поскольку в 
Китае он является настоящим 
культом, то за пять тысяч лет 
было придумано с десяток вер-
сий и прекрасных легенд.

Нам понравилась та, что гла-
сит будто бы напиток появился 
случайно. Как-то древнекитай-
ский император Шен Нун около 
трех тысяч лет назад поставил 
кипятится котел с водой, в кото-
рый упали несколько листочков 
с чайного дерева. Вкус восхитил 
император, после чего чай рас-
пространился по всему Китаю.

Мастера чайной церемонии 
делились своими знаниями о 
различных сортах чая – от из-
вестного черного и зеленого до 
экзотических улунов и пуэров. 
Объяснили гостям, как пра-
вильно выбирать чай, обращая 
внимание на его цвет, аромат и 
текстуру. Как его различать по 
цвету, аромату и вкусу, а также 
как выбрать правильный сорт в 
зависимости от личных предпо-
чтений и даже времени суток.

Например, зеленый чай из-
вестен своей свежестью и лег-
костью, идеально подходит для 
утреннего употребления, тогда 
как черный чай с богатым на-
сыщенным вкусом может стать 
отличным завершением вечера.

Кстати, чтобы провести цере-
монии по всем правилам мало 

разбираться в множестве сортов 
чая. Еще нужна специальная 
посуда. Ее девушки заказывали 
для мастер-классов прямиком 
из Китая. И речь идет не только 
о привычных нам чайниках и 
чашках. Кстати, их в нашем по-
нимании тут нет. Чай китайцы 
пьют из небольших пиал. И ис-
пользуют в процессе церемонии 
еще много разных аксессуаров. 
Например, есть специальная 

плошка для 
знакомства с 
сухим чайным 
листом. Назы-
в а е т с я  Ч а х э  и 
имеет форму мор-
ской раковины. Когда 
подносишь ее к носу, 
можно почуять аромат 
будущего напитка.

Или, например, очень инте-
ресный предмет – гайвань. Это 

небольшой сосуд из трех ча-
стей – чаши, крышки и блюдца. 
Крышка символизирует небо, в 
то время как блюдце представ-
ляет землю. Между небом и 
землей находится человек. 

Еще в процессе приготовле-
ния чая используется специ-
альный набор инструментов. 
В него входит игла для чистки 
носика чайника от оставшихся 
листьев, щипцы, они нужны 
чтобы передвигать пиалы. Ведь 
в чайной церемонии не принято 

брать чужие чашки руками. 
Есть еще чайный ухват, 

с его помощью пиалы 
раздаются гостям, 

и совок засыпания 
чая в гайвань или 
чайник.

Ч т о б ы  п р о -
в е с т и  ч а й н у ю 
церемонию по 

всем правилам, 
посуды и других 

диковинных штук 
набирается целый че-
модан. Здесь среди 
пиалочек, чайничков 
и прочего мы нашли 
статуэтки зверушек 

и людей. Это так называемые 
чайные питомцы – фигурки, 

призванные усладить взгляд 
гостей и развлечь их. Обычно 
это жабы, поросята, драконы. 
Но порой встречаются и очень 
неожиданные – писающий 
мальчик, например. Он вызвал 
бурю восторга и хохота у гостей. 

Сделанная из глины фигурка 
замачивается предварительно 
в воде. После чего можно раз-
влекаться. Суть забавы в том, 
что во время чайного действа 
ведущий обливает кипятком не 
только посуду, но и в какой-то 
момент фигурку мальчика, ко-
торый незамедлительно пу-
скают длинную тонкую струю 
воды. Есть у развлечения и 
полезная сторона: как только 
талисман начинает делать свое 
неприличное дело, это означает, 
что температура в чайнике при-
годна для заваривания

Интересным моментом ме-
роприятия стала дегустация 
различных сортов чая. Гостям 
предложили попробовать как 
классические, так и необыч-
ные чаи. Каждый участник мог 
оценить вкус, аромат и послев-
кусие каждого сорта, обсуждая 
их с другими участниками 
церемонии.

И почти никого не оставил 
равнодушным голубой чай 
– Анчан. В Китае его называ-
ются «синяя бабочка». Такой 
сорт напитка растет только в 
Азии. Эффект «перевоплоще-
ния» этого чая вызвал у гостей 
особый восторг. Когда Ирина 
капнула в сосуд сок лимона, 
голубая жидкость на глазах у 
собравшихся превратилась в 
фиолетовую. 

Кстати, любопытно, что в Ки-
тае к чаю не подают бутербро-
ды, сладости или булочки, как 
принято у нас. В Поднебесной 
самой популярной закуской к 
чаю считаются сухофрукты. А 
вообще там принято пить его 
без всего, наслаждаясь вкусом 
самого напитка.

Екатерина Подпенко
Фото автора

Китайское
чаепитие 
на Амурском Утесе

Гайвань символизирует небо, 
землю и человека.

А этот чай вкусный?

Таинственный 
шарик: чай или 
аксессуар? 

Чахэ и имеет форму морской раковины и помогает 
знакомиться с сухим чайным листом.

Ирина Широкова и Анна Казека прошли обучение 
таинствам чаепития в самой Поднебесной. Чай нужно не только правильно заварить, но и разлить.




