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Крыша дома - для кого? 
Ипотека агонизирует, 
но жильё продолжает 
дорожать
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ФОТОФАКТ 

В Хабаровске под программу «Доступное арендное 
жилье в ДФО» построен и сдан в эксплуатацию 
многоквартирный дом в районе улицы Бондаря. Его 
заселение начнется в мае-июне. 

Как напомнили в Минстрое края, программа «До-
ступное арендное жилье в ДФО» запущена по ини-
циативе президента страны и реализуется ДОМ.РФ 
в сотрудничестве с Минвостокразвития, Минфином, 
Минстроем России, регионами и застройщиками. 
Всего на Дальнем Востоке планируется построить 
не менее 10 тысяч таких квартир, из них около 2,4 
тыс. – в Хабаровском крае. 

Как уточнили в ведомстве, первый такой дом в 
краевой столице дом построен ООО «СЗ «Юникей». 
В десятиэтажке – шесть подъездов и 240 квартир. 
Застройщик уже приступил к их обустройству – бу-
дет сделан ремонт, закуплена и установлена мебель 
и бытовая техника. 

Сообщается, что в арендных домах квартиры граж-
данам будут предоставляться в долгосрочную аренду 
через регионального оператора – АО «ЗАСТРОЙ-

ЩИК.27». Треть ставки субсидирует федеральный 
бюджет, еще треть – региональный, а оставшуюся 
часть платит сам арендатор. 

Как сообщают в Минстрое, региональный оператор 
уже начал прием заявлений и документов от граж-
дан. Среди тех, кто будет иметь право на льготное 
арендное жилье, участники СВО, работники ВПК, 
молодые специалисты, врачи, педагоги и некоторые 
другие категории. 
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Средняя цена на ква-
дратные метры жилья за 
минувший год выросла в 
Хабаровске на 5,17% (6 
776,43 рубля) и даже не 
превысила показатель в 
140 тысяч рублей, к ко-
торому стремилась всю 
осень. При этом уровень 
инфляции, по данным Рос-
стата, был выше 9%. Полу-
чается, что жилье в Хаба-
ровске в 2024 году стало, 
с точки зрения эксперта 
DVHAB.ru в сфере недви-
жимости, даже дешевле?

«КВАДРАТЫ»

Если смотреть детально, то 
можно увидеть рост цен на ква-
дратные метры в Хабаровске 
лишь в отдельных сегментах. Так, 
в среднем по городу подорожа-
ли «квадраты» трехкомнатных 
квартир на 13,6%, а одноком-
натных – на 6,9%. В центре рост 
цен составил 11,2%, в средней 
отдаленности – 1,4%, а на окра-
инах – 0,8%. При этом дорожали 
в первую очередь метры квартир 
новой планировки (10,3%). 

Такой неравномерный рост 
еще раз подчеркивает расслоение 
общества по уровню доходов 
и покупательным возможно-
стям. Как говорит один из героев 
рассказа Чехова «Житейские 
невзгоды» (16+): «У кого-то 
бриллианты мелкие, а у кого-то 
щи пустые».

Значительно повлияла на 
рынок жилья ключевая ставка, 
которая выросла за 2024 год с 
16% до 21%. Это позволило су-
щественно снизить покупатель-
скую способность населения и 
притормозить инфляцию пока 
только в сфере жилья из-за удо-
рожания ипотечных кредитов и 
роста первоначального взноса. 
Сказалось на ценах и решение 
правительства страны отменить 
некоторые льготные ипотечные 
программы, хотя на Дальний Вос-
ток это решение особого влияния 
и не оказало.

Наиболее востребованные и 

доступные квартиры за минув-
ший год утратили в средней цене 
квадратного метра. Так, он стал за 
год дешевле в среднем по городу 
у «хрущевок» (–3,3%), у квартир 
улучшенной планировки (–0,5%) 
и у «сталинок» (–3,3%). 

КВАРТИРЫ
Если посмотреть на медиан-

ную цену квартир (с отсечением 
самых дешевых и самых дорогих 
вариантов), то линия тренда за 

год имеет четко направленную 
тенденцию снижения с показате-
лем минус 2,5% (декабрь 2023-го 
к декабрю 2024 года) с 5 миллио-
нов 850 тысяч до 5,7 млн рублей. 
Это говорит о том, что основная 
масса квартир, предлагаемых на 
продажу в городе, все-таки стала 
дешевле.

Но при этом средняя цена 
на квартиры за год выросла на 
10,1% до 6 миллионов 877 тысяч 
рублей. Такой рост обусловлен 
выходом на рынок большого ко-
личества квартир с ценой свыше 
20 миллионов рублей. Поднялся 
и уровень цен на самые дешевые 
квартиры. Сегодня уже трудно 
найти в городе приличное жилье 
дешевле трех миллионов рублей. 
Скорее всего, это будет малосе-
мейка, а если и сыщется квартира 
нормальной планировки, то это, 
вероятно, будет «сталинка» на 
окраине города в деревянном 
двухэтажном доме с удобствами 

во дворе, или убитая «хрущевка» 
(«брежневка») на первом этаже – 
тоже на окраине.

ПРОГНОЗ
В наступившем году высокая 

ключевая ставка, изменения в 
налоговом законодательстве, 
уровень инфляции скажется на 
ценах однозначно. Можно ожи-
дать роста средней стоимости 
«квадрата», и в первую очередь в 
новостройках, за ними подтянут-
ся цены и на вторичном рынке. 
И если правительству удастся 

справиться с высоким уровнем 
инфляции в целом и снизить 
ее хотя бы на 2–3%, то цены на 
рынке жилья Хабаровска при 
сохранившемся темпе могут ее 
обогнать. 

Таким образом, можно будет 
сказать, что в отличие от года 
минувшего, в 2025-м средние 
цена на «квадрат» все-таки пре-
высит уровень 140 тысяч рублей, 
и, возможно, даже отметится на 
уровне выше 145 тысяч.

Если говорить о ближайшей 
перспективе, то, опираясь на 
многолетние наблюдения, можно 
прогнозировать небольшой рост 
цен в январе и феврале. Но это 
скорей инерционный рост, так 
как в марте и апреле темп роста 
средней стоимости «квадрата» по 
городу всегда снижался.

При этом первичный рынок, 
при всем желании не сможет 
опустить цены, так как для лю-
бого застройщика вырастет сто-
имость материалов, рабочих 
рук, подорожает для них и бан-
ковский кредит, и стоимость 
аренды земли, вырастут другие 
затраты. Возможно, даже кто-то 
из девелоперов вынужден будет 
заморозить строительство или 
отказаться от новых проектов. 
Так что рассчитывать на легкий 
год как для строителей, так и 
для покупателей с продавцами 
трудно.

Александр Хворов
Продолжение темы на стр. 5

Крыша в Хабаровске дорожает?
Или подешевела – если смотреть под нужным углом

МЕЖДУ ТЕМ

КОМУ ВЫГОДНЫ НОВЫЕ УСЛОВИЯ ЛЬГОТНОЙ ИПОТЕКИ

С начала года вступил в силу ипотечный стандарт, разработанный ЦБ. 
Он, с одной стороны, ужесточает условия оформления кредитов, с дру-
гой – лишает банки возможности устанавливать свои дополнительные 
требования. Риелторы считают, что заемщики от этого выиграют.

Ипотечный стандарт будет работать на то, чтобы оформление жилищ-
ных кредитов проходило максимально прозрачно. Например, банки 
больше не смогут получать субсидию от застройщика за установление 
пониженной процентной ставки по ипотеке, вплоть до 0,1 процента. 
Такая схема приводила к искусственному удорожанию жилья, и перво-
начальный взнос тоже становился выше, считает хабаровский риэлтор 
Татьяна Милиневская. 

– Банки в последнее время часто использовали инструмент субсиди-
рования – это примерно шесть процентов от суммы ипотеки. То есть 
застройщик покрывал банку часть расходов, понижая ставку, но эта 
сумма потом закладывалась в стоимость квартиры. Сейчас все встало 
на круги своя. Если ипотека льготная, она таковой и будет оставаться, 
без всяких дополнительных оплат. То есть все вернулось к изначаль-
ным условиям: есть дальневосточная ипотека со ставкой в два процен-
та, есть семейная, там шесть процентов. Ничего лишнего, – полагает 
риелтор. 

Также новый ипотечный стандарт пресекает различные схемы, свя-
занные с первоначальным взносом. Например, в нем теперь не будет 
учитываться кешбэк от банка или девелопера, который человек по-
лучит за приобретение недвижимости. И деньги, полученные от заем-
щиков, больше нельзя длительно хранить на аккредитивах, где они не 
защищены. Они должны лежать на эскроу-счетах, которые защищены 
системой страхования. Установлены и рекомендованные сроки креди-
тования: договор ипотеки с начала года следует заключать на срок не 
более 30 лет и на сумму не выше 80% от стоимости жилья.

– Некоторые условия соблюдались банками и раньше. Например, 
почти все заключали договор именно на срок до 30 лет. Но именно в 
части субсидирования и аккредитивов финансовые организации дей-
ствовали в своих интересах. Теперь же заемщики больше защищены. 
Кроме того, их по новому стандарту должны оповещать обо всех тре-
бованиях, нюансах, касающихся оформления кредита. Человек имеет 
право получить ответы на любые вопросы, связанные с ипотекой. Это 
тоже очень важно для оценки собственных финансовых возможностей 
и снижения рисков, – считает Татьяна Милиневская.

Екатерина Пирогова, 
DVHAB.ru

Рекордно высокая цена 
(39,5 млн руб.) запра-
шивалась в декабре 
за четырехкомнатную 
квартиру в строящемся 
ЖК «Ориент» на улице 
Истомина. При этом 
одна из «сталинок» на 
Красной Речке прода-
валась лишь за 1,8 млн 
рублей.
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В декабре Центробанк все-таки решил сохранить ключевую банков-
скую ставку на уровне 21%. Но ожидания ее роста привели к тому, 
что многие продавцы жилья воздержались от продаж, и хабаровский 
рынок недвижимости в декабре сжался по количеству предложений 
на 35%. А такое сокращение числа продаваемых квартир не могло 
не отразиться на стоимости. В результате средняя цена квадратного 
метра по городу в декабре выросла на 1,66% (2250,5 рубля) и соста-
вила к Новому году 137790,11 руб.



3
Читайте и комментируйте статьи 
на сайте Habinfo.ruНОВОСТИ«Хабаровский Экспресс»

№4 (1628) | 22 - 29 января 2025

Бесплатно пройти обсле-
дование можно по ОМС в 
Центрах здоровья, кото-
рые открыты по всей стра-
не и действуют в рамках 
нового нацпроекта «Про-
должительная жизнь».

Как сообщили в краевом Минз-
драве, в Хабаровске действует 
четыре таких центра: для взрос-
лых – при КДЦ «Вивея» и город-
ской поликлинике № 11, для де-
тей – при детской краевой клини-
ческой больнице им. Пиотровича 
и детской краевой клинической 
поликлинике № 3. 

Учреждения занимаются прове-
дением профилактического медо-
смотра, который может быть пер-
вым этапом диспансеризации. 
Специалисты Центров здоровья 
проводят офтальмологический 
и стоматологический осмотры; 
определяют уровень холестерина 
и глюкозы в крови; проанализи-
руют состав тела на аппарате, 
позволяющем изучить структуру 
тела и многое другое. 

В среднем прохождение специ-
алистов занимает 40 минут. 
По результатам обследования 
врач-терапевт дает индивидуаль-

ные рекомендации и план даль-
нейшей диагностики в участковой 
поликлинике. 

Как напоминают в ведомстве, 
обследования в Центрах здоро-
вья доступны любому гражданину 
России с 18 лет. Место прописки 
и проживания не имеет значения, 
бесплатное медобследование 
можно пройти раз в год. Количе-
ство посетивших Центры здоро-
вья растет с каждым годом. Вра-
чи напоминают, что заболевание 
всегда лучше предупредить.

Марина Кутепова

ПРОФИЛАКТИКА 

Хабаровчане могут пройти бесплатный медосмотр в Центрах здоровья

В городе работают четыре таких центра. Фото khabkrai.ru

В Хабаровске прошел 
XXVII Краевой конкурс мо-
лодых ученых (16+). В этом 
году доклады представ-
ляли около 140 человек 
по семи направлениям: 
«Гуманитарные науки, ис-
кусствоведение и культу-
рология», «Технические и 
химические науки», «Физи-
ко-математические науки 
и информационные тех-
нологии», «Медицинские 
и биологические науки», 
«Общественные науки», 
«Экономические науки», 
«Науки о Земле и сельско-
хозяйственные науки».

– Краевой конкурс прово-
дится уже в 27-й раз. Его цель 
– выявление и поддержка та-
лантливых молодых ученых. 
Исследователи могут заявить 
о себе в научном сообществе, 
использовать свои разработки 
в кандидатских и докторских 
диссертациях,  реализовать 
собственные проекты, в том 
числе в производстве. За вре-
мя проведения конкурса в нем 
поучаствовали более 2,5 тысячи 
аспирантов, преподавателей и 
научных сотрудников. Науку 
двигают сильные люди! – сооб-
щили в министерстве образова-
ния и науки края. 

***
Мы побывали в Институте 

водных и экологических про-
блем (ИВиЭП) ДВО РАН, где 
прошла секция «Науки о Земле 
и сельскохозяйственные нау-
ки». Здесь перед экспертным 
жюри выступило 16 человек. 
Молодые ученые представили 
доклады, посвященные новым 
способам нахождения и добычи 
полезных ископаемых, поиску 
эффективных методов выра-
щивания и получению новых 
сортов сельскохозяйственных 
культур. Поднимались вопросы 
о состоянии лесов и водотоков, 
а также приводились иссле-
дования о природных и тех-
ногенных процессах, которые 
происходят в регионе. 

Отметим, что работы оцени-
вались по нескольким критери-
ям: оформление и актуальность 
работы, новизна, практическое 
значение для региона, презен-
тация доклада. Важно и то, как 
участник отвечает на вопросы 
жюри: уверен ли в своих силах 
и погружен ли в тему. 

– Судя по ответам, многие 
молодые ученые только сделали 
свои первые шаги. Они часто 
«плавают», не могут сориен-
тироваться. Я вот считала, что 
после вуза можно было бы при-

йти более подготовленными! 
Конечно, есть и те, кто уверенно 
отвечает, за них сердце радует-
ся. Но самое главное для моло-
дых участников – опыт. Опыт в 
представлении своих материа-
лов, в преодолении стеснения, 
страхов. Поэтому они в любом 
случае уже победители! – отме-
тила Мария Крюкова, директор 
ИВиЭП, доктор биологических 
наук, член жюри. 

По словам главы института, 
в прежние годы выпускался 
сборник с работами победите-
лей, но сейчас это происходит 
по желанию. Из-за высоких 
требований к публикации не 
каждый решается на такой шаг 
и предпочитает доработать до-
клад до научной статьи, чтобы 
представить ее уже в научном 
журнале. Если же говорить 
про практическую реализацию 

проектов, то в этом году в жюри 
обратили внимание на доклад 
Александра Константинова из 
Института горного дела ДВО 
РАН «Разработка средств ин-
теллектуального анализа сей-
смоакустических данных для 
прогнозирования удароопасно-
го состояния на месторождени-
ях Дальнего Востока». Именно 
он и завоевал первое место в 
этой секции.

– Этот участник был призе-
ром прошлого года и предста-
вил хороший, сильный доклад. 
Его работа имеет очень боль-
шое значение, потому что это 
безопасность людей, которые 
работают в шахтах. Предупре-
ждение сейсмических ударов 
– это ведь большая проблема. 
Сколько у нас аварий бывает 
на шахтах, сколько людей по-
гибает из-за этого, – отметила 

Мария Крюкова. 
Второе место в этой секции 

заняла Маргарита Хорняк из 
ДВНИИ сельского хозяйства 
– за работу «Оценка коллек-
ционных образцов сои по хо-
зяйственно-ценным признакам 
в условиях Среднего Приаму-
рья». А третье – Анна Буркова 
из ИВиЭП ДВО РАН за доклад 
«Селевые процессы в бассейне 
озера Амут». Это трио наградят 
дипломами губернатора и де-
нежными премиями в размере 
100, 75 и 50 тысяч рублей. 

Грамотами Минобрнауки 
региона также отметили работы 
трех участников. Александру 
Шевченко из ДВНИИСХ – за 
работу «Влияние сроков посева 
на урожайность семян фасоли 
обыкновенной»; Валерию Кру-
тикову из Института тектоники 
и геофизики им. Ю.А. Косыгина 
ДВО РАН – за работу «Микро-
минералы как предвестники 
рудоносности магматических 
комплексов»; Марию Вернос-
лов из ИВиЭП ДВО РАН – за 
работу «Семейство Orchidaceae 
в долине реки Мая». 

***
В Дальневосточном госу-

дарственном медицинском 
университете также прошла 
защита проектов в области 
медицинских и биологических 
наук. Перед конкурсной комис-
сией с докладами выступили 20 
участников до 35 лет – аспи-
ранты и ассистенты вузов, со-
трудники научных институтов 
и организаций. 

– Моя научная работа по-
священа способу улучшения 
стабилизации цементной чаши 
эндопротеза тазобедренного су-

става. В клинической практике 
при работе с геронтологически-
ми пациентами с переломами 
шейки бедра мы сталкиваемся 
с проблемой нестабильности 
фиксации чаши эндопротеза 
тазобедренного сустава, – рас-
сказал Максим Иващенко, 
аспирант ДВГМУ, врач-трав-
матолог-ортопед клинической 
больницы «РЖД-Медицина». 
– Исследование, основанное на 
многолетнем опыте, направлено 
на решение этой проблемы и 
повышение надежности пер-
вичной фиксации компонента 
эндопротеза. Забота о паци-
ентах и стремление улучшить 
качество их жизни, не дать 
шансов развиться серьезным 
сопутствующим патологиям – 
вот основа проекта. Чтобы лю-
ди, столкнувшиеся с переломом 
шейки бедра, могли вернуться к 
прежней жизни в кратчайшие 
сроки!

Как сообщили в Минздраве 
края, по результатам конферен-
ции первое место в этой секции 
присуждено Петру Ильчен-
ко, аспиранту-преподавателю 
ДВГМУ, второе – Анастасии 
Пан, аспиранту — ассистенту 
кафедры ДВГМУ. В тройку ли-
деров попал и аспирант ДВГМУ 
Руслан Буря.

Кроме того, грамотой Ми-
нобрнауки края отмечены до-
цент кафедры ДВГМУ Дмитрий 
Жильников и аспирант ДВГМУ 
Егор Гаврилов.

Церемония награждения 
лучших молодых ученых прой-
дет в Хабаровске 8 февраля, в 
День российской науки. 

Ольга Кузьмичева, 
фото автора

В регионе реализуется комплекс мероприятий по 
поддержке молодых талантливых исследователей. 
Как отмечают в правительстве края, это выплата 
именных стипендий имени Н.Н. Муравьева-Амурско-
го, премии имени Н.И. Гродекова лучшим выпускни-
кам вузов края, краевая аспирантура, а также пре-
мии губернатора края в области науки и инноваций 
молодым ученым.

Сила науки
Краевой конкурс молодых 
учёных состоялся в 27-й раз

Идет защита научного проекта.

Эксперты жюри внимательно слушают каждого конкурсанта.

В Хабаровском крае завершилась защита исследовательских про-
ектов конкурса молодых ученых. В этом году в нем участвовало 140 
человек. Интеллектуальные состязания проходят в рамках «Десяти-
летия науки и технологий», объявленного президентом страны.
Победители и призеры получат дипломы губернатора Хабаровского 
края, а также денежные премии от 50 до 100 тысяч рублей. Цере-
мония награждения состоится в День российской науки, 8 февраля. 
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Ростехнадзор выдал за-
ключение о соответствии 
объекта капстроительства 
«Защита от затопления 
территории Южного окру-
га Хабаровска на участке 
ул.  Пионерской от Дендра-
рия до ул.  Союзной». Доку-
мент подтверждает выпол-
нение проектных задач и 
технического регламента, 
а также качество работ. 
Это означает, что первый 
и второй этапы строитель-
ства дамбы, которая с 
прошлого года находится 
под личным контролем 
Дмитрия Демешина, завер-
шены, сообщили в середи-
не января в правительстве 
края.

Как напомнили в Минстрок 
региона, защитное гидротехни-
ческое сооружение возводится 
в три этапа. Первый – включает 
пятикилометровый участок дам-
бы от базы отдыха «Дельфин» до 
входа в Амурский затон, второй – 
почти трехсотметровый участок 
около ТЦ «Броско Молл». Третий 
этап – это устои заградительного 
сооружения, монолитный порог с 
устройством понтона-батопорта 
длиной 75 метров, который явля-
ется составной частью затворного 
сооружения.

***
Также стоит напомнить, что с 

первых месяцев работы Дмитрия 
Демешина в крае этот важный 
объект поистине федерального 
значения находится под его лич-
ным контролем. Так, в начале 
декабря члены краевого прави-
тельства во главе с губернатором 
проинспектировали городские 
объекты, которые еще не были 
введены в хозяйственный оборот. 
Тогда во время посещения хаба-
ровской набережной Дмитрий 
Викторович поднял главный 
вопрос, который давно волнует 
жителей региона – это проект 
объединенной городской набе-
режной, а также благоустройство 
прибрежной территории. 

Представители Минстроя 
сообщили главе правительства, 
что уже завершаются работы 
четвертого этапа благоустрой-
ства набережной на территории 
яхт-клуба. А также что рекон-
струкция этого участка стала 
возможна благодаря нацпроекту 
«Туризм и индустрия гостепри-
имства». На пятом-седьмом 
этапах набережную продлят от 
речного вокзала до ТЦ «Броско 
Молл». Проектная документация 
по пятому этапу протяженностью 
300 метров от речного вокзала до 
сооружений «Водоканала» уже 
прошла госэкспертизу.

Дмитрий Демешин в ответ ак-
центировал внимание на том, что 
нижняя часть набережной долж-
на представлять собой не просто 
«сооружение из голых плит», 
каковым она пока остается, а 
благоустроенную территорию.

– Это могут быть теннисные 
столы, которые при подтоплении 
можно быстро убрать, можно 
здесь развернуть волейболь-
ную площадку или оборудовать 
скейт-парк. Задача Минспорта – 
продумать, как наполнить содер-
жанием широкую нижнюю пло-
щадь, чтобы уже весной нашей 
молодежи здесь было интересно! 
– дал поручение губернатор.

Стоит напомнить, что кроме 
создания пешеходных зон здесь 
предусмотрено и благоустрой-
ство. В порядок приведут бухту, 

будут возведены жилые и дело-
вые здания, и, наконец, появится 
пешеходный мост между набе-
режной и дамбой в Индустриаль-
ном районе. К слову, возведение 
моста входит в седьмой этап. Уже 
есть три варианта данного соору-
жения, их сейчас рассматривают 
профильные ведомства.

***
Между тем, в дни новогодних 

каникул, Дмитрий Демешин 
вновь вернулся к этому важно-
му вопросу и провел совещание 
по строительству объектов ин-
женерной защиты от наводне-
ний Хабаровска и Комсомоль-

ска-на-Амуре. В обсуждении те-
мы принял участие руководитель 
Федерального агентства водных 
ресурсов Дмитрий Кириллов, 
сообщали в начале января в пра-
вительстве края.

Открывая совещание, Дми-
трий Демешин отметил, что во-
просы строительства дамб – это 
в первую очередь вопросы жизни 
людей, жителей крупных город-
ских агломераций края. Задача 
государства – их защитить.

– На реализацию гидротехни-
ческих сооружений в Хабаров-
ске и Комсомольске-на-Амуре 
страной потрачены большие 
деньги! Выделяются и до сих пор 
до конца не освоены крупные 
федеральные и краевые сред-
ства, – акцентировал внимание 
подчиненных губернатор.

Участники совещания обсу-
дили ход строительства дамб и 
связанные с этим проблемные 
вопросы. Как доложил и.о. зам-
преда правительства края по 
вопросам строительства Виктор 
Витиник, линейная часть дамбы 

в Хабаровске завершена, полу-
чено заключение о соответствии. 
Поданы документы на ввод этих 
этапов объекта в эксплуатацию. 
Длительное время решался вопрос 
по выбору технологии завершения 
достройки монолитного порога 
дамбы объект прежним подряд-
чиком был выполнен с браком. 
Сейчас выработан план действий, 
позволяющий до окончания зим-
него периода закончить этот этап.

– Ввод дамбы в эксплуатацию 
планируется в первом квартале 
года, что позволит приступить к ее 
благоустройству в летний период. 
Благоустройство объекта плани-
руется выполнить в едином стиле, 
– сообщил Виктор Витиник.

Дмитрий Демешин отметил, 
что возведение дамбы в Хабаров-
ске началось почти 10 лет назад, и 
оттягивать сроки в данном вопро-
се «категорически недопустимо».

***
Что касается гидротехническо-

го сооружения в Городе юности, 
особого внимания требует первый 
этап комплекса, который должен 
защитить от наводнений жителей 

поселков Победа и имени Мен-
делеева, а также микрорайонов 
Парковый и Парус. Основная 
проблема связана с тем, что был 
недопустимо затянут вопрос син-
хронизации работ по устройству 
гидротехнического сооружения и 
реконструкции коллектора.

Как отметил руководитель 
Росводресурсов Дмитрий Кирил-
лов, завершение строительства 
первого этапа требует особого 
внимания и дополнительной 
проработки со всеми задейство-
ванными сторонами.

Зампред правительства края 
по природным ресурсам и сель-
скому хозяйству Дарий Тюрин 
отметил, что вопрос о синхрони-
зации работ будет проработан с 
концессионером, который будет 
вести замену коллектора. Губер-
натор Дмитрий Демешин поручил 
зампреду держать этот пункт на 
своем контроле.

Также было сообщено, что по 
второму и третьему этапам дамбы 
Комсомольска-на-Амуре проблем 
нет, участки планируется сдать в 
2025 году.

Между тем, в ходе совеща-
ния Дмитрий Демешин подверг 
резкой критике работу КГКУ 
«Служба заказчика Минстроя 
края». Губернатор заявил, что и. 
о. начальника учреждения Ана-
толий Иванов не справляется со 
своими профессиональными обя-
занностями и должен покинуть 
занимаемую должность. Новый 
руководитель организации будет 
назначен в ближайшее время.

***
И вот уже в середине января, 

в правительстве края сообщили, 
что первый и второй этапы стро-
ительства дамбы в Хабаровске 
успешно завершены.

– Линейная часть дамбы про-
тяженностью в пять километров 
полностью завершена и принята 
Ростехнадзором. На объекте 
установлены железобетонные 
плиты и парапеты, смонтирова-
но металлическое ограждение 
на бетонном основании. Для 
скрепления готовых железо-
бетонных изделий выполнены 
армирование и бетонирование 
монолитных участков по всей 
протяженности объекта, – рас-
сказали в Минстрое края.

В ведомстве добавили, что 
сейчас заканчивается работа с 
заградительным сооружением 
на входе в акваторию амурско-
го затона. Теперь подрядчику 
необходимо будет завершить 
устройство монолитного порога.

Олег Потапов 

«Задача Минспорта 
– продумать, как на-
полнить содержанием 
широкую нижнюю 
площадь, чтобы уже 
весной нашей молоде-
жи здесь было инте-
ресно!» – дал поруче-
ние губернатор.

Набережная мечты
Завершены два этапа строительства 
дамбы в Хабаровске

Губернатору пообещали, что ввод дамбы в эксплуатацию произойдет в первом квартале года. Фото «МК в Хабаровске»

В Комсомольске-на-Амуре тоже еще строят дамбу. Фото khabkrai.ru

Как напоминают в правительстве края, дамба в Ха-
баровске длиной 5,5 км станет частью самой боль-
шой в ДФО пешеходной набережной протяженно-
стью 12 км. Гидротехническое сооружение сможет 
защитить 16 городских улиц на территории площа-
дью 300 гектаров.

Дмитрий Демешин от-
метил, что возведение 
дамбы в Хабаровске 
началось почти 10 лет 
назад, и оттягивать 
сроки в данном во-
просе «категорически 
недопустимо».

Сроки давно уже поджимают. 
Фото Натальи Львовой
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В России продолжается 
номинальный рост цен на 
жилье, однако при явном 
их замедлении. По итогам 
года в среднем по стра-
не жилая недвижимость 
подорожала в пределах 
инфляции. Однако есть и 
несколько регионов-ис-
ключений, где квадратный 
метр дорожал быстрее 
среднего уровня цен по 
стране.

По итогам прошлого года це-
ны на первичном рынке жилья 
в среднем выросли на 9,2%. С 
учетом инфляции в 9,5% можно 
говорить о нулевой динамике, 
считают аналитики из госкорпо-
рации ДОМ.РФ. По итогам 2024-
го рост цен на строящееся жилье 
наблюдался в 69 из 70 регионов, 
вошедших в исследование. Сни-
жение цен зафиксировано только 
в Хакасии – на 0,8%. В госкорпо-
рации при этом обращают внима-
ние на постепенное замедление 
роста цен. Так, по итогам 2023-го 
квартиры на первичном рынке 
подорожали на 12%, в 2022-м – на 
17,5%, в 2021-м – на 20,5%.

***
Несмотря на общее «замедле-

ние», в некоторых регионах жи-
лье дорожает с ускорением. Так, 
новостройки в Омской области 
подорожали на 26,2% по итогам 
года. В Астраханской области 
квартиры подорожали на 24,4%, 
в Курганской области – на 22%, в 
Удмуртии – почти на 20%.

При этом аналитики отмечают, 
что в регионах с большими объе-
мами строительства цены увели-
чивались не столь сильно. Так, в 
Новосибирской области цены на 
новостройки за год выросли на 
10,2%, в Московской области – 
почти на 10%, в Татарстане – на 
8,5%, в Башкортостане – на 7%, в 
Тюменской области – на 6,8%, а 
в Краснодарском крае – на 5,8%. 
При этом из топ-10 регионов с 
максимальным объемом ввода 
жилья наибольший рост цен за-
фиксирован в Свердловской (на 
14,7%), в Ленинградской (13,3%), 
Ростовской (12,4%) областях. 
Кроме того, на 12,3% подорожали 
квартиры в Санкт-Петербурге. 
Но в столице рост цен составил 
всего 8,5%.

Рост объемов ввода жилья 
отмечается даже в регионах с 
наибольшим удорожанием «ква-
дратов». Так, в Омской области 
по итогам 11 месяцев года ввод 
жилья увеличился на 17%, в 
Астраханской области – на 2%, 
в Удмуртии – на 6,6%, в Курган-
ской области – на 3,6%. Исклю-
чением стал Севастополь, где 
при росте стоимости квадратных 
метров ввод нового жилья обва-
лился на 20%.

В свою очередь, регионы – 
лидеры по вводу нового жилья 
показали смешанную динамику. 
Так, в Новосибирской области по 
итогам 11 месяцев строительство 
жилой недвижимости снизилось 
на 15,4%. В Краснодарском крае 
ввод жилья сократился на 3%. 
В Татарстане и Башкортостане 
наблюдалась околонулевая ди-
намика. Исключением стала Тю-
менская область, где ввод нового 
жилья увеличился на 6,5%.

В целом же за январь–ноябрь 
в стране возведено 11 тысяч 
многоквартирных домов. Всего 
построено 1,1 млн новых квартир. 
Совокупно возведено 93,8 млн кв. 
м жилья, что на 0,7% больше, чем 
годом ранее.

***
Эксперты из Института народ-

нохозяйственного прогнозирова-
ния (ИНП) РАН фиксировали 
незначительное улучшение дина-
мики в строительстве. «В ноябре 
после трехмесячной стагнации 
впервые с начала года отмечено 
увеличение объема заключенных 
договоров строительного подря-
да и прочих заказов (на 4,6% в 
текущих ценах – с 960 млрд руб. 
на 1 декабря 2023 года до 1 трлн 
руб. на 1 декабря 2024-го)», – 
указывали они. При этом объем 
ввода в действие жилых домов 
постепенно сокращается, подчер-
кивают в ИНП РАН. С пикового 
значения в 112,4 млн кв. метров 
жилья в июле 2024-го до 111 млн 
кв. метров в ноябре.

Аналитики «Домклик», в свою 
очередь, зафиксировали сни-
жение цен на вторичном рынке 
жилья в ряде регионов РФ. 
Свои расчеты они сделали по 
фактическим ипотечным сделкам 
на вторичном рынке, сравнив 
стоимость «квадрата» жилья 
в декабре 2023-го и в декабре 
2024-го. Они выделили регионы 
с наибольшим снижением цен.

Согласно их выводам, цены 
на вторичном рынке в ХМАО 
снизились за год на 7,7%, в Ка-
рачаево-Черкесии – на 5,7%, а в 
Коми – почти на 4%. В Камчат-
ском крае «квадрат» на вторич-
ном рынке подешевел на 3%, а в 
Тыве и Карелии – на 2,7% и 2,6%. 
В Хабаровском крае и Башкирии 
готовое жилье потеряло около 2% 
стоимости. Околонулевая дина-
мика падения цен на вторичном 
рынке наблюдалась только в Ко-
стромской области и в Дагестане, 
подчеркивают в «Домклик».

В текущем году, как ожида-
ют эксперты рынка, стоимость 
жилья на первичном рынке про-

должит расти. В «ДОМ.РФ» 
ожидают: недвижимость подо-
рожает в пределах инфляции на 
фоне слабого спроса и сокраще-
ния запуска новых проектов в 
условиях высоких ставок. А на 
вторичном рынке цены вырастут 
выше инфляции.

«Выдача ипотеки в 2025 году 
сократится до 1–1,2 млн кредитов 
на сумму 3,8–4 трлн руб. Восста-
новление начнется с 2026 года 
при условии снижения ключевой 
ставки. Но слабый спрос приве-
дет к снижению запусков – как 
следствие, увеличатся риски 
падения ввода жилья в эксплуа-
тацию с 2027 года», – предупре-
ждают в организации.

***
Как считает руководитель 

аналитического центра «Индика-
торы рынка недвижимости IRN.
RU» Олег Репченко, сейчас ры-
нок новостроек дошел до «сюр-
реалистического состояния» и не 
соответствует ни возможностям 
населения, ни запросам государ-
ства. Ряд экспертов не исключает 
банкротств застройщиков. Один 
из факторов, указывающих на 
это, – уровень распроданности 
квартир.

Как указывает руководитель 
аналитического центра «ДОМ.
РФ» Михаил Гольдберг, уровень 
распроданности строящихся 
квартир довольно высокий. Од-
нако у ряда застройщиков он 
ниже, чем у отрасли в целом. 
«У таких застройщиков мы дей-
ствительно можем увидеть ряд 
банкротств в 2025 году. Но ни к 
какой опасности с точки зрения 
достройки проектов, с нашей 
точки зрения, это не приведет, 
потому что проекты будут пе-
реданы на достройку другим 
застройщикам», – добавляет 
он. Эксперт также считает, что 

очищение отрасли от уязвимых 
и слабых игроков в целом пойдет 
ей на пользу.

Проблем в сфере строитель-
ства жилья Гольдберг ждет к 
2027 году, если никаких допол-
нительных мер поддержки не 
будет принято, а ключевая ставка 
сохранится на уровне около 20%. 
По словам Гольдберга, застрой-
щики в 2025-м сокращают вывод 
новых проектов на рынок. То есть 
к моменту, когда ставки начнут 
снижаться и денежные средства 
начнут перетекать с депозитов в 
стройку, предложение уменьшит-
ся, что может привести к резкому 
витку повышения цен в 2027 году.

***
Гендиректор компании KEY 

CAPITAL Ольга Гусева напо-
минает: в 2024 году рынок стол-
кнулся с падением спроса на 
фоне сворачивания программы 
массовой льготной ипотеки. «Од-
нако с марта по июль наблюдался 
ажиотаж, связанный с предсто-
ящим прекращением действия 
программы господдержки, а 
также ожидаемым ужесточением 
параметров семейной ипотеки. 
На этом фоне застройщики ак-
тивно поднимали цены во многих 
регионах. А когда покупательная 
активность просела, прямой кор-
рекции не произошло. Девело-
перы начали регулировать цены 
скидочными акциями, что не 
всегда отражается в статистике. 
В результате при поверхностном 
анализе данных можно подумать, 
что новостройки в прошлом году 
дорожали, хотя наблюдалась 
стагнация», – рассказывает она.

Эксперт также считает, что 
динамика цен на жилье будет 
зависеть от уровня ключевой 
ставки. «Первое же ее снижение 
будет способствовать притоку 
клиентов и сокращению масшта-
бов дисконтирования. Однако 
полноценный рост цен хотя бы на 
уровне инфляции возобновится 
лишь после снижения ключевой 
ставки до комфортных значений 
(порядка 12%). Также на цено-
вую конъюнктуру будет влиять 
стоимость стройматериалов, 
оборудования и услуг, меры го-
споддержки отрасли», – полагает 
Гусева. Она также ожидает, что 

в текущих условиях рост цен на 
жилье возможен в ряде регионов 
РФ. «Прежде всего, это Дальний 
Восток и Арктика с ипотекой 2%. 
Также это регионы с благоприят-
ной демографией (Чечня, Тыва). 
А в Москве продолжат расти 
цены на премиальное и элитное 
жилье, которое состоятельные 
клиенты рассматривают как 
ценный инвестиционный актив», 
– перечисляет эксперт.

Гендиректор компании «Мак-
спол Недвижимость» Алексей 
Вознесенский ожидает, что в те-
кущем году цены на новостройки 
вырастут на 15–20%, а на вторич-
ном рынке – на 10–15%. Он также 
ожидает, что спрос на жилье бу-
дет нарастать в регионах, где идет 
активный прирост населения: 
Краснодарский край, Татарстан, 
Санкт-Петербург. Замгендирек-
тора компании «Рад» Григорий 
Начинкин ожидает роста цен в 
первую очередь в крупных горо-
дах: Краснодар, Москва, Петер-
бург, Владивосток, Екатеринбург.

«Ожидаем, что в высокий де-
ловой сезон нового года спрос на 
жилье может вырасти в среднем 
на 10% по сравнению с четвертым 
кварталом 2024 года. Цены в 
новостройках растут в целом на 
уровне инфляции. Материалы 
и рабочая сила дорожают, что 
сказывается и на себестоимости 
строительства», – подчеркивает 
директор по продажам компании 
«Гранель» Элина Ханнанова.

***
При этом немногие эксперты 

ожидают хотя бы временного 
замедления роста цен на жилье. 
Замедление роста цен возможно 
на короткий промежуток време-
ни, рассуждает специалист по 
недвижимости Юлия Крючкова. 
Но предпосылок для длительного 
снижения она не видит. «Цены на 
стройматериалы растут. И осо-
бенно это относится к ситуации 
с девальвацией рубля и росту цен 
на импортные материалы. Цены 
на земельные участки растут 
стремительно», – указывает она.

Без значительных колебаний 
курса валют или глобального 
ухудшения геополитического 
фона вероятно снижение темпов 
роста цен, прогнозирует руково-
дитель управления маркетинго-
вых исследований и аналитики 
компании «Главстрой» Елизаве-
та Родина. При этом снижение 
ключевой ставки в перспективе 
приведет к восстановлению спро-
са, что, в свою очередь, найдет 
отражение в повышении цен, 
говорит Родина.

Ситуация на рынке жилой не-
движимости достаточно тяжелая, 
так как ключевая ставка влияет 
и на текущий спрос со стороны 
покупателей ввиду практически 
полного отсутствия возможности 
использовать ипотеку как финансо-
вый инструмент при приобретении 
жилья, и на застройщиков, которые 
больше не могут пользоваться отно-
сительно дешевым банковским кре-
дитованием, говорит Григорий На-
чинкин. Он в текущем году ожидает 
распродажу земельного банка со 
стороны тех застройщиков, которые 
ранее приобрели слишком большое 
количество земельных участков на 
перспективу, не рассчитывая на то, 
что ключевая ставка так изменит 
рынок спроса. «И возможно, мы 
увидим какой-то спад введения 
новых проектов», – не исключает 
эксперт.

Ольга Соловьева,
«Независимая газета»

Эксперт ожидает, что в текущих условиях рост цен 
на жилье возможен в ряде регионов РФ: «Прежде 
всего, это Дальний Восток и Арктика с ипотекой 2%. 
Также это регионы с благоприятной демографией 
(Чечня, Тыва). А в Москве продолжат расти цены 
на премиальное и элитное жилье, которое состо-
ятельные клиенты рассматривают как ценный 
инвестактив».

h
tt

ps
:/

/w
w

w
.n

g.
ru

/e
co

n
om

ic
s/

2
0

2
5

-0
1

-1
9

/4
_9

1
7

3
_h

ou
si

n
g.

h
tm

l

Жильё дорожает
с замедлением

В Хабаровском крае готовое жилье потеряло за год около 2% стоимости, считают в «Домклик». Фото khabkrai.ru
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Если кто-то думает, что 
классическая чахотка оста-
лась где-то в произведени-
ях Достоевского, то он за-
блуждается. Согласно отче-
ту Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ), 
смертность от туберкуле-
за в 2023 году превысила 
смертность от коронави-
руса: 1,25 млн и 400 тысяч 
смертей соответственно. 
А в прошлом году болезнь 
выявлена у 8,2 млн землян 
– и это печальный рекорд 
последних 30 лет.

Бежать и прятаться, разу-
меется, не нужно. ВОЗ ведет 
наблюдения с 1995-го, изучая 
все больше стран (сегодня мони-
торинг охватывает 193 государ-
ства). Этим может объясняться 
взрывной рост в 2023 году – плюс 
700 тысяч человек по сравнению 
с 2022-м. Но только отчасти: по 
данным исследования, резкий 
рост заболеваемости произошел 
из-за перебоев в работе противо-
туберкулезных служб во время 
ковидной неразберихи. Кроме 
того, перенесенный коронавирус 
увеличивает уязвимость пациен-
та перед туберкулезом.

БОЛЕЗНЬ ТРЕБУЕТ СРЕДСТВ
А основной прирост пришелся 

на 30 самых неблагополучных 
стран, среди которых, к счастью, 
нет России. Впереди планеты 
всей – Индия, где фиксируется 
каждый четвертый случай забо-
левания туберкулезом на планете. 
Следом расположились Индоне-
зия (10%), Китай и Филиппины 
(по 6,8%) и Пакистан (6,3%). 
В докладе отмечается, что 55% 
заболевших – мужчины, 33% – 
женщины, 12% – дети. Однако 
благодаря усилиям междуна-
родных организаций смертность 
ниже прошлых лет: в 2020-м от 
чахотки скончалось на 700 тысяч 
человек больше, чем в рекордном 
по заболеваемости 2023-м.

Исправить ситуацию быстро 
вряд ли удастся. В 2014 году ВОЗ 
представила новую стратегию по 
ликвидации глобальной эпидемии 
туберкулеза к 2035 году. Однако 
уже в 2017-м пришлось признать– 
так быстро не получится. Но не 
исключено, что борцы с туберку-
лезом просто хотят больше денег. 
«При целевом показателе ежегод-
ного финансирования на уровне 
22 млрд долларов в 2023 году 
выделено только 5,7 млрд, то есть 
лишь 26% суммы, требующейся в 
глобальном масштабе», – сокру-
шаются авторы доклада, которые 
сами и рассчитывали «целевой 
показатель».

Эксперты отмечают: на ситу-
ацию повлиял рост бедности в 
самых неблагополучных странах. 
А также мутация вируса: в Индии, 
например, выявили почти 65 
тысяч пациентов с резистентным 
туберкулезом. А когда лечение 
обычными препаратами человеку 
не помогает, необходимы «пре-
параты второй линии» – они и 
дороже, и скорее чреваты побоч-
кой. Кстати, Россия на втором 
месте в мире по количеству таких 

«сложных» случаев. И это застав-
ляет подозревать манипуляции со 
статистикой.

ДОЛГО ЗАПРЯГАЛИ
С древних времен туберкулез 

унес миллионы жизней, в том 
числе писателя Антона Чехова, 
художника Амедео Модильяни, 
актрисы Вивьен Ли. В средние 
века люди не имели ни малейшего 
представления о наличии микро-
бов: дети чаще всего заражались 
через некипяченое молоко, а 
взрослые не видели связи между 
частотой заражений и скучен-
ностью проживания. Легочная 
форма туберкулеза выкашивала 
целые монастыри и была в ос-
новном городской болезнью. Но 
в госпиталях больных упрямо 
укладывали в одну постель со 
здоровыми.

Только в 1540 году венециан-
ский врач Джироламо Фракас-
торо назвал главным источником 
передачи чахотки больного че-
ловека, кашляющего с мокротой, 
и предметы обихода, с которы-
ми он соприкасался. Но лишь 
200 лет спустя Испания стала 
первой страной, издавшей закон 
об обязательной регистрации 
чахоточных больных, которых 
предписывалось госпитализиро-
вать изолированно, а их жилища 
подвергать дезинфекции. 

Однако инфекционную при-
роду туберкулеза продолжали 
отрицать вплоть до 1882-го, когда 
немецкий микробиолог Роберт 
Кох описал бациллу, выделенную 
из мокроты больного, назван-
ную «палочкой Коха». Французы 
Кальметт и Герен открыли проти-
вотуберкулезную вакцину БЦЖ 
еще через 36 лет, и она по сей день 
остается «базовой» против этой 
напасти.

В советские годы заболевае-

мость в европейской части СССР 
составляла 34 случая на 100 ты-
сяч человек. Это значительно 
больше, чем было в развитых 
странах, где нормой еще тогда 
считались пять случаев. Однако 
после распада Союза случилось 
невиданное – троекратный рост 
(до 90–100 случаев на 100 тыс. 
чел.), казалось бы, давно по-
бежденной болезни.

А чего еще ожидать после 
взрывного скачка числа без-
домных, наркоманов и просто 
бедных людей, которым не до 
лечения? Пол Фармер, глава 
«Партнеров во имя здоровья», 
так описывает свои впечатления 
от посещения российских тюрем 
в конце 1990-х: «Эпидемия в си-
бирских тюрьмах оказалась хуже 
всего, что мне довелось повидать в 
Перу, а в некоторых аспектах даже 
хуже всего, с чем я сталкивался в 
Гаити». А ведь один больной с ак-
тивной формой туберкулеза спо-
собен за год передать инфекцию 
10-15 окружающим. Лечиться 
долго – до шести месяцев.

Российские власти всерьез 
осознали проблему только в 
2005–2006 годах, когда в бюдже-
те наконец появились деньги на 
системную борьбу с туберкуле-
зом. Однако к 2014-му удалось 
сбить заболеваемость лишь до 
60 случаев на 100 тысяч человек, 
что почти вдвое хуже советских 
показателей! А дальше началась 
пресловутая «оптимизация» 
здравоохранения, в результате 
которой закрылись сотни про-
винциальных больниц и тубер-
кулёзных диспансеров. В 2016 
году российским регионам на 
треть сократили финансирование 
препаратов для ВИЧ-положи-
тельных. А туберкулез часто идет 
рука об руку с ВИЧ-инфекцией.

Однако статистика была впол-

не благостной. В 2017-м в Ар-
хангельской области смертность 
от туберкулеза вдруг снизилась 
вдвое, в Карелии – на 48%. В Бел-
городской и Рязанской областях 
умирал один человек на 100 ты-
сяч населения – это на уровне 
Чехии и Венгрии. В Тверской гу-
бернии под предлогом отсутствия 
пожарных гидрантов закрыли 
противотуберкулезный диспан-
сер в Ржеве, и число заболевших 
стало меньше среднероссийского 
показателя. Минздрав радостно 
отчитался, что темпы снижения 
заболеваемости в России – 14,3%, 
а общемировые – 3%. 

Хотя чиновники прекрасно 
видели, что статистика заболевае-
мости в соседних регионах может 
отличаться в 30 раз, а сниже-
ние показателей является лишь 
утратой контроля над реальным 
скачком.

Постепенно ситуация начала 
выравниваться, что признали 
и мировые эксперты: в 2021-м 
РФ исключили из списка стран 
с высокой заболеваемостью ту-
беркулезом. В 2022-м показатель 
составил 31 случай на 100 тысяч 
населения, а в 2023 году 29 случа-
ев – это исторический минимум 
для России.

РУССКИЕ НЕ БРОСАЮТ?
Главный внештатный фтизи-

атр Минздрава Ирина Василье-
ва среди достижений отмечает 
внедрение в практику массового 
скрининга на туберкулез у детей. 
Очень помог прорывный отече-
ственный тест с туберкулезным 
рекомбинантным аллергеном. 
Важна и обязательная вакцина-
ция против туберкулеза: детишек 
прививают уже в роддоме и в 
возрасте шести-семи лет. И хотя 
вакцина обеспечивает защиту 
примерно в двух третях случаев, 
ее влияние на общую картину 
неоспоримо.

Но тогда как объяснить, что 
мы на втором месте в мире по 
числу «устойчивых» пациентов, 
которым обычные противотубер-
кулезные препараты не помога-
ют? Закрадывается подозрение, 
что опять что-то нахимичили со 
статистикой, а сложные случаи 
труднее скрыть. Но в Минздраве 

уверены, что дело в социальных 
особенностях распространения 
заболевания в глубинке. Напри-
мер, пациент начал принимать 
терапию, а потом по каким-то 
причинам бросил. Не важно, 
кончились препараты, закрыли 
диспансер или сам пациент ушел 
в запой – как раз в таких случаях 
и формируется устойчивость 
бактерий к лечению.

Туберкулез даже называют 
инфекционно-социальной бо-
лезнью. Пациентов на лечение 
приходится уговаривать, при-
нудительно положить никого 
нельзя. Однако до половины 
поступивших до окончания ле-
чения самовольно покидают 
больницу или выдворяются из 
нее за пьянку или хулиганство. 
Ирина Васильева отмечает и 
такой момент: до 70% россиян 
может быть заражено туберкуле-
зом в виде латентной инфекции, 
но болезнь проявляется только у 
одного из десяти заразившихся: 
«Это происходит потому, что 
наша иммунная система может 
бороться с инфекцией, а стресс 
или алкоголизм провоцируют 
ее сбой».

По российским законам пре-
параты для лечения туберкулеза 
должны предоставляться всем 
нуждающимся бесплатно. Но 
на практике во многих регионах 
лекарств не хватает – и их пред-
лагают покупать за свои деньги. 
А это индивидуальные схемы 
приема для каждого пациента, по 
четыре-шесть препаратов одно-
временно. И за весь курс может 
набежать несколько миллионов.

Но министр здравоохранения 
РФ Михаил Мурашко полон 
оптимизма: «Благодаря успеш-
ной реализации госпрограмм по 
борьбе с туберкулезом и соци-
ально значимыми заболеваниями 
за последние 20 лет в России 
удалось снизить заболеваемость 
в три раза, а смертность – в шесть 
раз». А все необходимое оборудо-
вание и реагенты производятся в 
России.

Юрий Антонов,
argumenti.ru

МЕЖДУ ТЕМ 

В ХАБАРОВСКЕ 
НАКОНЕЦ ДОСТРОЯТ 
ПРОТИВОТУБЕРКУЛЕЗ-
НЫЙ ДИСПАНСЕР

В палатном корпусе проти-
вотуберкулезного диспансе-
ра в Хабаровске начались 
пусконаладочные работы. 
На прочность будут испы-
таны инженерные системы 
объекта. Передать в эксплу-
атацию корпус планируется 
в мае, сообщили в прави-
тельстве края. 

В Минстрое региона на-
помнили, что корпус начали 
строить в 2019 году, сдать 
его планировалось еще в 
2021-м. Но из-за вспышки 
коронавируса возникла 
нехватка рабочих рук, затем 
повысились цены на строй-
материалы. Возобновилось 
строительство в 2023 году 
благодаря так называемой 
«президентской единой 
субсидии». Новый корпус 
позволит медикам шире 
использовать передовые 
технологии, уверяют в пра-
вительстве края. 

Валерий Лапин «Российские власти всерьез осознали проблему толь-
ко в 2005–2006 годах, когда в бюджете наконец поя-
вились деньги на системную борьбу с туберкулезом. 
Однако к 2014-му удалось сбить заболеваемость 
лишь до 60 случаев на 100 тысяч человек, что почти 
вдвое хуже советских показателей! А дальше нача-
лась пресловутая «оптимизация» здравоохранения, 
в результате которой закрылись сотни провинциаль-
ных больниц и туберкулезных диспансеров».

Туберкулёз возвращается
Виноваты ковид, ВИЧ и «оптимизация»?

Палатный корпус противотуберкулезного диспансера в Хабаровске строители планируют сдать в эксплуатацию 
в мае. Фото khabkrai.ru
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Агрознайки на козьей ферме
Хабаровские школьники 
изучают основы сельско-
хозяйственной деятель-
ности. С этой целью в 
регионе реализуется про-
фориентационный пилот-
ный проект «Агрознайка». 
Его участники – ученики 
средних классов город-
ских и сельских школ. Во 
внеурочное время они 
изучают основы растени-
еводства и животновод-
ства и посещают местные 
фермы.

С егодня, по данным Мини-
стерства сельского хозяйства, 
в отрасли не хватает около 100 
сотрудников. Это цифры только 
по крупным фермерским хозяй-
ствам. А небольшие подворья 
решают вопрос самостоятельно 
и каждый по-разному – кто-то 
нанимает рабочих их числа 
местных жителей, кто-то тру-
дится сам, привлекая к труду 
всю свою семью.

В Минсельхозе решили при-
вивать любовь к земледелию со 
школьной скамьи и запустили 
проект «Агрознайка», в рамках 
которого школьников знакомят 
с сельхозотраслью региона, по-
могая определиться с будущей 
профессией.

МНОГО ИНТЕРЕСНОГО
Недавно ребята в рамках 

проекта побывали на ферме 
«Своё» в селе Мичуринском. 
На этом агропредприятии зани-
маются разведением коз и овец, 
производят молоко и молочную 
продукцию. Во время экскурсии 
ребята узнали много интерес-
ного о процессах разведения 
и ухода за животными, смогли 
покормить коз и барашков и, 
конечно же, сделать фото на 
память.

– Когда у нас появились дети, 
мы завели кур, перепелок, коз. 
Так постепенно наращивали 
свое хозяйство. В 2021 году 
появился наш козоводческий 
комплекс. На сегодняшний мо-
мент поголовье более 500 коз, 
– рассказывает школьникам 
глава крестьянско-фермерского 
хозяйства Ирина Голубева.

Сейчас на ферме производят 
300 литров молока ежедневно. 
Все оно перерабатывается – 
ферма реализует молоко и кис-
ломолочные продукты.

– Мы работаем над наращи-
ванием объемов, хотим дойти 
до тонны молока в сутки. По-
требность в крае такая есть. 
Сегодня продукция нашей фер-
мы продается в супермаркетах 
Хабаровска и Комсомольска, 
– говорит Ирина.

А еще здесь намерены раз-
вивать агротуризмом. И уже в 
этом, 2025-м, году ждут боль-
шой поток гостей. На эти цели 
владельцы фермы «Свое» по-
лучили грантовую поддержку 
от Минсельхоза Российской 
Федерации.

– На полученные деньги 
мы провели инженерные сети, 
сейчас готовим к возведению 
корпус, в котором будем устра-
ивать мастер-классы для детей 
во время экскурсий. Здесь же 
гости смогут просто пообщаться 
с животными. Весной начнем 
возводить несколько гостевых 
домов и банный комплекс, – до-
бавила предпринимательница.

НЕ ТОЛЬКО В ГОСТИ
В 2024 году здесь уже при-

няли более 600 туристов, в 
дальнейшем рассчитывают на 
турпоток до 1800 человек в год. 
А ребят из «Агрознайки» тут 
особенно ждут, и не только в 
качестве гостей.

– Мы активно подключи-
лись к этому образовательному 
проекту, ведь он нацелен на 
воспитание из этих детей сель-
хозспециалистов: зоотехников, 
ветеринаров, агрономов. То 
есть те дети, которые будут так 
или иначе взаимодействовать с 
сельским хозяйством, – говорит 
Ирина Голубева, – В перспекти-
ве мы хотим, чтобы они были не 
просто гостями на нашей ферме, 
а стали постоянными участни-
ками наших производствен-
ных процессов в любой форме: 
волонтерство либо частичная 
занятость.

История самой Ирины Го-
лубевой – это пример того, как 
из личного подворья выросла 
крупнейшая на Дальнем Восто-
ке козья ферма. И она вдохнови-
ла многих ребят. Дети активно 
обсуждали, каких животных 
завели бы сами, будь они преу-
спевающими фермерами.

РАЗБУДИТЬ ИНТЕРЕС
Разбудить интерес к агро-

промышленному комплексу и 
замотивировать ребят на осво-
ение после окончания школы 
сельскохозяйственных специ-
альностей – в этом и есть глав-
ная цель проекта «Агрознайка».

Как рассказали в министер-
стве сельского хозяйства реги-
она, проект реализуется в крае 
с 2023 года. Организатором 
программы является органи-

зация по развитию племенного 
животноводства в крае «Хаба-
ровскплемсервис», куратором 
– «Центр развития творчества 
детей».

Пока к нему подключились 
всего два учебных заведения – 
хабаровский лицей «Вектор» 
и школа в селе Мичуринское. 
Дополнительные знания по 
аграрному делу получают 30 
школьников. В 2025 году к про-
екту планируют подключить 
и другие школы, в которых 
есть ученики, интересующееся 
отраслью.

– Мы пришли к выводу, что 
нам не просто нужно, а крайне 
необходимо идти в школы, 
чтобы заинтересовывать ребят 
аграрным направлением, так 
как край испытывает потреб-
ность в таких специалистах. 
Например, почти в каждом 
крупном хозяйстве не хватает 
зоотехников и специалистов 
ветеринарной службы, – расска-
зала и.о. генерального дирек-
тора «Хабаровскплемсервис» 
Альбина Шерстнева. – И мы 
уже видим небольшие резуль-
таты: дети стали рассказывать, 
что одному нравится ветери-
нария, другой хотел бы стать 
агрономом, третьему интересно 
племенное животноводство.

И вовсе не обязательно, до-
бавила Альбина Шерстнева, 
что они пойдут в уже создан-
ные предприятия. Они могут 

построить свой собственный 
бизнес. Сегодня министерство 
сельского хозяйства активно 
поддерживает начинающих 
фермеров. Каждый может на-
писать свой бизнес-план и 
попробовать получить грант на 
воплощение своей идеи.

Для учеников  проводят 
специальные занятия, на кото-
рых изучают растениеводство, 
животноводство и другие сель-
скохозяйственные направле-
ния. Но, пожалуй, самое инте-
ресное для школьников – это 
поездки на фермерские хозяй-
ства и на предприятия пищевой 
промышленности.

Агрознайки уже побывали 
на комбинате детского питания 
«Молочный край», в животно-
водческом комплексе «Вектор», 
сельскохозяйственном коопера-
тиве «Краснореченский», посе-
тили предприятие «Горзелен-
строй». Побывали ребята и на 
Хабаровском племптицезаводе, 
на котором познакомили детей 
с цыплятами и рассказали, в 
каких условиях содержится 
родительское стадо, какие яйца 
берутся для инкубации.

– Это дети, которые уже 
заинтересованы в профессии, у 
многих родители в этой сфере 
трудятся или дома держат жи-
вотных. Они любят животных и 
знают, что такое труд на земле 
не понаслышке. Посещая такие 
предприятия, они могут своими 
глазами увидеть, как устроена 
работа на фермах и выбрать 
себе профессию, – говорит и.о. 
генерального директора «Ха-
баровскплемсервис» Альбина 
Шерстнева.

БУДУЩИЕ СПЕЦИАЛИСТЫ
Семиклассник Матвей, уча-

щийся лицея «Вектор», напри-
мер, проявляет интерес к рас-
тениеводству. Дома он активно 
помогает родителям с дачными 
делами.

– Мне нравится изучать 
сельское хозяйство. Больше 
всего – растения. У меня даже 
есть опыт: дома я выращивал 
огурцы. Когда предложили 
участвовать в «Агрознайке», я 
сразу согласился, – поделился 
Матвей.

Другой пример. В селе Ми-
чуринском в местной школе за-
пустили свою образовательную 
программу «Юный агроном», в 
рамках которой дети от 10 до 17 
лет обучаются основам расте-
ниеводства. Для ребят при фи-
нансовой поддержке «Краевого 
сельскохозяйственного фонда» 
на школьном дворе установили 
теплицы, а будущим летом дети 
планируют заложить плодовый 
сад.

А вот девятиклассница Ан-
на интересуется животными, 
поэтому с таким интересом 
участвовала в экскурсии на 
ферму «Свое». Она планирует 
стать ветеринаром. У родите-
лей девочки есть небольшое 
частное подворье, где содер-
жатся несколько коров и сви-
ней, поэтому девочка с раннего 
детства умеет обращаться с 
животными.

Екатерина Подпенко
Фото автора

Турпоток к хабаровским селянам 

Здесь крупнейшая в ДВО козья ферма. 

Грантовые деньги пошли на дело. 

Не все, когда вырастут, пойдут в аграрии. Но теперь они уже лучше знают, 
что это такое...
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В России 61% студентов 
совмещают работу с уче-
бой. Причем ради денег, 
а не для получения опыта 
это делают 44% учащихся 
вузов, свидетельствуют 
данные исследования 
популярного портала по 
трудоустройству. 

За сухими цифрами стоят 
судьбы молодых людей, для 
многих из которых во весь 
рост стоит вопрос финансового 
выживания. 

ДАЖЕ НА «ДОШИРАК» 
НЕ ХВАТАЛО

Студентке Татьяне 20 лет, 
учится в омском вузе на учи-
теля русского языка и лите-
ратуры. Приехала в город из 
деревни, живет в общежитии: 
«Я из небогатой семьи: мама, 
бабушка и дедушка. Папа раз-
велся с мамой 15 лет назад и 
со мной не общается. В школе 
училась хорошо, поступила в 
вуз на бюджет. Первые два кур-
са подрабатывала после работы 
официанткой, и все равно денег 
катастрофически не хватало. 
В месяц выходило примерно 
20 тысяч рублей. Смена-то у 
меня было неполная. Стыдно 
признаться, порой даже на «До-
ширак» денег не хватало...».

По словам Татьяны, на ее 
стипендию, которая не дотя-
гивает до трех тысяч, даже 
неделю не проживешь, и ни-
какие льготы, которые вроде 
бы полагаются студентам, не 
спасают.

«Я взяла себя в руки и на-
чала вести своего рода бухгал-
терскую книгу, в которую запи-
сывала все доходы и расходы. 
Одеваться стала на местном 
рынке. Экономия существен-
ная. Джинсы в магазине стоили 
около 3000 рублей, а на рынке 
– 1500. Регулярно готовлю 
простые блюда, типа гречки с 
тушенкой. И тушенку поку-
паю одну из самых дешевых. 
Начала экспериментировать с 
любимым гарниром студентов 
– макаронами. Чтобы не есть 
их всухомятку, тушила кури-
ную печень. 500 граммов – 140 
руб. Исключила из рациона 
белый хлеб: девушки должны 
беречь фигуру! И пересмотрела 
взгляды на бабушкины идеи 
присылать мне из деревни 
продукты».

Тане два раза в месяц стали 
поступать разные деревенские 
радости: соленья, несколько 
кило картофеля, помидоры, 
огурцы, лук. А если дедушка 
еще и успевал набрать в сезон 
в лесу лисичек, то жареная 
картошка с грибами и укропом 
студентке обеспечена.

В 2023-м она ненадолго 
устроилась работать промо-
утером: рекламировала в ТЦ 
разные продукты, предлагая их 
перед покупкой продегустиро-
вать. «Я работала на колбасе, 
сырках, сметане, – пояснила 
Татьяна. – Любимыми товара-
ми были сырокопченая колбаса 
и сыр. Все, что оставалось от 

дегустации, забирала домой! 
Рекорд побила, когда предлага-
ла посетителям наггетсы. Наш 
клиент их привез на дегустацию 
так много, что после окончания 
рабочего дня я увезла домой 
аж три сумки съестного. Мы с 
девочками в общаге потом ели 
их всю неделю».

По признанию Тани, гото-
вить она не умеет, и учиться 
тонкостям кулинарии не стре-
мится. В университетской сто-
ловой готовят не очень вкусно. 
Да и обед по стоимости обхо-
дится, как ежедневная еда, при-
готовленная дома. «В столовой 
вуза обед – около 250 рублей. А 
чай в пакетике в чашке объемом 
200 мл – 50 руб. А это не очень 
выгодно, учитывая, что зимой 
постоянно хочется согреться в 
холодной аудитории».

По совету сокурсника, что-
бы всегда быть сытой, Татьяна 
устроилась на работу в обще-
пит. «Все студенты знают, что 
многие кафе и рестораны пре-
доставляют своим сотрудникам 
бесплатное питание. Повезло и 
мне: в заведении, куда я пришла 
работать помощником шеф-по-
вара, готовили наивкусней-
шие завтраки и обеды на всю 
команду. Но проработала там 
недолго. Очень сильно уста-
вала», – посетовала девушка.

После чего за компанию с 
подругой нашла другую «хал-
турку»: по выходным стала 
раздавать рекламные листовки 
– 200 руб. в час. «Хватило меня 
ровно на два месяца», – смеется 
Таня. После всех эксперимен-
тов с работой, она составила 
контент-план экономии, кото-
рого начала придерживаться с 
конца 2023-го. Вот основные 
пункты:

– Карта с выгодными усло-
виями. «Выгоду можно найти 
даже в тратах! Оформила две 
банковские карты с бесплат-
ным обслуживанием, опреде-
ленным процентом на остаток и 
всеми любимым кэшбеком. Эти 
карты очень выручают, когда 
я перекусываю на фудкортах, 
то расплачиваюсь баллами за 
еду».

– Экономия на проезде. 
«Проезд в автобусе оплачиваю 
социальной картой студента: 
одна поездка обходится в 18 
руб. Но если я понимаю, что в 
этом месяце не буду часто ка-
таться, то карту не пополняю».

– Выгодный тариф. «Оплата 
услуг мобильного оператора – 
отдельная тема для студентов. 

Нам,  учащимся,  Интернет 
нужен как воздух. Но далеко 
не все операторы могут предло-
жить недорогой тариф. К при-
меру, я плачу ежемесячно 400 
рублей. В эту стоимость входят 
15 ГБ Интернета, 450 минут 
звонков, 50 бесплатных сооб-
щений. Выгодно, правда?!»

– Приложения со скидка-
ми. «Зачем переплачивать за 
продукты?! Проще составить 
список всего необходимого 
и отслеживать скидки в при-
ложениях продуктовых мага-
зинов. И если вижу хорошие 
цены на консервы, туалетную 
бумагу, овощи и фрукты, то 
сразу бросаю их в виртуальную 
корзину. Я пользуюсь сразу 
несколькими приложениями и 
не упускаю шанс купить связку 
бананов со скидкой в 20%. И, 
конечно, активно пользуюсь 
приложениями фастфуд-се-
тей. Когда иду погулять, то 
трудно устоять от соблазна и 
не зайти в такую забегаловку 
на перекус. Но без купонов и 
скидок туда заходить вредно. 
Как пример: без установленных 
приложений за полный поднос 
еды я бы заплатила почти ты-
сячу, а со скидкой – всего 500». 

ГЛАВНОЕ – ХОДИТЕ 
В МАГАЗИН СЫТЫМ

Студент третьего курса Ар-
тем из Ярославля считает: сту-
денчество – самая веселая пора. 
И жизнь в условиях ограничен-
ного бюджета его не смущает. 
«Сам я из области. Учусь в 
городе на инженера. И, как все 
приезжие, обитаю в общаге. На 
помощь родителей никогда не 
рассчитывал. С первого курса 
кем только не работал: и грузчи-
ком, и охранником в магазине, и 
продавцом в салоне мобильной 
связи», – рассказывает студент.

Свой ежемесячный бюджет 
Артем делит на две категории: 
ежедневные траты и крупные 
покупки. Затраты на еду – са-
мая большая статья: «Стараюсь 
не тратить больше 5000 рублей 
в неделю. Питаюсь дома. Готов-
лю сам, в основном картошку: 
то сварю, то пожарю. Вместе с 
консервами сытно получается. 
Обычно беру кильку в томат-
ном соусе – 100 руб. за 230 
граммов. В кафешках стараюсь 
не есть. Лучше тратить день-
ги на покупку гречки, риса, 
колбасы. Но главное – ходить 
в магазин сытым. Может, это 
покажется странным, но только 
так можно уберечься от ненуж-
ных хотелок».

А еще он старается эконо-
мить и на напитках, покупая 
исключительно воду, избегая 
газировки и энергетиков. По 
словам Артема, это существен-
ная экономия. Такой подход 
позволяет не спускать лишние 
суммы на спонтанные покупки. 
При этом он не экономит на 
«крупных покупках», к кото-
рым относит одежду и различ-
ную технику. «Все просто: если 
мне нужна одежда, то я начинаю 
искать магазины с большими 

скидками. Там-то и отовари-
ваюсь. Пару раз даже нашел 
шапку за 300 рублей, футболку 
за 250, и куртку за три тысячи», 
– делится опытом студент.

В итоге каждый месяц Ар-
тему удается откладывать не 
менее 15 тысяч. Арифметика 
простая:

– Еда – около 5000 в неделю. 
«Если в среднем студент раз в 
день ест в фастфуде и тратит 
по 200 руб., то я этого избегаю 
и беру обед с собой».

– Одежда – около 3000 за все 
летние вещи. «Покупая на рас-
продажах, выигрываю в цене, 
ведь магазины среднего уровня 
ставят цену на обычный товар 
на порядок выше».

Каршеринг. «Когда опаз-
дываешь на учебу или работу 
из-за несоблюдения автобусами 
графика, брать такси – не ва-
риант, это обойдется дороже. Я 
добираюсь до точки назначения 
быстрее, чем прогнозирует на-
вигатор, и трачу вдвое меньше, 
чем на такси: в среднем 210 руб. 
за поездку».

По словам Артема, отложить 
40% от своего маленького до-
хода оказывается не так уж и 
сложно. «К окончанию вуза 
смогу войти во взрослую жизнь 
с неплохими накопленными 
средствами, имея свою финан-
совую «подушку безопасно-
сти». И я сейчас понимаю, что 
жить, растрачивая все, мне было 
бы страшно: это не лучший 
путь к выживанию в городских 
джунглях», – делает вывод он.

РАБОТА – НЕ ВОЛК
Сложившаяся ныне в России 

напряженная ситуация на рын-
ке труда благоволит студентам. 
В условиях дефицита кадров 
работодатели готовы сотруд-
ничать – в отличие от прошлых 
лет, когда фактор занятости 
соискателя на учебе в вузе ра-
ботал против него. По данным 
соцопросов сервисов по трудоу-
стройству, чаще всего студентам 
предлагают трудоустроиться на 
позиции официанта, менеджера 
по продажам, повара, курьера, 
продавца-консультанта и ме-
неджера по работе с клиентами.

При этом запросы у студен-
тов весьма скромные: те же 
соцопросы показывают, что 

даже в двух столицах их вполне 
устроят дополнительные дохо-
ды в 23-24 тыс. руб. в месяц. 
Этот фактор тоже привлекает 
работодателей.

Главный совет для тех, кто 
совмещает учебу и работу – 
построить сразу два графика 
занятости так, чтобы не срывать 
сроки и не «выгореть». Поэ-
тому важно фиксировать все 
задачи, вести учет времени и 
записывать дедлайны, считают 
эксперты.

В загруженный период стоит 
отсекать все лишнее и не брать 
на себя слишком много. Энер-
гию, которая тратится на пере-
живания, лучше направить на 
работу или отдых. Также важно 
не забывать о здоровье: хотя 
бы периодически заниматься 
спортом, есть правильную пи-
щу и постараться отказаться 
от вредных привычек. Полезно 
выделять хотя бы полчаса в 
день на удовольствия – на то, 
что человеку нравится, будь то 
танцы или просмотр сериалов…

Что касается работы, то сту-
дент должен сразу практи-
ковать «взрослый» подход 
– в частности, документально 
оформить отношения с работо-
дателем, советует эксперт. Это 
послужит защитой от зарплат-
ного «кидалова», поможет в 
случае конфликтных ситуаций, 
и пойдет на пользу в дальней-
шем – например, с точки зрения 
нарабатывания трудового стажа 
для пенсии.

По словам начальника управ-
ления развития карьеры и вза-
имодействия с выпускниками 
НИУ ВШЭ Ольги Гаевской, 
хорошим стартом для студента 
являются стажировки, которые 
часто предлагают в самих вузах. 
«Если говорить об оплачива-
емых стажировках в коммер-
ческих компаниях, то средняя 
оплата там составляет 30-40 ты-
сяч в месяц. Но важно отметить, 
что зарплата студентов зависит 
от количества рабочих часов, в 
среднем это не более 20 в неде-
лю», – рассказала специалист.

Но если молодой человек не 
успел обзавестись опытом рабо-
ты во время учебы, то это прак-
тически не скажется на его вос-
требованности или зарплатных 
перспективах после окончания 
вуза – из-за нехватки рабочих 
рук. Так, по данным еще одного 
исследования сервиса по трудо-
устройству, выпускникам вузов 
без опыта работы сегодня рады 
7 из 10 организаций... 

Мария Пати,
Наталия Трушина,

Mk.ru

«Любимыми товарами 
были сырокопченая 
колбаса и сыр. Все, 
что оставалось от де-
густации, забирала 
домой!»

Доля студента
Как совместить работу и учёбу в вузе

Главный совет для тех, 
кто совмещает учебу 
и работу – построить 
сразу два графика 
занятости так, чтобы 
не срывать сроки и не 
«выгореть». Поэтому 
важно фиксировать 
все задачи, вести учет 
времени и записывать 
дедлайны, считают 
эксперты.
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экономическая» 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.20 По горячим следам 16+

20.10 Код доступа 12+

22.45 Между тем 12+

05.05 «ПРИКАЗА УМИРАТЬ 
НЕ БЫЛО» 16+

07.00 Сегодня утром 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+

11.00, 23.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА» 12+

14.10 «МАРШ-БРОСОК. ОСО-
БЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» 16+

18.00 Д/с «Мировая 
экономическая» 16+

18.50 Специальный 
репортаж 16+

19.20 По горячим следам 16+

20.10 «Секретные 
материалы» 16+

06.00 Х/ф “ЖАСМИН” 12+

07.30, 20.15 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.30 Т/с “ЛУЧШЕ 
НЕ БЫВАЕТ” 16+

15.15 Коллеги 12+

15.55 Новости Совета 
Федерации 12+

16.10 За дело! 12+

17.00 Ректорат 12+

17.40 Д/ф “Ленинград. 
Блокада. Жизнь” 12+

20.45, 03.30 Т/с “МЕТОД 2” 16+

22.25 Х/ф “ПРОСТАЯ 
ИСТОРИЯ” 12+

23.55 Х/ф “ТОНЯ ПЛАЧЕТ 
НА МОСТУ ВЛЮБЛЁННЫХ” 16+

06.00, 01.55 Большая 
страна 12+

06.50 Очень личное 12+

07.30, 20.15 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.30 Т/с “ЛУЧШЕ 
НЕ БЫВАЕТ” 16+

15.15 Х/ф “ПРОСТАЯ 
ИСТОРИЯ” 12+

17.00 Моя история 16+

17.40 Специальный 
репортаж 12+

20.45, 03.30 Т/с “МЕТОД 2” 16+

22.30 Х/ф “КОМИССАР” 12+

23.55 Х/ф “МАСОНЫ” 12+

01.25 Свет и тени. 
Ференц Лист 16+

02.50 За дело! 12+

06.00, 01.55 Большая 
страна 12+

06.50 Моя история 16+

07.30, 20.15 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00, 00.30 Т/с “ЛУЧШЕ 
НЕ БЫВАЕТ” 16+

15.15 Х/ф “ОТЧИЙ ДОМ” 12+

17.00 Родительское 
собрание 12+

20.45, 03.30 Т/с “МЕТОД 2” 16+

22.30 Х/ф “ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА” 6+

00.00 “ПРО СНЕЖИНКИ” 16+

01.25 Свет и тени. Савва 
Морозов 16+

02.50 Коллеги 12+

06.00 День региона. 
Предисловие 12+

06.50 За дело! 12+

07.30, 20.15 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05
ОТРажение
11.00, 00.30 “ЛУЧШЕ 
НЕ БЫВАЕТ” 16+

12.05, 13.10, 18.20
Отражение. Республика 
Бурятия 12+

15.15 Х/ф “САД” 12+

17.00 Коллеги 12+

17.40 Специальный 
проект 12+

20.45, 03.30 Т/с “МЕТОД 2” 16+

22.25 Х/ф “ОТЧИЙ ДОМ” 12+

00.05 Х/ф “НА ПУТИ” 12+

05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
Информационная 
программа
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.30, 18.30 60 минут 12+

Ток-шоу
13.00 Наши 12+

14.55, 02.10, 03.30 Т/с 
“КУЛАГИНЫ” 16+

17.30 Малахов 16+

21.30 “СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00 Наши 12+

14.55, 02.10, 03.30 Т/с 
“КУЛАГИНЫ” 16+

17.30 Малахов 16+

Ток-шоу
21.30 “СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+

Драматический сериал
23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

Ток-шоу
13.00 Наши 12+

14.55, 02.10, 03.30 Т/с 
“КУЛАГИНЫ” 16+

17.30 Малахов 16+

Ток-шоу
21.30 Т/с 
“СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+

Программа о здоровье
11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00 Наши 12+

14.55, 02.10, 03.30 Т/с 
“КУЛАГИНЫ” 16+

17.30 Малахов 16+

Ток-шоу
21.30 Т/с 
“СКЛИФОСОВСКИЙ” 12+

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

06.00 Настроение 12+

08.15 Смех, дрожь 
и видео 16+

08.50 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ЧИСТО СОВЕТСКОЕ 
УБИЙСТВО” 12+

10.55 Городское собрание 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф “СТАРАЯ ГВАРДИЯ. 
ОГНЕННЫЙ СЛЕД” 12+

13.45, 05.00 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.50 “СИНИЧКА” 16+

17.00 Д/ф “Актёрские 
драмы” 16+

18.10 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ” 12+

22.35 Специальный 
репортаж 16+

23.05 Знак качества 16+

00.35 Петровка, 38 16+

00.50 Д/ф “Русские тайны. 
Охота на русских” 16+

01.30 “Как мама скажет” 16+

02.10 “Как отдыхали 
вожди” 16+

06.00 Настроение 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.40 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ЧИСТО СОВЕТСКОЕ 
УБИЙСТВО” 12+

10.40, 04.20 Д/ф “Леонид 
Броневой. Вас попрошу 
остаться” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф “СТАРАЯ ГВАРДИЯ. 
ОГНЕННЫЙ СЛЕД” 12+

13.45, 05.00 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.50 “СИНИЧКА” 16+

17.00 Д/ф “Актёрские 
драмы” 16+

18.15 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ-2” 12+

22.35 Закон и порядок 16+

23.05 “Простить измену” 16+

00.35 Петровка, 38 16+

00.50 Д/ф “Тайная комната. 
Королева Камилла” 16+

01.30 “90-е. Пипл хавает” 16+

02.10 Мифы о еде 16+

06.00 Настроение 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.40 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ТАЙНА ПАРТИЙНОЙ 
ДАЧИ” 12+

10.40, 04.20 Д/ф “Леонид 
Куравлёв. Это я удачно 
зашёл” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф “ПРАВДА” 12+

13.45, 05.00 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.55 “СИНИЧКА-2” 16+

17.00, 23.05 Д/ф “Актёрские 
драмы” 16+

18.15 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ-4” 16+

22.35 10 самых... 16+

00.35 Петровка, 38 16+

00.50 Д/ф “Настоящий 
детектив. Клуб киллеров” 16+

01.30 Д/ф “90-е. Кто правит 
жиром?” 16+

02.15 “Дорогие товарищи. 
Подпольные секты” 16+

05.35 Москва резиновая 16+

06.00 Настроение 12+

08.10 Доктор И… 16+

08.40 “ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 
ТАЙНА ПАРТИЙНОЙ ДАЧИ” 12+

10.40, 04.25 Д/ф “Маргарита 
Назарова и Иван Дмитриев. 
Укрощение строптивых” 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф “ЗАЛОЖНИКИ” 12+

13.45, 05.05 Мой герой 12+

14.50 Город новостей 16+

15.05, 02.55 Х/ф 
“СИНИЧКА-2” 16+

17.00 “Актёрские драмы” 16+

18.15 Х/ф “ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 
ПРИЗВАНИЕ-3” 12+

22.35 Хватит слухов! 16+

23.05 Прощание 16+

00.35 Петровка, 38 16+

00.50 Д/ф “Дорогие 
товарищи. Ночь Вампира” 16+

01.30 Знак качества 16+

02.15 Д/ф “Русские тайны. 
Опасная косметика” 16+

06.30, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.30, 04.45 Давай 
разведёмся! 16+

08.30, 02.40 Тест 
на отцовство 16+

10.45, 23.20 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.55, 00.25 Д/с “Порча” 16+

13.00, 01.20 Д/с “Знахарка” 16+

13.35, 01.45 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.10, 02.15 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.45 Я ВЕРНУСЬ ЗА ТОБОЙ 16+

19.00 Х/ф “ШАМАНКА” 16+

06.30, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25, 04.45 Давай 
разведёмся! 16+

08.25, 02.40 Тест 
на отцовство 16+

10.40, 23.25 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45, 00.30 Д/с “Порча” 16+

12.55, 01.25 Д/с “Знахарка” 16+

13.30 “Верну любимого” 16+

14.05, 02.15 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 Х/ф “НЕЛЮБИМАЯ 
НЕВЕСТКА” 16+

06.30, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25, 04.45 Давай 
разведёмся! 16+

08.25 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45, 00.25 Д/с “Порча” 16+

12.55, 01.20 Д/с “Знахарка” 16+

13.30, 01.45 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.05, 02.15 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 Х/ф “СЕКРЕТЫ ЛИЗЫ” 16+

06.30, 05.35 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25, 04.45 Давай 
разведёмся! 16+

08.25, 02.40 Тест 
на отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45, 00.30 Д/с “Порча” 16+

12.50, 01.20 Д/с “Знахарка” 16+

13.25 “Верну любимого” 16+

14.00, 02.15 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.35 Х/ф “КОГДА ЛЮБОВЬ 
СОВСЕМ НЕ ЖДЁШЬ” 16+

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

Ток-шоу
17.50 ДНК 16+

20.00 “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ” 16+

00.55 Т/с “ФЕНИКС” 18+

04.20 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ” 16+

00.55 Т/с “ФЕНИКС” 18+

04.25 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

Ток-шоу
20.00 “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ” 16+

00.55 Поздняков 16+

01.10 Т/с “ФЕНИКС” 18+

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 За гранью 16+

17.50 ДНК 16+

20.00 “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” 16+

22.15, 00.00 Т/с “ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ” 16+

00.55 Т/с “ФЕНИКС” 16+

04.20 Т/с “АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР” 16+

05.00, 08.00, 14.05 Все на 
Матч! 12+

05.50 Футбол. Чемпионат 
Испании. “Барселона”-
”Валенсия”. Прямая 
трансляция
08.55 Что за спорт? 12+

09.25 Гандбол. Женщины. 
“Ростов-Дон” - ЦСКА 6+

10.55 Новости 0+

11.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Зенит-Казань”-
”Динамо” 6+

13.00, 21.55 Тайны звёзд 
спорта 12+

13.30 Всё о главном 12+

14.00, 17.00, 19.55, 22.25
Новости
17.05 Автоспорт. 
Рождественская гонка 
чемпионов 6+

18.35 ЕвроФутбол. Обзор 6+

19.35 Специальный 
репортаж 12+

20.00 Есть тема! Прямой 
эфир
21.25 География спорта 12+

22.30 Громко. Прямой эфир
23.40 Д/ф “Шумахер и 
Шумахер” 12+

05.00 Бильярд. BetBoom 
Суперлига. Прямая 
трансляция из Москвы
06.35, 14.05, 22.30, 04.25 Все 
на Матч! 12+

07.25, 23.15 Д/ф “Марадона. 
Лучший в истории” 12+

08.35, 17.05, 19.35
Специальный репортаж 12+

08.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. “Уралмаш” - ЦСКА 6+

10.55 Новости 0+

11.00 Футбол. Чемпионат 
Германии. “Фрайбург”-
”Бавария” 6+

13.00, 21.55 Тайны звёзд 
спорта 12+

13.30 Вы это видели 12+

14.00, 17.00, 19.55, 22.25
Новости
17.25 Лучшие из лучших 12+

18.30 Профессиональный 
бокс. Ночь Чемпионов IBA 16+

20.00 Есть тема! Прямой 
эфир
21.25 Магия большого 
спорта. Синхронное 
плавание 12+

00.25 Смешанные 
единоборства. UFC 16+

01.45 Хоккей. “Нефтехимик” 
-”Северсталь”. Прямая 
трансляция

05.00 Бильярд. BetBoom 
Суперлига. Прямая 
трансляция из Москвы
06.35, 14.05, 22.30, 04.45 Все 
на Матч! 12+

07.25, 23.15 “Майк Тайсон. 
Железные кулаки” 16+

08.35, 17.05, 19.35
Специальный репортаж 12+

08.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань)-
”Енисей” (Красноярск) 6+

10.55 Новости 0+

11.00 Бокс. Кубок России. 
Финалы. Трансляция из 
Самары 16+

13.00, 21.55 Тайны звёзд 
спорта 12+

13.30 Вид сверху 12+

14.00, 17.00, 19.55, 22.25
Новости
17.25 Лучшие из лучших 12+

18.30 Профессиональный 
бокс. Лига Ставок. Ночь 
Чемпионов IBA 16+

20.00 Есть тема! Прямой 
эфир
21.25 Большой Хоккей 12+

00.25 Смешанные 
единоборства. UFC. 16+

02.00 Футбол. Winline 
Зимний кубок РПЛ. 
“Спартак” -”Краснодар”. 
Прямая трансляция из ОАЭ

05.00 Бильярд. BetBoom 
Суперлига. Прямая 
трансляция из Москвы
06.35, 14.05, 22.30, 01.55 Все 
на Матч! 12+

07.25 Д/ф “Брюс Ли. Путь 
воина” 12+

08.35, 17.05, 19.35
Специальный репортаж 12+

08.55 Лёгкая атлетика. 
Мировой тур в закрытых 
помещениях 6+

10.55 Новости 0+

11.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. “Кузбасс” - 
”Зенит” 6+

13.00, 21.55 Тайны звёзд 
спорта 12+

13.30 География спорта 12+

14.00, 17.00, 19.55, 22.25
Новости
17.25 Лучшие из лучших 12+

18.30 Бокс. Bare Knuckle 
FC. 16+

20.00 Есть тема! Прямой 
эфир
21.25 Вид сверху 12+

23.15 Хоккей. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. “Авангард” 
-”Салават Юлаев”. Прямая 
трансляция
02.55 Баскетбол. “Локомотив 
- Кубань” - ”Пари Нижний 
Новгород”. Прямая 
трансляция

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ» 16+

06.05 Х/ф «ПЕРЕХВАТ» 16+

07.35, 09.30 Х/ф «ТАЙФУН» 16+

08.05 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+

08.40 Знание-сила 0+

13.30, 17.30, 00.30 «СЛЕД» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.30 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ» 16+

07.40, 09.30, 04.40 Т/с 
«ДЖОКЕР» 16+

08.05 Страна советов 16+

08.40 Знание-сила 0+

13.30, 17.30, 00.30 «СЛЕД» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25, 09.30, 04.45 Т/с 
«ДЖОКЕР» 16+

08.00 Ваше здоровье! 12+

08.35 День ангела 0+

13.30, 17.30, 00.30 «СЛЕД» 16+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00, 
00.00 Известия 16+

05.25, 09.30, 04.50 Т/с 
«ДЖОКЕР» 16+

13.30, 17.30, 00.30 Т/с 
«СЛЕД» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.05 Мультфильмы 0+

07.00 Т/с “МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА” 16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.40 “КРЫСИНЫЕ БЕГА” 16+

11.55 Х/ф “ЗНАКОМСТВО 
С РОДИТЕЛЯМИ” 16+

14.05 Х/ф “ЗНАКОМСТВО 
С ФАКЕРАМИ-2” 16+

16.05 “УИКЕНД С БАТЕЙ” 16+

17.55 Шоу Уральские 
пельмени 16+

21.00 Х/ф “УДАРНАЯ ВОЛНА. 
БИТВА ЗА ГОНКОНГ” 16+

23.20 “УДАРНАЯ ВОЛНА” 16+

01.40 Острова 18+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.05 Мультфильмы 0+

07.00 Т/с “МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА” 16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.25 “Коты эрмитажа” 6+

11.05 “Гномы в доме” 6+

12.40 “Зверогонщики” 6+

14.35 М/ф “Зверолэнд” 6+

16.25 Х/ф “РОБОПЁС” 6+

18.05 Шоу Уральские 
пельмени 16+

21.00 Х/ф “ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ-2” 16+

23.20 Х/ф “ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ” 18+

01.55 Х/ф “ДОГМЕН” 18+

03.35 Т/с “ЦИРК” 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.05 Мультфильмы 0+

07.00 Т/с “МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА” 16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.55 Х/ф “КАК ВЛЮБИТЬСЯ 
ЗА 12 ДНЕЙ” 16+

11.45 “СЕСТРИЧКА БЕТТИ” 16+

14.00, 00.15 Х/ф “НА ГРЕБНЕ 
ВОЛНЫ” 16+

16.35 Х/ф “ЗОВ ПРЕДКОВ” 16+

18.20 Шоу Уральские 
пельмени 16+

21.00 Х/ф “УСКОРЕНИЕ” 16+

22.45 ФОРСАЖ В ПАТТАЙЕ 16+

02.30 Т/с “МАФИЯ-ДЕЛО 
СЕМЕЙНОЕ” 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.05, 04.25 Мультфильмы 16+

07.00 Т/с “МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА” 16+

09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

10.05 Х/ф “МАЛЕНЬКИЕ 
ВОЛШЕБНИЦЫ” 6+

12.05 Х/ф “ЧАРОДЕЙКА” 12+

14.05 Х/ф “ТАЙНА 
ВОЛШЕБНЫХ ЧАСОВ” 6+

16.05 Х/ф “ИГРА ЭНДЕРА” 12+

18.20 Шоу Уральские 
пельмени 16+

21.00 Х/ф “ДУБЛИКАТ” 16+

23.00 “ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ” 18+

01.20 “2067. ПЕТЛЯ 
ВРЕМЕНИ” 18+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Легенды мирового 
кино 16+

07.35 Черные дыры. Белые 
пятна 16+

08.20 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

08.50, 01.00 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.15 “Бастион на Неве” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+

13.00 Д/ф “Ленинград 
говорит!” 16+

13.40, 21.30 “ЛЕНИНГРАД-
СКАЯ СИМФОНИЯ” 0+

15.20 Д/ф “70 лет России в 
ЮНЕСКО” 16+

16.45 Передвижники. Марк 
Антокольский 16+

17.15 Российские 
музыкальные фестивали. 
Закрытие XXIV 
Международного зимнего 
фестиваля “Площадь 
искусств” 16+

18.05 Д/ф “Первые в мире”. 
“Синяя птица” Грачёва” 16+

18.20 Рассказы из русской 
истории 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Сати. Нескучная 
классика... 16+

23.05 Д/ф “Любовь за 
колючей проволокой” 16+

00.05 Х/ф “КОМПОЗИТОР 
АНАТОЛИЙ НОВИКОВ” 16+

02.10 Д/ф “Возрождение 
дирижабля” 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Д/ф “Монологи 
великого Дуни” 16+

07.35 Д/ф “Коломенское. 
Остров времени” 16+

08.30 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Кожемяка и 
скорняк” 16+

08.45, 00.40 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.30 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.15 Х/ф “КОМПОЗИТОР 
АНАТОЛИЙ НОВИКОВ” 16+

12.10 “Забытое ремесло” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+

13.00 “Толстые и тонкие. 
О феномене советских 
литературных журналов” 16+

14.10 К 165-летию со дня 
рождения Антона Чехова. 
“Егерь” 16+

15.15 “Запечатленное 
время” 16+

15.45 Сати. Нескучная 
классика... 16+

16.45 Эрмитаж 16+

17.15, 01.50 Российские 
музыкальные фестивали 16+

18.05 Д/ф “Русская 
архитектура” 16+

19.00 Жизнь 
замечательных идей 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Галерея 16+

21.30 Д/ф “Конферансье” 16+

22.20 Х/ф “ПОЦЕЛУЙ” 6+

23.45 ХХ Век 16+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Д/ф “Монологи 
великого Дуни” 16+

07.35  “Русский хозяин” 16+

08.30 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Пастильница” 16+

08.45, 01.10 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.40 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 23.55 ХХ Век. 
“Бабушки надвое сказали. 
Борис Владимиров 
и Вадим Тонков” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+

13.00 Абсолютный слух 16+

13.45 Х/ф “НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ, 
БЛАГОПОЛУЧНО 
ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ 
СТО ЛЕТ НАЗАД” 0+

15.05 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Круговая 
киноПанорама” 16+

15.35 2 Верник 2. 
Авангард Леонтьев 16+

16.45 Моя любовь-
Россия! 16+

17.20, 02.20 Российские 
музыкальные фестивали 16+

18.00 Д/ф “Русский мир” 16+

19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Галерея 16+

21.30 Энигма. Паоло 
Фациоли 16+

22.15 Х/ф “АННА НА ШЕЕ” 0+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Д/ф “Монологи 
великого Дуни” 16+

07.35 Д/ф “Русская 
архитектура” 16+

08.30 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Валяльщик” 16+

08.45, 00.30 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.35 Новости культуры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 23.50 ХХ Век. “Спорт 
и личность. Теннис Ольги 
Морозовой” 16+

11.50 Д/ф “Возрождение 
дирижабля” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+

13.00, 02.25 Д/ф “Нерчинск. 
Дворец Бутина” 16+

13.30 Больше, чем любовь 16+

14.10 Х/ф “ПОЦЕЛУЙ” 6+

15.15 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Змееловы” 16+

15.45 Д/ф “Лев Шимелов. 
Конферансье” 16+

16.45 Библейский сюжет 16+

17.20, 01.45 Российские 
музыкальные фестивали 16+

18.00 “Русский хозяин” 16+

19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+

19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+

20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Галерея 16+

21.30 Власть факта. 
“Сибирский океан” 16+

22.15 “НЕВЕРОЯТНОЕ ПАРИ, 
ИЛИ ИСТИННОЕ ПРОИС-
ШЕСТВИЕ, БЛАГОПОЛУЧНО 
ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ СТО ЛЕТ 
НАЗАД” 0+

МАТЧ РОССИЯ КТВ ЦЕНТР

СТСНТВПЕРВЫЙ КАНАЛ РОССИЯ 1

ЗВЕЗДА



ВСЕ ДЛЯ ВАС
Рекламный проект Издательского Дома «Гранд Экспресс» - одновременный для пяти изданий!
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ВСЕ ДЛЯ ВАС
Рекламный проект Издательского Дома «Гранд Экспресс» - одновременный для пяти изданий!

ЯНВАРЬ  2025

(4212) 30-99-80

ИЗГОТОВЛЕНИЕ, РЕМОНТ МЕБЕЛИ

РЕМОНТ, СТРОИТЕЛЬСТВО
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

Укладка плитки и ламината. Штука-
турка, шпаклевка. Поклейка обоев. 
Т. 8-909-850-28-24.

Внутренняя отделка. Т. 65-23-60.

Вызов сантехника. Т. 8-914-203-16-59.

Вызов электрика. Т. 8-914-155-56-55.

Наклейка обоев. Т. 68-06-66.

Ремонт квартир, комнат. Обои. С до-
ставкой отделочных материалов двумя 
женщинами. Т. 8-914-772-08-66.

Ремонт квартир. Выравнивание стен. 
Обои. Покраска. Ламинат. Кафель. 
Сантехника. Электрика. Двери. Т. 8-900-
342-09-91.

Городская служба оконного серви-
са производит ремонт пластиковых 
окон. Замену уплотнителя, ручек, 
гребенок, откосов, подоконников, 
стеклопакетов. Устранение продува-
ния, промерзания, обледенения. Мо-
скитные сетки - 699 рублей. Жалюзи: 
изготовление и установка. Окна, 
балконы «под ключ». Круглосуточно. 
Т. 69-66-97.

Сантехнические работы. Т. 8-909-841-
01-59, 8-914-310-08-16.

Электрик. Замена проводки, установка 
и перенос розеток, светильников. Т. 
8-924-204-99-49.

Электрик. Т. 68-06-66.

УСЛУГИ
ЗДОРОВЬЕ И КРАСОТА*

Парикмахер. Выезд. Т. 8-914-548-86-63.

* ПО ПОВОДУ ПРОТИВОПОКАЗАНИЙ 
ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИ-
АЛИСТА

КОМПЬЮТЕРНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
Ремонт компьютеров, ноутбуков. Вы-
езд, диагностика бесплатно! Гарантия 
1 год! Скидка 10%. Цены ниже! Т. 
20-16-11.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ ТЕХНИКИ
Ремонт телевизоров всех марок, 
СВЧ-печей. Гарантия. Выезд на дом. 
Пенсионерам скидка. Т. 8-909-887-
87-53, 8-914-401-67-96.

Абсолютно быстрый и качественный 
ремонт любых холодильников. Гаран-
тия. Т. 93-22-02.

Настройка и ремонт телевизоров, сти-
ральных машин, музыкальной аппара-
туры. Т. 8-924-204-99-49.

Настройка телевизоров, установка 
цифровых приставок. Т. 63-16-95.

Профессиональный, качественный 
ремонт жидкокристаллических теле-
визоров. Выезд бесплатно. Годовая 
гарантия! Скидка от 10%. Цены ниже. 
Т. 20-16-11.

Ремонт любых холодильников на дому. 
Пенсионерам скидки. Т. 8-914-401-
84-94.

Ремонт стиральных машин. Т. 8-984-
298-07-71.

Ремонт телевизоров в Хабаровске и 
пригороде. Пенсионерам скидка. Т. 
8-962-503-00-13, 8-924-314-74-80. Олег 
Николаевич.

Ремонт телевизоров жидкокристал-
лических! Гарантия 1 год! Выезд, диа-
гностика бесплатно. Недорого! Скидка 
10%. Т. 62-79-97.

ДОМАШНИЙ МАСТЕР
Домашний мастер по мебели, в т.ч. 
перетяжка. Т. 28-43-77.

Домашний мастер. Недорого. Т. 68-
06-66.

Ремонт мебели недорого. Рестав-
рация, замена деталей, перетяжка 
малых форм, сборка. Т. 28-43-77, 
8-914-543-43-77 (ватсап). www.
absolut.mebel27.ru

ПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ
Авто, переезды, вывоз мусора, грузчи-
ки. Т. 612-680.

РАБОТА
ТРЕБУЮТСЯ

Менеджер по продажам в Издатель-
ский дом. Оклад + % от продаж. Весь 
соц. пакет, работа в центре города. Т. 
782-602 (звонить в раб. время).

Работа по охране городских 
и государственных объектов.
-  Л ю б о й  р а й о н  г о р о д а ; 
-  П о д б е р е м  г р а ф и к ;
-  К о м ф о р т н ы е  у с л о в и я ; 
- Своевременная стабильная 3/п;
- Предоставляем жилье. Т. 8-965-673-
28-86, 8-909-853-25-86.

ЮРИДИЧЕСКИЕ, ФИНАНСОВЫЕ 
УСЛУГИ

Юрист проводит бесплатные юри-
дические консультации по: наслед-
ственным, жилищным, семейным, 
земельным спорам, по вопросам 
банкротства физических лиц и за-

щиты прав потребителей. Прием 
ведется по предварительной записи: 
г. Хабаровск, ул. Калинина, д. 132, 
оф.421, Т. 8-914-158-16-23.

РАЗНОЕ
ПОМОГУ СНЯТЬ СГЛАЗ, ПОРЧУ, ПРО-

КЛЯТИЯ. Т. 8-994-073-20-63.

Утилизация, вывоз бытовой техники. Т. 
8-914-414-76-77. Давид

Утилизируем склад бытовой техники. 
Холодильники и стиральные машины 
от 5 тысяч рублей. Т. 8-994-101-81-81. 
Максим

ТОРГОВЫЙ РЯД
КУПЛЮ РАЗНОЕ

Архивариус купит старинные монеты, 
значки, часы наручные, карманные пе-
риода СССР, изделия из кости моржа и 
другое. Пушкина 18, оф. 9. Т. 94-12-99, 
8-914-318-65-76.

ВНИМАНИЕ!  ЭКСКЛЮЗИВ! 
Всем, кто ещё читает и почитает книги 

Известный хабаровский журналист и писатель 
Станислав Глухов предлагает 

на выставке-продаже в магазине «Книжный 
мир» свою новую нашумевшую книгу «Таёжный 

рудник» (где повесть «Умальта» и роман 
«Возвращение на Умальту»),

а также сборники рассказов в модном жанре 
роуд муви* - 

«Открылась жизнь» и «Адрес счастья».
*Роуд муви – жанр, где действие происходит в дороге, во время путешествия. 

Тиражи этих книг, которые 
выпустил Издательский дом 

«Гранд Экспресс», увы, 
весьма ограничены, и все они 

эксклюзивно поступили только
в «Книжный мир»: Хабаровск, 

ул. Пушкина, 56 
(площадь  им. Ленина). 

Тел. (4212) 32-85-51. 

НАДО 
УСПЕТЬ 
КУПИТЬ! 

16+
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ПЯТНИЦА, 31 ЯНВАРЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 2 ФЕВРАЛЯ

СУББОТА, 1 ФЕВРАЛЯ

05.00 Доброе утро 0+

09.00 Новости
09.15 Модный приговор 0+

10.05 Жить здорово! 16+

10.55, 13.35, 16.50
Информационный
канал 16+

13.05 АнтиФейк 16+

15.05 Давай поженимся! 16+

16.00 Мужское / Женское 16+

18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+

19.45 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+

23.30 “ПЕРВЫЙ НОМЕР” 18+

01.05 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Доброе утро 12+

09.00 Умницы и умники 12+

09.45 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.15 Вспомнить всё 12+

11.05 Играем свадьбу! 12+

12.15 Поехали! 12+

13.05 ПроУют 0+

14.00 Х/ф “КРАСНАЯ 
ПАЛАТКА” 12+

17.05 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

18.00 Вечерние новости
18.20 Народный 
ледниковый 0+

21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+

23.10 “РЕШЕНИЕ УЙТИ” 16+

01.45 Подкаст.Лаб 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь 
любимая! 12+

06.55 Часовой 12+

07.25 Здоровье 16+

08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+

09.10 Непутевые заметки 12+

09.30 Мечталлион. 
Национальная Лотерея 12+

10.15 Жизнь своих 12+

11.05 Повара на колесах 12+

12.15 Теодор Курентзис. 
Таких больше нет 12+

13.20 Видели видео? 0+

14.45 “Главное-семья” 0+

17.00 Торговцы счастьем 16+

18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда 16+

21.00 Время

04.50 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. 
ОХОТА НА «ОХОТНИКА» 16+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.20 Ищу своих 12+

10.05 Легенды армии 12+

11.00, 13.25 Т/с 
«ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА» 12+

15.05 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ» 12+

17.00 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС» 16+

19.40 Д/с «Загадки века» 12+

20.30 Д/с «Война миров» 16+

21.20 Специальный 
репортаж 16+

05.45 Х/ф «КОРОЛЬ 
ДРОЗДОБОРОД» 6+

07.05 Х/ф «АТАКА» 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15 Второе мнение 12+

09.45 Легенды музыки 12+

10.15 Легенды кино 12+

11.05 СССР. Знак качества 12+

11.55 Не факт! 12+

12.30 Документальный 
фильм 16+

13.20 Д/с «Тыл» 16+

13.40 Д/с «Великие битвы 
России» 16+

16.45, 19.20 «ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЁД!» 12+

23.30 «ВИВАТ, 
ГАРДЕМАРИНЫ!» 12+

09.00 Новости недели 16+

09.25 Служу России 12+

09.55 Военная приёмка 12+

10.40 Легенды армии 12+

11.30 «Тайны военной 
разведки» 16+

12.20 Т/с «ВОЙНА МИРОВ» 16+

13.10 Код доступа 12+

14.00 Улика из прошлого 16+

14.50 Скрытые угрозы 16+

15.40 Цикл документальных 
передач 12+

17.20 Специальный 
репортаж 16+

18.00 Главное 16+

19.40 «Легенды советского 
сыска» 16+

23.00 Фетисов 12+

06.00, 05.05 Большая 
страна 12+

06.50 Коллеги 12+

07.30, 20.15 Календарь 6+

08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости
08.05, 08.35 Пёстрый мир 12+

09.05, 09.35, 10.05, 12.05, 
13.10, 18.20 ОТРажение
11.00 Человек и судьба 12+

11.25 Почитаем! 12+

11.40 Специальный 
репортаж 12+

15.15 Х/ф “ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА” 6+

17.00 На приёме у главного 
врача 12+

20.45 Х/ф “РОДНЯ” 12+

22.20 ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ16+

23.50 Х/ф “ВИКТОРИЯ” 18+

02.05 Х/ф “ОДНАЖДЫ” 16+

03.45 Х/ф “ДВА ДОЛГИХ 
ГУДКА В ТУМАНЕ” 12+

06.00 Х/ф “ЛИСИЧКИ” 16+

08.00 Пёстрый мир 12+

09.00, 16.05 Календарь 6+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.30 Х/ф “ДАЙТЕ 
ЖАЛОБНУЮ КНИГУ” 12+

12.00, 15.00, 17.00, 19.00
Новости
12.05 Х/ф “РОДНЯ” 12+

13.35 Фельдшер в отпуске 12+

14.05, 05.05 Большая 
страна 12+

15.05 Преодоление 12+

15.45 Специальный 
проект 12+

16.30 “Город с историей” 12+

17.10 “РАЗОРВАННЫЙ 
КРУГ” 12+

18.30 Друзья человечества12+

19.15 Очень личное 12+

19.55 Вспомнить всё 16+

20.25 Х/ф “ОДНАЖДЫ” 16+

22.00 “ЧИТАЙ ПО ГУБАМ” 16+

06.00 “Маршрут построен” 12+

06.25 Д/ф “Сталинград” 16+

07.15 Академики 12+

07.45 От прав к 
возможностям 12+

08.00 Пёстрый мир 12+

09.00, 16.05 Календарь 12+

09.30 Всё по-взрослому 12+

10.30 На приёме у главного 
врача 12+

11.25 Моя история 16+

12.05, 15.00, 17.00, 19.00
Новости
12.10 Х/ф “ВОЛГА-ВОЛГА” 12+

13.50 Специальный проект12+

14.05 Большая страна 12+

15.05 “Влюблённый 
в романс” 12+

16.30 Свет и тени 16+

17.10 Х/ф “ДВА ДОЛГИХ 
ГУДКА В ТУМАНЕ” 12+

18.30 Друзья человечества12+

19.15 Клуб главных 
редакторов 12+

20.15 Х/ф “КРЫЛЬЯ” 12+

05.00 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
Информационная 
программа
09.55 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

Ток-шоу
13.00 Наши 12+

14.55 Т/с “КУЛАГИНЫ” 16+

17.30 Прямой эфир 16+

21.30 Один в один 12+

00.30 Х/ф “СНЕГИРЬ” 16+

02.35 Х/ф “ПОТЕРЯННОЕ 
СЧАСТЬЕ” 16+

05.00 Утро России 12+

08.00 Вести. Местное время
08.35 По секрету всему 
свету 12+

09.00 Формула еды 12+

09.25 Пятеро на одного 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести
11.50 Доктор Мясников 12+

12.55 Судьба человека 12+

14.30, 20.50 Вести. 
Местное время
14.50 Парад юмора 16+

17.50 Привет, Андрей! 12+

21.00 Х/ф “Я ПОМОГУ” 16+

00.40 “ПОСТОРОННЯЯ” 12+

02.25 “Золотой Орёл”

05.30, 02.20 Х/ф “ЛЮБОВЬ, 
КОТОРОЙ НЕ БЫЛО” 12+

07.20 В кругу друзей 12+

08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+

09.25 Утренняя почта 12+

10.10 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00, 01.30 Х/ф 
“СТАЛИНГРАД” 12+

13.00 Большие перемены 12+

14.30 Вести. Местное время
15.00 Петросян-шоу 16+

17.50 Песни от всей души 12+

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 
Путин 12+

23.00 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 12+

06.00 Настроение 12+

08.10, 11.50 Х/ф “ЗАМУЖ 
ПОСЛЕ ВСЕХ” 12+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф “ПЕРЧАТКА 
АВРОРЫ” 12+

14.50 Город новостей 16+

17.00 Д/ф “Актёрские 
драмы” 16+

18.10 Х/ф “ЖИЗНЬ ПОД 
ЧУЖИМ СОЛНЦЕМ” 12+

20.00 “СЕДЬМОЙ ГОСТЬ” 12+

22.00 В центре событий 16+

23.05 Приют комедиантов 12+

00.35 Х/ф “ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА” 0+

02.15 Петровка, 38 16+

02.30 Х/ф “ДОМ НА КРАЮ 
ЛЕСА” 12+

05.35 Москва резиновая 16+

05.55 Д/ф “Нина Дорошина. 
Чужая любовь” 12+

06.35 Православная 
энциклопедия 6+

07.05 Х/ф “ЖИЗНЬ ПОД 
ЧУЖИМ СОЛНЦЕМ” 12+

09.00 Здоровый смысл 16+

09.35 Смех, дрожь 
и видео 16+

10.05 Мифы о еде 16+

10.55 Просто & вкусно 6+

11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 Смешите меня 
семеро 16+

12.35 Анекдот-клуб 
“Нехмурые люди” 16+

13.05, 14.45 Х/ф “ТАМ, 
ГДЕ НЕ БЫВАЕТ СНЕГА” 12+

17.10 Х/ф “МАМЕНЬКИН 
СЫНОК” 12+

21.00 Постскриптум 16+

22.15 Право знать! 16+

23.55 Д/ф “Следствие ведёт 
КГБ. Операция “Набат” 16+

00.45 Д/ф “90-е. Путаны и 
тараканы” 16+

01.25 Специальный 
репортаж 16+

01.50 Хватит слухов! 16+

02.15, 02.55, 03.35, 04.15 Д/ф 
“Актёрские драмы” 16+

04.55 10 самых... 16+

05.25 Петровка, 38 16+

05.35 Д/с “Большое кино” 16+

06.00 Х/ф “ЗАЛОЖНИКИ” 12+

07.35 Х/ф “ПРАВДА” 12+

09.30 Х/ф “СЕДЬМОЙ 
ГОСТЬ” 12+

11.30, 14.30 События
Информационная 
программа
11.45 Анекдот-клуб 
“Нехмурые люди” 16+

12.15 Х/ф “ДЕЛО 
РУМЯНЦЕВА” 0+

14.45 Д/ф “Дорогие 
товарищи. Миллионы 
из-за кулис” 16+

15.35 Д/ф “Охота 
на маньяка. Дело 
о лисьей шубе” 16+

16.25 Д/ф “90-е. 
Знаменитые клипы” 16+

17.15 Х/ф “КРАСОТА 
ТРЕБУЕТ ЖЕРТВ” 16+

21.45 Х/ф “ОБЪЯВЛЕН 
МЁРТВЫМ” 12+

23.45 События
00.00 Х/ф “ОБЪЯВЛЕН 
МЁРТВЫМ” 12+

01.35 Петровка, 38 16+

01.45 Х/ф “ПЕРЧАТКА 
АВРОРЫ” 12+

04.45 Закон и порядок 16+

05.10 Смешите меня 
семеро 16+

Комедийное шоу

06.30, 05.10 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.25, 04.20 Давай 
разведёмся! 16+

08.25  Тест на отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

11.45, 00.25 Д/с “Порча” 16+

12.55, 01.20 Д/с “Знахарка” 16+

13.30, 01.45 Д/с “Верну 
любимого” 16+

14.05, 02.15 Д/с “Голоса 
ушедших душ” 16+

14.40 Х/ф “ДВА КРЫЛА” 16+

19.00 Х/ф “ОДНА ЛЮБОВЬ 
НА ДВОИХ” 16+

05.55 Т/с “ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО” 16+

06.30 Т/с “НЕВЕСТА” 16+

19.00 Т/с “ГЮЛЬДЖЕМАЛЬ” 16+

22.45 Х/ф “РЕАБИЛИТАЦИЯ” 16+

02.25 6 кадров 16+

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
“МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ” 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+

14.00 Место встречи 16+

16.45 ДНК 16+

17.55 Жди меня 12+

20.00 “ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ” 16+

22.15 Т/с “ШЕФ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ” 16+

00.20 Своя правда 16+

02.00 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+

04.45 Х/ф “ВСЕ ПРОСТО” 16+

06.20 Жди меня 12+

07.20 Смотр 0+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+

09.20 Едим дома 0+

10.20 Главная дорога 16+

11.00 Живая еда 12+

12.00 Квартирный вопрос 0+

13.00 Основано на реальных 
событиях 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 ЧП. Расследование 16+

17.00 Следствие вели... 16+

19.00 Центральное 
телевидение 16+

20.20 Суперстар! 16+

23.40 Ты не поверишь! 16+

04.45 Х/ф “МОЛОДОЙ” 16+

06.30 Центральное 
телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+

10.20 Первая передача 16+

11.00 Чудо техники 12+

12.00 Дачный ответ 0+

13.00 НашПотребНадзор 16+

14.00 Однажды... 16+

15.00 Своя игра 0+

16.20 Человек в праве 16+

17.00 Следствие вели... 16+

18.00 Новые русские 
сенсации 16+

19.00 Итоги недели
20.20 Маска 12+

23.00 Дима Билан. 
Невозможное возможно 12+

05.30 Евротур 12+

06.20 Д/ф “Руни” 12+

08.35 Специальный 
репортаж 12+

08.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. “ПАРМА” 
-”Уралмаш” 6+

10.55 Новости 0+

11.00 Д/ф “Один за всех” 16+

13.00, 21.55 Тайны звёзд 
спорта 12+

13.30 Большой Хоккей 12+

14.00, 17.00, 19.55, 22.25
Новости
14.05, 04.45 Все на Матч! 12+

17.05 Небесная грация 0+

17.25 Футбол. Winline 
Зимний кубок РПЛ. 
“Спартак”-”Краснодар”. 
Трансляция из ОАЭ 6+

19.35 Лица страны. 
Анастасия Демурчян 12+

20.00 Есть тема! Прямой 
эфир
21.25 Формула-1. Гаснут 
огни 12+

22.30 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Прямая трансляция
02.00 Футбол. Winline 
Зимний кубок РПЛ. 
ЦСКА-”Ростов”. Прямая 
трансляция из ОАЭ

05.30 Профессиональный 
бокс. Ночь Чемпионов IBA. 
Прямая трансляция
07.20, 14.05, 17.35, 18.25, 
19.15, 20.10, 22.55, 01.30 Все 
на Матч! 12+

08.25, 13.30 Центральный 
круг 12+

08.55 Лёгкая атлетика. 
Мировой тур в закрытых 
помещениях 6+

10.55 Новости 0+

11.00 “Фабрика грёз” 12+

13.00 География спорта 12+

14.00, 16.30, 20.05, 01.25
Новости
16.35 М/ф “Команда МАТЧ” 0+

16.55 Хоккей. “Ак Барс” 
-”Салават Юлаев”. Прямая 
трансляция
17.45 Хоккей. “Ак Барс”  
-”Динамо”. Прямая 
трансляция
18.35 Хоккей. “Барыс” 
-”Салават Юлаев”. Прямая 
трансляция
19.25 Хоккей. “Барыс” 
-”Динамо”. Прямая 
трансляция
20.55 Баскетбол. Женщины. 
Финал 4-х. Финал. Прямая 
трансляция 
23.25 Волейбол. Мужчины. 
“Зенит-Казань”-”Зенит” . 
Прямая трансляция

02.15 Смешанные 
единоборства. UFC. Исраэль 
Адесанья против Нассурдина 
Имавова. Шарабутдин 
Магомедов против Майкла 
Пэйджа. Прямая трансляция 
из Саудовской Аравии
Воскресенье, 2 февраля
06.30 Футбол. Чемпионат 
Испании. “Эспаньол”-
”Реал” (Мадрид). Прямая 
трансляция
08.00, 14.05, 17.35, 18.25, 
19.15, 23.30, 02.00 Все на 
Матч! 12+

08.55 Профессиональный 
бокс. Ночь Чемпионов IBA. 
Трансляция из Москвы 16+

10.00, 13.00 Бокс. Bare 
Knuckle FC. Джулиан Лейн 
против Кэмерона ВанКэмпа. 
Прямая трансляция из США
14.00, 16.30, 01.55 Новости
16.35 М/ф “Команда МАТЧ” 
0+

16.55 Хоккей. КХЛ. 
Чемпионат 3х3. “Салават 
Юлаев” (Уфа)-”Динамо” 
(Минск). Прямая трансляция
17.45 Хоккей. КХЛ. 
Чемпионат 3х3. “Барыс” 
(Астана)-”Ак Барс” (Казань). 

05.00, 09.00, 13.00, 17.00
Известия 16+

05.25, 09.30 Т/с «ДЖОКЕР» 16+

08.30 Ваше здоровье! 12+

13.30, 17.30 Т/с «СЛЕД» 16+

23.10 Светская хроника 16+

00.10 Они потрясли мир 12+

01.50 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+

05.00 «Маша и медведь» 0+

05.10, 09.30 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ» 16+

09.00 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+

17.40 БЫВШИХ НЕ БЫВАЕТ16+

21.55 Т/с «ПОХИЩЕНИЕ» 16+

00.10 «ДЖОКЕР. 
ВОЗМЕЗДИЕ» 16+

01.55 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

06.05, 04.20 Мультфильмы 16+

07.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

13.50 Шоу Уральские 
пельмени 16+

01.00 Кино в деталях 18+

02.00 Х/ф “ВО ИМЯ 
КОРОЛЯ-3” 16+

Фэнтези. В ролях: Доминик 
Пёрселл, Ралица Паскалева, 
Дария Симеонова. Канада 
– Германия – Болгария. 
2014 г.
03.15 Т/с “МАФИЯ - 
ДЕЛО СЕМЕЙНОЕ” 16+

04.05 6 кадров 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00 М/ф “Три кота” 0+

07.15, 10.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+

08.00, 09.00 Просто кухня 12+

10.20 М/ф “Крутые яйца-2” 6+

12.10 М/ф “Крутые яйца. 
Миссия пингвин” 6+

14.00 Х/ф “РОБОПЁС” 6+

15.45 Х/ф “ВЕЛИКИЙ 
УРАВНИТЕЛЬ” 18+

18.25 Х/ф “ТРИ МУШКЕТЁРА. 
Д’АРТАНЬЯН” 16+

21.00 Х/ф “ТРИ МУШКЕТЁРА. 
МИЛЕДИ” 16+

23.20 “ЖАННА ДЮБАРРИ” 16+

01.40 Х/ф “РУСАЛКА В 
ПАРИЖЕ” 12+

06.00 Ералаш 16+

06.55 Мультфильмы 0+

07.15 М/ф “Урфин Джюс и 
его деревянные солдаты” 0+

09.00 М/ф “Урфин Джюс 
возвращается” 6+

10.35 Х/ф “ЗИП И ЗАП. КЛУБ 
СТЕКЛЯННЫХ ШАРИКОВ” 16+

12.25 Х/ф “ТАЙНА 
ВОЛШЕБНЫХ ЧАСОВ” 6+

14.25 Х/ф “БАМБЛБИ” 12+

16.45 Х/ф “УСКОРЕНИЕ” 16+

18.40 Х/ф “СТУКАЧ” 12+

21.00 “БЕСКОНЕЧНОСТЬ” 16+

23.05 “ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ” 18+

01.25 Х/ф “ФОРСАЖ 
В ПАТТАЙЕ” 18+

06.30 Пешком... 16+

07.05 Д/ф “Монологи 
великого Дуни” 16+

07.35 Д/ф “Русский мир” 16+

08.30 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Прачка” 16+

08.45, 01.35 Х/ф “ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ” 0+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.25 Новости культуры 16+

10.20 Х/ф “ДЕТИ КАПИТАНА 
ГРАНТА” 0+

11.45 Больше, чем любовь 16+

12.45 Д/ф “Забытое 
ремесло”. “Кормилица” 16+

13.00 Острова 16+

13.45 Х/ф “АННА НА ШЕЕ” 0+

15.15 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Мастера 
реставрации” 16+

15.45 Энигма. Паоло 
Фациоли 16+

16.45 Письма 
из провинции 16+

17.20 С.Рахманинов. 
Концерты для фортепиано 
с оркестром 16+

18.15 Царская ложа 16+

19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+

19.50 Линия жизни 16+

20.50 Галерея 16+

21.30 Х/ф “ШВЕДСКАЯ 
СПИЧКА” 0+

22.25 2 Верник 2. Ян Цапник 
и Анна Завтур 16+

23.40 Х/ф “КОСМОС КАК 
ПРЕДЧУВСТВИЕ” 12+

01.10 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Круговая 
киноПанорама” 16+

02.45 “Икар и мудрецы” 16+

06.30 Библейский сюжет 16+

07.05 М/ф “Два богатыря”. 
“Лоскутик и Облако” 16+

08.15 Х/ф “ВАШИ ПРАВА?” 16+

09.55 Мы-грамотеи! 16+

10.35 Передвижники. 
Марк Антокольский 16+

11.05 Х/ф “СЕМЬ СТАРИКОВ 
И ОДНА ДЕВУШКА” 0+

12.25 Эрмитаж 16+

12.55 Черные дыры. 
Белые пятна 16+

13.35, 00.50 Д/ф “Хранители 
Севера” 16+

14.25 Рассказы 
из русской истории 16+

15.25 Д/ф “Луначарский. 
Дон Кихот революции” 16+

16.30 Х/ф “АТТЕСТАТ 
ЗРЕЛОСТИ” 12+

18.05 Д/ф “Предки наших 
предков”. “Саки. Золотая 
принцесса” 16+

18.45 Х/ф “ТРИДЦАТЬ ТРИ”. 
ХУЖЕ НЕТ, КОГДА ЗУБ 
БОЛИТ!” 16+

19.30 Новости культуры 16+

19.50 Х/ф “БУМБАРАШ” 0+

22.00 Агора. 
Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+

23.05 Х/ф “ПОСЛЕ ЯНГА” 16+

01.40 Искатели 16+

02.25 М/ф “Очень синяя 
борода”. “Остров” 16+

06.30 М/ф “По щучьему 
велению”. “Чертенок с 
пушистым хвостом” 16+

07.10 Х/ф “АТТЕСТАТ 
ЗРЕЛОСТИ” 12+

08.45 Тайны старого 
чердака. “Художник должен 
быть голодным!” 16+

09.15, 01.45 Диалоги о 
животных. Алматинский 
зоопарк 16+

09.55 Больше, чем любовь 16+

10.35, 00.00 “УЧИТЕЛЬ” 12+

12.20 Цитаты из жизни 16+

13.00 Неизвестные 
маршруты Беларуси 16+

13.45 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

14.15 Игра в бисер 16+

15.00 Х/ф “КВАРТАЛЬНЫЙ 
ОТЧЕТ” 12+

16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 16+

17.10 Пешком... 16+

17.40 Романтика романса 16+

18.35 Д/ф “Балтийский 
мотор Российской 
империи” 16+

19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+

20.25 Х/ф “СЕМЬ СТАРИКОВ 
И ОДНА ДЕВУШКА” 0+

21.45 К 165-летию со дня 
рождения Антона Чехова. 
“Чайка” 16+

02.25 М/ф “Прекрасная 
лягушка”. “Притча об артисте 
(Лицедей)” 16+

06.30, 02.35, 03.05 Т/с “ЗА 
ПЕРВОГО ВСТРЕЧНОГО” 16+

19.00 Т/с “ГЮЛЬДЖЕМАЛЬ” 16+

22.45 “ГОРЬКИЙ МЁД...” 16+

02.20 6 кадров 16+

06.00 Т/с “НЕВЕСТА” 16+

05.00, 09.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+

09.00 Страна советов 16+

20.20 Т/с «ЗАКОН ТАЙГИ» 16+

00.00 Известия. Главное 16+

01.05 Светская хроника 16+

02.10 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+
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В интервью EastRussia 
рассказал, о начале своего 
пути в геймдеве. Поясним: 
GameDev, от английского games 
development – «разработка 
игр» – процесс создания игры: 
от разработки и дизайна до 
выпуска на рынок.

– Андрей, для вас и для 
вашей команды создание игр 
– это еще хобби или уже источ-
ник дохода?

– По большей части это 
хобби, но мы хотим сделать 
это нашей основной работой. 
Сейчас ищем гранты, инвесто-
ров и финансирование, чтобы 
полностью сосредоточиться на 
разработке игр.

– Когда возникла идея за-
ниматься играми? Сколько 
вас?

– Нас сейчас 10 человек. 
Назвали мы себя «Shiza Games» 
Началось все примерно пять 
лет назад, когда мы учились на 
бакалавриате: мы участвовали в 
хакатоне – это был геймджем, 
где за 48 часов нужно было 
создать игру на определенную 
тему. Игра-победитель получа-
ла приз. Тогда я впервые собрал 
команду из четырех человек, и, 
хотя мы ничего не выиграли, 
это дало нам много опыта и 
положительных эмоций. После 
этого мы решили продолжить. 
За все время мы участвовали 
примерно в 15 подобных меро-
приятиях, и нам это до сих пор 
нравится.

– Когда появилась первая 
игра, которую «не стыдно 
людям показать»?

– Это было во время второ-
го джема, когда мы победили. 
Тема была «duality» – двой-
ственность, и мы сделали игру 
про робота с магнитной пуш-
кой. Робот мог либо притя-
гиваться, либо отталкиваться 
от объектов, в зависимости от 
полярности. Эта игра до сих 
пор выглядит достойно, и ее 
не стыдно показать. Мы тогда 
участвовали в Global Game Jam 

(0+) – этот проект проводится 
по всему миру, а в ДВФУ бы-
ла организована локальная 
площадка для студентов. Мы 
победили на локальном уров-
не и получили приз – поезд-
ку в Санкт-Петербург на 
игровое мероприя-
тие. Это нас очень 
вдохновило!

– На кого 
вы учились 
по специаль-
ности?

– В моем 
дипломе напи-
сано «Приклад-
ная информатика в 
компьютерном дизай-
не». Это направление 
включает в себя множество 
дисциплин: от веб-дизайна и 
программирования до работы 
с графикой и офисными про-
граммами. Мы изучали и C#, 
и JavaScript, и многие другие 
вещи.

– Ваша команда – это ваши 
однокурсники?

– В основном это мои быв-
шие одногруппники, но есть 
также несколько ребят с млад-
ших курсов и пара знакомых. 
Все мы учились по одной 
специальности. У нас есть и ху-
дожники, но они тоже с факуль-
тета прикладной информатики.

– Можно ли вас назвать 
стартапом?

– Пока мы не зарегистри-
рованы как юрлицо, но в буду-
щем хотим это сделать, чтобы 
участвовать в конкурсах и гос-
программах поддержки. Сейчас 
мы скорее стартап-команда без 
юридического статуса.

– Правильно ли я понимаю, 
что вы делали игры для Яндек-
са и Республики Алтай?

– Это не был заказ. Мы 
выиграли грант на поездку на 
Алтай, где за неделю должны 
были сделать игру. Мы победи-
ли на хакатоне и отправились в 
экспедицию, где создали игру 
про Алтай. Позже мы выло-
жили ее на платформе Яндекс.
Игры (18+).

– Игра про Алтай на Яндек-
се и другая игра – про викин-
гов, они обе там?

– Да, обе игры выложе-
ны на Яндекс.Игры. 

Игра про викингов 
называется «The 

Way of Survival» 
(18+). Мы на-
чали ее разра-
батывать  на 
проекте ASAP 
Games School 
и продолжили 

в рамках аксе-
лератора B8. Мы 

прошли в топ-10 из 
60 команд, я ездил в 
Якутию для защиты 

проекта. Опыт был отлич-
ный, но призовое место мы не 
заняли.

– И что говорят метрики? 
Игра уже приносит доход?

– Мы выложили игру на 
прошлой неделе, и пока в нее 
поиграло около 250 человек 
(беседа была осенью – Прим. 
«ХЭ»). Среднее время игры – 
пять минут, что меньше, чем мы 
ожидали. Некоторые игроки 
заходят, но быстро выходят, 
возможно, из-за долгой загруз-
ки. Планируем оптимизиро-
вать игру, чтобы улучшить эти 
показатели.

Доход есть, но такой… Мы 
вставили немного рекламы, и за 
первую неделю заработали 800 
рублей. Конечно, это неболь-
шие деньги, но все начинается 
с малого. Вообще геймдев – это 
не только разработка игры, но 
и ее продвижение. Мы недавно 
начали работать с метриками, 
анализировать их и строить 
гипотезы, чтобы улучшить игру 
и привлечь больше игроков.

– Во Владивостоке навер-
няка есть другие команды, 
которые занимаются играми и 
уже набили руку, почему бы не 
пойти к ним за опытом?

– Да, есть, например, Game 
Forest – студия, которая зани-

мается играми типа «три в ряд». 
Можно было бы пойти туда, 
чтобы понять, как это работает 
изнутри, но мне хочется пройти 
этот путь самостоятельно. Их 
направление больше на мас-
совую аудиторию, а мы хотим 
делать инди-игры, которые нам 
самим нравятся. Например, 
жанра Rogue-lite.

– Что за жанр?

– Rogue-lite – это поджанр 
Rogue-like. Rogue-like – игры 
с высокой сложностью, поша-
говыми действиями, перма-
нентной смертью и процедурно 
генерируемыми уровнями, а 
в Rogue-lite более динамич-
ный, экшн-ориентированный 
геймплей. Прогресс частично 
сохраняется между игровыми 
сессиями, что делает игру более 
доступной, чем Rogue-like.

– И вы хотите делать исклю-
чительно свои игры?

– Да, нам интересно созда-
вать что-то свое: у нас есть идея, 
мы ее реализуем, зарабатываем 
деньги и делаем продукт, кото-
рый, по нашему мнению, будет 
хорошей игрой.

– Сколько же денег нужно 
команде, чтобы сделать полно-
ценный игровой проект?

– Мы рассчитывали, что 
нужно 15 миллионов рублей и 
полтора года на разработку. Мы 
взяли зарплаты ниже среднего: 
60-80 тысяч для художников и 
программистов – и это значи-
тельно ниже рынка. У нас 10 
человек: это около 800 тысяч 
рублей в месяц на зарплаты, 
плюс 1,2 миллиона на аутсорс 
для музыки и других задач.

– Но пока этих денег нет, 
какие планы на будущее?

– Мы планируем собрать 
метрики по «The Way of 
Survival» в течение месяца, 
выпустить обновления и от-
править проект издателям. 
Надеемся получить обратную 
связь, чтобы понять, доделы-
вать ли этот проект или пере-
ходить к следующему.

Сейчас главная цель – вы-
йти на коммерческий рынок и 
заработать деньги. Может на 
этой игре или это будет следу-
ющий проект, а может быть и 
частный заказ. Нужно найти 
финансирование, так как на 
одной мотивации уже тяжело 
тянуться.

Алексей Збарский

Вообще геймдев – это 
не только разработка 

игры, но и ее продвиже-
ние. Мы недавно начали 
работать с метриками, 
анализировать их и строить 
гипотезы, чтобы улучшить 
игру и привлечь больше 
игроков».

"На одной
мотивации
тяжело"
Откровения начинающего 
разработчика игр
Андрей Насонкин, выпускник ДВФУ, работает в своей 
alma mater ассистентом преподавателя, преподает 
программирование и разработку игр на Unity (Unity 
– кроссплатформенная среда разработки компью-
терных игр, 18+, – Прим. Еastrussia.ru), а в свободное 
время занимается созданием игр вместе со своей 
командой. 

МЕЖДУ ТЕМ 

ЦИФРОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ: КАК 
ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ ТЕЛЕФОННЫХ 
МОШЕННИКОВ 
Минцифры Хабаровского края со-

вместно с экспертами одного из 
российских операторов связи 
составлен топ-популярных видов 
мошенничества, а также советы 
– как избежать обмана. С 2022 
года в стране действует программа 
кибергигиены, которая реализовы-
валась в рамках нацпроекта «Циф-
ровая экономика».

Как отмечают специалисты, сейчас 
одна из самых частых уловок мошен-
ников – звонок от лица «официального 
представителя» банка, сотового опера-
тора или правоохранительных органов. 
Злоумышленник требует совершить 
определенные действия, например, на-
звать проверочный код из смс или ответ 
на контрольный вопрос, чтобы получить 
доступ к личным цифровым сервисам 
гражданина. Поводы для звонков могут 
быть разные и на них не нужно реагиро-
вать. В такой ситуации нужно повесить 
трубку и самому позвонить по офици-
альному номеру в организацию, от лица 
которой поступил звонок. 

Также звонки могут совершаться от 
имени родственника или знакомого 
человека с просьбой о помощи – пере-
воде денежной суммы или оформлении 
кредита. Мошенники нередко применя-
ют технологии искусственного интеллек-
та, чтобы имитировать чужую речь и за-
путать потенциальную жертву обмана. 
При такой схеме сложнее распознать 
ложь, однако нужно придерживаться 
главного правила – всегда проверять 
информацию. Надо завершить разговор 
и связаться с тем, кто якобы только что 
звонил, по другому каналу, например, 
через мессенджеры, соцсети, опросить 
друзей или родственников.

– С введением антифрод-решений, 
которые блокируют подменные номера, 
мошенники стали активно использовать 
мессенджеры. Для убедительности в 
профиль добавляют логотипы банков 
или похожую символику других ор-
ганизаций. В разговоре мошенники 
могут обратиться по имени и отчеству и 
применить определенный скрипт разго-
вора, чтобы завязать разговор, – цити-
руют в правительстве края эксперта из 
компании-сотового оператора. – Важно 
помнить и объяснять, особенно пожи-
лым родственникам, что представители 
госструктур никогда не звонят гражда-
нам в мессенджерах.

Есть и такой вид мошенничества, когда 
могут позвонить человеку, а после пер-
вого гудка сбросить – злоумышленники 
провоцируют перезвонить на неизвест-
ный номер, пока абонент на линии, со 
счета списываются деньги. Эксперт 
рекомендует не перезванивать на неиз-
вестные номера.

– Стать жертвой интернет-мошенни-
ков может каждый, поэтому важно 
понимать, как им противостоять. Вы-
сокий уровень цифровой грамотности 
позволяет избежать многих уловок. 
Проверить свои компетенции можно в 
спецразделе портала Госуслуг, который 
создан в рамках нацпроекта «Цифровая 
экономика». На странице есть несколь-
ко блоков, посвященных различным 
типам киберугроз и советы для самых 
распространенных ситуаций. Памятки 
можно отправить родным или распе-
чатать, – рассказал Евгений Демин, 
министр цифрового развития и связи 
края.

В ведомстве сообщают, что ущерб от 
противоправных действий ежегодно в 
РФ достигает 150 миллиардов рублей, 
из них 15 миллиардов – результат не-
санкционированных банковских опера-
ций с личными счетами граждан.

Олег Потапов

Когда игра – стиль жизни. Фото из архива А. Насонкина

 Андрей Насонкин, 
фото из личного архива
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Когда мы слышим сло-
восочетание «машина на 
батарейках», то ассоции-
руем его в первую очередь 
с детской игрушкой. А 
между тем электрокары 
уже давно и прочно во-
шли в нашу жизнь. Даль-
ний Восток России давно 
удерживает в стране ли-
дирующие позиции по их 
использованию. 

Причем количество приобре-
таемых электромобилей с каж-
дым годом увеличивается. Ка-
ждая пятая завезенная в Россию 
машина на электродвигателе 
отправляется на Дальний Восток. 
Приморский и Хабаровский края 
входят в топ-10 по количеству 
электрокаров в России. Такую 
статистику приводит «Автостат». 
Чем же они так привлекают 
наших земляков? Разбираемся 
вместе.

«ЗЕЛЕНАЯ» ЭКОНОМИКА
Хабаровчанка Светлана вы-

брала в качестве средства пере-
движения Nissan Leaf Ze0. По 
мнению экспертов, именно эта 
модель – самая популярная на 
российском рынке. 

– Первым пунктом, повлияв-
шим на выбор электромобиля, 
стала экологичность. Однако и 
экономические факторы очень 
важны, – рассказала автовладе-
лица. – Совсем нет расходников, 
не нужно менять масло и филь-
тры, заливать тосол. Огромная 
экономия и на бензине, он в наше 
время очень дорогой. Заряжаюсь 
во дворе, у нас сталинской пла-
нировки дом, удлинитель прям 
из квартиры, заряжается ночь, 
а ночью тариф при двухфазном 
счетчике 2.07 × 12 кВт =24, 84 – 
экономия колоссальная!

Ожидания от выбора машины 
оправдались. Однако, как отмети-
ла Светлана, есть и существенные 
недочеты.

– Немного проблемно зимой, у 
меня есть автономная печка – «ве-
басто», на солярке, но в большие 
морозы все равно не справляется, 
это минус, конечно, – признается 
она. – Моя модель – Ze0 2011 
года, а с 2013 года Aze0 – там уже 
есть печка в салоне. И второй 
минус для меня в том, что нужен 
больший объем батареи: в Комсо-
мольск, в Биробиджан, Кульдур 
хочется съездить, а по трассе нет 
практически зарядных станций.

Похожими мотивами руко-
водствовался при покупке элек-
трокара житель краевой столицы 
Антон.

– Причина выбора, конечно 
же, экономия, ну и любопытство, 
– говорит он. – Дневной пробег 
порядка 30-40 км, до работы и об-
ратно. Заряжаюсь обычно в гара-
же. Машина, конечно, для летнего 
периода. Зимой очень холодно, 
печка есть, но не спасает от слова 
«вообще»! И, конечно, очень не 
хватает зарядных станций. Если 
по городу еще более-менее, то на 
трассе их просто нет. Получается, 
такая городская машинка... И 
еще одна неприятность – пар-
ковочные места, вечно занятые 
«бензинками», возле зарядных 
станций.

ЦЕНА ВОПРОСА
После слов об экономии впол-

не естественным кажется вопрос: 
а сколько стоит, собственно, сам 
автомобиль? В поисках ответа мы 
обратились к специализирован-
ным сайтам.

Разброс цен – приличный, а 
самих предложений не так чтобы 
и много. Самый дешевый элек-

трокар Nissan Leaf Ze0 2011 года 
выпуска не так давно можно было 
купить за 455 тысяч рублей. Цена 
моделей 2020-2022 годов доходит 
до двух с половиной миллионов. 

Другой вопрос, какова «про-
должительность жизни» таких 
машин. Ответ дал глава компа-
нии, поставляющей авто с аук-
ционов Японии, Никита Басун.

– При максимальной эксплуа-
тации автомобиля батарея будет 
значительно быстрее разряжать-
ся. Стоит также учитывать наш 
климат – как холода, так и жару, 
ведь батарея работает и на систе-
му охлаждения. Но все зависит 
от владельца и того, как он отно-
сится к своему авто – например, 
есть ли у него теплый гараж. К 
минусам также причислю слабое 
развитие инфраструктуры для 
электромобилей, – рассуждает 
он. – В то же время подзарядка 
электрокара в несколько раз 
дешевле, чем заправка бензином. 

– Могу отметить простоту об-
служивания: раз в год мы меняем 
воздушный фильтр. Раз в несколь-
ко лет нужно поменять некоторые 
жидкости. И на этом все! Для 
машины с двигателем внутренне-
го сгорания приходится менять 
разные расходники каждый сезон, 
что обходится в шесть-десять 
тысяч рублей, – говорит Никита 
Басун. – Следующий плюс – это 
экологичность и отсутствие шума, 
что очень актуально, учитывая, 
что количество машин на дорогах 
только растет. Я думаю, велика 
вероятность, что электрокары в 
будущем заменят авто с двигате-
лем внутреннего сгорания.

Мнение бизнесмена небезос-
новательно. В России активно 
идут изыскания, направленные на 
то, чтобы сделать электротранс-
порт более удобным и доступным.

ЗАГЛЯНЕМ В БУДУЩЕЕ
В рамках Восточного эконо-

мического форума – 2024 была 
представлена серийная плат-
форма электромобиля «Атом», 
разработкой которой занимается 
отечественная компания «Кама». 
Сообщалось, что серийное про-
изводство «Атомов» запланиро-
вано на осень 2025-го, их будут 
производить на предприятии 
«Москвич».

Преподаватель информатики 
и инфотехнологий факультета 
среднего профобразования Пре-
зидентской академии в Хабаров-
ске Игорь Кожеуров рассказал, 
что серийная платформа элек-
тромобиля «Атом» представляет 
разрабатываемую российскую 
унифицированную электриче-
скую платформу для массового 
производства электромобилей. 
Она предназначена для создания 
разных видов электромобилей – 
легковых, грузовых, фургонов, 
микроавтобусов. Разрабатывает-
ся Центральным научно-иссле-
довательским автомобильным 
и автомоторным институтом 
(НАМИ) совместно с другими 
российскими организациями.

– Проект «Атом» является 
одним из ключевых направлений 
развития электромобильной 
отрасли в нашей стране. Цель 
создания платформы – это обе-
спечить выпуск широкого спек-
тра доступных по цене серийных 
российских электромобилей 
для массового рынка, – отме-
тил эксперт Дальневосточного 
института управления – фили-
ала РАНХиГС. – У серийной 
платформы «Атома» есть хо-
рошие перспективы, но также 
имеются некоторые проблемы, 
которые предстоит решить в 
будущем. Среди преимуществ 
можно выделить следующие. Мо-
дульная архитектура позволяет 
масштабировать и адаптировать 
платформу под широкий спектр 
моделей и типоразмеров, учи-
тываются наши климатические 
условия, дорожная инфраструк-
тура и требования потребителей, 
а также стремление разработ-
чиков использовать российские 
комплектующие, то есть снизить 
зависимость от импорта.

Чтобы проект оказался востре-
бованным, надо достичь прием-
лемых характеристик и качества 
в сравнении с зарубежными 
аналогами. Кроме того, потребу-
ются значительные инвестиции 
в локализацию производства. 
Не стоит забывать и о развитии 
инфраструктуры. И главное, 
важно сделать эксплуатацию 
электромобилей на базе «Атома» 
экономически привлекательной 
для потребителей. Возможно ли 
это – скоро узнаем.

Евгения Молотова

ВАЖНО

СПИСОК ЧАСТНЫХ 
ЗАРЯДНЫХ СТАНЦИЙ 
ДЛЯ ЭЛЕКТРОКАРОВ 
В ХАБАРОВСКЕ
С доступом через мобильное 

приложение «РОСТОК»:

ул.  Куйбышева, 36, р-н ул.
Большая

– ул.  Краснореченская, 92/1, 
«Атриум»

– ул.  Комсомольская, 55, ЖК 
«Культура»

– ул.  Станционная, 2, вокзал

– ул.  Даниловского, 6-б, ТЦ 
«Норд»

– ул.  Краснореченская, 213, ТЦ 
«Реми Сити»

С ДОСТУПОМ ЧЕРЕЗ 
ПРИЛОЖЕНИЕ «РОСТОК» 
И TOUCH:
– ул.  Суворова, 51, ТЦ «ЭВР»

– ул.  Тихоокеанская, 218-б, го-
стиница «Диадема»

– ул.  Матвеевское шоссе, 36-а, 
аэропорт

– ул.  Павла Морозова, 83, аре-
на «Ерофей»

– ул.  Павла Морозова, 118, 
«Смайл март» (only Type1/
Type2)

– ул.  Тихоокеанская, 170 и 215 
(Type1/Type2)

– ул.  Кола Бельды, 5 (Type1/
Type2)

– ул.  Вахова, 2 (Type1/Type2)

– ул.  Вахова, 8-г (Touch)

Станции «РусГидро»

– ул.  Ленинградская, 28, ТЦ 
«ЭкоДом»

– Восточное шоссе, 21, 
«Роснефть»

– ул.  Совхозная, 79/1 (АЗК)

– аэропорт

– ул.  Ленинградская, 28-и, ТЦ 
«Макси Молл».

СПИСОК СТАНЦИЙ 
НА ТРАССЕ ХАБАРОВСК – 
ВЛАДИВОСТОК:
– Хор (Chademo 40кВт)

– Вяземский (Chademo 40кВт)

– Бикин (Chademo 16кВт)

– Лучегорск (Chademo 40кВт)

– Дальнереченск (Chademo 
30кВт)

– Горные Ключи (Chademo 
30кВт)

– Спасск–Дальний (Chademo 
50кВт)

– Сибирцево (Chademo 50кВт)

– Уссурийск (Chademo 20кВт)

– Артем (Chademo 50кВт)

– Владивосток, о. Русский, Ми-
ниТЭЦ (Chademo 50кВт).

Дешево – летом, 
сердито – зимой
Рассказываем о плюсах и минусах 
электрокаров

МЕЖДУ ТЕМ 

ДЛЯ АВТОМОБИЛИСТОВ ТОЖЕ ВЫРОСЛИ ШТРАФЫ
С 1 января изменены суммы штрафов за администра-

тивные нарушения для россиян за рулем. Косну-
лось это большого списка нарушений – от превы-
шения скорости до выезда на встречную полосу, 
сообщила «Российская газета» (18+) со ссылкой 
на Госдуму РФ.

Новые размеры штрафов установлены согласно 
статье КоАП 12.9, что касается превышения ско-
рости на дороге. Если превышение составляет 
более чем 20, но менее чем 40 км в час, то штраф 
вырос с 500 рублей до 750. За превышение в про-
межутке между 40 и 60 км в час теперь оштрафу-
ют на 2-2,25 тыс. рублей (ранее было 1-1,5 тыс.). 
Более 60, но не более 80 км в час: нарушитель 
платит 3-3,75 тыс. (было 2-2,5 тыс. руб.). За превы-
шение скорости более чем на 80 км штраф состав-
ляет 7,5 тыс. рублей, а не пять тысяч.

Также выросли штрафы за проезд на красный 
свет или на запрещающий жест регулировщика – 
с 1 тыс. до 1,5 тыс. То же самое – за управление 
транспортом водителем, не пристегнутым ремнем 

безопасности, а также за перевозку не пристегну-
тых пассажиров.

За повторное правонарушение – с 5 тыс. до 7,5 
тыс. руб. За выезд в нарушение ПДД на полосу, 
предназначенную для встречного движения, либо 
на трамвайные пути встречного направления, 
а также за повторное такое правонарушение 
штраф тоже увеличен с 5 тыс. до 7,5 тыс. руб.

За нарушение правил расположения транспортно-
го средства на проезжей части дороги, встречного 
разъезда, а равно движение по обочинам или пе-
ресечение организованной транспортной или пе-
шей колонны либо занятие места в ней штраф с 
января вырос с 1,5 тыс. до 2,25 тыс. рублей.

С 20 до 30 дней увеличен период уплаты админи-
стративного штрафа за правонарушения в обла-
сти дорожного движения со скидкой. Однако она 
теперь составляет не 50%, а лишь 25%. Что ж, по-
хоже, государству очень нужны наши деньги?

Марина Кутепова

В городе уже есть два десятка электрозаправок, но этого, конечно, все 
еще мало для растущего автопарка. Фото Екатерины Подпенко
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Она родилась в Гомеле, 
в Белоруссии. Год спустя 
после войны. Областной 
центр почти три года был 
в оккупации, а когда город 
освободили, он представ-
лял сплошные развалины. 
Как буквально из пепла 
и руин восстанавливался 
Гомель, как его жители пе-
ребирались из землянок в 
отстроенные заново дома, 
Лариса Ильинична Демчен-
ко не знает – ей было всего 
три года, когда в ее судьбе 
появился Дальний Восток, 
город Хабаровск, куда от-
правили «по службе» отца.

Училась в престижной 34-ой 
школе, где были сильны спор-
тивные традиции. Вот и Лариса, 
ладная и энергичная, со временем 
стала спортивной «звездочкой» 
– гимнастика вошла в ее жизнь 
однажды и навсегда. Ей нрави-
лось побеждать, но она не помнит 
легких побед, каждая ступенька 
к пьедесталу – преодоление и 
испытание. Признается, спортив-
ная гимнастика дала не только 
титулы и звания, но и воспитала 
характер, научила быть стойкой 
и собранной.

ТАЙНЫЙ ДИПЛОМ
Позади школьные годы. Роди-

тели, папа-инженер и мама-ме-
дработник, на семейном совете 
решили, что Лариса будет по-
ступать в Хабаровский институт 
инженеров железнодорожного 
транспорта. Проучилась она в 
«железке» полтора года, так и не 
прикипев к инженерному делу, а 
на практике, которую проходила 
у известного Петропавловского 
озера, окончательно поняла, 
что теодолиты и нивелиры на 
деревянных ногах – это не ее. Не 
прельщает также и романтика 
жизни в брезентовых палатках.

– Да и какая это учеба, если 
спортом я занималась професси-
онально?! Была в краевой сбор-
ной, с сентября по февраль на 
сборах и соревнованиях: Москва, 
Ленинград, Ижевск, Свердловск, 
Новосибирск, Владивосток… 
Очень сложно совмещать спорт 
и обучение, – говорит она теперь.

Ничего не сказав родителям, 
тайно, Лариса перевелась в пе-
динститут, на факультет физи-
ческого воспитания и спорта. 
С этой тайной и жила, пока не 
получила диплом. Родители по-
охали, руками развели, да дело-то 
уже сделано!

Но профессию учителя физ-
культуры они не считали се-
рьезной, поэтому Лариса вновь 
поступила в пединститут, на 
химико-биологический факуль-
тет. Однако школьного учителя 
из нее так и не получилось. Она 
еще 10 лет выступала за сборную 
команду уже политехнического 
института. И даже когда полу-
чила серьезную травму, с которой 
можно было «подать в отставку», 
со спортивной гимнастикой не 
рассталась, стала тренером.

ЗАПИСЬ В ТРУДОВОЙ
Политех, ныне ТОГУ, поя-

вился в ее биографии в сентябре 
1969-го. Как-то встретила слу-
чайно завкафедрой «политэна», 
тот поинтересовался: «Где рабо-
таешь?». «Пока нигде», – честно 
призналась Лариса. В ее дипломе 
вместо отчества «Ильинична» 
ошибочно написали «Ивановна». 
Любой кадровик с таким ляпом в 
документе даст от ворот поворот!

Ошибку устранили через не-
сколько месяцев, и по сей день, 
спустя 55 лет, в ее трудовой 
книжке всего одна запись – о 
приеме на работу. Зато вклады-
шей – на целое собрание сочи-
нений, и все это – благодарности 
и поощрения. Да еще записи о 
продвижении по службе: асси-
стент, старший преподаватель, 
доцент, завкафедрой физической 
культуры и спорта…

И это не былая сухая препо-
давательская служба. Завершив 
спортивную карьеру, Лариса 
Ильинична нашла себя в тренер-
ской работе: ритмика, шахматы, 
гимнастика, настольный теннис, 
аэробика, плавание… Сотни ре-
бят пришли в спорт благодаря 
тренеру Демченко, многие стали 
спортивной гордостью ТОГУ.

ТОВАРИЩ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ
14 лет Лариса Ильинична ра-

ботала с китайскими студентами, 
причем были это исключительно 
ребята. Она знала по-китайски 
всего несколько слов, а пар-
ни – разве что «Здравствуйте, 
товарищ преподаватель!». Да 
синонимы и антонимы выучи-
ли по-русски. Но не случайно 
говорят про спорт без границ. 
Так что была Демченко у ребят 
из Поднебесной любимым пре-
подавателем и тренером. Хотя 
в оригинальности ее студентам 

было не отказать. Очень любили 
ребята из Поднебесной... чеснок, 
употребляли его в немереных 
количествах! И очень непросто 
было Ларисе Ильиничне принять 
это гастрономическое пристра-
стие студентов.

А еще до позднего вечера и с 
раннего утра слышен был ей гул-
кий стук мяча и громкие крики с 
университетской баскетбольной 
площадки. Жила она в многоэ-
тажке неподалеку, и ее китайские 
подопечные буквально с рассве-
том, пока наши отечественные 
студенты еще досматривали сны, 
уже вовсю тренировались.

Кстати, побывала Лариса 
Ильинична в университете в 
китайском городе Цзямусы, 
увидела там настоящую спор-
тивную империю с огромным 
количеством баскетбольных и 
волейбольных площадок, бассей-
нов, кортов…

КРЫША К ЮБИЛЕЮ
Профорг кафедры, член про-

фкома университета – это было 
для нее не банальной обществен-
ной нагрузкой, а частью жизни. 
Они с мужем, тоже тренером 
по спортивной гимнастике, не 
один год жили у родителей. Как 
принято говорить, «встали на 
очередь на квартиру», и только 
проработав четверть века в ТОГУ, 
вырастив дочь Ольгу, аккурат в 
50-летний юбилей Лариса Ильи-
нична получила долгожданную 
свою крышу над головой.

Кандидат в мастера спорта, 
«Отличник физической куль-
туры», «Ветеран ТОГУ», на-
граждена памятной медалями 
«100 лет профсоюзам» и «80 лет 
Госкомспорту» – это лишь малая 
толика званий и наград. До 76 лет 
входила в сборную команду вете-
ранов Краснофлотского района, 
два десятка лет – закоперщиком 
спортивных баталий между ТО-
ГУ и ДВФУ, что в соседнем При-
морье. По сей час – член совета 
ветеранов вуза.

А как выбросить из памяти 
годы, которые она шефствовала 
над детдомом № 1 по улице Ле-
нина? Сами небогатые спортин-
вентарем, совместно умудрились 
из оргалита и металлических 
труб, что пылились на хозскладе, 
соорудить теннисные столы. И 
ребятишки с головой окунулись 
в теннисные баталии.

ПОТОМКАМ, В 2050-Й!
Одному из самых известных 

спортсооружений ТОГУ, бас-
сейну, уже 15 лет. А когда только 
фундамент вырисовывался, за-
ложили здесь капсулу, которую 
завещали открыть потомкам в 
2050 году. И кому же поручили 
эту высокую миссию закладки? 
Ларисе Ильиничне Демченко и 
ее коллеге, Светлане Юрьевне 
Власенко.

Она бы давно могла почивать 
на пенсионных лаврах, но даже 
в почтенные 78 лет ее день рас-
писан по часам. По-прежнему 
работает, последние 11 лет – в 
бассейне ТОГУ, инструктором по 
физкультуре, под ее приглядом 
тренируются опытные пловцы, 
осваивают голубые дорожки 
начинающие.

По-прежнему ставит себе зада-
чу: проходить не менее 10 тысяч 
шагов в день. По-прежнему на 
ее попечении дача, и она обяза-
тельно участвует в выставке, на 
которой энтузиасты представля-
ют результаты своих огородных 
трудов. У Ларисы Ильиничны 
это были «вазы» – из тыквы и па-
тиссона, «вертолет» – из кабачка, 
«пингвинчики» – из баклажанов 
и многое другое.

Между прочим, в лице Демчен-
ко коллектив бассейна получил 
не только опытного специалиста 
в области спорта и авторитетного 
коллегу, но и застрельщика мно-
гих дел. Накануне Нового года 
на дне бассейна устанавливают 
настоящую елку, наряжают ее 
игрушками, освещают огонька-
ми, и вокруг чудо-елки водят 
хороводы люди в необычных 
костюмах и масках – дайверы и 
аквалангисты Хабаровска. 

КАНКАН И ШПАГАТ 
А еще Лариса – заядлая путе-

шественница: Китай и Северная 
Корея, Австрия и Польша, Ита-
лия, Нидерланды и Бельгия… В 
Швейцарии попалась на глаза 
изящная сувенирная чайная 
ложечка с гербом города, в дру-
гой стране еще одну прикупила, 
и – понеслось! Превратилось 
собирание миниатюрных чайных 
приборов в увлекательное хобби: 
сегодня в доме два стенда, на ко-
торых 112 ложечек со всего света!

В Лувре купила фигурку На-
полеона со шпагой: сама-то не 
один год вела занятия по фех-
тованию. В Вероне увидела в 
сувенирной лавке крохотные 
вилочку и ложечку, пригляделась 
– украшены фигурками Ромео и 
Джульетты. Как не купить?

Не пожалела месячную пре-
подавательскую зарплату, чтобы 
попасть в знаменитое кабаре 
«Мулен Руж», смотрела на ши-
карных женщин, что танцевали 
канкан в амуниции из перьев и 
стразов, и думала: «Я бы им тро-
ечку поставила, куда им до наших 
гимнасток!»

На Эйфелеву башню подни-
малась пешком – у нее по жизни 
не сложились отношения с лиф-
тами. Считала ступеньки – 249, 
250… В свои почти 70 лет! Так, по 
ступенькам, забралась на высоту 
72 метра (а их у башни 300 с лиш-
ним). Но и оттуда ей открылись 
фантастические виды на город.

В Испании, в Барселоне, уго-
ворила всю свою компанию 
пойти на корриду. Как раз на 
этом представлении оказался 
испанский король с супругой. И 
бои на арене были настоящие, с 
выбрасыванием зрителями «бе-
лых платков»...

Познавая мир с помощью ги-
дов, Лариса Ильинична в итоге 
сама решила стать им. Увлеклась 
краеведением, окончила курсы 
экскурсоводов, и с удоволь-
ствием рассказывает землякам 
и туристам о Хабаровске и его 
достопримечательностях.

Как-то повезла группу амери-
канцев в Сикачи-Алян, к знаме-
нитым петроглифам. А на дворе 
февраль, замело все вокруг. Так 
Демченко руками очищала древ-
ние камни от снега: иноземные 
гости должны увидеть знамени-
тые наскальные писаницы!

Она, конечно, не богатырского 
здоровья, годы и травмы дают 
знать, но Лариса Ильинична ста-
рается поддерживать форму – до 
сих пор без разминки садится на 
шпагат! Видела собственными 
глазами. И вот вам вишенка на 
торте: четыре года назад сдала 
норматив на золотой знак отли-
чия ГТО. А вам слабо? 

Елена Загорская

По-прежнему ставит себе зада-

Смотрела на шикар-
ных женщин, что 
танцевали канкан в 
амуниции из перьев 
и стразов, и думала: 
«Я бы им троечку по-
ставила, куда им до 
наших гимнасток!»

Белые начинают и выигрывают! Фото архива Л.Демченко

Ей нравится побеждать
Как Ларису Демченко спорт воспитал

Завершив спортивную 
карьеру, Лариса Ильи-
нична нашла себя в 
тренерской работе: 
ритмика, шахматы, 
гимнастика, настоль-
ный теннис, аэробика, 
плавание… Сотни 
ребят пришли в спорт 
благодаря тренеру 
Демченко, многие ста-
ли спортивной гордо-
стью ТОГУ.

Женщина с копьем. Фото архива Л.Демченко
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Сотрудники Дальневосточ-
ного художественного му-
зея давно уже рассказыва-
ют посетителям не только 
о творцах, представлен-
ных в залах и фондах 
ДВХМ, но и об открытиях, 
сделанных благодаря этим 
произведениям. Недавно 
здесь провели «арт-медиа-
цию», где каждый желаю-
щий мог представить себя 
на месте героя картины.

ДОЧКИ-МАТЕРИ
– Театрализованная арт-ме-

диация дает не только почув-
ствовать себя на месте персо-
нажа картины, но и пережить 
какие-то моменты из своей 
жизни, – рассказывает Андрей 
Киселёв, замгендиректора по 
научно-просветительской дея-
тельности. – Были даже момен-
ты, когда люди из арт-медиации 
переходили практически в психо-
анализ! Например, в действии по 
картине Карля Гюбнера «Пись-
мо» участвовали мама с дочкой. 
Хабаровчанки «перенесли» ее на 
свои отношения. Мама сказала: 
«Было бы неплохо, конечно, 
если бы моя дочь ставила меня в 
известность, а еще лучше – зна-
комила меня со своими ухажера-
ми». Здесь они попали прямо в 
точку! Это был даже не разговор 
двух персонажей, а разговор 
личностей, которые прожили эту 
сцену, вкладывая сюда свой опыт! 

Поясним: основное действие 
на картине «Письмо» разворачи-
вается из-за молодого человека, 
который сам тут не изображен. 
Демонстрация письма – трагиче-
ское событие для девушки на по-
лотне и одновременно повод для 
серьезного разговора со стороны 
старшей дамы. Многим, конечно, 
кажется, что сопереживать здесь 
надо дочери. Хотя для старшего 
поколения носитель горькой 
правды здесь именно матушка, 
которая, видимо, перехватила 
любовное письмо.

Написана картина в стиле 
«бидермайер» (название «бравый 
майор» возникло от игры немец-
ких слов: вiedermann – бравый 
человек и фамилии Meier). Это 
сентиментальное, псевдороман-
тическое направление XIX века, 
помимо бытовых деталей и сю-
жетов, предполагает нравоучение 
для юных дев о том, что нужно 
разборчиво относиться к выбору 
кавалера, который легко может 
обмануть доверчивую даму. 

– На картине «Письмо» – 
поучительная сценка. Вообще 
работы в стиле «бидермайер» 
создавались для третьего сосло-
вия. Это не аристократия, они не 
имеют больших дворцов. Но эти 
люди хотели видеть искусство 
каждый день у себя на стене. Поэ-
тому такая картина должна нести 

еще и воспитательную 
функцию: ее надо рассма-
тривать и делать выводы, 
– дополнила специалист 
экспозиционного отдела 
Ольга Титова. 

ТЫ КТО, СТАРИК?
Еще одна картина, 

которую предлагают в 
музее для арт-медиации – 
«Пьющий старик» Баль-
тазара Денера.

– Участники арт-меди-
ации очень часто делают 
не совсем правильный 
вывод, ссылаясь на назва-
ние картины, – говорит 
Андрей Киселёв и тут 
же поправляется: – Хотя нет, в 
арт-медиации не бывает непра-
вильных выводов. Но, скажем 
так, предполагают, что старик 
этот как будто бы предлагает нам 
грешное развлечение. 

Изучая нюансы этой работы, 
специалисты пришли к выводу, 
что в название картины вкрался 
не совсем корректный перевод. 
Старик вовсе не пьющий, а... 
выпивающий.

Бальтазар Денер – художник, 
который умел передать эмоции 
людей, просто получающих удо-
вольствие от жизни без перегибов 
в отрицательную сторону. И здесь 
как раз тот самый момент, когда 
старик просто наслаждается 
моментом. 

– Работы Денера очень реали-
стичны. Особенно написанные 
по холодной эмали. Кажется, 
что это не рукописная картина, а 
фотография. И вот этот момент 
реалистичности, с одной сторо-
ны, и некой такой очень инте-
ресной праздной эмоционально-
сти, с другой, как раз и создают 
положительное впечатление об 
этом персонаже, – продолжает 
Киселёв.

Есть в картине и еще один 
спорный момент. Рассматривая 
одежду и головной убор, можно 

предположить, что старик – не из 
низшего сословия. Споры вызы-
вает предмет, заткнутый в петли-
цу. Андрей Киселёв предполагает, 
что это курительная трубка. А 
вот Ольга Титова считает, что 
это – специальный прибор для 
гашения свеч, просто с короткой 
ручкой. 

– Дело в том, что в те време-
на свечники и вообще все те, 
кто занимался мануфактурой, 
связанной с освещением, нахо-
дились в достаточно высоком со-
словии, могли купить и хороший 
костюм, и хороший портвейн, 
– рассказывает Ольга. – И вот, 
если все-таки мы примем, что 
это колпачок, тогда здесь слиш-
ком тонкая короткая ручка. Это 
предполагает гашение только 
одной свечи. А ведь для свечей 
в канделябре ручка должна 
быть более длинной, чтобы не 
обжечься. 

– И тогда напрашивается вы-
вод, что старик обнищал: у него 
есть деньги лишь на одну свечку, 
чтобы осветить маленький дом! 
– полагает она. – Вот как раз во 
время арт-медиации мы и предла-
гаем порассуждать на тему – кто 
он, этот персонаж? 

«ОБЖОРА» ИЛИ КРИТИК
Это полотно во француз-

ском зале музея появилось в 
2019 году – после долгой ре-
ставрации. И большинство 
открытий по ней – заслуга 
еще одного сотрудника му-
зея, реставратора высшей ка-
тегории Елены Евстратовой. 

На картине «Обжора» – 
накрытый стол, за которым 
трапезничает мужчина. Этот 
сюжет и стал на сей раз пред-
метом обсуждения: говорили 
о правилах этикета и серви-
ровки стола того времени. 

Тут надо напомнить, что об ав-
торе и изображенном на полотне 
человеке до сих пор идут горячие 
споры. Полотно поступило в 
ДВХМ в 1931-м из Государствен-
ного музея изобразительных 
искусств имени А.С. Пушкина. 
Автор неизвестен, были лишь 
предположения, что это неиз-
вестный английский художник 
конца 18-го – первой половины 
19-го века. Сенсационные откры-
тия случились во время реставра-
ции произведения.

– Реставрация была очень 
сложная, – рассказал Андрей 
Киселёв. – Произведение было 
передублировано – процесс, 
когда один холст фактически 
наносится на другой. И в момент 
реставрации сложно просто смо-
треть на картину, как на физи-
ческий предмет. Всегда хочется 
понять, что художник изобразил, 
для чего изобразил? 

Первой «зацепкой» для иссле-
дования стала кулинарная 

книга, лежащая на столе, 
с надписью на француз-
ском языке. Решили прове-
рить, кто же этот любитель 
вкусно покушать. А затем 
Елена Евстратова нашла 
информацию о делика-
тесной лавке, на вывеске 
которой и был изображен 
этот «Обжора».

И выяснилось, что он 
не обжора, а знамени-
тый французский ресто-
ранный критик Алек-
сандр-Балтазар-Лоран 
Гримо де Рейнер! Соб-
ственно, с него и началось 
это понятие – «ресто-
ранная критика». Когда 
Гримо приходил на посто-
ялый двор или в ресторан, 
ему подавались лучшие 
блюда. И он постоянно 

писал обзорные статьи на кули-
нарные темы. 

– Возник и другой вопрос: 
почему автор английский, а 
картина висит во французском 
зале? Ведь «Обжора» был на-
писан с другой картины. Но 
это не копия, а свободная ин-
терпретация. В то время было 
два художника, изображавших 
Гримо: Луи-Леопольд Буальи 
(1761–1845 гг.) и Фелибер-Луи 
Дебюкур (1755–1832 гг.). На их 
комических портретах Александр 
Гримо поглощает немыслимое 
количество еды и забавно тара-
щит глаза. Эта картина может 
принадлежать кисти художни-
ков, которые копировали этих 
двух авторов, а может, это вообще 
был заказ какого-то частного кол-
лекционера? Мы пока этого не 
знаем, исследовательские работы 
еще продолжаются, – пояснил 
Андрей Киселёв.

Картине предстоит серьез-
ная процедура «атрибуции»: 
установление автора, времени и 
места создания. Будут сделаны 
запросы в разные музеи, прове-
дена технико-технологическая 
экспертиза. Процесс долгий, но 
вполне возможно, что закончится 
он табличкой на картине, где вме-
сто слов «Западноевропейский 
мастер ХIХ века» появится имя 
автора... 

Оксана Божко

ВЫСТАВКА 

В ДВХМ ПРЕДЛАГАЮТ НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА «ВЕТХИЙ ЗАВЕТ»
В хабаровском музее по 2 февраля работает выставка «Ветхий Завет. 

Взгляд XXI века» (12+), проводимая в рамках проекта «От Слова к 
образу. Еврейский дискурс». 

Проект, включает четыре выставки, связанных общей идеей – из-
учение еврейского этноса через призму изобразительного искус-
ства, – получил грантовую поддержку благотворительного фонда 
«Российский Еврейский конгресс». 

На выставке представлено более 50 произведений живописи и 
графики, 20 известных авторов из Москвы, Новосибирска, Крас-
ноярска, Магадана, Владивостока, Хабаровска, Биробиджана. 
Выставка посвящена ветхозаветным сюжетам Библии и дает 
возможность убедиться в том, что на протяжении веков эти тексты 
продолжают дарить художникам вдохновение. 

Семён Дубов

Обжора, пьянчуга 
и чужие письма
Тайны старых картин раскрывают в ДВХМ

Нацпроект «Культура» 
закончился, но теперь 
Хабаровский край 
входит в реализацию 
федерального проек-
та «Семейные ценно-
сти и инфраструктура 
культуры» нового 
нацпроекта «Семья», 
в рамках которого в 
регионе планируют 
продолжить оснащать 
и модернизировать уч-
реждения культуры.

Третьего персонажа 
на картине нет. Фото автора 

Эксперты спорят: беден ли старик, 
а также насколько он любит вы-
пивку? Фото автора 

Книга с надписью на облож-
ке «Le Cuisinier François», 
лежащая на полке по правую 
руку Гримо, – вероятно, 
«Французский повар» 
(1651 г.) Франсуа-Пьера де 
ла Варенна, одна из первых 
книг о высокой кухне 
Франции. Фото автора 
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Все чаще хабаровчане 
предпочитают узнать пол 
будущего ребенка не в ка-
бинете врача, а на шумной 
вечеринке. Как и зачем 
жители краевой столицы 
устраивают гендер-пати и 
сколько это стоит? 

Ответ на вопрос, кого вы жде-
те – мальчика или девочку, по-
жалуй, самый интригующий 
момент в период беременности. 
Для некоторых родителей эта ин-
формация становится отличным 
поводом устроить праздник, со-
брать всех родных и сообщить им 
радостную новость. Вечеринки, 
на которых родители узнают пол 
будущего ребенка, так называе-
мые «гендер-пати», становятся 
все популярнее в Хабаровске.

Будущие родители заказы-
вают торты с разноцветными 
начинками, наполняют воздуш-
ные шары голубыми и розовыми 
конфетти, а соцсети пестрят 
роликами, в которых в специ-
ально запланированный момент 
об этом сообщают интересным и 
необычным способом. 

ПУБЛИЧНЫЙ ВАРИАНТ 
Ирина и Сергей Шимко, на-

пример, решили провести ген-
дер-пати в городском парке, а пол 
будущего малыша узнать с помо-
щью уличной гирлянды. У пары 
уже есть трое детей, все девочки. 
Поэтому кто же будет четвертым, 
стало для семьи большой ин-
тригой. А необычным способом 
узнать пол малыша и устроить 
из этого праздник предложили 
старшие дети.

– Гендер-пати мы проводили 
на 21-ой неделе, как только при-
шло время узнавать пол ребенка. 
Хотелось чего-то необычного, 
поэтому мы придумали вариант 
с гирляндами, – рассказала нам 
Ирина Шимко. – Когда мы при-
ехали на очередное УЗИ, и врач 
спросил, желаем ли мы узнать 
пол ребенка, мы предупредили, 
что хотим оставить это в секрете. 
Доктор записала информацию на 

листок, запечатала в конверт и 
отдала нам. А мы отдали конверт 
организатору нашей вечеринки. 
Заранее пол ребенка знал только 
он и подруга нашей семьи. 

– Провели праздник в город-
ском парке. Там есть светящаяся 
аллея, и мы заранее договорились 
с администрацией парка. Задум-
ка была такой – если у нас будет 
девочка, то гирлянды загорятся 
розовым цветом, а если мальчик, 
то голубым. Мы заранее всей 
семьей устроились в беседке. Я 
приготовила угощения, тоже в 
голубых и розовых цветах. Еще 
была доска для голосования, где 
наши гости оставляли предполо-
жения, кто же будет, – рассказы-

вает Ирина. – А гостей было не 
много – только самые близкие из 
семьи. Все прошло очень легко и 
весело, но главное в атмосфере 
ожидания. Ведь у нас уже есть три 
девочки. Конечно, многие желали 
нам мальчика. Муж признался, 
что тоже голосовал за парня, но 
когда все узнали, что у нас вновь 
родится дочка, все были очень 
рады за нас! Обошлось нам это 
не очень дорого, ведь мы сами 
всем занимались, потратились 
только на угощения и сувениры 
для гостей. 

КАК ЭТО БЫВАЕТ 
Чаще всего, конечно, мама и 

папа узнают пол будущего ребен-

ка одновременно с гостями. Но 
как рассказали нам ивент-специ-
алисты, бывает, что кто-то из 
родителей все же в курсе, но ста-
раются держать тайну, чтобы для 
всех гостей это стало сюрпризом.

Как рассказали нам в одном из 
хабаровских агентств по органи-
зации праздников, гендер-пати 
стали набирать популярность 
в краевом центре около пяти 
лет назад. Но в отличие от за-
рубежных аналогов, где это вы-
ливается в отдельную вечерин-
ку, хабаровчане предпочитают 
включить ритуал с узнаванием 
пола малыша в какой-то другой 
праздник. Например, во время 
празднования дня рождения од-
ного из будущих родителей или 
даже свадебного торжества. Это 
бывает когда невеста выходит 
замуж в положении.

– Обычно записку с полом ре-
бенка нам передают родственники 
будущих родителей или друзья. А 
мы наполняем шар «начинкой» 
соответствующего цвета в виде 
голубых или розовых конфетти. 
Или заказываем торт с цветной 
начинкой, – рассказали нам в 
одном из праздничных агентств. 
– Торт и шары – это самые попу-
лярные варианты для такой вече-
ринки. Еще один способ 
– большая коробка с 
шарами внутри, так-
же «нужного» цве-
та. Когда коробка 
открывается, они 
вылетают и по 
цвету сразу все 
становится ясно. 

–  А  е с л и 
праздник прово-
дят на улице, часто 
заказывают специ-
альный «гендерный 
дым». Это дымовая шашка, 
которая заряжена голубым или 
розовым дымом. Выглядит очень 
красочно и торжественно, – уве-
ряют организаторы. – Порой 
даже гости приходят на праздник, 
одевшись в розовые или голубые 
наряды, как бы выражая свои до-
гадки по поводу того, кого ожида-
ют будущие родители. Еще одна 
из традиций на такой вечеринке 
– голосование. Всем гостям пред-
лагают попробовать себя в каче-
стве предсказателей и, например, 
наклеить на специальную доску 
наклейки голубого или розового 
цвета, или сложитьразноцветные 
жетоны в коробку. 

Хабаровчане Валерий и Татья-
на Кузнецовы, рассказали нам, 
что мечтали о гендер-вечеринке 
с того дня как узнали о том, что 
будут родителями. Но шумного 
праздника семье не хотелось, 
устроили тихие домашние по-
сиделки с родными и близкими.

– Праздник организовали 
наши мамы. Мы им отдали кон-
верт с результатом УЗИ и они 
заказали праздничный шар, из 
которого должны высыпаться 
цветные конфетти. Я подгото-
вила все заранее, на празднике 
мы узнали пол. Обошлось нам 
это примерно в 10 тысяч рублей 
с аксессуарами, едой, напитка-
ми и небольшим декором для 
украшения комнаты. У нас будет 
мальчик, – поделилась радостью 
будущая мама Татьяна.

СКОЛЬКО СТОИТ 
ГЕНДЕР-ПАТИ 

–Устроить такой праздник 
можно и самим. Если у вас есть 
надежные друзья или родствен-
ник, которые готовы сохранить 
в секрете ценную информацию 
до часа «Х», то остается просто 
вручить им конверт от врача и 
выбрать место проведения, – объ-
ясняет организатор праздников. 

– Заказать все нужные 
атрибуты, начиная от 

коробки с шарами 
до оформления фо-
тозоны можно на 
маркетплейсах. 

–  С а м ы й 
б ю д ж е т н ы й 
вариант – ген-
д е р - ш а р .  О н 

стоит от полуто-
ра тысяч рублей. 

Бюджет программы 
в агентстве зависит 

от количества гостей и 
места. К примеру, стоимость 
церемонии с фуршетом начи-
нается от 30 тысяч рублей. В 
эту сумму может войти аренда 
зала, оформление фотозоны, 
создание сценария праздника, 
проведение, работа диджея, 
стилист для будущей мамы, фо-
тограф и видеограф, кондитер, 
– перечисляет эксперт. – Вли-
яет и то, каким образом гости 
узнают пол малыша. К примеру, 
в других городах иногда даже 
заказывают самолет, у нас в 
Хабаровске мы пока с такими 
заказами не работали...

Екатерина Подпенко

Вся семья узнала: снова девочка! Фото из архива семьи Шимко

МЕЖДУ ТЕМ 

ПЕРИНАТАЛЬНОМУ ЦЕНТРУ ХАБАРОВСКА ОБНОВЯТ ОБОРУДОВАНИЕ
В конце прошлого года между Минздравом РФ и 

краевым правительством заключено соглаше-
ние, по которому Перинатальный центр Хабаров-
ска получит более 257 млн рублей на обновление 
медоборудования. Федеральные средства вы-
делят в рамках проекта «Охрана материнства и 
детства» нового нацпроекта «Семья».

Как подчеркнули в краевом Минздраве, главной 
задачей федерального проекта станет снижение 
младенческой смертности до исторически мини-
мальных показателей. Ведущая роль для достиже-
ния этой цели отводится перинатальным центрам, 
которых ждет переоснащение по всей стране. 
Ежегодно в Перинатальном центре краевого цен-
тра проходит более 4000 родов. Так, в 2024 году 
специалисты медучреждения помогли родиться 
4185 детям. При этом около 200-300 детей рож-
даются недоношенными, именно поэтому отделе-
ние реанимации новорожденных детей должно 
быть одним из самых высокотехнологичных.

Для понимания: малышам, которые рождаются 
с экстремально низкой массой тела, порой тре-
буется до 14 единиц одновременно работающей 
техники. В Перинатальном центре, например, есть 
случаи, когда вес рожденных детей не превышает 
полкило. 

Один из таких примеров произошел сравни-
тельно недавно. В канун нового 2025 года из 
Перинатального центра выписана мама Татьяна, 
чей малыш появился на свет гораздо раньше 
срока – на 23-й неделе беременности с массой 
тела 490 граммов. Больше четырех месяцев ма-
ма и ребенок провели в стенах медучреждения. 

Сначала в течение двух месяцев ребенок получал 
интенсивное лечение в отделении анестезиоло-
гии-реанимации для новорожденных, затем был 
переведен в отделение патологии новорожден-
ных и недоношенных детей, где выхаживался в 
течение полутора месяцев, был прооперирован 
в отделении хирургии новорожденных по поводу 
врожденной паховой грыжи. Малыша выписали 
домой с весом 3430 граммов, в дальнейшем он 
будет наблюдаться в отделении катамнеза Пери-
натального центра.

– Хирурги медучреждения успешно оперируют 
женщин с врастанием плаценты, удаляют миома-
тозные узлы без разрезов. Благодаря этому у них 
сохраняются репродуктивные функции и после 
восстановления они смогут беременеть. Более 
50% операций у новорожденных делаются эндо-
скопическими методами, – сообщили в краевом 
Минздраве.

Также там сообщили, что в рамках федерального 
проекта «Охрана материнства и детства» будет 
расширена система экстракорпорального опло-
дотворения (ЭКО). Так, в хабаровском Перина-
тальном центре в прошлом году с помощью ЭКО 
родилось 315 детей. За 18 лет работы центра 
благодаря процедуре на свет появилось 4440 ма-
лышей, все затраты покрывает полис обязатель-
ного медстрахования.

Сообщается, что глобальная модернизация по 
проекту «Охрана материнства и детства» коснет-
ся также роддомов, детских больниц и системы 
диспансеризации. 

Валерий Лапин 

Розовое или голубое
Зачем хабаровчане устраивают «гендер-пати»

ринки. Еще один способ 
– большая коробка с 
шарами внутри, так-
же «нужного» цве-
та. Когда коробка 

праздник прово-
дят на улице, часто 
заказывают специ-
альный «гендерный 
дым». Это дымовая шашка, 

– Заказать все нужные 
атрибуты, начиная от 

коробки с шарами 
до оформления фо-
тозоны можно на 
маркетплейсах. 

б ю д ж е т н ы й 
вариант – ген-
д е р - ш а р .  О н 

стоит от полуто-
ра тысяч рублей. 

Бюджет программы 
в агентстве зависит 

от количества гостей и 

Гндер-пати 
стали набирать 

популярность в Хаба-
ровске лет пять назад. Но 
в отличие от зарубежных 

аналогов, где это выливается 
в отдельную вечеринку, хаба-
ровчане предпочитают вклю-

чить ритуал с узнаванием 
пола малыша в какой-то 

другой праздник.

Мальчик или девочка, гадают родители. Фото из архива семьи Шимко
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  АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 27 ЯНВАРЯ ПО 2 ФЕВРАЛЯ 2025 ГОДА

Много приятного общения с друзь-
ями принесет вам первая половина этой 
недели. Если же у вас есть много друзей 
противоположного пола, то не исключе-
но, что между вами может промелькнуть 
легкая симпатия, которая со временем 
способна перерасти и во что-то большее, 
чем просто дружба. Во второй половине 
недели не рекомендуется участвовать в 
рискованных коллективных авантюрах, так 
как именно вы можете в итоге оказаться 
ответственными за все неприятности. 

22

ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ОВЕН (21.03-20.04)    

Расположение планет в течение 
первой половины недели у Тельцов ока-
жется благоприятным для отдыха и релак-
сации. В течение второй половины недели 
не стоит слишком доверять незнакомым 
людям, какими бы приятными они вам ни 
казались. Вы рискуете стать жертвой мо-
шенников, а поэтому старайтесь сохранять 
бдительность в любой ситуации.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)    

В течение первой половины недели 
звезды советуют вам полностью раскрыть 
свое природное обаяние, постараться 
быть как можно более приветливыми в 
общении с людьми. Во второй половине 
недели избегайте конфликтов с влиятель-
ными людьми – сейчас вам будет сложнее 
отстаивать свои интересы. 
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
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эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.
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до самых вершин своего бизнеса или 
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ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
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то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
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к встречи гостей. На этой неделе ваши 
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визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 
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быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)    

Решать финансовые вопросы Раки 
смогут наиболее успешно в течение первой 
половины недели. В таких делах вы пове-
дете себя весьма активно, поэтому быстро, 
эффективно и выгодно сможете решить 
многие назревшие вопросы. Поможет в 
этом и благосклонность фортуны. В течение 
второй половины недели избегайте участия 
в коллективных финансовых проектах, а 
также не решайте денежные вопросы со 
своими друзьями. Подобные темы сейчас 
не рекомендуется даже обсуждать. 
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Работа отодвинет домашние заботы на 
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ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РАК (22.06-22.07)    

Расположение планет в течение 
первой половины недели сулит Львам мно-
го общения. Нередко вы сами станете его 
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взаимодействия с другими людьми вы 
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полномочий и нарастанию напряженности 
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что вам предложат подработку.
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Девам в первой половине недели 
звезды советуют заняться домашними 
делами, решением бытовых вопросов. Это 
хорошее время для того, чтобы улучшить 
свои жилищные условия, сделать свою 
квартиру более уютной и комфортной. 
Усилия стоит приложить и ради улучшения 
взаимоотношений с членами вашей семьи.
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Первая половина недели принесет 
Весам успех в личной жизни. В течение 
этого периода весьма вероятны новые зна-
комства, любовные свидания. Вы станете 
более смелыми в отношении с противопо-
ложным полом, что только увеличит ваши 
шансы на успех. Улучшать можно и даже 
нужно отношения со своими детьми. Свои 
расходы на развлечения и удовольствия 
в течение второй половины недели стоит 
несколько сократить. В противном случае 
вы рискуете сильно растратить свой лич-
ный бюджет. 
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Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

ВЕСЫ (24.09-23.10)    
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сейчас ничего не обещать.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
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Первая половина недели принесет 
Козерогам повышенную активность в обла-
сти интимных отношений. Ваше сексуальное 
влечение заметно усилится, а отношения с 
объектом вашей симпатии нормализуются. 
В течение первой половины недели вы смо-
жете успешно решать вопросы, связанные 
с возвратом кредитов. Вторая половина 
недели довольно неблагоприятна. В тече-
ние этого периода стоит избегать участия 
в рискованных и авантюрных проектах, 
отказаться от случайных связей. 
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карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  

СТРЕЛЕЦ (23.11 - 21.12)
У Стрельцов на этой неделе наступа-

ет пора расцвета в партнерских отношениях. 
Возможно, ваша вторая половинка приятно 
удивит вас, сделав то, о чем вы давно меч-
тали. В этот период рекомендуется избегать 
обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
Козерогам следует готовиться 

к встречи гостей. На этой неделе ваши 
друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)    

В течение первой половины недели 
вы часто будете на виду, в центре внима-
ния. Поэтому вам стоит вести себя таким 
образом, чтобы оправдать то доверие, 
которое вам будут оказывать. Для дости-
жения своих целей вы можете проявить 
обаяние, а также показать, какими энер-
гичными вы можете быть, когда хотите 
чего-либо добиться.
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ОВЕН (21.03 - 20.04)
Овнам рекомендуется провести 

эту неделю, занимаясь своим домашним 
уютом. Желание проявить себя в карьере 
может привести к выходу за рамки своих 
полномочий и нарастанию напряженности 
в отношениях с начальством. Лучше напра-
вить свою энергию на контакты с окружа-
ющими, учебу, поездки и саморазвитие. 

ТЕЛЕЦ (21.04 - 21.05)
В первой половине недели Тельцам 

будет нужна спокойная обстановка, в кото-
рой можно отдохнуть. Чаще прислушивай-
тесь к подсказкам своей интуиции. Также 
это удачное время для крупных покупок. 
Работа отодвинет домашние заботы на 
второй план в конце недели. Не исключено, 
что вам предложат подработку.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 - 21.06)
Близнецы на этой неделе развер-

нут грандиозную деятельность. Возможно, 
вы начнете свой личный бизнес-проект. 
В первой половине недели возрастает веро-
ятность неожиданных происшествий. Не ис-
ключены материальные потери. Во второй 
половине недели вас ждут романтические 
встречи и развлекательные мероприятия.

РАК (22.06 - 22.07)
Ракам звезды советуют ставить 

перед собой масштабные цели. Конечно, не 
стоит рассчитывать на беспрепятственное 
движение вперед: в этот период не исключе-
ны трудности и конфликтные ситуации. Ваши 
покровители готовы оказать вам помощь, 
воспользуйтесь ею. Вторая половина неде-
ли благоприятствует поиску новой работы.

ЛЕВ (23.07 - 23.08)
Львам на этой неделе будет со-

путствовать удача во многих делах. Это 
хорошее время для расширения круга 
знакомств, обзаведения дружескими свя-
зями. Между тем на этой неделе следует 
обратить особое внимание на состояние 
своего здоровья. В конце недели вас могут 
пригласить в поездку.

ДЕВА (24.08 - 23.09)
Девы на этой неделе часто могут 

сталкиваться с ситуациями, требующими 
быстрого принятия решений. Возможны 
перемены на основной работе, которых не 
надо бояться. Между тем в личной жизни 
в это время может усилиться напряжение. 
Выходные проведите с семьей за городом 
или посетите своих старших родственников. 

ВЕСЫ (24.09 - 23.10)
У Весов на этой неделе усилива-

ется тяга к знаниям, проявится интерес к 
путешествиям. Если финансовые возмож-
ности позволяют, отправляйтесь в неболь-
шую турпоездку. Отношения с любимым 
человеком в этот период могут разладить-
ся. Но ничего не помешает вам провести 
выходные дни так, как вы запланируете. 

СКОРПИОН (24.10 - 22.11)
Скорпионы на этой неделе будут 

полны решимости и желания добраться 
до самых вершин своего бизнеса или 
карьеры. Имея подобный настрой, вы 
действительно сможете очень многое осу-
ществить. В середине недели в доме лучше 
всего затеять генеральную уборку. В конце 
недели вас ожидает приятное знакомство.  
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обсуждения финансовых вопросов, иначе 
не избежать ссоры. Если у вас есть дети, 
то не следует идти на поводу у их капризов. 

КОЗЕРОГ (22.12 - 20.01)
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друзья и родственники обрадуют своими 
визитами.  Начало недели может принести 
улучшения в финансовой сфере. Вторая по-
ловина недели подходит для приобретения 
домашних животных. Звезды рекомендуют 
провести выходные с детьми. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 - 18.02)
Водолеям на этой неделе следует 

быть повнимательней к своей близкой 
родне. Напряженная обстановка на работе 
не должна вас огорчать. Почти весь период 
вы будете решать финансовые проблемы. 
К концу недели одинокие Водолеи смогут 
познакомиться с интересным человеком, с 
которым у них завяжется страстный роман. 

РЫБЫ (19.02 - 20.03)
Рыбам звезды советуют всю эту не-

делю активно заниматься благоустройством 
дома. В предстоящие дни, скорее всего, 
улучшатся отношения с близкими родствен-
никами. На работе считайтесь с мнением 
коллег, и не забывайте принимать участие 
в общественной работе. В конце недели 
ожидается интересная деловая поездка. 

АCТРОЛОГИЧЕСКИЙ ГОРОСКОП С 26 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ

РЫБЫ (19.02_20.03)

ОТВЕТЫ: По горизонтали: Батог - Жако - Провинциал - Узелок - Санитарка - Хрусталь - Тревожность - Гарна - Разум - Орало 
- Биом - Сарафан - АТС - Картонка - Имбирь - Калибр - Нрав - Дит - Анюта - Ежевика - Духота - Рефери - Иттрий - Дом - Скука 
- Архаизм.

По вертикали: Чепуха - Пальма - Завеса - Лантан - Криль - Билет - Тестер - Гондола - Жетон - Керосин - Угар - Трафарет - Ларни 
- Романтик - Вакса - Жорж - Обоз - Токсикоз - Озорник - Скирд - Акиро - Альфа - Трата - Барс - Рейх - Диди - Тамм - Вера - Жир. 
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ВОДОЛЕЙ (21.01-18.02)    
Расположение планет в течение 

первой половины недели заметно усилит 
вашу тягу к новым знаниям. Вы сможете 
с большим энтузиазмом учиться – этот 
процесс будет приносить вам немалое 
удовольствие. Вторая половина недели 
окажется более напряженной – вашей тяге 
к знаниям могут помешать некоторые дан-
ные вами обязательства, которые сейчас 
придется выполнить. 
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Прощай, ёлка! И пластик? 
Покупаем вдумчиво, сортируем отходы, бережём природу 

Влажные салфетки, 
которые мы часто 
используем в быту, 
не совсем экологич-
ны. В них содержатся 
примеси, поэтому 
выброшенные сал-
фетки в переработку 
не берут. А еще они 
в массовом порядке 
забивают канализа-
ционные стоки, что 
порой ставит под угро-
зу всю систему.

До конца января в краевой 
столице проходит тради-
ционная акция по сбору у 
населения натуральных 
отслуживших новогодних 
елок. Организатором ак-
ции, которая проводится в 
рамках нацпроекта «Эко-
логическое благополучие», 
выступил зоосад «Приа-
мурский» имени Всеволода 
Сысоева совместно с реги-
ональными операторами 
по обращению с ТКО – «Рег-
СтройКом» и «Зенит – Даль-
ний Восток». 

Между тем, в Минлесхозе 
края недавно подвели итоги 
профилактической операции 
«Елочка», проводимой ежегодно 
в предновогодний период. Лес-
ными инспекторами совместно с 
сотрудниками правоохранитель-
ных органов выполнено более 50 
патрульных мероприятий. В ходе 
рейдов выявлено девять фактов 
незаконной рубки, изъято 114 де-
ревьев хвойных пород, приготов-
ленных к вывозке и дальнейшей 
продаже. Сумма причиненного 
ущерба оценивается в 1,22 млн 
рублей.

КНУТ ДЛЯ НАРУШИТЕЛЕЙ
С нарушителей в доброволь-

ном порядке взыскана 121 тысяча 
рублей. Для возмещения полного 
ущерба виновные лица привлече-
ны к ответственности, материалы 
направлены в правоохранитель-
ные органы.

– По сравнению с прошлым го-
дом ущерб удалось значительно 
снизить. Этому способствовали 
разъяснительная работа, прово-
димая лесными инспекторами с 
местным населением, обновление 
парка лесопатрульной техники, 
приобретенной по госпрограмме 
«Развитие лесного хозяйства в 
Хабаровском крае», – считают 
в Минлесхозе. – В регион заку-
плены 19 грузовых бортовых ав-
томобилей УАЗ, два автофургона 
«Вепрь», автофургон ГАЗ «Со-
боль». Также многие граждане 
стали отказываться от «живых» 
елок в пользу искусственных 
деревьев, которые не осыпаются 
со временем и служат долго.

В ведомстве также напомнили, 
что самостоятельная заготовка 
деревьев запрещена и считается 
незаконной рубкой, за которую 
предусмотрены административ-
ные штрафы до пяти до 500 тысяч 
рублей.

ПРЯНИК И КОГТЕТОЧКА
Но, как говорится, не толь-

ко кнутом можно действовать, 
можно и пряником приманить. 
По такому принципу действует 
акция по сбору елок у населения. 
Жители краевой столицы могут 
передать хвойные деревья, укра-
шавшие их жилища в новогодние 
праздники, а теперь ставшие 
ненужными, местному зоосаду, 
тем самым проявив заботу о 
животных.

– Измельченная хвоя являет-
ся витаминной подкормкой для 
копытных: елкой любят лако-
миться изюбры, лоси, пятнистые 

олени, козы. Хвойные деревья 
послужат и материалом для об-
устройства вольеров. И это не 
только украшение, – объясняет 
зоотехник зоосада Яна Урупа. 
– Ель благодаря растительным 
антибиотикам – фитонцидам, 
дезинфицирует пространство 
вокруг себя. Также многие жи-
вотные воспринимают дерево как 
игрушку. Например, некоторые 
копытные с удовольствием чешут 
о крупные ветки елей свои рога, 
а хищники используют стволы 
деревьев как когтеточки!

Елки можно отвезти в зоосад 
самим. А можно отнести их на 
точки сбора отслуживших хвой-
ных деревьев. Контейнеры для 
этих целей установлены в Хаба-
ровске по двум адресам: вблизи 
домов по ул.  Вахова, 10-б и ул.  
Шатова, 2-а.

Как объясняют эксперты, 
деревья должны быть подго-
товлены: очищены от мишуры, 
игрушек, металлических пред-
метов и прочего мусора, который 
может быть вреден животным. 
В министерстве культуры края 
рассчитывают, что проведение 
этой, ставшей уже традиционной, 
акции не только принесет пользу 
животным, содержащимся в зоо-
саде, но и привлечет внимание на-
селения к программе раздельного 
накопления отходов, способствуя 
повышению экограмотности.

МУСОРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ
Однако, как известно, все мы 

«производим» и другой мусор, 
причем в большом количестве. 
Зинаида Ошлакова, председатель 
комитета по охране окружающей 

среды Минприроды региона, 
рассказала, как люди сами могут 
сортировать мусор и бытовые 
отходы – оказывается, это разные 
категории.

Ведь мусор – это то, что не 
поддается переработке и пойдет 
на полигон. Всё, что перерабаты-
вается и компостируется, это от-
ходы. Так, чеки, мягкие упаковки 
от майонеза, кетчупа, тюбики от 
зубной пасты, не перерабатывае-
мый пластик – это мусор. Лучше 
отказаться от таких вещей или 
найти экологичную альтернативу.

По сбору стекла тоже ситуация 
не совсем простая. Оно перера-
батывается, но не в Хабаровске. 
Пунктов сбора, увы, очень мало. 
Так, в Хабаровске, говорят, есть 
пункт сбора стекла и других 
видов отходов у главного офиса 
Сбербанка на улице Гамарника.

И подобные трудности есть по 
всей стране, потому что не хвата-
ет специализированных заводов 
по переработке стекла...

Много проблем и от цветной 
упаковки, которые полюбилась 
потребителям за удобство в 
применении. Но они коварны 
в уничтожении. Ведь тетрапак 
– это многослойная упаковка, 
состоящая из слоев бумаги, по-
лиэтилена и алюминия. Делить 
ее на фракции трудоемко и не-
рентабельно. В России не везде 
имеются заводы по переработке 
тетрапаков на фракции. Поэто-
му с заботой об экологии лучше 
покупать соки в стеклянных 
бутылках.

Влажные салфетки, которые 
мы часто используем в быту, то-
же не совсем экологичны. В них 
содержатся примеси, поэтому 

выброшенные использованные 
салфетки в переработку не идут. 
А еще они в массовом порядке 
забивают канализационные сто-
ки, что порой ставит под угрозу 
всю систему.

И за фольгированную упаков-
ку переработчики тоже неохотно 
берутся, потому как состоит она 
из слоев. А разделить их доступ-
ными технологиями невозможно. 
Даже биоразлагаемые пакеты для 
мусора совсем не экологичны, как 
кажется по названию. Материал 
распадается на микропластик, 
который попадает в воду и ста-
новится губительным для жи-
вотного мира.

А вот алюминиевые банки 
из-под горошка или кукурузы, 
пластиковые бутылки вместе с 

крышками, бумага – идут в пере-
работку. Так что изделия из этих 
материалов нигде долго не будут 
накапливаться.

Еще один вид отходов – ор-
ганические, овощные очистки, к 
примеру. В мусорном ведре под 
нашей раковиной они могут стать 
причиной неприятного запаха. 
Поэтому мы стараемся опусто-
шать их ежедневно. Между тем 
органические отходы можно 

накапливать в отдельном кон-
тейнере с герметичной крышкой, 
а затем использовать для приго-
товления компоста на даче. 

ОПАСНО ВСЕГДА
В Минприроды региона ука-

зали и на еще ряд материалов, 
которые не могут быть перера-
ботаны вообще и потому осо-
бенно опасны для природы. Так, 
известный каждому поливи-
нилхлорид (ПВХ), из которого 
делают кабели, окна, линолеум, 
игрушки и пленку на бутылках, – 
это дешевый, но крайне опасный 
материал. Содержащиеся в нем 
винилхлорид и фталаты – силь-
нейшие яды и канцерогены. При 
контакте они могут переходить 
из тары в продукты, делая их 

токсичными. ПВХ очень плохо 
перерабатывается, а попав в 
поток с другими пластиками, 
идущими на переработку, может 
загубить всю партию.

А еще, к примеру, полистирол: 
он применяется в одноразовой 
посуде, контейнерах, вспенен-
ных подложках, на которых 
упаковывают нарезку продук-
тов и овощи в супермаркетах, а 
также в пенопласте. Материал 
является источником опасного 
вещества, попадающего в окру-
жающую среду, – канцерогенного 
стирола. Опасен при нагреве и 
контакте с горячими продуктами, 
так что редко принимается на 
переработку.

Ламинированные бумажные 
стаканчики также не отправля-
ются на переработку Ведь они 
производятся из неперерабаты-
ваемой смеси бумаги и пластика. 
Так что учтите это и постарайтесь 
лишний раз не приносить вреда 
окружающей среде... 

Марина Кутепова

Акция по сбору новогодних елок проводится в рам-
ках нацпроекта «Экологическое благополучие». Как 
сообщили в правительстве края, в Хабаровске на-
копители для хвойных деревьев установлены 
ООО «Регстройком» на улицах Вахова, 10-б и Шато-
ва, 2-а. Любой желающий может привезти туда ели 
до конца января. А регоператор ООО «Зенит-ДВ» со-
бирает новогодние деревья со всех контейнерных 
площадок Хабаровского района еженедельно по 
средам до 25 января. Как напомнили в правитель-
стве края, сбор елок направлен на популяризацию 
вторичной переработки отходов. До 2024 года он 
осуществлялся в рамках нацпроекта «Экология».

крышками, бумага – идут в пере- токсичными. ПВХ очень плохо 

В Минлесхозе края напомнили: самостоятельная 
заготовка деревьев запрещена и считается неза-
конной рубкой, за которую предусмотрены админи-
стративные штрафы до пяти тыс. руб. на граждан, 
до 50 тысяч – на должностных лиц и до 500 тысяч – 
на юрлиц. А если ущерб лесным насаждениям бу-
дет нанесен в размере более пяти тысяч рублей, 
то нарушителю грозит уголовная ответственность 
вплоть до лишения свободы.

Для животных елки теперь будут подкормкой, игрушкой или ногтеточкой. 
Фото из архива зоосада «Приамурский»

Граждане готовы сдавать пластик, но инфраструктура в стране все еще 
отстает от потребностей. Фото khabkrai.ru
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В постсоветской Рос-
сии в конце января 
вот уже много лет 
проходит своеобраз-
ная спецоперация: 
даже в самые лютые 
морозы в проруби-«и-
ордани» в день право-
славного праздника 
Крещения Господня 
окунаются люди, мно-
гие – из-за религиоз-
ных соображений, 
другие – по самым 
разным мотивам: 
чтобы испытать себя, 
ради красивых фото 
или оздоровления.

Праздник Крещения 
установлен в честь креще-
ния Иисуса Христа в реке 
Иордан Иоанном Крести-
телем, когда произошло 
Богоявление. Накануне, 
в Крещенский сочельник, 
православные соблюда-
ют строгий пост, употре-
бляя в пищу традиционное 
постное блюдо из крупы 
– «сочиво». И, как говорят 
знатоки, христиане на Кре-
щение должны посетить 
службу в церкви, испове-
доваться и причаститься. 
Главная традиция праздни-
ка – освящение воды, кото-
рое происходит в храмах и 
на водоемах. Крещенская 
вода называется «агиасма» 
и считается святыней, ис-
целяющей душу и тело. 

А крещенские купания 
– это народная традиция, 
церковным обрядом не 
является и церковным 
уставом не предписыва-
ется. И пока богословы и 
священники спорят, люди 
продолжают устремляться 
к прорубям-«иорданям». 

***
Вот и в минувшее вос-

кресенье несколько ты-
сяч хабаровчан и жителей 
края окунулись в 23 обо-
рудованные купели. Как 
сообщали в краевом ГУ 
МЧС, всего к дежурству у 
купелей было задейство-
вано свыше 150 человек и 
около 40 единиц техники от 
различных ведомств. 

А по данным инфоотде-
ла Хабаровской епархии 

РПЦ, в организации кре-
щенских купаний были за-
действованы специалисты 
мэрии, МЧС, Росгвардии, 
полиции, епархии, а также 
медики и прихожане. Возле 
купелей дежурили спасате-
ли, медработники и сотруд-
ники правоохранительных 
органов.

Сообщается, что все обо-
шлось без происшествий. 
Люди ныряли самые раз-
ные, к примеру, в Горо-
де юности, как сообщили 
dvnovosti.ru, в прорубь 
ныряли сорок членов мест-
ного клуба каратэ, а также 

мэр Дмитрий Заплутаев. 
Хабаровский градоначаль-
ник Сергей Кравчук был 
запечатлен на Красной 
Речке. Кроме этого ме-
ста, купели были открыты 
еще в трех точках Хаба-
ровска – в поселке имени 
Горького, на Базе КАФ 
и в Спасо-Преображен-
ском кафедральном соборе. 
Купели были открыты и 
в Хабаровском районе, 
одна из них – на террито-
рии воинской части в селе 
Князе-Волконское.

***
Мы тоже побывали 

на Уссури, в районе улицы 
Минусинской (магазин 
«Раймаг»), где в толстом 
ледяном покрове реки про-
бурили несколько иор-
даней. Рядом с купелями 
были установлены пять 
палаток, в которых можно 
было переодеться, обсох-
нуть и согреться. Погру-
жение сопровождалось 

перезвоном колоколов пе-
редвижной звонницы, а 
также музыкой военного 
оркестра. Мэра мы, правда, 
не видели, но пообщались с 
разными людьми.

– Я живу на Воронеж-
ской, вот уже больше деся-
ти лет приезжаю именно 
сюда. Нравится атмосфера 
тут. Всегда многолюдно, 

дружно, – делится Иван. 
Ему 35 лет, и к традиции 
окунаться в прорубь его 
приобщил отец. – Он жил 
в деревне и практиковал 
обливания водой зимой, 
а прорубь – было любимое 
занятие. Вот и я к холоду 
приучен. После выхода 
из воды чувствуешь себя, 
как будто заново родился!

Здесь вырезали три 
проруби: одну – женскую 
и две – мужских. Окунать-
ся в ледяную воду больше 
всего желающих из пред-
ставителей сильного пола. 
Очередь в дамскую разде-
валку раза в три короче.

Впрочем, погода сегодня 
как будто бы располага-
ет к купанию. На улице 
около минус 10 градусов. 
Вода, по словам дежурных 
у иордани сотрудников 
МЧС, +2...+3 градуса.

***
Но купальщицы и ку-

пальщики, одетые в яркие 
купальные костюмы и не-
промокаемые шорты, явно 
ощущают волнение. Задер-
жав дыхание и не забыв 

покреститься, спускаются 
в воду. А потом – обяза-
тельно фото на память.

Подходим к двум де-
вушкам, которые трясут-
ся от мороза, стоя в од-
них футболках, надетых 
на модные купальники. 
Готовятся погружению.

– А мы это делаем 
не только ради традиции, 
но и для селфи! Это неза-
бываемые моменты, кото-
рые мы будем рассказы-
вать потом своим детям, 
– смеется одна красотка. И 
решительно направляется 
к проруби.

У каждой иордани де-
журят по два сотрудника 
МЧС. Они готовы подхва-
тить ныряющих в нужный 
момент или за руки оку-
нуть тех, кто сам не реша-
ется. А по периметру стоят 
взрослые и дети, закутан-
ные в шали и пуховики, и с 
любопытством наблюдают 
за теми, кто собирается 
занырнуть.

– Я еще никогда не ку-
пался в такой холодной 
воде,  но часто думал 
об этом. А сейчас вот ре-
шился, – вдруг делится 
мыслями один из мужчин 
у края проруби. – И знаете 
что? Первая мысль была: 
«Почему я этого не сделал 
раньше?» А вы пробовали? 
Это тут, на берегу кажется, 
что холодно. На самом деле 
это классно!

В общем, о грехе и пока-
янии нам никто не говорил. 
Впрочем, возможно, пото-
му что это вещи очень уж 
личные? 

Виктория Андреева

Некоторые врачи считают, что ныряние 
в прорубь – своеобразный вид «морже-
вания», который можно рекомендовать 
только людям, которые получили справку 
от врача и физически здоровы. Кстати, 
на нашем сайте habinfo.ru есть «Советы 
бывалого», где председатель Федерации 
зимнего плавания края «Айсберг» Роман 
Белан рассказывает,как правильно, без 
проблем для здоровья, подготовиться, а 
затем и окунуться в прорубь.

Агиасма, иордань и МЧС 
Как хабаровчане окунались в прорубь

А ну-ка, парни! Фото dvnovosti.ru

Сергей Кравчук после посещения проруби на Красной 
Речке. Фото dvnovosti.ru

Вот так выглядит прорубь-«иордань». Фото dvnovosti.ru

Свидетели крещенских 
купаний. Фото dvnovosti.ru

В этот день мы не раз 
видели такую картину 
с отцом и сыном. Фото автора

Какие эмоции! Фото dvnovosti.ruКаких только купальных нарядов не было... 




